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ハザードマップ（三雲小学校区・
保存版）と三雲まちづくり協議
会活動紹介を挟み込んでいます。
今後の予定はP17をご覧ください。

市の情報をスマホで簡単に入手！
App Store、Playストアで「こなんいろ」と検索。

今
月
の

表
紙

ここはどこでしょう？

 ヒント：湖南市のパワースポット　[答えはP12］



もっと湖南市が好きになる

捜
査
に
対
し
全
面
的
に
協
力
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

捜
査
の
過
程
や
捜
査
結
果
で
新
た

な
事
実
が
明
ら
か
と
な
っ
た
と
き
に

は
厳
格
か
つ
的
確
に
対
処
し
て
ま
い

り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

ま
た
、
今
月
下
旬
に
も
第
三
者
か

ら
な
る
湖
南
市
入
札
監
視
委
員
会
を

開
催
し
、
原
因
究
明
と
再
発
防
止
に

向
け
た
調
査
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

職
員
に
対
し
ま
し
て
は
、
今
一
度

法
令
遵
守
を
徹
底
い
た
し
ま
す
と
と

も
に
、職
員
一
丸
と
な
り
、市
民
の
み

な
さ
ん
の
信
頼
を
取
り
戻
す
べ
く
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
第
99
代
滋
賀
県
議
会

議
長
に
本
市
選
挙
区
選
出
の
生
田
邦

夫
議
員
が
就
任
し
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
は
、
湖
南
市
発
足
以
来
初

め
て
の
こ
と
で
す
し
、
合
併
以
前
を
遡

り
ま
し
て
も
、
明
治
44
年
に
第
17
代
議

長
に
就
任
し
た
井
上
敬
之
助
以
来
２

人
目
と
い
う
名
誉
あ
る
こ
と
で
す
。

　

井
上
敬
之
助
は
石
部
村
の
生
ま
れ

で
、
自
由
民
権
運
動
を
経
て
県
会
議

員
や
衆
議
院
議
員
を
歴
任
し
た
大
物

で
、
立
憲
政
友
会
の
代
議
士
会
長
を

務
め
た
り
す
る
と
と
も
に
、
当
時
は

知
事
が
ふ
た
り
い
る
と
ま
で
言
わ
れ

た
辣
腕
ぶ
り
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

生
田
議
長
の
誕
生
を
お
祝
い
し
、

県
政
に
お
け
る
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍

を
お
祈
り
し
ま
す
。

　

先
月
、
本
市
職
員
が
逮
捕
さ
れ
た

こ
と
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に
大
変

ご
心
配
を
お
か
け
し
て
い
る
こ
と
に

お
詫
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
職
員
に
対
し
て
は
、
市

民
の
み
な
さ
ん
の
信
頼
を
得
ら
れ
る

仕
事
に
努
め
る
よ
う
指
導
し
て
ま
い

り
ま
し
た
が
、
法
令
を
遵
守
す
る
立

場
に
あ
る
公
務
員
が
、し
か
も
、
職
員

の
模
範
と
な
る
べ
き
幹
部
職
員
で

あ
っ
た
者
が
逮
捕
さ
れ
た
と
い
う
事

実
に
、改
め
て
大
き
な
衝
撃
を
受
け
、

残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

　

逮
捕
容
疑
は
、
菩
提
寺
北
小
学
校

の
空
調
設
備
整
備
工
事
の
一
般
競
争

入
札
に
関
し
、
工
事
価
格
に
関
す
る

情
報
を
業
者
に
教
示
し
、
公
正
な
入

札
の
執
行
を
妨
害
し
た
と
い
う
も
の

で
あ
り
、事
実
で
あ
れ
ば
、社
会
人
と

し
て
倫
理
観
を
欠
い
た
こ
の
よ
う
な

信
用
失
墜
行
為
は
決
し
て
許
さ
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

市
役
所
も
捜
索
を
受
け
ま
し
た

が
、市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、警
察
の

N
o.149

問人事課〔東庁舎〕　☎71 ● 2312　 72 ● 1146

湖南市職員を募集します

令和2年4月採用

試験区分 一般行政（上級） 技術職（土木） 技術職（建築）

採用予定人数 ４人 ２人 １人

受験資格

年齢要件
平成３年４月２日から平成
10年４月１日までに生まれ
た人

平成３年４月２日から平成
10年４月１日までに生まれ
た人

平成３年４月２日から平成
10年４月１日までに生まれ
た人

資格要件 －

学校教育法に規定する学校
（※）で土木に関する専門課
程を専攻して卒業した人

学校教育法に規定する学校
（※）で建築に関する専門課
程を専攻して卒業した人

令和２年３月31日までに卒業見込みを含む。

第一次試験 ７月28日（日）　午前９時～午後５時　　場所：共同福祉施設（サンライフ甲西）

第二次試験以降の詳細については、第一次試験合格者に通知します。

受験申込書 人事課で配布するほか市ホームページからダウンロードできます。

受付期間
６月21日（金）までの午前８時30分～午後５時15分（土曜・日曜、祝日を除く。）
※郵送は締切日必着

※ 学校教育法に規定する学校は、大学（短期大学を含む）、高等専門学校、高等学校および専修学校その他の学校
を指します。

※看護師については、広報こなん８月号で募集する予定です。
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2019湖南市政策形成パートナー発掘事業

こなん政策アカデミー

 政策提案チームを募集します!!

　同志社大学政策学部・総合政策科学研究科 真山教授をはじめ

行政、地域団体もサポートし、初めての人でも政策提案をできる体制を整えています。

　また、実現可能な提案については、来年度に市と一緒に事業化をめざします。市民のみなさんにとっては、生活

で感じる何気ないことや、希望を提案していただける場になります。

　前回発表された３提案が事業化に向けて動いています。

問地域創生推進課〔東庁舎〕　☎71 ● 2316　 72 ● 2000　kikaku@city.shiga-konan.lg.jp

前回の提案一覧

● 空き家の予防・利活用について

　～空き家を生まない街を目指して～

● 若い高齢者のセカンドライフ

　 ～準高齢者と全世代の融合による

湖南市の発展～

● 広報としての湖南市カレンダーの

策定

　～スポーツの訴求性を視点に～

● 中学生アイデアキャンプin湖南

　 ～もし湖南市の中学生が100万円

をつかってまちづくりに取り組ん

だら？～

● 湖南ブランドの確立

　～農作物を利用して～

● 子育てが、魅力ある町を育てる！

～子育てママが情報共有拡散の窓

口を市と協働し創出する～

● 元気な高齢者が活躍できるまちを

目指して

　～健康寿命日本一～

※詳しくはホームページをご覧ください。

最終発表の様子

こんな人の参加をお待ちしています。

●湖南市を面白くしたい人、事業提案したい人

●行政と一緒に事業をしてみたい人

●初めて政策提案をする人

参加条件

　１チーム３人以上で以下の条件を満たすこと

・13歳以上40歳以下の人をチームに１人加えること

・各回にチームとして参加できること

・ フィールドワークを行い、真山教授からのアドバイスを

受けて政策提案できること

■日時　

　開　　講：８月４日（日）　

　中間発表：10月６日（日）

　最終発表：12月７日（土）

　※時間は全て午後１時～５時

■場所　

　開講・中間発表：サンライフ甲西

　最終発表：甲西文化ホール

■申込方法　

　HPにある申込用紙を記入し、問

へメール、または直接提出してく
ださい。

■申込締切　７月26日（金）

■ 運営協力・アカデミックアドバ

イス　：同志社大学政策学部・総合

政策科学研究科 グループワークの様子

こなん政策アカデミー

ホームページ
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久
し
ぶ
り
に
実
家
に
行
く
と
玄

関
先
に
段
ボ
ー
ル
が
あ
っ
た
。
高
齢

の
母
に
聞
く
と
、
申
し
込
ん
だ
覚
え

が
な
い
の
に
健
康
食
品
が
届
い
て

困
っ
て
い
る
と
い
う
。

高
齢
者
の
消
費
生
活
ト
ラ
ブ
ル

～
家
族
や
見
守
り
関
係
者
の
協
力
が
重
要
で
す
～

消費者
悩みの相談室

あ
っ
た
と
い
う
意
識
が
な
い
人
や
、

被
害
に
あ
っ
た
こ
と
を
他
人
に
相

談
す
る
の
が
恥
ず
か
し
い
と
思
う

人
が
い
る
こ
と
か
ら
、
消
費
者
被
害

は
表
に
現
れ
に
く
く
、
発
覚
し
た
と

き
に
は
被
害
額
が
多
額
に
な
っ
て

い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
事
例
に
お

い
て
も
、
自
分
か
ら
申
し
込
ん
だ
事

実
が
確
認
さ
れ
た
り
、
テ
レ
ビ
画
面

に
定
期
購
入
で
あ
る
旨
が
表
示
し

て
あ
る
な
ど
、
必
ず
し
も
事
業
者
に

責
任
が
問
え
る
も
の
ば
か
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
家
族
や
本
人
に
関
わ

る
人
た
ち
が
、
家
の
中
で
見
慣
れ
な

い
商
品
・
契
約
書
な
ど
を
発
見
し
た

り
、
日
常
会
話
の
中
で
不
審
な
様
子

に
気
付
い
た
ら
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
連
絡
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
が
事
業
者
と
交

渉
す
る
こ
と
で
、
支
払
っ
た
お
金
が

返
金
さ
れ
た
り
、
そ
の
後
の
支
払
い

を
止
め
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
〔
東
庁
舎
〕

☎
71
●

２
３
６
０

72
●

３
７
８
８

　

高
齢
者
の
中
に
は
、
記
憶
力
や
認

識
能
力
な
ど
の
低
下
か
ら
、
被
害
に

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
見
て

お
試
し
で
化
粧
品
を
購
入
し
た
ら
、

1
か
月
後
に
再
度
商
品
が
届
い
た
。

確
認
す
る
と
知
ら
な
い
間
に
定
期

購
入
に
な
っ
て
い
た
。

電
気
料
金
が
安
く
な
る
と
電
話
で

勧
誘
さ
れ
、
プ
ラ
ン
変
更
し
た
。
し
か

し
料
金
を
知
る
に
は
ネ
ッ
ト
で
の
登

録
手
続
が
必
要
と
分
か
っ
た
。
ネ
ッ

ト
は
使
え
な
い
の
で
、
紙
の
請
求
書

を
も
ら
う
と
有
料
に
な
る
。

ふるさときらめき湖南づくり寄付
～湖南市ふるさと納税～

これだけいただきました！

問 地域創生推進課〔東庁舎〕

　☎71 ● 2316　 72 ● 2000

■寄付金の使いみち　

　●天然記念物ウツクシマツの保全に係る事業
 6,123,000円
　●図書館の機能充実に係る事業 5,547,000円 
　●観光の振興に関する事業 8,354,000円
　●歴史文化遺産の周辺環境整備に関する事業
 7,516,000円
　●スポーツ施設利用環境の充実に関する事業
 4,779,000円
　●地域福祉施策の充実に関する事業 15,311,000円
　●地域活性化に関する事業 26,284,000円
　●自治体にお任せ 86,610,020円

返礼品例
　近江牛、離乳食、お漬物、下田焼、地酒など

　ふるさと納税は湖南市出身者に限らず、湖南市を応援したいと思う湖南市外に住む人なら誰でも寄付できます。
　平成30年度のふるさと納税による寄付金は、三雲駅周辺整備、石部駅周辺整備、障がい福祉サービス事業など
の一部に使わせてもらいます。
　今後も遠方で暮らす家族、親戚、友人がおられましたら、「ふるさときらめき湖南づくり寄付」についてお声掛
けください。

件数　6,896件
金額　160,524,020円

平成30年度 申込はこちらから

湖南市ふるさと

納税HP
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税金は期限内に納付を!!
　市では、５月から７月にかけて市税の納税通
知書を送付しています。手元に届いたら、課税金
額を確認し、納期限までに確実に納めてくださ
い。やむを得ない事情などで納付が困難となっ
たときは、放置せずに必ず相談してください。
　滞納者に対しては、随時滞納処分などによる
強制的な徴収を実施しています。

　保護司は、法務大臣から委嘱を受け保護観
察官と協働し、活動します。

市内の保護司のみなさん（敬称略）

※（　）は担当地区。

●井上　誠一（三雲東小・甲西中学校区担当）

●大澤　信子（三雲小・甲西中学校区担当）

●奥村　義明（三雲小・甲西中学校区担当）

●小西　芳惠（石部小・石部南小・石部中学校区担当）

●髙田　　薫（石部小・石部南小・石部中学校区担当）

●平野　龍雲（石部小・石部南小・石部中学校区担当）

●松島　　静（石部小・石部南小・石部中学校区担当）

●髙畑　澄子（岩根小・甲西北中学校区担当）

●菅沼　正治（菩提寺小・甲西北中学校区担当）

●中野　　孝（菩提寺小・甲西北中学校区担当）

●竹澤かづ子（菩提寺北小・甲西北中学校区担当）

●山中　康宏（下田小・日枝中学校区担当）

●望月　惇二（水戸小・日枝中学校区担当）

●小西　永子（水戸小・日枝中学校区担当）

市民の皆さまからの意見

 （パブリックコメント）を募集しています

問 生涯学習課〔西庁舎〕（〒520-3195住所記載不要） 

☎77 ● 7045　 77 ● 6253

　sports@city.shiga-konan.lg.jp

問 ・納付について　収納課納税推進係　　☎71 ● 2320 

・課税について　税務課市民税係　　　☎71 ● 231９ 

　　　　　　　　税務課固定資産税係　☎71 ● 2321

問 社会福祉課〔東庁舎〕 

☎71 ● 2327　 72 ● 3788

～第２期湖南市スポーツ推進計画（案）～

計画（案）の公表日 ６月３日（月）

募 集 期 間

６月３日（月）～28日（金）
※ 詳細が決まり次第、ホームページなどで

お知らせします。

閲 覧 場 所

総務課情報公開室〔東庁舎〕、市民課分室〔西
庁舎〕、各まちづくりセンター、市民学習交流
センター、各会館、みくも地域人権福祉市民
交流センター、各図書館
※市ホームページでも閲覧できます。

応 募 資 格
市内に在住か在勤・在学の人
市内に事務所や事業所を有する人　など

応 募 方 法

閲覧場所に置いている意見書に記入し、そ
の場で提出するか、郵便・ファックス、メー
ルで問へ。意見書はホームページからもダ
ウンロードできます。

〜犯罪や非行を防止し、 

 立ち直りを支える地域のチカラ〜

さまざまな納付方法があります

　一度手続きをすれば自動的に指定された
口座から納期限に引き落とされます。納め
忘れの心配がありません。

口座振替

PayB

　スマートフォンなどのアプリ
からいつでもどこからでも納付
が可能です。

滞納処分までの流れ

❶「納税通知書」の送付

❷督促・催告

延滞金の発生
納税相談の実施
文書や訪問による納税の催告

❺ 換価処分（債権取立・不

動産公売）

差し押さえた財産の取り立
て、不動産については公売

（売却）による税への充当

❹ 滞納処分（財産差し押

さえ）

納税相談の連絡がない場
合は、財産の差し押さえ
を執行

❸財産調査

勤務先、金融機関、生命保
険会社、官公庁、取引先な
どへの財産調査
＜本人の事前承諾は不要＞

（QRコード）

 保護司紹介
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問市民課〔東庁舎〕　☎71 ● 2323　 72 ● 2460

■ 受取方法　カードができたら、交付通知書

兼照会書（はがき）を送りますので、問に来

てください。

■ 申請方法　初回の発行は無料です。カードができるまでに

は１～２か月程度かかります。

●郵送で申請する場合

① 通知カードから申請書を切り離し、必要事項を記入して顔

写真を貼る

②次の住所に送る

●スマートフォンで申請する場合

①顔写真を撮影

② 申請書のQRコードから申請用ウェブサイトにアクセス

③ 画面にしたがって必要事項を入力し、写真を添付して送る

※ 通知カードを受け取ってから住所や名前が変わった人には、

新しい申請書を発行します。本人確認書類を持って問まで

来てください。

〒219-8732

日本郵便株式会社　川崎東郵便局　郵便私書箱第２号

地方公共団体情報システム機構

個人番号カード交付申請書受付センター　行

マイナンバーカードを

 作りましょう

こんな
に

便利！

本人確認書類（原本が必要です）

A　１点

（官公署が発行

した顔写真付の

もの）

住民基本台帳カード（写真

付き）、旅券、運転免許証、運

転経歴証明書（交付年月日

が平成24年４月１日以降の

ものに限る）、身体障害者手

帳、療育手帳、在留カード、

特別永住者証明書など

B 　Aがない場

合２点

「 氏 名・生 年 月

日 」ま た は「 氏

名・住所」が記載

されているもの

健康保険証、年金証書、年金

手帳、児童扶養手当証書、母

子健康手帳、社員証、学生

証、医療受給者証、福祉医療

受給券、預金通帳、など

休日交付・マイナンバーカード
の申請補助を行います

■日時　６月８日（土）　午前９時～正午
■持ち物　

●休日交付
　★交付時に必要な書類
※ 休日交付は、すでにカードの申請をした人で、交付通

知書兼照会書（はがき）が届いている人が対象です。
●マイナンバーカード申請
　本人確認書類、印鑑
※ 写真はその場で撮影しますが、持ち込み写真の使

用を希望する場合は、縦4.5cm×横3.5cmの写真
を用意してください。（６か月以内に撮影したもの、
無帽、正面、無背景）

マイナンバーカードってこんなに便利！

１ ．公的な身分証明書

（写真付き）として

　使用できます

２ ．コンビニで各種証明書が取得できます

　午前６時半～午後11時まで、住民票・印鑑証

明書・戸籍謄本（本籍地が湖南市の方のみ）・課

税証明書などが取得できます。１通あたりの

手数料が、窓口より100円安くなります。

３ ．オンラインでの行政手続

きや民間取引が行えます

　e-Taxなどの電子申請や、

ネットバンキングの口座開設

などに利用できます。

①　マイナンバー通知カード

② 　本人確認書類A １点、またはB ２

点（※１）

③ 　必要事項を記入した交付通知書兼照

会書（はがき）

　 （紛失した場合は、上記の本人確認書類

とは別にAまたはBが１点必要）

④ 　住民基本台帳カード（持っている人

のみ）

※ カードが受け取れるのは本人のみです。

また、15歳未満の人や成年被後見人は、

法定代理人の同行が必要です。

★交付時に必要な書類
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問地域創生推進課〔東庁舎〕　☎71 ● 2316　 72 ● 2000

■対象となる世帯　

次の①～⑦の全てに当てはまる世帯
①平成31年１月１日から
　令和２年２月2９日までに婚姻届を提出し受理さ

れている
②婚姻日において夫婦ともに34歳以下
③平成30年中の夫婦の所得を合算した金額が340

万円未満である（貸与型奨学金の返済を行って
いる場合は、世帯所得から貸与型奨学金の年間
返済額を控除した金額）

④平成31年１月１日から令和２年２月2９日までの
間に結婚を機に湖南市内にある住居を新たに購
入・賃借し、当該住居の住所に転入（転居）届を提

出し受理されている
⑤他の公的制度による家賃補助を受けていない
⑥過去にこの制度に基づく補助を受けていない
⑦市税の滞納がない

■補助額　

　１世帯あたり18万円を上限
■対象経費　

物件の購入費、賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数
料、引越し業者や運送業者に支払った実費

■申請期間　

　令和２年２月14日（金）まで
※ ただし、予算がなくなり次第、受付を終了します。

詳しくは問へ

　マイプロ（マイプロジェクト）とは自分自身がチャ
レンジしてみたいことや、もっとこうだったらいい
のにという問題意識に対してプロジェクトをつくり
取り組むことです。
　日本全国の高校生や社会人がマイプロを実践して
います。

　実践塾を運営するNext Commons Lab 湖南で
は、地域おこし協力隊9名のメンバーがさまざまな
プロジェクトをスタートしています。他自治体や大
学院での市民参加のマイプロ実戦経験者もおり、全
国各地のプロジェクト事例も紹介します。
　湖南マイプロ実践塾では４回（７月から10月）の講
座のなかでマイプロジェクトをスタートさせ、５回
目の講座で最終発表をします。優秀なプロジェクト
にはその後の活動支援金（最高10万円）を渡します。
全５回の日時は説明会で案内します。

■参加費　5,000円（全５回の合計）
■募集人数　10人
■対象　16歳以上

　最初の一歩が踏み出せずにいる人たちが集まり、
参加者同士でアイデアを磨き、背中を押し合う場所
が「湖南マイプロ実践塾」です。

湖南マイプロ実践塾

じぶんごとの種を育てる

・やりたいことはあるけどなかなか始められない
・ひとりで考えてもアイデアが広がらない
・仲間を増やしたい
・課題はあるけどどう解決していいかわからない

～新婚さんの新生活

 を応援します～

■日時　

　６月21日（金）・23日（日）　
　※時間は全て午前11時～正午
■場所　今プラスROOM（湖南市平松北一丁目46番地美松プラザ２階）

申込はこちらまで　
地域おこし協力隊（NCL湖南）
担　当：長砂（ながすな）
メール：nagasuna.ncl@gmail.com
電　話：0９0 ● 245９ ● 8378

説明会（無料）を開催します
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　梅雨前線や台風に伴う集中豪雨などにより、がけ崩れや土石流などの土砂災害、河川のは

んらんなどの水害が発生しやすい時期になりました。事前にできることを確認し、いざとい

う時にすぐ行動できるようにしましょう。

◆ 湖南市防災マップなどで、あ

なたの身近にある土砂災害危

険箇所や浸水区域、避難場所

などを確認しておきましょ

う。

◆ 災害が発生したとき、安全に

避難し安否確認ができるよう

に、家族で避難場所や避難す

る経路を決めておきましょ

う。

◆ 食料・飲料水・衣類・懐中電灯

や携帯ラジオなどを入れた非

常持出袋を用意しておきま

しょう。

日頃から備えましょう

土砂災害や水害の備えは万全ですか？

大雨が降ったら次のことに注意しましょう！

◆自分自身で情報収集を！

　テレビ・ラジオ・インターネットなどで正しい情報

を収集し、危険を感じたら早めに自主避難しましよ

う。市からの情報は防災行政

無線や湖南タウンメール、市

公式アプリ「こなんいろ」など

で配信します。

◆子どもやお年寄りは一緒に避難を！

　子どもやお年寄りは避難に時間がかかるので、み

んなと一緒に避難しましょう。

◆２人以上で徒歩での避難を！

　避難時は動きやすい服装で、必ず２人以上で行動

しましょう。また、車での

避難は緊急車両の妨げ

や、水に流されるなど危

険を伴いますので避けま

しょう。

◆安全な経路で避難を！

　避難時は、河川に近づくことや、

橋・水路・地下道・がけ沿いの道など

を通ることは避けましょう。また、増

水などによりマンホールのふたが外

れたり、側溝が見えない場合があり

ます。棒などを使って足元を確認しながら、注意して

避難しましょう。

問土木建設課〔東庁舎〕　☎71 ● 2333　 72 ● 7９64

こ
の
時
季
は
、
混
合
油
や
ガ
ソ
リ

ン
を
用
い
る
機
会
が
多
く
な
り
ま

す
。こ

れ
ら
の
危
険
物
は
、

●
火
災
が
起
こ
り
や
す
い

●
火
災
が
拡
大
し
や
す
い

●
消
火
が
難
し
い

と
い
う
３
つ
の
危
険
性
が
あ
り
ま

す
。
危
険
物
の
安
全
な
取
り
扱
い
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

●
保
管
場
所
は
、直
射
日
光
を
避
け
る

●
取
り
扱
う
際
は
、
十
分
な
換
気
を

行
う

●
付
近
で
火
気
の
使
用
が
な
い
か

確
認
す
る

６
月
の
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
訓
練
は

18
日
（
火
）
午
前
10
時
頃
と
26
日

（
水
）
午
後
２
時
頃
で
す
。

18
日
（
火
）
は
サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
、

地
震
が
発
生
し
た
と
い
う
内
容
の

放
送
が
流
れ
ま
す
。
実
際
の
災
害
な

ど
と
間
違
え
な
い
よ
う
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

問 

甲
賀
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部

　
☎
63
●

７
９
３
２

問 

危
機
管
理
・
防
災
課
〔
東
庁
舎
〕

　
☎
71
●

２
３
１
１

72
●

２
０
０
０

危
険
物
安
全
週
間

６
月
２
日
（
日
）
～
８
日
（
土
）
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備えあれば憂いなし！

木造住宅の耐震診断および

  無耐震改修概算費用の作成 を

 無料で実施します

　南海トラフ地震が起こると、湖南市では最大震度６強の大規

模な地震が予測されます。この機会に自宅の耐震性を確認しま

しょう。

■対象となる住宅　

・昭和56年５月31日以前に着工された木造軸組工法のもの

・２階建て以下、延べ面積が300㎡以下で建物全体の半分以上

が住宅として使用されているもの

■ 調査内容　市が委託した耐震診断員が対象住宅を訪問し、聞

き取りや間取りの確認、床下や天井裏の目視などの現地調査

を行います。

　その後、耐震診断員が再訪問し、診断結果の説明を行います。

■予定棟数　10棟（先着順）

■ 申込方法　申請用紙と建築物の建設時期・延べ面積のわかる

書類（建築確認通知書、固定資産税課税明細書、建物の登記簿

などの写し）を問へ

※ 申込用紙は、問に置いているほか、市ホームページにも掲載し

ています。

耐震改修工事費用を

補助します!!

■ 対象となる工事　耐震診断で上部構

造評価点が0.7未満と診断された木

造住宅を、0.7以上に引き上げるため

の改修工事の費用などを補助しま

す。

※ 詳しくは市のホームページをご覧く

ださい。

■ 申請方法　申請用紙に、耐震診断の

結果報告書の写し、建築年月と面積

のわかる書類と工事費内訳明細書な

どを添付して問へ

問土木建設課住宅室〔東庁舎〕

　☎71 ● 234９　 72 ● 7９64

　市では、市政の公平性や透明性を確保するため、情報公開条例に基づき情報公開を実施しています。

　また同時に、市の保有する個人情報の適正な取り扱いなどを定めた個人情報保護条例に基づき、市民の

プライバシー保護に努めています。

情報公開制度

●請求件数 78件

　（内訳）

・市長部局 6９件

・教育委員会 ５件

・議会事務局 ４件

●公開等の決定状況

・公開 48件

・部分公開 27件

・非公開 ０件

・却下（不存在） １件

・取下げ ２件

●非公開・部分公開の理由

・個人情報 24件

・法人情報 ５件

・ 市および国等の内部また

は相互間における意思形

成に関する情報 １件

・文書不存在 １件

※ 複数の非公開事由があ

るため、非公開・部分公

開決定件数とは一致し

ません。

個人情報保護制度

●請求件数 10件

　（内訳）

・市長部局 10件

●開示等の決定状況

・開示 ３件

・部分開示 ５件

・却下 ２件

●非開示・部分開示の理由

・法人等に関する情報

 ２件

・請求者以外の個人情報

 ４件

・ 市、国等が行う事業ま

たは事業に関する情報

 １件

・文書不存在 １件

問総務課〔東庁舎〕　☎71 ● 2313　 72 ● 33９0

公正で開かれた市政をめざして

平成30年度情報公開・個人情報保護制度運用状況
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６
月
23
日
～
29
日
は
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
で
す

人

シ

ー

権

リ

ズ

　

毎
年
内
閣
府
が
募
集
し
て
い
る
男

女
共
同
参
画
週
間
の
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
で
す
が
、今
年
は「『
学
び
』を

通
じ
て
、女
性
も
男
性
も
、ひ
と
り
ひ

と
り
が
、
多
様
な
ラ
イ
フ
キ
ャ
リ
ア

の
形
成
と
選
択
が
で
き
る
社
会
の

実
現
」
を
テ
ー
マ
に
募
集
さ
れ
、「
男

女
共
同
参
『
学
』
」
と
、「
知
る　

学
ぶ　

考
え
る　

私
の
人
生　

私
が
つ
く

る
」の
２
点
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
教
育

は
男
女
格
差
を
感
じ
る
人
が
少
な
い

分
野
で
す
が
、
い
ま
な
ぜ
こ
の
テ
ー

マ
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

最
近
、東
京
大
学
入
学
式
で
、
上
野

千
鶴
子
さ
ん
が
述
べ
た
祝
辞
が
大
き

な
話
題
に
な
り
ま
し
た
。

　

祝
辞
の
前
半
で
は
、
東
京
医
科
大

学
不
正
入
試
問
題
や
、
国
際
女
性
会

議
に
お
け
る
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
受

賞
者
マ
ラ
ラ
・
ユ
ス
フ
ザ
イ
さ
ん
の

ス
ピ
ー
チ
な
ど
を
挙
げ
な
が
ら
、

「
『
し
ょ
せ
ん
女
の
子
だ
か
ら
』
と
水

を
か
け
」ら
れ
、「
多
く
の
娘
た
ち
は
、

子
ど
も
な
ら
誰
で
も
も
っ
て
い
る
翼

を
折
ら
れ
て
き
た
」と
、教
育
に
は
隠

れ
た
性
差
別
が
現
存
す
る
こ
と
を
指

摘
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
後
半
で
は
、
努
力
が
必
ず

し
も
報
わ
れ
な
い
社
会
の
現
実
に

触
れ
、「
あ
な
た
た
ち
が
今
日
『
が
ん

ば
っ
た
ら
報
わ
れ
る
』
と
思
え
る
の

は
、
こ
れ
ま
で
あ
な
た
た
ち
の
周
囲

の
環
境
が
、
あ
な
た
た
ち
を
励
ま
し
、

背
を
押
し
、
手
を
持
っ
て
ひ
き
あ
げ
、

や
り
と
げ
た
こ
と
を
評
価
し
て
ほ
め

て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
で
す
」と
続
け
、

自
己
責
任
論
に
傾
き
が
ち
な
社
会
構

造
に
目
を
向
け
、
支
え
合
う
こ
と
の

大
切
さ
に
つ
い
て
訴
え
ま
し
た
。

　

多
く
の
人
が
「
こ
こ
に
差
別
は
な

い
」
と
信
じ
て
い
た
と
し
て
も
、
そ
れ

は
も
し
か
し
た
ら
気
づ
い
て
い
な
い

だ
け
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
す
べ
て

の
人
が
生
き
生
き
と
活
躍
し
、
自
分
の

可
能
性
を
信
じ
ら
れ
る
社
会
の
た
め

に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
人
権
に
つ
い
て

学
び
続
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。「
男

ら
し
さ
」「
女
ら
し
さ
」
で
は
な
く
、
ま

ず
は
「
あ
な
た
ら
し
さ
」
を
認
め
合
う

こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

（ 

上
野
千
鶴
子
さ
ん
の
祝
辞
に
つ
い

て
東
京
大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
引
用
）

《 

今
月
は
人
権
擁
護
課
が
担
当
し
ま
し
た
》

　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱

を受け、「人権なんでも相談」や街頭啓

発、出前教室など、人権の大切さを知っ

てもらうための活動をしています。

　人権についての悩みや心配ごとがあ

れば気軽に相談してください。

　６月の「人権なんでも相談」は、時間

を拡大して行います。

■ 日時　６月３日（月）

　午前10時～午後４時

■ 場所　社会福祉センター、石部老人

福祉センター

井上明保、植西敏生、久保恵美子、

小濵美佐子、三大寺幸雄、園田小

房、林明美、宮川幸子、山本政美

 （五十音順・敬称略）

人権擁護委員

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 8512　 77 ● 4101

6月1日は

 人権擁護委員の日

　湖南市介護保険の被保険者で、市内にあるグループ

ホームに入居されている人を対象に、利用者負担のうち

家賃額の一部を助成します。

■対象者　

　次の要件のすべてを満たす人

①１年以上湖南市内に住所を有する

②本人および同一世帯員全員が住民税非課税

③（世帯が違っていても）配偶者が住民税非課税

④ 預貯金などの金額が1,000万円以下、かつ配偶者がいる

場合は合計2,000万円以下

⑤生活保護を受給していない

⑥介護保険料を滞納していない

⑦助成申請した年度および過去２年間市税を滞納していない

■助成額　

①老齢福祉年金受給者 月額25,000円

② 合計所得金額と公的年金等の収入金額および非課税年

金収入額の合計が80万円以下の人 月額20,000円

③ 合計所得金額と公的年金等の収入金額および非課税年

金収入額の合計が80万円を超える人 月額10,000円

認知症対応型共同生活介護事業所

（グループホーム）家賃助成制度のご案内

問高齢福祉課〔保健センター〕

　☎71 ● 2356　 72 ● 1481
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学びたい!!

湖南市奨学資金給付制度
そんなあなたをバックアップ

　市では、修学にかかる経済的負担を軽減し、地域社
会に貢献できる人材を育成することを目的に奨学資
金を給付しています。
■ 対象　高等学校、高等専門学校、大学、専修学校、各

種学校のうち、市奨学資金給付条例施行規則に定
める学校に在学する人

■受給資格　

・ 令和元年７月８日現在、就学者または保護者が本
市に１年以上住所を有すること

・ 就学者が属する世帯の平成30年分所得（給与は給与
所得控除後の額）の合計が基準額以下であること

・ 向学心があり、修学が確実であること
・ 課題レポートなどの提出やボランティア・研修会

に参加すること
・ 大学などの奨学金については、日本学生支援機構

奨学金またはこれに準ずる奨学資金のいずれかの
貸与を受けていること

■ 申請方法　６月７日（金）～７月８日（月）（土曜・日
曜日を除く）に必要書類を問へ

※ 申請用紙は生涯学習課、各まちづくりセンター、市
民学習交流センター（サンヒルズ甲西）、各会館、市
役所東庁舎１階総合案内、図書館、人権擁護課に置
いているほか、市ホームページからもダウンロー
ドできます。

※ 事前に必ず世帯所得基準額を計算し、受給資格が
あることを確認したうえで申請してください。

※結果は、各就学者あてに郵送で通知します。
※詳しくは申請用紙をご覧ください。

問生涯学習課〔西庁舎〕　☎77 ● 6250　 77 ● 6253

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 7036　 77 ● 4101

　私たち一人ひとりは顔が違うように、性も
違います。2011年国連人権理事会は、性指向

（誰が好きか）や性自認（自覚している性）を理
由とする差別問題に取り組む決議を採択し、
日本も賛成しています。　
　しかし現状は「男は（女は）こうあるべき」

「異性愛があたりまえ」という考えが根強く、
その典型からはずれると、生きづらい社会で
す。性別にやさしい社会をつくるため、まずで
きることを考える冊子です。市内公共施設に
設置しているほか、希望する人にはお渡しし
ます。啓発パネルの貸出もできますので、研修
などにもご活用ください。

「THE TIME HAS COME

多様な性と生について考える」

を発行しました

問生涯学習課〔西庁舎〕

　☎77 ● 6250　 77 ● 6253

　令和２年の成人式は、１月12日（日）です。企画

から運営まで、自分たちで取り組む新成人を募

集します。

■ 応募資格　成人式と前日リハーサルに参加可

能で、月２回程度（平日午後７時頃～）開催す

る実行委員会会議に参加できる人

■応募締切　8月30日（金）

令和２年

成人式実行委員大募集！
今年は君たちの番だ！

～あなたの手でみんなの

 一生の思い出をつくる～
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～食べることの大切さを

 見つめながら、みんなで食育実践～

問 健康政策課〔保健センター〕

☎72 ● 4008　 72 ● 1481

　食は、命の源であり、人が生きていくためには欠かせないものです。正しい知識や実践力を身に付け、おいしく

楽しく食べることは、人に喜びや楽しみを与え、健康で心豊かな暮らしを実現します。特に、湖南市では子どもの

頃からの食育を大事にし、食に関する体験活動の推進に重点的に取り組んでいます。

　昨年度は９つの小中学校で健康推進員が食育教室を開催しました。食事、おやつ、お弁当など学校により内容

は違いますが、各班に健康推進員１～２人がついて丁寧に指導をすることにより、子どもたちにたくさんの調理

体験をしてもらうことができました。子どもたちも「これやりたい！もっとやりたい！」と積極的に参加し、でき

上がった食事をおいしそうに完食していました。

　この食育教室の経験を通して、子どもたちはたくさん

のことを感じ、食について考えるきっかけになっている

姿を目の当たりにして、健康推進員もやりがいを感じて

います。

〔子どもたちの感想より〕

・ 健康推進員のみなさんにポイントやコツを教えて

もらって、家でも作ろうと思いました。

・ みんなで作って一緒に食べたからとてもおいし

かったです。

・ 最初料理は難しいと思っていたけど、やってみる

と難しくなかったので、子どもでもできると思い

ました。

・ にんじんがあまり好きじゃなかったけど、料理を

するといいにおいがしてきておいしそうで、食べ

てみたらとてもおいしかったです。

・ 材料の切り方などアドバイスをしてもらいながら

やっていると、調理の大変なところや楽しいこと

がわかりました。

　6月14日（金）までに問へお申込みくださ

い。

　健康推進員は「私たちの健康は私たちの

手で」をスローガンに、各地域で食育活動や

健康づくりのお手伝いをしているボラン

ティアです。今年度は新メンバー8人が加

わり、９4人が各地域で活動をしています。

健康推進員の新しい

仲間を募集中です

こたえ

三
雲
城
址
に
あ
る
八
丈
岩

八
丈
岩
は
「
落
ち
そ
う
で
落
ち
な
い
」
岩
で
あ
る
こ
と
か
ら
受
験
の
合
格
祈
願
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
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　今年度から、市内の保育園・こども園・幼

稚園で希望する５歳児を対象に、週５回、

フッ化物洗口液を口に含んでブクブクうが

いをする「フッ化物洗口」を行います。

　平成18年度から、市内保育園・幼稚園など

の幼児や保護者向けに「ブラッシング教室」

として健康教育を実施してきましたが、む

し歯数の減少など大きな改善が見られな

かったため、むし歯予防に高い効果が見込

めるフッ化物洗口を実施することになりま

した。

　湖南市では、「健康こなん21計画（第２

次）」に基づき「むし歯のない12歳児の割合

を増やし、永久歯１人平均のむし歯本数の

減少」をめざして、むし歯予防に取り組みま

す。

問健康政策課〔保健センター〕　☎72 ● 4008　 72 ● 1481

湖南市管工事業協同組合加盟業者
ア・ア・ンコーポレーション（株）、（有）石部農

機、（有）一宮設備、植西設備、（有）エビスヤ商

会、近江水道、（株）オーレックス、黄瀬水道、

（有）キムラ、協栄電気（株）、（有）共立空調、三

貴設備工業（株）、（株）菅沼ハッピ電化、チシロ

設備、（有）二川設備

　7月中旬から12月末頃にかけて、市が委託して

いる湖南市管工事業協同組合の従事者が取替作業

に伺います。作業の従事者は、市が発行する従事者

証を携帯しています。不審な点がある場合は問へ

お尋ねください。

　交換の際には５分から10分程度断水する必要が

あります。対象のご家庭などには事前にお知らせ

しますが、留守の場合でも交換しますので、ご了承

下さい。

　なお、止水栓の不良で交換できない場合などは、

後日改めてメーター交換とあわせて止水栓の修繕

工事を無料で行います。

～災害に強い水道づくり～

　市では、水道を将来にわたり安心して市民の皆

さんに利用していただくために、老朽化した水道

施設を計画的・継続的に更新し、地震や水害など、

災害に強いライフラインの整備に努めます。

６月１日から７日までは

 「水道週間」です

　水道は、私たちの日常生活に欠かすことの

できない大切な生活基盤です。この機会に水

の大切さや使い方を見直し、限りある水資源

を豊かな暮らしに役立てましょう。

問上下水道課〔東庁舎別棟〕　☎71 ● 2366　 72 ● 2332

検定満期の水道メーターを交換します

子どものフッ化物洗口が

 はじまります！

フッ素を含んだ物質で、自然界に広く分布しており、食

品にも微量に含まれています。

フッ化物とはどのようなものですか？

フッ素が歯の質を強化し、歯が健康な状態に戻ろうと

する力を助けます。むし歯菌の力を抑えて、歯を溶かす

成分を減らします。

どのようにしてむし歯を防ぐのですか？

【フッ化物Ｑ＆Ａ】

KONAN 2019.613



まちのわだい

　林さんは、長年に渡り、公益財団法人日本公衆電話会

の役員として公衆電話の清掃・点検や、学校における公

衆電話の使い方の伝授に尽力され、災害時など緊急時

の安全確保のため

に活動してこられ

ました。

　林さんは、今回

の受章を受けて、

「今後も地域の安

全のために公衆電

話 の 利 用 促 進 を

図っていきたいで

す」と語られまし

た。

　4月21日、清々しい青天のもと、湖南ロータリー

クラブ30周年記念事業として、十二坊トレイルラ

ン＆ウォークが開催されました。

　参加者はランとウォークに分かれ、ランには341

人が参加し、仏教修行の場として栄えた岩根山を

舞台に、22キロメートルを駆け巡りました。また、

ウォークでは、大人から子どもまで353人の参加者

が、豊かな自然に触れながら山道を歩きました。

　県外からの参加者も多く、湖南市の魅力を十分

に感じてもらえるイベントとなりました。

第１回十二坊トレイルラン＆ウォークが開催されました

おめでとうございます

　井上さんは、長年選挙管理委員会の委員長を務め

られ、旭日単光章を受章されました。また、農業委員

や人権擁護委員なども歴任され、地域のために尽力

してこられました。

　井上さんは、「このような章を受章できたのは、地

域の皆さんの支えのおかげです。感謝しています」と

語られました。

旭日単光章受章
井上好弘さん

旭日双光章受章
林　益夫さん

　矢野さんは、旧甲西町から21年８か月に渡り湖南市議会議員を務めら

れ、旧甲西・石部町の合併時には合併協議会を立ち上げ、湖南市誕生に尽

力されました。

　矢野さんは「三雲駅周辺の発展のため、議員を務めさせていただきまし

た。住民の皆さんの様々な要望全てにお応えすることはできませんでし

たが、多くの方々に支えられ、今回このような章をいただくことができま

した。今後も、受章に恥じぬよう精進し、地域にお返しできたらと思って

います」と語られました。

旭日双光章受章
矢野進次さん
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あなたの周りの身近な出来事や
 話題をお待ちしています。
問秘書広報課〔東庁舎〕　☎71 ● 2300　 72 ● 1467

ありがとうございます

　５月16日、大阪ガス株式会社様から平松

こども園にコンパクト鉄琴とバスドラムを

寄贈いただきました。児童福祉の振興に活

用させていただきます。

魅力発信拠点施設HATが
オープン

　４月27日にHATがグランドオープンしました。

当日は、地元食材を使ったランチの提供やバーベ

キュー、子どもたちが楽しめるイベントなどが行

われ、多くの人で賑わいました。

　京都市から柴崎寛子（し

ばざきひろこ）さんが新た

に着任されました。

　柴崎さんはこれまでデ

ザイナーとしてチラシ、パ

ンフレット、WEBデザイ

ン等の制作やイベント企

画・運営などを行ってきま

した。

　今後はタピオカ（キャッ

サバ）の特産化や商品開発

等を通じて地域活性化に

取り組まれます。

地域おこし協力隊（ローカルベン
チャー事業）に新しい隊員が加わり
ました

ブラジルの国民的漫画家マウリシオ・デ・ソウザさん
湖南市に２度目の訪問

　マウリシオさんは、外国籍の子どもを支援す

るため、ブラジルの国民的漫画「モニカ&フレン

ズ」のキャラクタースタンプや、日本とブラジル

の生活習慣の違いを描いた漫画などを、市内の

小・中学校に寄贈してくださっています。

　４月26日には、湖南市役所を訪れ、谷畑市長と

面談されました。市長からこれまでの支援に対

する感謝を伝えられると、マウリシオさんは、

「これからも支援していきたい」と笑顔で話され

ました。

　また、27日に開かれた甲西文化ホールでのイ

ベントでは、日系の子どもたちと交流し、約330

人の参加者にエールを送りました。
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今月の納税など
口座振替日・納期限

７月１日（ 月 ）

●市県民税 ●住宅使用料

●介護保険料 ●水道料金

●保育料 ●下水道使用料

リサイクルプラザ ☎75●3933　 75●3904

　燃えないごみ、粗大ごみを処理する施設です。燃
えるごみ、家電リサイクル品など持ち込めないもの
があります。「〈保存版〉ごみの分け方出し方マニュ
アル」で必ず確認してください。

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

■…休所日　　　□…粗大ごみ戸別収集日
☆…休日開所日　○…粗大ごみ戸別収集申込締切日
※ 「粗大ごみ」戸別収集は、必ず収集日の前の週の金

曜日までに、電話かFAXでリサイクルプラザへ申
し込んでください。

※ 搬入（持ち込み）の受付は、開所日（休日開所日も
同じ）の午前９時～午後４時です。

交換銀行
　問生活環境課〔東庁舎〕 ☎71●2326　 72●2201

◎譲ります

●オイルヒーター ●大人用自転車

●水口東高校女子制服 ●五月人形

●背もたれ付きジュニアシート ●座椅子

◎譲ってください

●子ども用自転車 ●白いポロシャツ

●自転車空気入れ

※ 譲りたい人と譲ってほしい人の間で直接交渉し
てもらいますので、連絡先の電話番号を相手に
伝えます。ご了承ください。
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情報あらかると

お
知
ら
せ

友
好
交
流
都
市
鳥
取
県
北

栄
町
と
湖
南
市
の
子
ど
も

交
流
事
業
in
湖
南
市

参
加
者
募
集

■
日
程
　

・

事
前
研
修　

7
月
頃

・

北
栄
町
交
流
事
業

　

８
月
３
日（
土
）～
４
日（
日
）

　

（
１
泊
２
日
）予
定

・

事
後
研
修　

９
月
頃

■
対
象
　
市
内
の
小
学
５
年
生
～

中
学
２
年
生

■
定
員
　
15
人

■
内
容
　
夏
ま
つ
り
や
キ
ャ
ン
プ

へ
の
参
加
な
ど

■
参
加
費
　
３

５

０
０
円
程
度

■
申
込
方
法
　
６
月
14
日（
金
）

　

ま
で
に
問
へ
。

問
生
涯
学
習
課〔
西
庁
舎
〕

　

☎
77
●

６
２
５
０

　

77
●

６
２
５
３

航
空
自
衛
隊
中
部
航
空
音
楽
隊

特
別
コ
ン
サ
ー
ト
in
湖
南
市

■
日
時
　
６
月
23
日（
日
）

　

午
後
２
時
～（
開
場
：
午
後
１
時

～
）

■
場
所
　
総
合
体
育
館

■
出
演
　

・

航
空
自
衛
隊
中
部
航
空
音
楽
隊

・

市
内
４
中
学
校
吹
奏
楽
部

・ 

甲
西
吹
奏
楽
団
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド

■
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
へ
。

問
人
権
擁
護
課〔
西
庁
舎
〕

　

☎
77
●

７
０
３
６

　

77
●

４
１
０
１

青
少
年
夏
休
み
コ
ン
サ
ー
ト
vol.15

出
演
者
お
よ
び
児
童
合
唱

団
団
員
募
集

コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
者
お
よ
び

合
唱
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
公
演
日
　
９
月
１
日（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
開
演

コ
ン
サ
ー
ト

■
対
象
　
小
学
１
年
生
か
ら
25
歳

ま
で
の
声
楽
や
楽
器
に
携
わ
っ

て
い
る
人

■
参
加
費
　
１
５
０
０
円

１
組
の
演
奏
持
ち
時
間
は
10
分
、

２
曲
ま
で（
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
含
む
）。

ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
が
、カ

ラ
オ
ケ
・
バ
ン
ド（
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ

ク
は
可
）は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

ピ
ア
ノ
以
外
の
楽
器
は
参
加
者

各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

な
り
ま
す
。

２
組
以
上
お
申
込
み
の
場
合
は
、

相
談
の
う
え
ど
ち
ら
か
１
つ
に
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

抽
選
結
果
は
７
月
９
日
頃
に
発

表
し
ま
す
。

合
唱
団
員

■
対
象
　
湖
南
市
在
住
の
小
・
中

学
生
で
歌
に
興
味
の
あ
る
人

■
定
員
　
先
着
40
人

■
参
加
費
　
１
０
０
０
円
（
保
険

料
・
資
料
代
な
ど
）

■
練
習
　
７
月
下
旬
か
ら
９
回
程

度
■
申
込
方
法
　
石
部
・
甲
西
文
化

ホ
ー
ル
に
置
い
て
い
る
用
紙
に

記
入
し
、
問
へ
提
出（
フ
ァ
ッ
ク

ス
、郵
送
可
）。

■
申
込
締
切
　
６
月
21
日（
金
）
午

後
５
時

問（
公
財
）湖
南
市
文
化
体
育
振
興

事
業
団〔
甲
西
文
化
ホ
ー
ル
〕
月

曜
休
館

　

☎
72
●

２
１
３
３

　

72
●

７
３
０
５

野
洲
川
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

■
対
象
　
河
川
愛
護
に
関
心
の
あ

る
満
20
歳
以
上
の
野
洲
川
よ
り

お
お
む
ね
２
km
以
内
に
住
ん
で

い
る
人

■
任
期
　
１
年
間（
７
月
～
６
月
）

■
申
込
締
切
　
６
月
11
日（
火
）

※
詳
し
く
は
、
琵
琶
湖
河
川
事
務

所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
琵
琶
湖
河
川
事
務
所

　

☎
０
７
７
●

５
４
６
●

０
８
７
９

折
り
込
み
式
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

５
月
号
か
ら
折
り
込
み
式
の
防

災
マ
ッ
プ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
掲
載
予
定
は
次
の
と
お
り

で
す
。

８
月
号　

石
部
小
学
校
区

９
月
号　

石
部
南
小
学
校
区

11
月
号　

岩
根
小
学
校
区

12
月
号　

菩
提
寺
・
菩
提
寺
北
小　

 

　
　
　

学
校
区

２
月
号　

下
田
小
学
校
区

３
月
号　

水
戸
小
学
校
区

冊
子
式
の
防
災
マ
ッ
プ
は
、
市

役
所
の
ほ
か
、
各
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
に
も
配
置
し
て
い
ま
す
。

問
危
機
管
理
・
防
災
課

　

☎
71
●

２
３
１
１

　

72
●

２
０
０
０

広
報
こ
な
ん
５
月
号
訂
正
と
お
詫
び

折
り
込
み
防
災
マ
ッ
プ
（
三
雲

東
小
学
校
区
）
に
掲
載
し
た
施
設

の
連
絡
先
が
誤
っ
て
い
ま
し
た
。

正
し
く
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

三
雲
児
童
館　

　

☎

72
●

２
０
８
９

三
雲
保
育
園

　

☎

72
●

１
３
８
５

訂
正
し
お
詫
び
し
ま
す
。

※
入
場
は
無
料
で
す
が
、
座
席
に

限
り
が
あ
り
ま
す
。

問
滋
賀
県
防
衛
協
会
湖
南
支
部

　

☎
77
●

２
２
４
９

湖
南
市
消
防
団
全
団
訓
練
を

行
い
ま
す

当
日
は
消
防
車
両
出
動
の
際
に

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
、訓
練
関
係
車

両
が
訓
練
場
所
周
辺
に
約
30
台
集

ま
り
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
訓
練
は
見
学
で
き
ま
す
。

■
日
時
　
７
月
７
日（
日
）午
前
７

時
～

■
場
所
　
雨
山
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

周
辺

問
危
機
管
理
・
防
災
課〔
東
庁
舎
〕

　

☎
71
●

２
３
１
１

　

72
●

２
０
０
０

湖
南
市
人
権
ま
ち
づ
く
り

会
議
助
成
事
業
を
募
集

■
対
象
事
業
　

・

市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
り
、
人

権
問
題
解
決
の
た
め
の
活
動
に

取
り
組
む
団
体
・
組
織
の
事
業

・

営
利
を
目
的
と
し
な
い
人
権
に

関
す
る
講
演
会
、上
映
会
な
ど（
１

団
体
１
事
業
、全
体
で
５
事
業
）

■
助
成
額
　
３
万
円
ま
で

■
募
集
期
間
　
６
月
３
日（
月
）～

28
日
（
金
）
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information

お知らせ

お
知
ら
せ

学
童
保
育
所
夏
休
み
指
導

員
募
集

勤
務
時
間
・
時
給
な
ど
詳
し
く

は
、
各
学
童
保
育
所
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
三
雲
学
童
保
育
所

　

☎

60
●

４
５
８
１

　

石
部
学
童
保
育
所

　

☎

77
●

５
４
３
０

　

石
部
南
学
童
保
育
所

　

☎

77
●

４
４
９
５

　

下
田
学
童
保
育
所

　

☎

60
●

４
５
８
０

　

水
戸
学
童
保
育
所

　

☎

75
●

６
３
４
３

　

岩
根
学
童
保
育
所

　

☎

72
●

９
０
３
４

　

し
お
ん
園
学
童
保
育
所

　

☎
75
●

３
７
２
５

　

75
●

２
６
１
３

福
祉
の
仕
事 

就
職
フ
ェ
ア

湖
南
市
・
甲
賀
市
の
高
齢
者
お

よ
び
障
が
い
者（
児
）施
設
の
就
職

説
明
会
で
す
。資
格
・
経
験
の
な
い

人
も
、お
子
様
連
れ
も
、
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
６
月
22
日（
土
）

　

午
後
１
時
～
４
時

■
場
所
　
碧
水
ホ
ー
ル
（
甲
賀
市

水
口
町
）

問
社
会
福
祉
課〔
東
庁
舎
〕

　

☎
71
●

２
３
２
７

　

72
●

３
７
８
８

障
が
い
者
ガ
ソ
リ
ン
・
タ

ク
シ
ー
代
助
成
券
交
付
受

付
開
始

市
指
定
事
業
所
で
利
用
で
き
ま

す
。

■
対
象
　
次
の
①
～
③
の
全
て
に

該
当
す
る
人

①
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
～
３

級
）
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
を

持
っ
て
い
る

②
申
請
時
に
市
内
に
１
年
以
上
住

ん
で
い
る

③
令
和
元
年
度
に
お
い
て
本
人
を

含
む
世
帯
の
全
員
が
市
民
税
非

課
税
で
あ
る

■
助
成
額
　
１
２
０
０
０
円（
年
額
）

■
申
請
方
法
　
６
月
17
日（
月
）～

７
月
31
日
（
水
）
に
①
の
手
帳
、

印
鑑
を
持
っ
て
問
へ
。

※
ガ
ソ
リ
ン
代
助
成
に
は
車
検

証
、
運
転
免
許
証
も
必
要
で
す
。

問
社
会
福
祉
課〔
東
庁
舎
〕

　

☎
71
●

２
３
６
４

　

72
●

３
７
８
８

湖
南
市
ホ
リ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
、

参
加
児
童
・
生
徒
、
協
力
ス
タ
ッ

フ
、
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
募
集

障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち

が
、夏
休
み
の
期
間
中
、
生
活
リ
ズ

ム
を
整
え
な
が
ら
、
過
ご
す
場
所

の
一
つ
と
し
て
ホ
リ
デ
ー
ス
ク
ー

ル
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
７
月
22
日（
月
）～
８
月

26
日（
月
）の
18
日
間

■
場
所
　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
　

●
参
加
児
童
・
生
徒

市
内
在
住
で
、養
護
学
校
・
特
別

支
援
学
級
・
ろ
う
話
学
校
に
在
籍

し
て
い
る
児
童
・
生
徒

●
ス
タ
ッ
フ

７
日
以
上
参
加
で
き
る
人
。
報

酬
あ
り

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

１
回
の
み
の
参
加
も
可

※
詳
し
く
は
問
へ
。

問
湖
南
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

〔
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
〕

　

☎
72
●

４
１
０
２

　

72
●

８
８
９
８

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

☎

72
●

１
５
２
３

子
育
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

 
タ
イ
ム

子
ど
も
を
預
け
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

■
日
時
　
７
月
８
日（
月
）

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

■
場
所
　
柑
子
袋
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー

■
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
で
、

生
後
４
か
月
以
上
の
未
就
学
の

子
ど
も
が
い
る
保
護
者

■
定
員
　
子
ど
も
10
人（
先
着
順
）

■
参
加
費
　
子
ど
も
一
人
に
つ
き

６
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

※
要
事
前
申
込

「
甲
賀
市
・
湖
南
市
合
同
J
O
B

フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
ま
す

甲
賀
市
・
湖
南
市
内
の
企
業
・
事

業
所
66
社（
甲
賀
市
46
社
、湖
南
市

20
社
）
が
参
加
予
定
で
す
！
企
業

の
Ｐ
Ｒ
や
採
用
選
考
を
行
い
ま

す
。
両
市
内
で
の
就
職
を
お
考
え

の
方
は
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
参
加
企
業
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
あ
さ
が

く
ナ
ビ
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
６
月
17
日（
月
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

※
受
付
は
午
後
１
時
～
３
時
30
分

ま
で

■
会
場
　
ク
サ
ツ
エ
ス
ト
ピ
ア
ホ
テ
ル

　

（
草
津
市
西
大
路
町
４

－

32
）

■
参
加
対
象
者
　

・

令
和
２
年
３
月
に
大
学
（
院
）
、

短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
等

を
卒
業
予
定
の
学
生

・

若
年
求
職
者
（
お
お
む
ね
40
歳

代
前
半
ま
で
）

※
当
日
は
就
職
活
動
に
ふ
さ
わ
し

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
予
約
不
要
、参
加
無
料
、入
退
場

自
由

問
商
工
観
光
労
政
課
〔
共
同
福
祉

施
設
〕

　

☎
71
●

２
３
３
２

　

72
●

４
８
２
０

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め

の
無
料
法
律
相
談

●
弁
護
士
無
料
相
談

　

６
月
13
日（
木
）

　

午
後
１
時
～
４
時

●
司
法
書
士
無
料
相
談

　

６
月
27
日（
木
）

　

午
後
１
時
～
４
時

■
定
員
　
各
相
談
と
も
３
人
（
一

人
１
時
間
、要
予
約
）

※
予
約
は
電
話
か
直
接
問
へ
。

予
約
の
時
に
相
談
内
容
を
伺
い

ま
す
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
甲
賀
・
湖
南
成
年

後
見
セ
ン
タ
ー
ぱ
ん
じ
ー
（
甲

賀
市
甲
南
庁
舎
）

　

☎
86
●

６
１
６
１

　

86
●

６
１
９
９

あさがくナビ

KONAN 2019.6 18



〔
開
館
時
間
〕
午
前
10
時
～
午
後
6
時

石部図書館 石部中央1-2-3 ☎77 ● 6252 77 ● 6232 甲西図書館 中央5-50　☎72 ● 5550　 72 ● 5554

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

●：休館日

ちっちゃなかぜおはなし会

７日（金）午前11時～11時30分（乳幼児と保護者向け）

15日（土） 午後２時～２時20分（４歳以上の幼児向け） 

午後２時30分～３時（小学生向け）

おはなしの森

14日（金）午前11時～11時20分（乳幼児と保護者向け）

28日（金）午前11時～11時20分（乳幼児と保護者向け）

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

■：休館日

きじっこおはなし会（グループ｢ピッコロロ｣）

９日（日）午前11時～正午（幼児から小学生向け）

よっといでたいむ

21日（金）午前11時～11時20分（乳幼児と保護者向け）

22日（土）午後４時～４時30分（幼児から小学生向け）

マツゾウくん移動図書館車 ６月の巡回スケジュール

日程 場所 時間

８日土
市民学習交流センター（サンヒルズ甲西） 午後１時30分～２時

下田まちづくりセンター 午後２時30分～３時

９日日
岩根まちづくりセンター 午後１時30分～２時

三雲ふれあいセンター 午後２時30分～３時

29日土
石部南まちづくりセンター 午前11時30分～午後０時30分

菩提寺まちづくりセンター 午後３時～３時30分

『展覧会チラシに見る江戸時

代の暮らしの世界展』

　1９80年代なかば頃から30年

余の間に全国で開催された、

「江戸」を巡る展覧会のチラシ

数十点を展示します。

■期間　6月1日（土）～

 30日（日）

「今村翔吾講演会～時代小説の楽しみ、作家になるということ」

■日時　6月22日（土）　午後２時～３時30分

■定員　70人

■講師　今村 翔吾さん（作家）

■申込方法　両図書館へ

甲西図書館開館30周年記念

©三原久明
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問健康政策課〔保健センター〕　☎72 ● 4008　 72 ● 1481健康だより

母 子健康手帳の交付
（受付：午前８時30分～午後５時　場所：保健センター）

■ 持ち物　印鑑・妊娠届出書（保健センターにもありま
す）・マイナンバーカード（持っていない人は通知カー
ドと本人確認書類（運転免許証、パスポートなど））

※ 妊娠届出書を持っていない場合は、出産予定日を
主治医に確認してからお越しください。

※ 代理人が来る場合、妊婦本人が記入した委任状、代
理人の印鑑と本人確認書類が必要です。

ベ ビースマイル
（場所：保健センター）

７月３日（水）
受付時間

午前10時～11時

子どもの成長発達や育児に関する
悩みを相談、ミニ講座（午前10時～）

■対象　乳児（おおむね１歳未満）とその保護者
■持ち物　母子健康手帳、おむつなど

乳 幼児健診
（受付：午後１時～２時15分　場所：保健センター）

対象 日

４か月児健診 平成31年２月生 ６月25日（火）

10か月児健診 平成30年８月生 ６月27日（木）

１歳６か月児健診 平成2９年11月生 ６月20日（木）

２歳６か月児相談・
歯科健診

平成28年11月生 ６月７日（金）

３歳６か月児健診
（尿検査・視力検査あり）

平成27年11月生 ６月６日（木）

■ 持ち物　母子健康手帳・質問票・下靴袋・バスタオ
ル（４か月児）・歯ブラシ（10か月児・１歳６か月児・
２歳６か月児・３歳６か月児）

6月は食育月間です！

朝食を食べないと・・・

南市民に多い2型糖尿病の発症リ

スクをさらに増やしてしまう。

がい空腹時間はどか食いを誘発

し、1日2食はむしろ太りやすくな

る。

ぐに集中力が低下し、学習や仕事

の能率が悪くなってしまう。

と夜に眠りを誘うホルモンが分泌

されず、睡眠リズムに悪影響とな

る。

湖

な

す

ちゃん

食育推進キャラクター「湖
こ

なすちゃん」

毎月19日は食育の日！

　皆さん、朝食を食べていますか？

　食育推進計画の重点目標の１つに「朝食を毎

日食べる人を増やす」があります。

　肝臓は病気の初期段階では症状がほとんど出ないので、沈黙の臓器といわれています。
　肝炎は、肝臓に炎症が起きて肝細胞が壊れる病気です。その中でもＢ型・Ｃ型肝炎は慢性化すると肝硬変
や肝臓がんに進行する危険もあります。
　本人が気づかないまま持続的に感染している場合もありますので、対象の人はこの機会に肝炎ウイルス
検診を受けましょう。
■検診期間　６月17日（月）～10月31日（木）
■内容　血液検査
■対象　①昭和54年４月１日～55年３月31日生まれの人。（令和２年３月31日時点で年齢40歳の人）
　　　　※受診方法など詳しくは５月下旬に受診券はがきを送付していますのでご確認ください。
　　　　② 平成14年度～30年度に肝炎ウイルス検診を受診していない41歳以上の人で、次の項目に当ては

まる人
　　　　・過去に肝機能異常を指摘されたことのある人
　　　　・ 手術などで広範囲な処置を受けたことのある人、または妊娠・分娩時に多量の出血があった人で

定期的に肝機能検査を受けていない人
　　　　※受診の際は、事前に問へ申請してください。

肝炎ウイルス検診を受けましょう早期発見が第一！
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☆
活
動
の
写
真
を
広
報
こ
な
ん
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ア
プ
リ
「
こ
な
ん
い
ろ
」
、Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
な
ど
で
紹
介
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。  
不
都
合
の
生
じ
る
人
は
、
事
前
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

子育て応援ガイド子育て応援ガイド

 石部子育て支援センターたんぽぽはうす ☎77 ● 8570

 子育て支援センターひまわり ☎72 ● 708９

 甲西図書館 ☎72 ● 5550

 柑子袋まちづくりセンター ☎71 ● 2560

 岩根まちづくりセンター ☎72 ● 7871

 三雲保育園 ☎72 ● 1385

 平松こども園 ☎72 ● 03９0

 菩提寺こども園 ☎74 ● 1373

 市民学習交流センター（サンヒルズ甲西） ☎75 ● 81９0

 柑子袋会館 ☎72 ● 2９９3

 石部南まちづくりセンター ☎76 ● 36９7

各開催場所のアイコン

ダウンロードはこちら

iOS
（iPhone）用 Android用

その他の子育てイベントや詳細は、

市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーのカテゴリを

「子育て」にしてご覧ください。

その他の子育てイベントや詳細は、

市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーのカテゴリを

「子育て」にしてご覧ください。

その他の子育てイベントや詳細は、

市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーのカテゴリを

「子育て」にしてご覧ください。

その他の子育てイベントや詳細は、

市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーのカテゴリを

「子育て」にしてご覧ください。

日 月 火 水 木 金 土

★親子プレイス

テーション

午前10時～11時30分

ベビーマッサージ
午前10時～11時30分

（首がすわる頃～8か月）

★ 親 子 プ レ

イステーション
午前10時～11時30分

ひよこグループ
午前10時～11時

（8か月まで）

★ 親 子 プ レ

イステーション
午前10時～11時30分

ベビー＆キッズ

スマイル

午前10時～11時

ともだちいっぱい
午前10時～11時20分

（2歳～）

子育てサロン
午前10時～11時30分

音楽と遊ぼう

（要申込）

午前10時～11時30分

（2歳～）

★ 親 子 プ レ

イステーション
午前10時～11時30分

多胎児ママ・パ

パ交流会

午前10時～11時20分

（多胎児と保護者）

ふ っ く ら・

ふっくらの会
（要申込）

午前10時～11時30分

（6か月まで）

りすグループ
午前10時～11時

（9か月～1歳5か月）

★ 親 子 プ レ

イステーション

午前10時～11時30分

29 28

2221

23 24 25 26 27

1514

16 17 18 19 20

87

9 10 11 12 13

1

2 3 4 5 6

★親子プレイステーションの問い合わせは生涯学習課　☎77 ● 6250　 77 ● 6253へ
※たんぽぽはうす・ひまわりの開放日については、センターチラシなどでご確認ください。
※（要申込）のなかには、既に申込が始まっているものがあります。定員に達している場合はご了承ください。
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災害時の情報収集

●湖南タウンメール

あらかじめ登録し

た携帯電話などの

メールアドレスに

災害時の緊急情報

などを配信しています。

● 「防災行政無線」を聞きもらし

たときは…

防災行政無線の放送内容を 

電話で確認することができます。

☎72 ● 5040

登録はこちらから↑

湖 南 市 市 民 憲 章

　わたしたちは、悠久の野洲川の

流れに沿った美しい郷土を愛し、

先人が築いてきた文化や歴史に

感謝して、活気と希望に満ちた、

ゆたかで創造的なまちをつくる

ために、この憲章を定めます。

一、   美 し い 水 と 緑 を 大 切 に

し、自然と調和したまちを 

つくります。

一、   たがいの人権を認めあい、 

思 い や り の あ る ま ち を 

つくります。

一、   子 ど も が 健 や か に 育 ち 、 

障がい者や老人をはじめ、 

だれもが安心して暮らせる 

まちをつくります。

一、   ゆ た か な 歴 史 を 重 ん じ 、 

香 り 高 い 文 化 の ま ち を 

つくります。

一、   社会の規律を守り、安全で 

住みよいまちをつくります。

問こにゃん市選挙管理委員会　【事務局】湖南市観光協会　☎71 ● 2157

第９代こにゃん市長決定！
　今回は猫７匹と犬１匹が出馬し、インターネットを通じ

た投票で総数4,845票中、1,９83票を集めた「ジャック」が第９

代こにゃん市長に選ばれました。

　たくさんのご投票ありがとうございました。

　今後、ジャック市長には湖南市の観光PRと動物愛護啓

発をしていただくため、公務としてイベントへの出演やこ

にゃん市のHPで活躍をお願いする予定です。

ジャック市長の活躍にご期待ください☆
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各種相談

しごと

就労相談（６月）
◇時間　午前９時30分～11時30分

問 商工観光労政課〔共同福祉施設〕

　☎71 ● 2332　 72 ● 4820

月 火 水 木 金

３ ４ ５ ６ ７

石部まちづくり
センター

サンライフ甲西
みくも地域人権福祉
市民交流センター

柑子袋会館 夏見会館

10 11 12 13 14

菩提寺まちづくり
センター

サンヒルズ甲西
下田まちづくり

センター
岩根会館

17 18 19 20 21

石部まちづくり
センター

サンライフ甲西
みくも地域人権福祉
市民交流センター

柑子袋会館 夏見会館

24 25 26 27 28

石部南まちづくり
センター

岩根会館

くらし

住民生活相談
問住民生活相談室〔東庁舎〕

　☎71 ● 2370　 72 ● 3788

弁護士無料法律相談
◇日時　６月12日（水）

　午後１時～４時（１人30分）

◇定員　６人（先着順）

※ 要事前予約（電話または直接問へ）

問住民生活相談室〔東庁舎〕

　☎71 ● 2370　 72 ● 3788

消費生活相談
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）

　午前９時～午後４時30分

問消費生活センター〔東庁舎〕

　☎71 ● 2360　 72 ● 3788

行政相談
（ 国や行政の仕事に関する困りごとや相談

に応じます）

◇日時　６月20日（木）

　午後１時30分～４時

◇場所　社会福祉センター

問滋賀行政相談センター

　☎077 ● 523 ● 1100

　 077 ● 525 ● 1149

介　護

介護や高齢者の生活相談
問地域包括支援センター

　（高齢福祉課）〔保健センター〕

　☎71 ● 4652　 72 ● 1481

健　康

こころと身
からだ

体の健康相談

　保健師・管理栄養士などが相談に

応じます。

問健康政策課〔保健センター〕

　☎72 ● 4008　 72 ● 1481

もの忘れについての相談

※ 専門医によるもの忘れ相談（予約

制）の紹介も行います。

問地域包括支援センター

　（高齢福祉課）〔保健センター〕

　☎71 ● 4652　 72 ● 1481

税　金

税理士による無料税務相談

◇日時　６月12日（水）

　午後１時30分～４時30分

　（一人30分）

◇場所　水口納税協会

◇定員　６人

※要事前予約

問水口納税協会

　☎62 ● 1151　 63 ● 0173

育児・教育

育児相談
※ 発達相談員による発達相談（予約

制）の紹介も行います。

問健康政策課〔保健センター〕

　☎72 ● 4008　 72 ● 1481

赤ちゃんホットライン（専用ダイヤル）
◇内容　妊娠・出産・育児など

問健康政策課〔保健センター〕

　☎71 ● 4150

少年センター悩み事相談
　学校や家庭での生活、非行問題な

どで悩んでいる中高生や保護者の

相談を受け付けています。

◇日時　月～金曜日（祝日を除く）

　午前９時～午後４時

問少年センター・あすくる湖南

　〔西庁舎別棟2階〕

　☎77 ● 7053　 77 ● 7059

教育電話相談
　いじめや不登校などで悩んでい

る小中学生や保護者の相談を受け

付けています。

◇日時　月～金曜日（祝日を除く）

　午前９時～午後４時

問ふれあい教育相談室

　〔教育サポートセンター〕 

　☎ 72 ● 4810

女性の悩み相談

◇日時　６月６日・20日

　７月４日・18日（全て木曜日）

※ 時間は全て午後２時30分～４時

30分（一人１時間程度）

◇場所　石部まちづくりセンター

◇対象　市内在住・在勤の女性

※要事前予約

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 8512　 77 ● 4101

地域総合センター

みくも地域人権福祉市民交流センター

　☎72 ● 3166　 72 ● 3301

夏 見 会 館 ☎ 72 ● 3083

柑子袋会館 ☎ 72 ● 2993

松 籟 会 館 ☎ 77 ● 2972

岩 根 会 館 ☎ 72 ● 2292

　人権相談をはじめとした各種相

談窓口を開設しています。

人　権

人権なんでも相談
　人権擁護委員が相談に応じます。

○石部老人福祉センター ６月３日（月）

○社会福祉センター ６月３日（月）

◇時間　午前10時～午後４時

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 8512　 77 ● 4101

※
日
時
の
記
載
が
な
い
も
の
は
全
て
、
月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
で
す
。
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大募集中!
〔東庁舎〕

　どしどしご応募ください。

湖南市公式 Facebook

湖南市役所Facebook 検 索

広報こなん
アンケート受付中
市ホームページから回答をお願いします。
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のえんじ
　つぶやきのえんじ
　つぶやき

健康レシピ
食育推進キャラクター

湖
こ

なすちゃん

保育園や幼稚園での子どもたちのとっておき

の会話を紹介するコーナー。

総人口◦55,136（＋138） 男◦28,568（＋107）

世帯数◦23,798（＋121） 女◦26,568（＋ 31）

2019年5月1日現在 ※（　）は前月比

ネバネバで元気に！

　さっぱりとした豆腐のヘルシーサラダです。「ねばねば」が
体に良いといわれるオクラを使ったソースです。

エネルギー 102kcal
たんぱく質 8.4g
脂質 4.6g

食物繊維 1.6g
カリウム 376mg
食塩相当量 0.8g

栄養価
（1食あたり）

豆腐のサラダオクラソース

No.132

作り方  

❶  豆腐はペーパータオルで包んでおく。

❷ きゅうりはせん切りに、プチトマトは食べやすく切る。

❸ オクラソースを作る。

　  オクラは塩少々を加えた熱湯で色よくゆで、水にとって冷まし、水

気をふいてみじん切りにする。酢、しょうゆ、おろし生姜とともにボ

ウルに入れて混ぜる。

❹ ❶の豆腐をひと口大に切り、器にきゅうりとトマトとともに盛って、

❸のオクラソースをかける。

材料（4人分）  

酢                   大さじ２

しょうゆ               大さじ１

おろし生姜          小さじ1/3

塩                     少々

絹ごし豆腐              600g

きゅうり                  1本

プチトマト                ４こ

【オクラソース】

オクラ                  10本

　裏山で採れたタケノコをごちそうになったので、後

日クラスのみんなで見に行きました。

　子どもの背丈を超す大きさのタケノコが目に飛び

込んできて…

保育士：「うわ～、大きいね～！」

Aちゃん：「お父さんやで！」

保育士：「こっちにもあるよ！少し小さいね～」

Bちゃん：「 こっちは子どもや

で！」

保育士：（ もっと小さいタケ

ノコを見つけて）

「あっ、ここにも！」

Aちゃん：「 これ赤ちゃんや

し～！」

　あたたかい家族を思わ

せるひとときでした。

３歳児今月は

下田こども園
です。

小薗　美
み わ

和　ちゃん　11歳

　　　　輝
ひかる

　くん　 　６歳

　　　幸
こ う き

輝　くん　 　３歳 （三雲）

いつもやんちゃな3人の子供たち♪
元気に育ってくれてありがとう!!
毎日が幸せでとても楽しいです。

これからもよろしくね。
産まれてきてくれて本当にありがとう♡


