
　今年度から、市内の保育園・こども園・幼

稚園で希望する５歳児を対象に、週５回、

フッ化物洗口液を口に含んでブクブクうが

いをする「フッ化物洗口」を行います。

　平成18年度から、市内保育園・幼稚園など

の幼児や保護者向けに「ブラッシング教室」

として健康教育を実施してきましたが、む

し歯数の減少など大きな改善が見られな

かったため、むし歯予防に高い効果が見込

めるフッ化物洗口を実施することになりま

した。

　湖南市では、「健康こなん21計画（第２

次）」に基づき「むし歯のない12歳児の割合

を増やし、永久歯１人平均のむし歯本数の

減少」をめざして、むし歯予防に取り組みま

す。

問健康政策課〔保健センター〕　☎72 ● 4008　 72 ● 1481

湖南市管工事業協同組合加盟業者
ア・ア・ンコーポレーション（株）、（有）石部農

機、（有）一宮設備、植西設備、（有）エビスヤ商

会、近江水道、（株）オーレックス、黄瀬水道、

（有）キムラ、協栄電気（株）、（有）共立空調、三

貴設備工業（株）、（株）菅沼ハッピ電化、チシロ

設備、（有）二川設備

　7月中旬から12月末頃にかけて、市が委託して

いる湖南市管工事業協同組合の従事者が取替作業

に伺います。作業の従事者は、市が発行する従事者

証を携帯しています。不審な点がある場合は問へ

お尋ねください。

　交換の際には５分から10分程度断水する必要が

あります。対象のご家庭などには事前にお知らせ

しますが、留守の場合でも交換しますので、ご了承

下さい。

　なお、止水栓の不良で交換できない場合などは、

後日改めてメーター交換とあわせて止水栓の修繕

工事を無料で行います。

～災害に強い水道づくり～

　市では、水道を将来にわたり安心して市民の皆

さんに利用していただくために、老朽化した水道

施設を計画的・継続的に更新し、地震や水害など、

災害に強いライフラインの整備に努めます。

６月１日から７日までは

 「水道週間」です

　水道は、私たちの日常生活に欠かすことの

できない大切な生活基盤です。この機会に水

の大切さや使い方を見直し、限りある水資源

を豊かな暮らしに役立てましょう。

問上下水道課〔東庁舎別棟〕　☎71 ● 2366　 72 ● 2332

検定満期の水道メーターを交換します

子どものフッ化物洗口が

 はじまります！

フッ素を含んだ物質で、自然界に広く分布しており、食

品にも微量に含まれています。

フッ化物とはどのようなものですか？

フッ素が歯の質を強化し、歯が健康な状態に戻ろうと

する力を助けます。むし歯菌の力を抑えて、歯を溶かす

成分を減らします。

どのようにしてむし歯を防ぐのですか？

【フッ化物Ｑ＆Ａ】
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