
応援ガイドて育子
その他のイベント情報は、
市ホームページや市LINE公
式アカウント、市公式アプ
リ「こなんいろ」のイベント
カレンダーをご覧ください。

令和６年6月１日～30日掲載申込分（敬称略）

子育てで悩んだら…
妊娠・赤ちゃんホットライン

（子育て応援サポートセンター専用電話）

 7６-4720
　　月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　　午前８時30分〜午後５時15分

みくも子ども家庭総合センター（平松こども園内）
76-3760

いしべ子ども家庭総合センター（石部保育園内）
77-8570

いわね子ども家庭総合センター（岩根こども園内）
72-7089

しもだ子ども家庭総合センター（下田こども園内）
76-3733

子育て中のイライラや不安など
子育て支援コンシェルジュが�
相談に応じます。

母子健康手帳の交付・
出産応援給付金の申請は

石部保健センターへ
（予約制　 76−4710）

■持ち物　妊娠届出書、マイナンバーカード（持っていな
い人は通知カードと運転免許証などの本人確認書類）、
印鑑、振込先の分かる通帳やキャッシュカード

※給付金の申請には妊婦との面談が必要です。代理人が来
られる場合、後日妊婦との面談後に申請ができます。

■受付　午後１時頃から１５分ごとに区切ってご
案内します。

■場所　保健センター（夏見）
内容 対象 日

10か月児健診 令和６年４月生 25日（火）

１歳６か月児健診 令和５年７月生 13日（木）

３歳６か月児健診 令和３年７月生  ６日（木）

※�対象者には個別通知を送りますのでご確認く
ださい。

乳幼児健診

●定員10組　申込は２月３日・４日の午前９時～午後４時

日程 イベント名 時間 場所 対象 問い合わせ先

7日㈮ ２歳のにこにこ相談会 ①午前９時～ 保健センター（夏見） 令和4年6月～8
月生まれの幼児

こども子育て応援課
76-4710②午前９時45分～

12日㈬ チェリーキッズ（多胎児親
子のつどい） 午前10時～11時30分 石部子育て支援センターた

んぽぽはうす
多胎児親子・多胎
児妊婦

石部子育て支援センターたんぽぽはうす
� 77-8570

13日㈭
子育てサロン 平松

午前10時～11時30分
平松こども園

未就園児と保護者
平松こども園� 72-0390

子育てサロン 下田 下田こども園 下田こども園� 75-2420
子育てサロン 石部 石部保育園 石部保育園� 77-2073

15日㈯ ちっちゃなかぜ おはなしかい ①午前10時20分～ 甲西図書館 幼児向け 甲西図書館� 72-5550②午前10時45分～ 小学生向け

17日㈪

親子プレイステーション 午前10時～11時30分 水戸コミュニティセンター 未就学児と保護者 子育て支援センターひまわり� 72-7089

ぴよぴよ教室 午前10時～11時 保健センター（夏見） 乳児（１歳未満）
と保護者

こども子育て応援課
� 76-4710

いしべおもちゃライブラ
リー「赤とんぼ」 午前10時～11時30分 ふれあいの館 未就園児と保護者 ボランティアセンター� 72-1523

18日㈫ もぐもぐ教室～初期・中期
編～（要予約） 午前10時～11時15分 保健センター（夏見） 離乳食開始時期

の乳児と保護者
こども子育て応援課
� 76-4710

20日㈭ ベビーマッサージ（要申込）
● 午前10時～11時30分 子育て支援センターひまわり 首がすわる～8か月ま

での子どもと保護者
子育て支援センターひまわり
� 72-7089

28日㈮ おはなしの森 午前10時30分～10時45分 甲西図書館 乳幼児と保護者 甲西図書館� 72-5550
3月2日㈰ よっといでたいむ 午前11時～11時20分 石部図書館 乳幼児と保護者 石部図書館� 77-6252

3月3日㈪
親子プレイステーション 午前10時～11時30分 柑子袋まちづくりセンター 未就学児と保護者 子育て支援センターひまわり� 72-7089
いしべおもちゃライブラ
リー「赤とんぼ」 午前10時～11時30分 ふれあいの館 未就園児と保護者 ボランティアセンター� 72-1523

3月4日㈫ もぐもぐ教室～中期・後期編～（要予約） 午前10時～11時 保健センター（夏見） 離乳食中期～後期
の乳児と保護者

こども子育て応援課
� 76-4710
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