
子 育 て子 育 て でつながる

ほっとできる　くすっと笑える　仲間が増える　場所がここにある

笑顔のハトン笑顔のハトン
市のこども家庭センター「まるっと」では、

妊娠期から子育て期の切れ目のない支援体制を整え、子育ての相談に応じています。
一人で悩みを抱えていませんか。ちょっとしたことでも相談してください。

また、こどもと遊べる・子育て仲間と交流できる場所がたくさんあります。気軽に参加してみてください。

　ただいま、子育て情報サイト「こにゃん子育て応援サイト」を
市ホームページ内に準備中です！　
　3月中頃までに順次オープンしていきます
のでぜひご活用ください。
　子育て情報冊子「令和７年度版こなんし
子育てガイドブック」は６月下旬頃発行予定です。
　乳幼児健診などの予定やイベント情報は
市ホームページからご確認ください。

こども家庭センター「まるっと」

　市内中学校区4か所に「子ども家庭総合センター」を設置し、
お住まいの地域のセンターで子育て支援コンシェルジュが相談を受けます。
　子育てで困っていることがあればどんなことでも相談してください。

相談
したい！

子育て仲間と
出会いたい！

こどもと遊びながら
相談したい！

みくも子ども
家庭総合センター（平松こども園内）
【場所】平松268番地
　76-3760 　　　72-0390
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【場所】石部中央三丁目9番20号
　 77-8570　　　77-8572

いしべ子ども
家庭総合センター(石部保育園内)
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【場所】下田2224番地
　 76-3733　　　75-2420

しもだ子ども
家庭総合センター（下田こども園内）
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他にもこんな事業があります！！

相談できる人が周りにいなくて不安・・・。

家庭での悩みなど誰に相談したらいい？

こどもの発育・発達について心配・・・。

親子で交流できる場所ってあるのかな？ 

76-4720

妊娠・赤ちゃんホットライン
(石部保健センター内)

76-4710  　　77-7019

こども子育て応援課
(石部保健センター内)

子育て支援センター

　市内在住の未就園児と保護者を対象として、親子で楽しく遊ぶ場や子育てに関する情報を
提供したり、子育てのちょっとした悩みなどをお互いに話し合ったり相談したりできる場所です。
　また、子育て仲間との出会いを通して「ホッ」と安心できたり、元気な笑顔に戻れたり、
親育ちも図れる場になるよう、ともに応援しています。

72-7089・

子育て支援センター(ひまわり)

77‐8570　　  77‐8572

【開所日時】月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　　　午前9時30分～11時45分
　　　　　午後1時～3時45分
　　　　　※イベント開催時は自由開放はありません。
【場所】 岩根2225番地(岩根こども園2階)

石部子育て支援センター(たんぽぽはうす)
【開所日時】月曜日～金曜日 
　　　　　（祝日・小学校長期休暇中などを除く）
　　　　　午前9時30分～11時45分 （午後は閉所）
　　　　　※イベント開催時は自由開放はありません。
【場所】 石部中央三丁目9番20号（石部保育園併設）

妊娠・出産
教室・訪問・
相談など

● ママパパ教室
沐浴ってどんな感じ？
ママの体験をしてみたい！

● もぐもぐ教室
離乳食について知りたい！

● 産後ケア事業
　（産後ショートステイ・産後デイサービス・乳房ケア訪問）　
赤ちゃんの発育や授乳について相談したい

●  わくわく♥ゆりかご教室
妊娠中の栄養や夫婦のコミュニ
ケーションについて知りたい

● ぴよぴよ教室
保健師さんや栄養士さんに
相談したい

● 子育て相談・訪問
生まれたばかりで不安 
家に来てほしい

子育て支援コンシェルジュ

各中学校区にある子ども家庭総合センターの子育
て支援コンシェルジュが、子育ての悩みに対する相
談を受けます。

いわね子ども
家庭総合センター(岩根こども園内)

1

【場所】岩根2225番地
　　　72-7089・

　各中学校区に担当の保健師がいます。妊娠・出産・育児に関するご相談を受け付けています。
　妊娠中のこと、お子さんや育児のこと、ご自身の体のこと、何かお困りやご心配な事がありましたら、
いつでもお声がけください。

各地区に担当の保健師がいます

石部保健センターにいる看護職が
関係医療機関と連携をして
妊娠、出産、育児に関する

様々な悩みの相談を受けます。

母子保健コンシェルジュ

妊娠・出産・育児・
離乳食などの相談を受けます。

77-7007  　　77-7019

家庭児童相談室
(石部保健センター内)

子育て中のイライラや
不安、お困りごとなどの
相談を受けます。

子育て情報は市ホームページや子育てガイドブックをご覧ください！

こにゃん子育て応援サイト
（市ホームページ）

石部駅

甲西駅

三雲駅
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つどいの広場 おおぞら

つどいの広場
くまさんとクラブ

つどいの広場
こなんっこ広場

おはなしの森 
～甲西図書館～

よっといでたいむ
～石部図書館～

公立園でのイベント
（サロンなど）

スタッフの皆さん

スタッフの皆さん

【場所】 三雲2030番地67 【開設日】 火～土曜日
【時間】 午前9時から午後2時
問つどいの広場おおぞら　　　72-6153
　 71-4430（NPO法人ふれあいセンターそよ風）

【場所】 三雲2030番地67 【開設日】 火～土曜日
【時間】 午前9時から午後2時
問つどいの広場おおぞら　　　72-6153
　 71-4430（NPO法人ふれあいセンターそよ風）

イベントの様
子

絵本を読んだり、
お話を聞いたりする
楽しい時間です。
3歳以上のお子さん向け、
小学生向けの2部開催しています。

絵本のよみきかせや歌あそびなど、
入園前の小さなお子さんと
保護者向けのおはなし会です。

入園前の
小さなお子さんと
保護者向けの
おはなし会です。

問甲西図書館
　72-5550　　72-5554
問甲西図書館
　72-5550　　72-5554

ちっちゃなかぜ おはなしかい
～甲西図書館～

木のぬくもりを感じながら絵本やおもちゃで遊べます。
助産師の相談会、講師を招いてのお話会、
絵本の読み聞かせなどの行事も開催してます！

各公立園では、未就園児と保護者を対象に
親子で自由に遊んだり、交流できる場所として
月1回程度イベントを行っています。
詳しくは市ホームページ、広報こなんの子育て
応援ガイドをご覧ください。

コロナ渦で誰かと話す機会がないことを保健師に相談したら、
このすくすくを勧めていただきました！

つどいの広場 すくすく

【場所】 西峰町１番地１
【開設日】 火～土曜日
【時間】 午前10時から午後3時
問社会福祉法人グロー
　75-7182　　75-7183

【場所】 西峰町１番地１
【開設日】 火～土曜日
【時間】 午前10時から午後3時
問社会福祉法人グロー
　75-7182　　75-7183

木のぬくもりの中で、ほっこり、お子さんの様子を

見ながら楽しんだりおしゃべりしませんか。

利用者の声

気軽に来れて楽しく・安心できる場所です！

利用者の声

おもちゃで遊んだり、月に1回程度
イベントを開催したりしています！
アットホームな雰囲気です！
お弁当持ち込みOK！みんなで食べましょう！

買い物のついでに行けるので嬉しいです！
先輩ママから色々な話を聞けて良かったです。

利用者の声

木のおもちゃでぬくもりを感じながら遊びましょう！
親御さん同士で交流の場にもなってます。
参加してスタンプを貯めると一時預かりも利用できます。

家ではなかなかできないことを
していただけるのでありがたいです。

利用者の声

足形アート、身体測定、英語教室など
イベントを毎月開催しています。

気軽に遊びに来てください！

たくさんお話ししましょう！

スタッフの皆さん

【場所】 石部中央六丁目１番31号　
【開設日】 月・水～土曜日
【時間】 午前10時から午後3時
問一般社団法人スマイルプロジェクト
　080-7679-2641

【場所】 石部中央六丁目１番31号　
【開設日】 月・水～土曜日
【時間】 午前10時から午後3時
問一般社団法人スマイルプロジェクト
　080-7679-2641

子育てって楽しい！と感じてもらえる広場です。

一緒にお子さんの成長を見守りましょう♪

【場所】 菩提寺東三丁目8番8号
【開設日】 月～土曜日
【時間】 午前10時から午後3時
問菩提寺優愛保育園モンチ
　74-3220

【場所】 菩提寺東三丁目8番8号
【開設日】 月～土曜日
【時間】 午前10時から午後3時
問菩提寺優愛保育園モンチ
　74-3220

おもちゃや絵本がたくさんあります！

ぜひ、お越しください！

問石部図書館
　77-6252　　77-6232
問石部図書館
　77-6252　　77-6232

子育ての悩みを話し合います！

その後、

ご飯を一緒に食べます！

産後ランチの

様
子

毎月
変わる

フォトスポット

足形アート

スタッフの皆さん

紹介した場所以外にも市内には、たくさんの遊び場や　イベントが行われています。詳しくは、市ホームページ、子育てガイドブックをご覧ください。 広報こなん広報こなん 2025.3 2025.3広報こなん広報こなん 2025. 2025.33 67




