
松浦市長

２月は「省エネ月間」です！

みんなの
すすめ！すすめ！

湖南市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

　茜さんの作品が繰り返すリズム感、破裂音がし　茜さんの作品が繰り返すリズム感、破裂音がし
そうな躍動感は小学生の頃から変わっていませそうな躍動感は小学生の頃から変わっていませ
ん。体を揺らしながら、手のひらの右横を鉛筆で描ん。体を揺らしながら、手のひらの右横を鉛筆で描
いた絵で真っ黒にしながら没頭。崇さんの作品もいた絵で真っ黒にしながら没頭。崇さんの作品も
当時のまま、ほのぼのとご両親と訪ねた場所を描当時のまま、ほのぼのとご両親と訪ねた場所を描
くことが中心。カラフルな色使いもそのまんま。くことが中心。カラフルな色使いもそのまんま。
　二人に共通することは、濁らない気持ちが変わ　二人に共通することは、濁らない気持ちが変わ
らないことと、絵を描き続けることができる環境らないことと、絵を描き続けることができる環境
にあること。二人の作品制作から私が学ぶことにあること。二人の作品制作から私が学ぶこと
は、市長になったときの初心を曇らせないこと。は、市長になったときの初心を曇らせないこと。
政策・施策の実現には時間を要することもありま政策・施策の実現には時間を要することもありま
すが、根気よく取り組むこと。すが、根気よく取り組むこと。
　また会いたくなりました。　また会いたくなりました。
※�「正規の美術教育や文化潮流とは全く無縁の文脈によっ※�「正規の美術教育や文化潮流とは全く無縁の文脈によっ
て制作された芸術作品を指し、障がい者のアートのみにて制作された芸術作品を指し、障がい者のアートのみに
留まらずもっと広範囲の作品を意味する言葉」留まらずもっと広範囲の作品を意味する言葉」

　冬は一年で最も電気の使用量が増える時期です。
ちょっとした工夫で、家計にも地球にもやさしい暮ら
しにつながります。ご自身のライフスタイルにあった
無理のない方法で、省エネに取り組んでみませんか。
◆もう一歩！工夫のヒント（豆知識）
　エアコンの設定温度をたった1℃下げるだけで、約
10％の消費電力削減が見込めます。重ね着などして、
無理のない範囲で設定温度を下げてみましょう。ま
た、暖房で暖めた熱の約６割が窓から逃げるといわれ
ています。お部屋の暖かさを逃がさないためには、窓の
断熱対策がとても有効です。
◆�うちエコ診断Webサービスを使ってみませんか。（無料）
　パソコンやスマートフォンから、ご家
庭の光熱費削減につながる効果的な取
組や、取組を実施した場合の光熱費削減
額、CO2削減量が５分程度で簡単にわ
かります。

▲うちエコ診断
Webサービス

◆今日からできる！省エネのポイント
１．お部屋の暖房
■エアコンの設定温度は20℃を目安に
■ファンヒーターは窓の近くに置く
■�厚手のカーテンや窓に断熱シートを
貼るなど、窓からの冷気を遮断

■定期的にフィルターを掃除
■カーペットの下に断熱マットを敷く

２．冷蔵庫
■季節に合わせた温度調整
■熱いものを入れるときは冷ましてから
■開ける時間は短く

３．照明
■蛍光ランプからLED照明へ変える
■使っていない部屋は電気を消す

問環境政策課 地域エネルギー室〔東庁舎〕　 0748-71-2302　 0748-72-2201

▲木村茜さん（作） ▲村井崇さん（作）

　東庁舎１階に展示されてある「アール・ブリュッ　東庁舎１階に展示されてある「アール・ブリュッ
ト（※）」。ト（※）」。
　今、市長室にも木村茜さんと村井崇さんの作品　今、市長室にも木村茜さんと村井崇さんの作品
を飾っています。小学生の頃から描き続けているを飾っています。小学生の頃から描き続けている
茜さんと崇さん。彼らを小学校時代に担任してい茜さんと崇さん。彼らを小学校時代に担任してい
た私。この絵に引き込まれそうになる感情（うまた私。この絵に引き込まれそうになる感情（うま
く文にできません）は30年ほど前から変わっていく文にできません）は30年ほど前から変わってい
ません。ません。
　流暢に話せない二人にとって、絵はとても大切　流暢に話せない二人にとって、絵はとても大切
なコミュニケーションツール。あるとき、茜さんなコミュニケーションツール。あるとき、茜さん
が「松浦せんせ、ピンポン描いて」と言って、紙とが「松浦せんせ、ピンポン描いて」と言って、紙と
鉛筆を差し出しました。私は、「ピンポン」は玄関鉛筆を差し出しました。私は、「ピンポン」は玄関
の呼び鈴だと思い、その絵を描き「ピンポ～ン」との呼び鈴だと思い、その絵を描き「ピンポ～ン」と
言いながら絵を指で押さえま言いながら絵を指で押さえま
した。どうやら、それまでにおした。どうやら、それまでにお
願いをした大人は、卓球ラケッ願いをした大人は、卓球ラケッ
トとピン球を描いていたようトとピン球を描いていたよう
です。それ以来、茜さんと私のです。それ以来、茜さんと私の
挨拶は「松浦せんせ、ピンポン挨拶は「松浦せんせ、ピンポン
描いて」。描いて」。
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