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Informativo traduzido e emitido pela

Segdo de Direitos Humanos da Prefeitura de Konan

Local : prédio “higashi chousha”
@ TEL: 0748-71-2354  FAX: 0748-72-3788
Enderego: Shiga-ken Konan-shi Chuou 1-1

Outubro de 2025
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[capa deste més])
“Wata SHIGA kagayaku Shou Supo Voleibol (Chitekishougai no Bu)”
Vamos conectar no volei paradesportivo!! Juntos!!

A caligrafia da capa deste més foi escrita a mdo pela Prefeita Matsuura.
A foto mostra "Wata SHIGA kagayaku Shou Supo Torneio de Ensaio de Volei
(Paradesportivo (deficiéncia intelectual))”, realizado em maio.
"Wata-SHIGA kagayaku Shou Supo Voleibol (Paradesportivo )”sera realizado na
cidade de Konan entre 25 de outubro de 2025 (sabado) a 26 de outubro( domingo)

Acesse a nossa pagina na internet: https://www.city.shiga-konan.lg.jp/

( com servico de traducdo automatica )




Informacdes sobre a cidade de Konan

Homepage da cidade de Konan

URL https://www.city.shiga-konan.lg.jp/

Publicamos informagdes Uteis de acordo com cada
momento do dia-a-dia.

Aplicativo da cidade de Konan [Konan Iro]

Informagdes sobre Gnibus,coleta de lixo, criagdo dos filhos.

ios

Android

Servico de envio de e-mail da cidade de Konan

Enviamos informagGes de emergéncias em casos de desastres

>,/\ para os enderegos de e-mail previamente registrados.




St CeNSO Populacional 2025

Ja respondeu o Censo Populacional?
),

Por favor, envie sua resposta online ou por correio
até 8 de outubro (quarta-feira)!

Recomendamos que vocé responda a pesquisa online, pois é conveniente e facil. Esta € uma pesquisa importante,
portanto, ndo se esqueca de responder.

Para mais informacdes sobre o censo, consulte o site da Campanha do Censo 2025.

A\ Cuidado com golpes e pesquisas suspeitas disfarcadas de pesquisas censitarias!

...................................................................................

Como responder online

Leia o cdodigo QR no Formuldrio de Solicitagdo de Resposta Online

usando seu smartphone para acessar o site.

Siga as instrucdes na tela para responder a pesquisa.

Site da Campanha do

O processo levara aproximadamente de 5 a 10 minutos. Censo 2025

Informagdes: Secgdo de Planejamento e Coordenagdo

TEL: 0748-71-2316  FAX: 0748-72-2000




Vamos para festa do centro de desenvolvimento da cidade!

Feira de Iwane Machidzukuri 2025
M Data e hora:

Dias: 24 de outubro de 2025 (sexta-feira) a 26 de outubro de
2025 (domingo) das 9h as 17h.

(Ultimo dia encerra as 15h.)

M Local: Iwane Machidzukuri Center.

M Conteldo

@cExposicdo e apresentacio de trabalhos
Dos clubes ,dos alunos do jardim de infancia,
escola primaria, gindsio, moradores do distrito escolar de Iwane.

@Havera sorteios divertidos.

@A partir das 9h30, haverd apresentagdo no palco.

@26 de outubro de 2025 (domingo) das 10h30 haverd

"Secdo de Loja Simulada" (Food truck) caminhdo de comida.

@26 de outubro de 2025.( domingo) a partir das 10h,

havera um evento de entretenimento infantil. E]Tm‘

Site do Conselho de
Obs: O contelido pode estar sujeito a alteragdes. Desenvolvimento de Iwane

Informagdes: Centro de Desenvolvimento Comunitario de lwane
(Iwane Machidzukuri Center )

TEL: 0748-72-7871  FAX:0748-72-7872



tel:0748-72-7871

Bodaiji machidzukuri festa 2025

M Data e hora: 19 de outubro de 2025 (domingo) a 26 de outubro
de 2025 (domingo) das 9h as 17h. ( dltimo dia encerra as 15h)

M Local: Centro de desenvolvimento da cidade de Bodaiji (Bodaiji
Machidzukuri Center)

B Contelido dos eventos
@cExposicio de obra de artes de clubes, dos moradores locais, creshes
n.n

e alunos do ensino primario "ponto de fotos de Halloween", "café
machi Kyo".

@Dia 19 de outubro de 2025 (domingo) das (12h30 as 16h) havera
"Harikilympics" (Evento infantil / domo de ar, mini jogos, etc.)

@Dia 26 de outubro de 2025 (domingo) das 10h as 15h "Sec3o de Loja Simulada" (Food truck) caminhdo de comida,
(Flea Market) mercado de produtos usados sera utilizado uma parte do estacionamento do Center, ao redor do prédio.

Obs.Se o estacionamento do Centro de Desenvolvimento Comunitdrio de Bodaiji estiver lotado, utilize o
estacionamento designado o Campo de esportes Bodaiji, (Bodaiji Undou Hiroba.)

Site do Centro de
Desenvolvimento de Bodaiji

Informagdes : Centro de Desenvolvimento de Bodaiji
(Bodaiji Machidzukuri Center)

TEL: 0748-74-3471  FAX: 0748-74-4005




352 Festival Comunitario do Distrito Escolar de Shimoda (Fureai Matsuri)

M Data/Hora: entre 12 de novembro de 2025 (sabado) a 3 de novembro de 2025 (segunda feira/feriado)
das 9h as 16h. ( ultimo dia encerra as 15h.)

M Local: Shimoda Machidzukuri Center.

M Contetdo

@Exposicio de Arte

- Exporemos obras-primas como pinturas, caligrafia, artesanato, bordados
e cerdmica, dos grupos e individualmente.

- Exporemos obras de arte dos alunos do jardim de infancia(kodomoen),

ensino fundamental(shougakko e chuugakko.)
@ Havera doagdo de roupas infantis e também sorteios divertidos!

@12 de novembro de 2025 (sdbado): apresentacdes no palco da banda

instrumental do Hie Chuugakko e outros clubes.

@12 de novembro de 2025 (sdbado):haverd Udon etc (Food truck) Caminh3o

de comidas deliciosas.

@2 de novembro de 2025 (sabado) a 3 de novembro de 2025 (segunda
feira/feriado) , havera exposi¢cdo de mapas antigas e fotograficas de

Shimoda, além de exibi¢do de DVD.
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InformagGes: Centro de Desenvolvimento de Shimoda
(Shimoda Machizukuri Center)

TEL: 0748-75-0011  FAX: 0748-75-4491



tel:0748-75-0011

Vacina contra influenza e novo coronavirus em idosos

Informacdes Informagdes sobre
sobre influenza novo coronavirus
B Quando:
Influenza para idosos: até 26 de dezembro de 2025 (sexta-feira)
Novo coronavirus: até 31 de marco de 2026  (terca-feira)

Obs.: As datas de inicio e término das vacina¢8es variam dependendo do estoque de
vacinas e dos dias de fechamento de cada instituicdo médica.
Por favor, verifique com cada instituicdo médica com antecedéncia.

Homepage da cidade
M Local da vacinagdo: Instituicdo médica determinada pela cidade (veja a tabela abaixo)

Obs.: Se desejar receber a vacina em uma instituicdo médica diferente da instituicdo médica designada pela cidade,
solicite com antecedéncia.

Algumas instituicGes médicas ndo exigem inscricdo. Para instituicGes médicas que ndo exigem inscricdo, acesse o
homepage da cidade.

M Pessoas Alvo:

@Pessoas com enderego cadastrado na cidade de Konan com 65 anos ou mais na data da vacinagao.

@Pessoas que residem na cidade de Konan, com mais de 60 anos e menos de 65 anos na data da vacinagdo e
possuem deficiéncia cardiaca, renal ou respiratéria que limita gravemente suas atividades didrias e pessoas com
fungdo imunoldgica prejudicada devido ao virus da imunodeficiéncia humana a tal ponto que a vida didria é quase

impossivel ,(pessoas equivalentes ao certificado de incapacidade de classe 1)
Obs.: Pessoas @ devem se inscrever pelo menos duas semanas antes da data de vacinacdo.

MO que levar:

@ Taxa: 2.000 ienes para vacina da influenza e 4.500 ienes para vacina novo coronavirus (COVID-19)

@ Documentos de identificagdo : carteira de motorista, Myna Hokensho,etc.

@ Formularios de pré-exame disponiveis: no Centro de Saude de Natsumi, Balcdo de Informagdes Gerais do edificio
do governo leste, Departamento Civil do edificio do governo oeste, Centro de Desenvolvimento de cada cidade,
Centro Comunitdrio de Mikumo, Centro de Aprendizagem e Intercambio de Cidadaos (Sunhills Kosei) e instituictes

médicas designadas pela cidade.Preencha o formulario (traga-o no dia da vacinagdo.)

Obs.: Existe um sistema em que as taxas sdo dispensadas para familias isentas de imposto municipal e familias
beneficidrias de assisténcia social (Seikatsu Hogo)
Por favor, inscreva-se pelo menos duas semanas antes da data de vacinacdo desejada, através do balcdo de
atendimento, homepage da cidade ou correio.
Obs: Se desejar se inscrever por correio para cada vacinacao, solicite um formuldrio de inscricdo no Centro de Saude
ou baixe-o no homepage da cidade.
N3o serdo aceitas inscricdes apds a vacinagdo.




M Instituicdo médica designada pela cidade

Instituicdo médica Telefone Influenza Novo coronavirus
Clinica  Arakawa Kurinikku 0748-75-1477 O O
Clinica  Aramaki Naika Kurinikku 0748-60-1306 O O
Hospital Ikuta Byouin 0748-74-8577 O QO
Clinica  Ishibe Shinryoujo 0748-77-4100 O QO
Clinica  Ogawa Shinryoujo 0748-77-8082 O QO
Clinica  Kosei Eki Mae Shinryoujo 0748-71-3222 QO O
Clinica  Kosei Chuo Kurinikku 0748-71-3150 O O
Konan Seikeigueka Koyama Kurinikku 0748-78-0501 QO X
Clinica  Sano lin 0748-77-8280 O O
Clinica  Shimoda Kurinikku 0748-75-8688 O O
Clinica  Nagomi Naika Kurinikku 0748-69-6753 O X
Clinica  Natsumi Shinryoujo 0748-72-0015 O O
Clinica  Nomura Sanfujinka 0748-72-6633 O O
Clinica  Fukano Naika lin 0748-72-9595 O X
Clinica  Fujita lin 0748-72-8777 O O
Clinica  Hoshiyama Naika lin 0748-74-8618 O O
Clinica  Bodaiji Shinryoujo 0748-74-1121 O O
Clinica  Mito Shinryoujo 0748-75-0180 O O
Hospital Koka Byouin 0748-62-0234 O O

¥ Sem nenhuma ordem especifica. Isso ndo significa se as vacinas podem ou n3o ser administradas ao mesmo tempo.

Informagdes: Secdo de Politica de Satdide (Centro de Sadde) End.:Natsumi, 588 T 520-3223

TEL: 0748-72-4008

FAX: 0748-72-1481




Mudanca no valor do saldrio minimo

O saldrio minimo da provincia de Shiga passara para 1,080 ienes por hora,a partir de 5 de outubro de 2025.

Este valor se aplica a todos os trabalhadores empregados por estabelecimentos comerciais ou industriais na
provincia,indiferente do tipo de contratacdo, tais como emprego em periodo integral ou parcial.

O saldrio minimo garante o valor minimo dos salarios e desempenha um papel importante na melhoria das
condicdes de trabalho e do valor do salario.

P Saldrios minimos especificos (especificos do setor) sdo definidos salario minimo com valor especifico para certos

setores industriais.

Mais informac&es na sec¢do abaixo.

Informagdes: Gabinete de Salarios do Departamento de Trabalho de Shiga
(Shiga Roudou Chingin Shitsu)  TEL: 077-522-6654

Escritdrio de Inspecdo de Normas Trabalhistas de Higashi Ohmi
(Higashi Ohmi Roudou Kijun Kantokusho)  TEL: 0748-22-0394

Aviso de suspensdo do servico de entrega em loja de conveniéncia

Devido a manutencdo do sistema que serd realizada nas seguintes datas e horarios, ndo sera possivel emitir ou
solicitar o registro de usudrio usando seu cartdo My Number em lojas de conveniéncia.
Pedimos desculpas por qualguer inconveniente e agradecemos sua cooperacao.

M Datas e hordérios de interrupgdo do servico
* Dia 9 de outubro de 2025 (quinta-feira) o dia todo.
* Dia 24 de outubro de 2025 (sexta-feira) das 13h até o dia 26 de outubro de 2025(domingo) o dia todo.

M Certificados que ndo podem ser emitidos durante interrupgdes do servigo

* Cartdo de Registro de Residente (Jimin-hyo)

* Certificado de Detalhes do Registro de Residente (Jimin-hyo kisai jiko shémei—sho)‘
* Certificado de Registro de Carimbo (Inkan toroku shomei-sho)

* Certificado de Renda (Shotoku shomei-sho)

* Certificado kazei Shomei-sho) ,(ndo tributavel hi- kazei shomei-sho)

Homepage da cidade

Informacgdes: Departamento Civil (Shiminka)
edificio do governo leste (higashi chousha)

TEL: 0748-71-2323  FAX: 0748-72-2460
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Entrega de cartdo my number no dia de feriado

M Pessoas alvo: que recebeu “'Cartdo Postal de Notificacdo/Consulta de Emissdo''entregue em

sua casa e ainda ndo recebeu o Cartdo My Number.

@Emissdo no feriado

M Dia/hora: 18 de outubro de 2025 (sabado) das 9h as 12h.

M Local: Departamento Civil (Shiminka) edificio do governo leste, 12andar.

3¢ E necessario fazer reserva, portanto os interessados deverdo agendar até o dia 17 de outubro de 2025

(sexta-feira).

@0 que levar:

@Emisséo de aviso (cartdo postal)

@Cartéo de notificacdo do my number

@Documentos gue possam confirmar sua identidade (carteira de motorista, cartdo de residéncia zairyu card, etc.)
Para mais detalhes, consulte a carta de notificagdo (cartdo postal).

@Cartéo razdo basico de residente (somente para quem o possui)

Obs.: segunda-feira a sexta -feira das 9h as 12h e das 13h as 17h.

» Para mais informacdes sobre os documentos exigidos, acesse 0 homepage da cidade.

Homepage da cidade

Informacgdes: Departamento Civil (Shiminka)
edificio do governo leste (higashi chousha)

TEL: 0748-71-2323  FAX: 0748-72-2460

10




Aviso da Clinica Ishibe Shinryoujo

@ Atendimento aos domingos
M Especialidade: Clinica da medicina interna (Naika) para alunos do ensino fundamental e adultos.
M Horario de atendimento:  das 9h as 12h.

M Hordario de recepgdo final: as 11h30.

M Datas: dias: 05 e 26 de outubro de 2025 (domingo)

dias: 09, 16 e 30 de novembro de 2025 (domingo)

Informagdes : Ishibe Shinryoujo

TEL: 0748-77-4100  FAX: 0748-77-4768

Aconselhamento juridico gratuito para idosos e pessoas com deficiéncia

1-Consulta gratuita com advogado 2-Consulta gratuita com escrivdo judicial
Data: 9 de outubro de 2025 (quinta-feira) Data: 23 de outubro de 2025 (quinta-feira)
Horario: das 13h as 16h Horario: das 13h as 16h

Obs.1- Local: Kounan Chiiki Shimin Senta

Obs.2- 3 pares de pessoas para cada consulta acima (1 hora por 1 par de pessoa, reserva obrigatoria)

Obs.3- Telefone diretamente para fazer reserva no local abaixo e relatar o contelddo da consulta.

Informagdes: NPO Houjin “Panji” (Kounan Chiiki Shimin Senta- 32andar)
TEL: 0748-86-6161  FAX: 0748-86-6199
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Setembro e outubro sdo meses de consulta administrativa.

@ Consulta administrativa

Aceitamos reclamacdes, opiniGes e solicitacdes relacionadas ao governo nacional e a assuntos administrativos, e as
utilizamos para aprimorar os sistemas e operagBes administrativas. Membros do comité consultivo administrativo
estdo disponiveis para auxilia-lo.

Responderemos a quaisquer perguntas ou preocupacdes que vocé possa ter sobre o pais ou a cidade.

M Data: 9 de outubro de 2025 (quinta-feira)

M Local: Centro de Bem-Estar para Idosos de Ishibe (Ishibe Roujin Fukushi Senta)

M Data: 16 de outubro de 2025 (quinta-feira)

M Local: Centro de Bem-Estar Social (Shakai Fukushi Senta)

B Horario da consulta: ambos os dias das 13h30 as 15h30

Obs: Ndo oferecemos interpretagdo em lingua estrangeira.

Informagdes: Ministério de Assuntos Internos e ComunicagGes, Centro de Monitoramento

Administrativo e Consulta Administrativa de Shiga

TEL: 077-523-1100  FAX: 077-525-1149

Consulta de estilo de vida

Se voce tiver algum problema na sua vida didria, sinta-se a vontade para conversar conosco.

Informagdes: Divisdo de Politica de Bem-Estar (prédio leste)

TEL: 0748-71-2370  FAX: 0748-72-3788
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Consulta de estilo de vida de consumo, assuntos do consumidor

Se vocé estiver tendo problemas com um contrato que surgem entre empresas e consumidores em relagdo a
produtos ou servicos, e acidentes causados pelo uso de produtos, ou estiver preocupado sobre como devolver um
dinheiro emprestado, venha conversar conosco.

BMQuando: segunda-feira a sexta-feira (exceto feriados)

B Horario: das 9h as 15h30.

Informagdes: Centro de Atendimento ao Consumidor (prédio leste)

TEL: 0748-71-2360  FAX: 0748-72-3788

Consulta com um advogado

M Data e Horério: 8 de outubro de 2025 (quarta-feira) das 13h as 16h (30 minutos por pessoa)
M Capacidade: 6 pessoas (por ordem de chegada)
A pré-inscricdo comeca na quarta-feira, 12 de outubro (ligue ou consulte pessoalmente).

Obs: Disponivel apenas para aqueles que ainda ndo utilizaram uma consulta com escrivao judicial ou advogado
oferecida por esta secdo.

Informacgdes: Divisdo de Politicas de Bem-Estar (prédio leste)

TEL: 0748-71-2370  FAX: 0748-72-3788
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Vamos a Biblioteca !

Biblioteca de Ishibe
Aberta das 10h as 18h
Calendario de funcionamento de outubro

OFRIH0
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Homepage da biblioteca
';_. . : Biblioteca de Kosei
TSNV Abertadas 10h s 18h

Calendario de funcionamento de outubro

dom| seg | ter | qua | qui | sex | sab | |dom| seg | ter | qua | qui | sex | sab

1 2 3 4 1 2 3 4
5 [ 6 | 7 [[8]|[[9] 10] 11 5 @ @ g | 9 | 10 11
12 |13 14 [[10]||16]| 17 | 18 12 (:) ‘I’ 19| 16 | 17 | 18
19 | 20 | 21 [[22]|[23]] 24 | 25 | | 19 (a1)| 22 | 23 | 24 | 25

26 | 27 | 28 | 29[/ 30] | 31

25@2931

[]: Biblioteca de Ishibe fechada

O: Biblioteca de Kosei fechada

Histéria da floresta

@Uma bibliotecaria ird contar histdria de livro ilustrado.

Livros ilustrados para criancas antes de ingressar no ensino primario, e alunos de ensino primario.

BMQuando: 11 de outubro de 2025 (sdbado ) das 11h as 11h30
M Local: Biblioteca de Kosei.

M Conteldo:

M Quem: Qualquer pessoa pode participar.

@ Uma bibliotecaria ird contar histéria de livro ilustrado.

B Quando: 24 de outubro de 2025 (sexta-feira ) das 10h30 as 10h45
M Local: Biblioteca de Kosei.
M Quem: Criancas entre 0 a 3 anos e seus pais.

Informacg@es: Biblioteca de Ishibe: Konan-shi Ishibe Chuou 1-2-3

Biblioteca de Kosei: Konan-shi Chuou 5-50

TEL: 0748-77-6252  FAX: 0748-77-6232

TEL: 0748-72-5550  FAX: 0748-72-5554



tel:0748-77-6252

Sessdo de historia do grupo”Chichana kaze”

A turma do grupo “Chichana kaze” ird contar histoéria de livro ilustrado.

B Nome do evento:  a partir das 10h20: histdria de livros ilustrados para criancas do ensino pré-escolar.

B Nome do evento:  a partir das 10h45: histdria de livros ilustrados para criangas do ensino primario.

BMQuando: 18 de outubro de 2025 (sabado)

M Local: Biblioteca de Kosei.

M Publico alvo: Qualquer pessoa pode participar.

Informagdes: Biblioteca Kosei

TEL: 0748-72-5550  FAX: 0748-72-5554

Yottoide taimu

Uma bibliotecaria ird contar histdria de livro ilustrado.

M Quando: 25 de outubro de 2025 (sdbado),  das 11h as 11h30 (Qualquer pessoa pode participar)

2 de novembro de 2025 (domingo), das 11h as 11h20 (Criangas de 0 a 3 anos e seus pais.)

BLocal: Biblioteca de Ishibe.

Informacdes: Biblioteca de Ishibe:

TEL: 0748-77-6252  FAX: 0748-77-6232
15



tel:0748-77-6252

@) )

L0 3  Biblioteca itinerante“Matsuzou kun” [ L8

cronograma de outubro de 2025

Obs.: A programacdo até 5 de outubro de 2025 esta listada na edi¢do de setembro de 2025.

Local Data Horario

Ishibe Hoikuen 8 de outubro (qua) 11h15 as 11h45
Mikumo Kujira Hoikuen 8 de outubro (qua) 14h as 14h30
Mikumo Fureai Senta 8 de outubro (qua) 15h as 15h30
Mito Shougakko 9 de outubro (qui) 12h55 as 13h20
Shimin Gakushu Kouryu Senta (Sun Hills Kosei) | 9 de outubro (qui) 14h as  14h30
Shimoda Shougakko 10 de outubro (sex) 12h55 as 13h15
Shimoda Machidzukuri Senta 10 de outubro (sex) 13h45 as 14h15
lon Town Konan 10 de outubro (sex) 14h30 as 15h

Shimoda Kodomoen 15 de outubro (qua) 13h30 as 14h

Kitayamadai jichikaikan 15 de outubro (qua) 14h30 as 15h

Kyoshin no Hoikuen HOPPA Bodaiji Nishi 16 de outubro (qui) 13h45 as 14h15
Bodaiji Machidzukuri Senta 16 de outubro (qui) 14h30 as 15h

Koujibukuro Machidzukuri Senta 17 de outubro (sex) 11h as  11h30
Mikumo Youchien 17 de outubro (sex) 13h as 13h30
Kyoushin no Kodomoen HOPPA Ishibe 22 de outubro (qua) 13h as  13h30
Nintei Kodomoen Hikari Youchien 31 de outubro (sex) 13h as 13h30
Hiramatsu Kodomoen 5 de novembro(qua) 11h15 as 11h45
Mito Youchien 5 de novembro (qua) 13h as 13h30
Shion en 5 de novembro (qua) 13h45 as 14h15

% Os livros emprestados do carro da Biblioteca Mével podem ser devolvidos na Biblioteca Ishibe,

Biblioteca de Kosei, Machizukuri Center, Centro Comunitario Mikumo e Sunhills Kosei.

HTambém podemos estar fechados devido ao mau tempo.

Informacgdes: Biblioteca de Ishibe: Konan-shi Ishibe Chuou 1-2-3  TEL: 0748-77-6252  FAX: 0748-77-6232

Biblioteca de Kosei: Konan-shi Chuou 5-50 TEL: 0748-72-5550  FAX: 0748-72-5554
16



tel:0748-77-6252

Avisos do Centro de Saude (Hoken Center)

Exame médico infantil de outubro de 2025

BMRecepcdo: a partir das 13h (acompanharemos a cada 15 minutos)

M Local: Hoken Center de Natsumi

Exame médico de: Publico alvo: criangas nascidas em: Data do exame:

entre 16 a 30 de novembro de 2024

Cri de 10
riancas de 1lU meses e dezembro de 2024 28 de outubro de 2025 (ter)

Criangas de 1ano e 6 meses Marco de 2024 16 de outubro de 2025 (qui)

Criancas de 3 anos e 6 meses Marco de 2022 09 de outubro de 2025 (qui)

Obs: As informaces serdo enviadas para as pessoas que sdo elegiveis portanto verifique os detalhes.

Sala de aula Piyo Piyo

Minicurso (a partir das 10h)

Sala de aula Piyo Piyo Consulta sobre preocupages com o crescimento e
cuidados infantis

Data de realizagdo 6 de outubro de 2025 (segunda-feira)

Tempo de recepgao 10h as 11h

Local Centro de Saude (Hoken Center de Natsumi)

Bebés alvo Bebés (menores de 1 ano) e seus responsaveis

Pertences Manual de satide materno-infantil, fraldas, etc.

Informac®es: Se¢do de Apoio a Criacdo dos Filhos ( Hoken Center de Ishibe)

TEL: 0748-76-4710  FAX: 0748-77-7019
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Emissdo de caderneta de saude materno-infantil

(reserva obrigatéria)

M Providenciar:

Carimbo, formuldrio de gravidez (disponivel também no Centro de Saude) se ndo tiver cartdo "my number"
apresentar cartdao de notificacdo do sistema "my number", documentos de verificagdo como carteira de motorista,
passaporte, etc.

Obs.1- caso ndo possua a notificagcdo de gravidez, confirme antecipadamente com o seu médico a data de previsao
do parto antes de vir ao Centro de Saude .

Obs.2- caso a gestante ndo possa comparecer para receber a caderneta de saude materno-infantil, seu

procurador deverd trazer carimbo e documento de identificacdo e apresentar procuracdo preenchida pela

gestante.

Solicitacdo de beneficio de apoio ao parto

Local: Centro de Saude (Hoken Center de Ishibe)

Ap0ds a confirmacdo dos batimentos cardiacos fetais, vocé podera se inscrever ao receber sua caderneta de
salde materno-infantil.
Além dos documentos que trouxe quando caderneta de registro de maternidade foi emitido, traga uma
caderneta ou cartdo do banco que mostre o beneficiario.
Obs.: é necessario uma entrevista com a gestante para a inscricdo. Se estiver presente um procurador, o pedido

poderd ser feito posteriormente, apds uma entrevista com a futura mamae.

InformagGes: Se¢do de Apoio a Criagdo dos Filhos ( Hoken Center de Ishibe)

TEL: 0748-76-4710  FAX: 0748-77-7019
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Ano fiscal 2025 do més de outubro

Guia de Apoio a Criacdo de Filhos /Projeto do Centro de Apoio a Criacdo de Filhos

Data Eventos Horario Local Publico alvo Contatos
Aulas de Mogumogu Bebés no estdgio | Secdo de Apoio a
8 de outubro inicio do semestre | 10h as | Hoken Center | com inicio de | Criacdo dos Filhos.
(quarta-feira) de alimentagdo e | 11h15 de Natsumi alimentacdo Tel: 0748-76-4710
intermediario . sélida e seus pais.
(reserva necessaria)
Dia Evento Hora Local Publico alvo Aplicagcdo e Consulta
Dia de Consulta Centro de | Criancas Consultas com enfermei-
7 de outubro | Smile  consultas | 10h as | Apoio a | pré-escolares e | ros de saude publica e
(terca-feira) parentais com 11h Creshe Ishibe | seus pais. nutricionistas disponiveis
enfermeiros  de Tanpopo durante o hordrio de
salude publica e House funcionamento
nutricionistas) Centro de Apoio a Creche
. Ishibe Tanpopo House.
K abertura Tel:0748-77-8570
Massagem para | 10h as | Centro de | Criancas desde | Centro de Apoio a Creche
bebés 11h30 Apoio a | que Himawari
9 de outubro | (inscricdo necessa | (recep- | Creshe conseguem Tel: 0748-72-7089
(quinta-feira) | ria) ¢do: das | Himawari. sustentar o | *Maximo de 10 grupos.
9h30 as pescoco até os | Inscricdes aceitas até 7 de
9h50) 8 meses de | outubro. Hordrio: 9h as
idade e seus | 16h. *ltens a serem
pais. trazidos: Caderneta de
Saude  Materno-Infantil,
toalha de banho.
Cherry Kids Centro de | Pais e filhos | Centro de Apoio a Creche
22 de Reunido de pais e | 10h as | Apoio a | com nascimen | Ishibe Tanpopo House
outubro filhos com nasci- 11h30 Creche Ishibe | tos multiplos | Tel: 0748-77-8570
(quarta-feira) | mentos multiplos. Tanpopo e gestantes de
House partos multi-
plos.
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