O atendimento dos locais descritos neste informativo basicamente é realizada em Ifngua japonesa.
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Atendimento durante o feriado de final e comeco de ano

Telefone DEZEMBRO JANEIRO
Prefixo 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
(0748-) |(SEX)|(SABXDOMIJ(SEG)(TERI(QUA)(QUD|(SEX)|(SABXDOMI(SEG)(TER)

Prefeitura (leste e oeste), sub-
prefeituras, machizukuri

center, shimin gakushuu X X X X X X X
kouryuu center, kaikan,
Mikumo kyouiku shuukaijo, f
centro de satide (kousei e A locacao do “Machizukuri center” e do ” Shimin gakushuu kouryuu
ishibe) center” serarealizada normalmente. (Ishibe — Somente no dia 26)
Crematorio = Funeral 71-2326 X X
Centro de reciclagem 75—3933 X X X X X X X X X
Centro de higiene
62—-5454 X x x X
(Koka kouiki gyousei kumiai eisei center)
Ginasio geral de esportes 72-4990 X X X X X X X X
Centro infantil de Mikumo | 72—2089 X X X X X X X X X
Centro infantil de Aboshi 77—-2563 x x X X X X x x x X
Termas "Yurara" 72-8211 X x X
Juraku no |Fukushi park kaj 77-0041 X X * x x x x
Sato Morinoeki | 77-4694 x x x x x x x x x x
Clinica municipal de Konan
75—-0180 X X X X X X X X X
Konan Roudou Eisei Center)
Centro médico de Ishibe
77-4100 X X X X x X
(Ishibe Iryou Center)
Hospital publico de Koka
62—-0234 X X x X
(Koka Byouin)
Atendimento do "Koka Byouin” [31 de dez.| 2 de jan. ©Recepgdo de eletrdnicos reciclaveis
clmi | O O Entre em contato diretamente com as empresas
Inica gera . .
g para informacdes sobre a recepcao de eletrdénicos
Pediatria Atendimento Emergencial reciclaveis durante o final e comeco de ano.
Cirurgia X @) *Ishibe un’yu souko 0748-77-3123
. . =Shiga yamakyu 0748-77-2331
Neuro—cirurgia @) X -
=Kosei rikuun 0748-72-1241
Dermatologia @) X -Matsuda shouji 0748-71-4800
Urologia @) X
Ortopedia @) @) © GColeta de fossa (Kumitori)
Ginecologia = asEE e O X O Kumitori sera até realizado até o dia 25 de
Dezembro (SEX) e voltara no dia 4 de Janeiro (SEG).
OtOI’I’inOlﬁringOlOgia O X No final do ano a agenda de Kumitori fica
. lotada. Portanto se precisar dos servigos de
Oftalmologia O X T o
Kumitori ainda este ano faca a solicitacao
Odontologia O O até o dia 14/12/2009 (SEG) diretamente

com a empresa. Apés o prazo, a coleta nao

$Recepgio do “Koka Byouin”: Das 8:00hs as 11:00hs

podera ser feito dentro deste ano, portanto
*Durante o feriado, a pediatria ter4 atendimento solicite o quanto antes.
Hino nichiei 0748—-53—-3941

emergencial das 8:00hs as 18:00hs. -Hirose 0748-52-0943




Prefeitura (prédio leste)
Impostos deste més ® Secio de impostos (Zeimuka)
TEL .: 71-2320

@ Impostos e taxas de Dezembro Pague até o dia |
* Imposto do seguro nacional de satde (82 parcela)

* Imposto predial (32 parcela) DEZEMBRO
» Taxa de seguro de tratamento aos idosos (Kaigo hokenryou)
* Taxa de seguro de satide aos idosos (Kouki koureisha iryou hokenryou) 2 5

* Mensalidade da creche -
. ATENGCAO ! Este més
= Taxa de consumo de agua e de esgoto . .
Al ld isipal excepcionalmente a data de vencimento
uguel do apartamento municipa dos impostos e taxas ser4a mais cedo. 7

@ Recomendamos o pagamento dos impostos através de débito automatico
Para facilitar o pagamento dos impostos, recomendamos Kouza Furikae:
débito automatico da conta bancéria. Fagca o processo na instituicdo financeira em que possui uma conta
levando consigo os seguintes itens;
= Caderneta bancaria - Carimbo da conta bancéria

@Dia de consulta sobre o pagamento de impostos (atendimento com tradutor de portugu@s)
dia 19 de Dezembro, SAB das 08:30hs ~ 17:15hs no prédio leste (Kousei) da prefeitura

X Todas as tergas e quintas feiras, a prefeitura esta aberta até as 19:00hs somente para
consultas de formas de pagamento de impostos.

Prefeitura (prédio leste)

P alesrat Mulhoros's Homens, 6timos parceiros” Segéo de direitos humanos
(Jinken seisakuka) TEL .. 71-2354

I Como vivem e como fazem viver, tantas diferencas das diversas mulheres do mundo |
O cotidiano e a vida das mulheres de diversos paises do mundo comparadas as mulheres do Jap&o. Teme
que dificilmente é abordado pela midia, pensando no que é preciso para fazer de sua vida social mais ativa.

B Data e Hora: 9 de Dezembro de 2009 (QUA) Das 10:00hs ~ 11:30hs
B Local: Sun Life Kousei ( Centro de cooperagéo e bem estar )
B Palestrante: Nagai Yumiko ( Membro educacional de Shimamoto—cho)

C . : Prefeitura (prédio leste)
ampanha provincial de seguranga no transito secdo de seguranca didria

(Anshin anzenka)

do final de ano TEL - 71-2325

De 1 de Dezembro (TER) ~ 31 de Dezembro (QUI)

No final de ano aumentam os eventos em que ingerimos bebida alcodlica, além de nossos pensamentos
estarem bem ocupados com os afazeres desta época, o nimero de carros nas ruas aumentam muito. Por
estes e outros tantos motivos é necessario uma maior preocupagcdo com os acidentes de transito.

Preste atencdo nos seguintes pontos, e tenha a atencdo redobrada para garantir a seguranca no transito.

Elimine a embriagués no transito

Dirigir embriagado pode causar graves acidentes. Ndo dirija ap6s ingerir bebida alcodlica, nem que seja un
pouquinho. Principalmente nesta época em que h4 muitas comemoracdes como o Bounenkai = despedida de
final de ano e outros, utilize meios de transporte publicos (8nibus, trens) ou ndo deixe o motorista beber.

Prevenir os acidentes de transito que envolvem idosos

Os motoristas devem ter o cuidado redobrado ao se deparar com idosos caminhando ou mesmo dirigindo,
conduza o veiculo devagar e mantenha a diregdo passiva. Nas ruas em que ja esta acostumado a trafegar,
muitas vezes diminuimos a atencdo por questio de rotina. Ndo relaxe em questdes de seguranca.

Confira o uso correto do cinto de seguranca e do assento para bebés
O motorista e todos os passageiros do veiculo devem utilizar o cinto de seguranca obrigatoriamente.
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Prefeitura (prédio leste)
Secio de seguranca diéria
(Anshin anzenka)
TEL .: 71-2311

Alteraqéo no servigo de transporte do

o6nibus comunitério

A empresa de dnibus comunitério, desde a sua fundagdo vem atendendo aos cidaddos assegurando a sua
frota de acordo com a demanda requisitada. Porém, com a baixa natalidade e envelhecimento da populagao,
e a crise financeira recente, os usuéarios do transporte publico sé tendem a diminuir, o que dificulta o
funcionamento do transporte ptblico. Recebemos também duras criticas como “Est4 transportando vento?”

Para nos adaptarmos a situacdo atual e prestar os servigos com eficiéncia, reduziremos a frota do final
de semana (sabados, domingos, feriados nacionais e feriado de final e comego de ano). Pedimos desculpas
aos senhores usuéarios do dnibus comunitéario pelo transtorno, contamos com a sua compreensio e pedimos
a colaboragdo dos senhores utilizando o transporte publico para nos auxiliar na manutengdo dos servigos.

A partir de janeiro as empresas Fureai gou e Meguru kun~ reduzirdo as suas frotas de 6nibus nos fina
de semana (sabados, domingos, feriados nacionais e feriado de final e inicio de ano).

X Mais

informacdes: no site da prefeitura, nas prefeituras e sub—prefeituras e nos pontos de 6nibus.

Associagio esportiva de Konan—shi
Esportes (Konan—shi taiiku kyoukai)

TEL .. 77-3356

2% Maratona da satde de Konan—shi 5% Maratona de longa distancia de Konan—shi
Dezembro . Recepgao das 8:30hs ~ Janeiro Horério: a partir das 9:30 hs ~
6 Horé4rio : 9:30hs _I 7
Inicio da maratona as 10:00hs L
DOM DOM Local : Yasugawa Shinsui Kouen
Local : Yasugawa Shinsui Kouen

Tipo de maratona :

Tipo de maratona: 2km -+ Familia Estudantes do shougakkou --- 4rea de 4 bairros
3km -+ Maiores de 12 anos (5.2 km)
5km --+ Maiores de 15 anos Estudantes do chuugakkou
7km --- Maiores de 18 anos empresas em geral -+ 4rea de 5 bairros

(13 km)

Prefeitura (prédio leste)
sec¢do do meio—ambiente (Kankyouka)
TEL .- 71-2358

Banco de troca “Koukan Ginkou”

Pedimos para as pessoas que usufruem do Banco [ = = © Procurar "

de troca que estejam cientes que informaremos o seu

nome e telefone aos interessados. E a troca devera
ser efetuada diretamente entre os interessados.

© Oferecer

Cadeirinha de balanco (para recém nascidos ~)
Aquecedor (paine) — (até 10 tatames)
Conjunto de contos infantis (livreto X 50 contos)

@ Uniforme feminino da creche

“Bodaiji Yuuai Hoikuen Monchi”
@ Uniforme masculino para “Mito youchien”
® Carrinho para gémeos
@ Uniforme feminino para “Kosei kita chugakko”(160cm~)
@ Uniforme de educacao fisica para “Bodaiji shougakko”(160cm~)
@ Uniforme e roupa de educacgdo fisica feminina do

“Mikumo youchien”(110cm~ 120cm)

@ Uniforme de educacao fisica para
“Bodaiji kita shougakko”(110cm~ 140cm)
@ Karaoke
@ Cadeira de rodas manual

® Televisao



Informaq:ﬁes do centro de reciclagem

O Centro de reciclagem (Risaikuru Puraza) é uma
instituicdo que faz o recolhimento do lixo nédo
incinerdvel (Moenai gomi) e do lixo de grande porte
(Sodai gomi).

O lixo de grande porte pode ser levado diretamente
ao Centro de reciclagem das 9:00 ~ 16:00hs todos
os dias (exceto sabado, domingo e feriados) .

1 vez ao més o Centro de
reciclagem abre no domingo
9:00 ~ 16:00 hs, este més 'E © Eu \
sera no dia

Centro de reciclagem
(Risaikuru puraza)
TEL .: 75-3933

Se ndo pode levar o lixo de grande porte ao Centro
de reciclagem, telefone ou envie um FAX e reserve
um dia para a coleta.

| Kobetsu shushu no moushikomi = Reserva de coleta |

Prazo de reserva

Dia da coleta

ate ad 4 de Dezembro (SEX)| 8 de Dezembro (TER)

parte Ga o™ Dezembro (SEX)| 15 de Dezembro (TER)
manh3a do

dia 18 de Dezembro (SEX)| 22 de Dezembro (TER)

O [Lixo Incineravell| sera recolhido até o dia 29 de Dezembro

(TER) e voltara a ser recolhido somente no dia 4 de Janeiro

@j” @n @] Cg:][fﬂ@ @] © [LﬁX@ 0 lixo podera ser levado ao Centro de reciclagem até o dia 25 de

Dezembro (SEX), e o servigo sera reiniciado a partir de 4 de Janeiro

Confira o calendério do seu bairro
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Consultas

Consultas gerais &= 71-2360
segunda a sexta excetos feriados
08:30hs ~ 17:15hs
sala de consultas do prédio leste da prefeitura

m Consultas sobre beb& por telefone

2 71-4150
segunda a sexta excetos feriados
08:30hs ~ 17:15hs

centro de sautde

E Consultas de tratamento de idosos
centro de apoio aos idosos

prédio leste da prefeitura & 71-4652
Ishibe & 77-5243 Mikumo @& 72-8100
Bodaiji @ 74-4093 Hie & 75-2323

J Consultas de educacgéo por telefone
& 72-4810
segunda a sexta excetos feriados
08:30hs ~ 17:15hs
Kinrou seishounen home
mais informacdes:
Fureai kyouiku soudanshitsu
E-mail: k—fureai@vesta.ocn.nejp

Consultas sobre direitos do consumidor
segunda a sexta excetos feriados a
09:15hs ~ 16:00hs
sala de consultas do prédio leste da prefeitura

consulta com técnico especializado

71-2360

m Consultas sobre satide " criagédo de filhos
2 72-4008
segunda a sexta excetos feriados
08:30hs ~ 17:15hs
centro de salde

Consultas sobre enfraquecimento de meméria
2 71-4652
centro de apoio aos idosos (prédio leste da prefeitura)

J Consultas para jovens = 77-7053

segunda a sexta excetos feriados

09:00hs ~ 16:00hs

prédio anexo ao prédio oeste da prefeitura
“Shonen senta Asukuru Konan”
consultas para estudantes e jovens
menores de 20 anos

consultas por telefone e pessoalmente

(o)
i

{atendimento em Konan—shi)
Toda sexta—feira das 13:00hs as 16:00hs
Local: Shimin gakushu kouryu senta
(Sun Hills Kosei)
3 Com tradutor (portugués)

mais informacdes:

Centro de atendimento as consultas trabalhistas de estrangeiros

Agéncia publica de estabilizac3o no trabalho (Hello Work — Koka) 0748-62-0651
Secdo de industrias do prédio leste da Prefeitura 0748-71-2332

{atendimento em Koka—shi)

Toda quarta—feira das 13:00hs as 16:00hs
Local: Koka—shi kyoudou fukushi shisetsu
(Santopia Minakuchi)
¢ Com tradutor (portugués)

4

Informagdes sobre “NAISHOKU” —Servigos a serem feitos em casa

A tabela de “"NAISHOKU” esta disponivel na internet;
http://www.pref.shiga.jp/f/rosei/naisyoku/naisyokujyouhou.html  ou na prefeitura.

A inscricdo, entrevista e o contetido do trabalho devem ser discutidas diretamente com a empresa
contratista.




Informaqﬁes dos Centros de Saude

L)

Centro de satde
(Hoken center)
TEL .: 72-4008

Emiss&o do livreto de satide da méde e do bebé (Boshi techou)

A partir de Abril, o Boshi techo sera emitido somente no Centro de saiude de Natsumi.

Local

Data e horério

Levar

Centro de Salide

Segunda a Sexta
08:30hs ~ 16:30hs

=Carimbo

*Notificacdo de gravidez
(ninshin todokedesho)

¢ Caso ndo possua a notificacdo de gravidez, confirme primeiramente a data de previsdo do parto com o médico.

Exame médico infantil
- -ﬁ- -

Tipo de exame

Objetivo

Data

Levar

Local e horério

nascidos em Agosto

dia 22 de Dezembro,

*Boshi techou

Fevereiro de 2009

SEG

4 meses de 2009 TER *Questionério
*Toalha de banho
) ) *Boshi techou
nascidos em dia 21 de Dezembro, .
10 meses *Questionario

*Escova de dentes

1 ano e 6 meses

nascidos em Maio
de 2008

dia 18 de Dezembro,
SEX

*Boshi techou
*Questionério
*Escova de dentes

2 anos e 6 meses

nascidos em Maio
de 2007

dia 11 de Dezembro,
SEX

*Boshi techou
*Questionério
*Escova de dentes

Centro de salude
13:00hs ~ 14:15hs

P

) ) ) *Boshi techou =

nascidos em Maio |[dia 10 de Dezembro, L =y

3 anos e 6 meses *Questionario f—
de 2006 QUI

*Escova de dentes
No exame de 3 anos e 6 meses havera exame de urina e de visdo.
|} Classes
Tipo de exame Objetivo Data Levar Local e horario

MOGUMOGU
(refeicdo do bebé)

bebés que nasceram
em Julho de 2009 e
0s responsaveis

dia 24 de Dezembro,
QUIl

*Boshi techou
*Avental

*Toalha de banho
*Leite, fraldas, etc.

MAMA PAPA
(para gestantes)

gestantes,
familiares do bebé

dia 25 de Dezembro,
SEX

*Boshi techou

Centro de salide
13:30hs ~ 15:30hs
recepcgao
13:15hs ~ 13:30hs
Faca a reserva com
antecedéncia no
Centro de Salide




Centro de sautde

Clamfiestionms coees (Hoken center)
TEL .- 72-4008

Por que é necessério realizar o exame médico infantil?

Juntamente com o nascimento de uma crianga e a alegria de vé—la crescendo, surgem inimeras pergunta:
e preocupacdes sobre os cuidados infantis. Ouvimos varios comentérios de pais de primeira viagem em
relagio ao exame infantil como “Eu sei sobre as vacinas mas... O que é realmente o exame infantil?”
Desta vez, responderemos a algumas perguntas sobre o exame infantil.
’Q. 0 que é o exame infantil? T
R. E uma oportunidade de pensar e avaliar a forma de cuidar de cada crianga de acordo com o que cada um!
necessita, juntamente com especialistas da equipe médica, dentistas, enfermeiras de satde publica, |
nutricionistas, consultoras de desenvolvimento, enfermeiras, especialistas de higiene dental e outros, i
para avaliar o crescimento e desenvolvimento e acompanhar as preocupacgdes e possiveis doengas para i
que a crianca cresga forte e saudavel. Este exame também é muito importante para identificar de maneira
precoce possiveis doencas e deficiéncias.

(V¥ ~FF PP Py P IV -V PP P Yy I P IV PP Py 9 27 29 9 P ¥y ¥y Sy 09 0% FF FJ 4
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|Q Por que os exames s3o realizados nestas idades?
*R. Na cidade de Konan-shi s3o realizadas 5 exames infantis atualmente, aos 4 meses, 10 meses, 1ano e 6
meses, 2 anos e 6 meses e 3 anos e 6 meses.

/
/ /
! Estes exames sdo definidos em idades importantes para a avaliacdo do crescimento e desenvolvimento !
| da crianca apés os exames. Apés o exame h4 casos em que recomendamos um exame mais detalhado e !

-

o encaminhamento para os tratamentos se torna mais simples.

o P Py F Iy Y Py =P FF VI Y= Pyl 2 2 P2l 20 20 7 I I Fy Sy 9 97 7 J

T e e e T e

/Q. Quais os beneficios do exame? /
;R. O crescimento e desenvolvimento da crianga tem ligagdo com os hébitos diarios. No exame infantil !
ldisponibilizamos diversos especialistas que poderdo avaliar a crianca por inimeros pontos de vista. Apoiamc!
|o desenvolvimento e crescimento da crianca juntamente com os pais que acompanham diretamente a |
(crianga, funciondrios especializados ¢ informacdes importantes daregio, _________________ |

O exame médico infantil € um servico do seguro materno—infantil oferecido gratuitamente.

Desejamos acompanhar o crescimento da crianca juntamente com uma equipe de médicos e enfermeiras
de saude publica, para oferecer uma boa oportunidade para avaliar a melhor forma de cuidar da crianca.

Utilize este servigo!

Desejamos d todos um Feliz Natal
e Prospero Ano Novo!
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