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湖南
こ な ん

市
し

 ホームページ も みてください：https://www.city.shiga-konan.lg.jp/ 

  広報
こうほう

 こなん やさしい 日本語
に ほ ん ご

 版
ばん

 の 問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：湖南
こ な ん

市
し

役所
やくしょ

 人権
じんけん

 擁護
よ う ご

 課
か

［ 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

］ 

TEL: 0748-71-2354   FAX: 0748-72-3788   〒520—3288   湖南
こ な ん

市
し

 中央
ちゅうおう

 １－１ 

 

 

今月
こんげつ

 の 表紙
ひょうし

  「わた SHIGA 輝
かがや

く 国
こく

 スポ・障
しょう

 スポ 2025 を 

みんな で 応援
おうえん

 しよう！」 

 

こうほう                        
こなん 
 

やさしい 日本語
に ほ ん ご

 版
ば ん

 

2024年
ね ん

  

7月
が つ

 号
ご う
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湖南
こ な ん

市
し

 の 情報
じょうほう

 発信
はっしん

 

 

湖南
こ な ん

市
し

 の 情報
じょうほう

 を 発信
はっしん

 して います。 

右
みぎ

 の QR コード から 読
よ

み取
と

り、ぜひ 使
つか

って ください。 

 

湖南
こ な ん

市
し

  公式
こうしき

 ホーム ページ 

URL https://www.city.shiga-konan.lg.jp/ 

市民
し み ん

 の ライフシーン に 合
あ

わせた 情報
じょうほう

 を 載
の

せて います。 

 

 

 

湖南
こ な ん

市
し

 公式
こうしき

 アプリ「こなんいろ」    

          市
し

 の バス・ごみ・子
こ

育
そだ

てなど、役立
や く だ

つ 情報
じょうほう

 を 見
み

る こと が  

できます。「広報
こうほう

こなん」も 「こなんいろ」の トップ 画面
が め ん

 の  

「市
し

 の 情報
じょうほう

」から 見
み

る こと が できます。        

                                                                   
 
 
 
 
 

          湖南
こ な ん

市
し

 メール 配信
はいしん

 サービス 

あらかじめ 登録
とうろく

 した 携帯
けいたい

電話
で ん わ

 など の メール アドレス に 

災害
さいがい

時
じ

 の 緊
きん

急 情 報
きゅうじょうほう

 など を 配信
はいしん

 して います。 

 

 

 

 

湖南
こ な ん

市
し

 メール 配信
はいしん

 サービス 

あらかじめ 登録
とうろく

 した 携帯
けいたい

 電話
で ん わ

 など の メールアドレス に 

災害
さいがい

時
じ

 の 緊
きん

急
きゅう

 情
じょう

報
ほう

 など を 送
おく

ります。 

 

湖南
こ な ん

市
し

 公式
こうしき

 アプリ「こなんいろ」 

市
し

 の バス・ごみ・子
こ

育
そだ

て など、役立
や く だ

つ 情報
じょうほう

 を 見
み

る こと が  

できます。「広報
こうほう

 こなん」も 「こなんいろ」の トップ 画面
が め ん

 の  

「市
し

 の 情報
じょうほう

」から 見
み

る こと が できます。 

 

 

湖南
こ な ん

市
し

  公式
こうしき

 ホーム ページ 

URL  https://www.city.shiga-konan.lg.jp/ 

市民
し み ん

 の ライフシーン に 合
あ

わせた 情報
じょうほう

 を 載
の

せて います。 

 

ios 

Android 
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国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 

2024年
ねん

 ８月
がつ

 １日
にち

 から は 新
あたら

しい 保険
ほ け ん

証
しょう

を 使
つか

って ください 

 

今
いま

 の 国
こく

民
みん

 健
けん

康
こう

 保険
ほ け ん

証
しょう

（高齢
こうれい

 受給者
じゅきゅうしゃ

 証
しょう

）は、2024年
ねん

 ７月
がつ

 31日
にち

 で 使
つか

えなく なります。 

■簡易
か ん い

 書留
かきとめ

 郵便
ゆうびん

 で 送
おく

ります 

新
あたら

しい 保険証
ほけんしょう

 は、７月
がつ

 の 終
お

わり まで に  

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 に 入
はい

って いる 人
ひと

 の 分
ぶん

 を  

まとめて 世帯
せ た い

 主
ぬし

 に 送
おく

ります。  

 

■国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 が ずっと 払
はら

えて いない 人
ひと

 へ 

特別
とくべつ

 な 理由
り ゆ う

 も なく、国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 を ずっと 払
はら

って いない 人
ひと

 は、 払
はら

う ため の 

相談
そうだん

 と  保険
ほ け ん

証
しょう

 の 更新
こうしん

 の 手続
て つ づ

き が 必要
ひつよう

 です。更新
こうしん

 の 手続
て つ づ

き の 案内
あんない

 を 送
おく

る の で、

市
し

役所
やくしょ

 で 手続
て つ づ

き を して ください。 

 

■手続
て つ づ

き を お忘
わす

れ なく！ 

 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 に 入
はい

る 手続
て つ づ

き が 遅
おく

れる と 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 を さかのぼって 払
はら

う こ

と に なります。また、 国
こく

民
みん

 健
けん

康
こう

 保険
ほ け ん

 を やめた 後
あと

 で 、国
こく

民
みん

 健
けん

康
こう

 保険
ほ け ん

 の 保険証
ほけんしょう

 を 使
つか

う 

と、保険
ほ け ん

 を 使
つか

った 病院
びょういん

 の お金
かね

 を 返
かえ

して もらう こと に なります。 

国
こく

民
みん

 健
けん

康
こう

 保険
ほ け ん

 に 入
はい

る 手続
て つ づ

き と やめる 手続
て つ づ

き は すぐ に して ください。 

 

■新
あたら

しい 保険証
ほけんしょう

 は 来年
らいねん

 の 2025年
ねん

 ７月
がつ

 31日
にち

 まで 使
つか

えます 

ただし、2024年
ねん

 12月
がつ

 ２日
か

 から は マイナンバー カード の 保険
ほ け ん

証
しょう

 を 使
つか

って ください。  

マイナンバー カード の 保険
ほ け ん

証
しょう

 を 持
も

って いない 人
ひと

 は、 資格
し か く

 確認
かくにん

 書
しょ

 を 渡
わた

します。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：保険
ほ け ん

 年金
ねんきん

 課
か

〔 東
ひがし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL: 0748-71-2324   FAX: 0748-72-2460 
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国民
こくみん

 年金
ねんきん

 から の お知
し

らせ 

 

国民
こくみん

 年金
ねんきん

 の 保険
ほ け ん

 料
りょう

 の 支払
し は ら

い が できない 人
ひと

 は、申請
しんせい

 を する と 保険
ほ け ん

 料
りょう

 を 払
はら

わな

くて よく なったり、支払
し は ら

い を 待
ま

って もらえる 制度
せ い ど

 が あります。 

■種類
しゅるい

 

◎納付
の う ふ

 免除
めんじょ

 

本人
ほんにん

 と その 夫
おっと

 や 妻
つま

、世帯
せ た い

 主
ぬし

 の 去年
きょねん

 の 所得
しょとく

 が 決
き

められた 金額
きんがく

 より 少
すく

ない とき は、

申請
しんせい

 して 認
みと

められる と 保険
ほ け ん

 料
りょう

 の 全部
ぜ ん ぶ

 また は 一部
い ち ぶ

 を 払
はら

わなくて よく なります。 

◎納付
の う ふ

 猶予
ゆ う よ

 

本人
ほんにん

 と その 夫
おっと

 や 妻
つま

 の 去年
きょねん

 の 所得
しょとく

 が 決
き

められた 金額
きんがく

 より 少
すく

ない とき は、申請
しんせい

 し

て 認
みと

められる と 保険
ほ け ん

 料
りょう

 の 支払
し は ら

い を 待
ま

って もらえます。 

◎学生
がくせい

 納付
の う ふ

 特例
とくれい

 

学生
がくせい

 で、去年
きょねん

 の 所得
しょとく

 が 決
き

められた 金額
きんがく

 より 少
すく

ない とき は、申請
しんせい

 して 認
みと

められる と 

保険
ほ け ん

 料
りょう

 の 支払
し は ら

い を 待
ま

って もらえます。 

■どう すれば いい 

◎納付
の う ふ

 免除
めんじょ

・納付
の う ふ

 猶予
ゆ う よ

 

基礎
き そ

 年金
ねんきん

 番号
ばんごう

 が わかる もの を 持
も

って、問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 へ 来
き

て ください。 

※仕事
し ご と

 を 辞
や

めて 申請
しんせい

 する とき は「雇用
こ よ う

 保険
ほ け ん

 受給
じゅきゅう

 資格者
しかくしゃ

証
しょう

」また は「雇用
こ よ う

 保険
ほ け ん

 被
ひ

 

保険者
ほけんしゃ

 離職
りしょく

 票
ひょう

」 の コピー も 持って きて ください。 

◎学生
がくせい

 納付
の う ふ

 特例
とくれい

 

基礎
き そ

 年金
ねんきん

 番号
ばんごう

 が わかる もの と 学生
がくせい

証
しょう

など を 持
も

って、問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 へ 来
き

て ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：草津
く さ つ

 年金
ねんきん

 事務所
じ む し ょ

 国民
こくみん

 年金
ねんきん

 課
か

  

TEL: 077-567-2220 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：保険
ほ け ん

 年金
ねんきん

 課
か

〔 東
ひがし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL: 0748-71-2324   FAX: 0748-72-2460 
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福祉
ふ く し

 医療
いりょう

 費
ひ

 受給
じゅきゅう

 券
けん

 が もらえる 人
ひと

 で は ありません か 
 

福祉
ふ く し

 医療
いりょう

 費
ひ

 受給
じゅきゅう

 券
けん

 を 持
も

っている と、病院
びょういん

 など で 払
はら

う お金
かね

 の 一部
い ち ぶ

 また は 全部
ぜ ん ぶ

 

を 市
し

役所
やくしょ

 が 払
はら

います。最近
さいきん

 引
ひ

っ越
こ

し した 人
ひと

 など で、下
した

の もらえる 人
ひと

 に 当
あ

て はまる 人
ひと

 

は 問
と

い合
あ

わせ して ください。 

■更新
こうしん

 手続
て つ づ

き 

今
いま

、もらって いて、引
ひ

き 続
つづ

き もらえる 人
ひと

 に は、７月
がつ

 はじめ に 申請書
しんせいしょ

 を 送
おく

ります。 

必要
ひつよう

 な 書類
しょるい

 と 一緒
いっしょ

 に、問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 へ 出
だ

して ください。 

■もらえる人
ひと

   

本人
ほんにん

 と その 夫
おっと

 や 妻
つま

 など は、所得
しょとく

 が 決
き

められた 金額
きんがく

 より 高
たか

い と もらえません。 

区分
く ぶ ん

 助成
じょせい

 を 受
う

け られる 人
ひと

 

福
ふ く

 重度
じゅうど

 障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

） 
・身体

しんたい

 障害者
しょうがいしゃ

 手帳
てちょう

 （１級
きゅう

 から ３級
きゅう

）の ある 人
ひと

 

・療育
りょういく

 手帳
てちょう

 の ある 人
ひと

  

・精神
せいしん

 障害者
しょうがいしゃ

 手帳
てちょう

 １級
きゅう

 の ある 人
ひと

 

・特別
とくべつ

 児童
じ ど う

 扶養
ふ よ う

 手当
て あ て

 １級
きゅう

 を もらえる 子
こ

ども 

・身体
しんたい

 障害者
しょうがいしゃ

 手帳
てちょう

 ３級
きゅう

、療育
りょういく

 手帳
てちょう

 Ｂ１、精神
せいしん

 障害者
しょうがいしゃ

  

手帳
てちょう

 ２級
きゅう

 の 中
なか

 で、２ 種類
しゅるい

 の 手帳
てちょう

 の ある 人
ひと

 

 

福
ふ く

 重度
じゅうど

 障害
しょうがい

 老人
ろうじん

 

福
ふ く

 母子
ぼ し

・父子
ふ し

 家庭
か て い

 18歳
さい

 より 下
した

 の 子
こ

ども が いる ひとり 親
おや

 と その 子
こ

 

老
ろ う

 65歳
さい

 から 74歳
さい

 
本人
ほんにん

 と その 夫
おっと

 や 妻
つま

、扶養
ふ よ う

 しなければ いけない 人
ひと

 の 全
すべ

て 

が 市
し

・県民
けんみん

 税
ぜい

 が 非課税
ひ か ぜ い

 の 人
ひと

 

福
ふ く

 
ひとり 暮

く

らし 

寡婦
か ふ

 前
まえ

 に 母子
ぼ し

 家庭
か て い

 で 子
こ

ども を 扶養
ふ よ う

 して いた 人
ひと

 で、ひとり 

暮
く

らし が １年
ねん

 より 長
なが

く、これから も その 状態
じょうたい

 が 続
つづ

く 人
ひと

 
福
ふ く

 
ひとり 暮

く

らし  

高齢
こうれい

 寡婦
か ふ

 

精
せい

 精神
せいしん

 障害者
しょうがいしゃ

（児
じ

） 精神
せいしん

 障害者
しょうがいしゃ

 保健
ほ け ん

 福祉
ふ く し

 手帳
てちょう

 １級
きゅう

 から ３級
きゅう

 の ある 人
ひと

 

で、自立
じ り つ

 支援
し え ん

 医療
いりょう

 （精神
せいしん

 通院
つういん

 医療
いりょう

） が 受
う

けられる 人
ひと

 精
せい

老
ろう

 精神
せいしん

 障害
しょうがい

 老人
ろうじん

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：保険
ほ け ん

 年金
ねんきん

 課
か

〔 東
ひがし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL: 0748-71-2324   FAX: 0748-72-2460 
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湖南
こ な ん

市
し

 市制
し せ い

 20 周年
しゅうねん

 記念
き ね ん

 

「楽しくて
たの

 力
ちから

 の つく 湖南
こ な ん

市
し

 教育
きょういく

 フォーラム」を 開催
かいさい

 します 

 

 

「楽しくて
たの

 力
ちから

 の つく 湖南
こ な ん

市
し

 教育
きょういく

」は「学び
まな

 の 保障
ほしょう

」「仲間
な か ま

 づくり」「ふるさと 意識
い し き

  

の 醸成
じょうせい

」 の 三
みっ

つ を 中心
ちゅうしん

 に、自分
じ ぶ ん

 自身
じ し ん

 を 尊敬
そんけい

 できる 考
かんが

え方
かた

 が できる ように 取
と

り 

組
く

んで います。特
とく

 に、地域
ち い き

 と 一緒
いっしょ

 に 取
と

り組
く

む 学校
がっこう

 教育
きょういく

 は 湖南
こ な ん

市
し

 の 強み
つよ  

 です。 

湖南市
こ な ん し

 に なって 20年
ねん

 を 記念
き ね ん

 して、小
しょう

 学校
がっこう

 と 中
ちゅう

 学校
がっこう

 で の 取組
とりくみ

 を、市民
し み ん

 と 湖南
こ な ん

市
し

  

の 保育士
ほ い く し

 や 学校
がっこう

 の 先生
せんせい

 が 一緒
いっしょ

 に 知る
し  

 機会
き か い

 に します。 

 

 

■いつ:    2024年
ねん

 ８月
  がつ

 ２日
にち

（金曜日
きんようび

）９:00 から 

 

■どこで： 甲西
こうせい

 文化
ぶ ん か

 ホール 

 

■内容
ないよう

： 

・イントロダクション 

「湖南
こ な ん

市
し

 の 地域
ち い き

 と とも に ある 学校
がっこう

 づくり ～地域
ち い き

 と の 連携
れんけい

・協働
きょうどう

 で 子ども
こ   

 たち 

の 自尊
じ そ ん

 感情
かんじょう

 を 育む
はぐく

～」 

教育
きょういく

 研究所
けんきゅうしょ

 長
ちょう

 

 

・パネル ディス カッション 

「湖南
こ な ん

市
し

 教育
きょういく

 に 期待
き た い

 する こと」 

 湖南
こ な ん

市
し

 教育
きょういく

 応援
おうえん

 団
だん

 

 

・講演
こうえん

 

「湖南
こ な ん

市
し

 みんな の ウェルビーイング の 向上
こうじょう

 ～湖南
こ な ん

市
し

 教育
きょういく

 の 強
つよ

み を 活
いか

して～」 

庄子
しょうじ

 寛之
ひろゆき

 先生
せんせい

  

 

  

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 学校
がっこう

 教育
きょういく

 課
か

 

TEL: 0748-77-7011   FAX: 0748-77-4101 
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石部
い し べ

 診療所
しんりょうじょ

 で 日曜日
に ち よ う び

 に 開
あ

いて いる 日
ひ

 

 

日曜日
にちようび

 に 小学生
しょうがくせい

 から 上
う え

 の 人
ひと

 の 内科
な い か

 が 開
あ

いて います。 

 

■いつ： 2024年
ねん

 ７月
がつ

 ７日
にち

・21日
にち

・28日
にち

 (日曜日
にちようび

) 

2024年
ねん

 ８月
がつ

 ４日
にち

・18日
にち

・25日
にち

 (日曜日
にちようび

) 

 

■じかん：９:00 から 12:00（11:30 まで に 来
き

て ください） 

 

 

問
と

い合わせ
あ   

 先
さき

：石部
い し べ

 診療所
しんりょうじょ

 

TEL: 0748-77-4100   FAX: 0748-77-4768 

 

 

 

水戸
み と

 診療所
しんりょうじょ

 の お休
やす

み の お知らせ
 し   

 

 

2024年
ねん

 ７月
がつ

 26日
にち

 （金曜日
きんようび

） は お休
やす

み します。 

 

 

 

問
と

い合わせ
あ   

 先
さ き

：水戸
み と

 診療所
しんりょうじょ

 

TEL: 0748-75-0180   FAX: 0748-75-0240 
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今月
こんげつ

 の 納税
のうぜい

 など 

 

2024年
ねん

 ７月
がつ

 31日
にち

（水曜日
すいようび

）まで に 払
はら

って ください。 

銀行
ぎんこう

 の 口座
こ う ざ

 から 引
ひ

き落
お

とし を して いる 人
ひと

 は、同
おな

じ 日
ひ

 に 引
ひ

かれます 

・固定
こ て い

 資産
し さ ん

 税
ぜい

 ・保育
ほ い く

 料
りょう

 

・国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 ・住宅
じゅうたく

 使用
し よ う

 料
りょう

 

・後期
こ う き

 高齢者
こうれいしゃ

 医療
いりょう

 保険
ほ け ん

 料
りょう

 ・水道
すいどう

 料金
りょうきん

 

・介護
か い ご

 保険
ほ け ん

 料
りょう

 ・下水道
げすいどう

 使用
し よ う

 料
りょう

 

 

リサイクル プラザ 

 

出
だ

す こと が できない ごみ が ある の で、必
かなら

ず ごみ カレンダー を 見
み

て ください。 

粗大
そ だ い

 ごみ は、締切
しめきり

 まで に 電話
で ん わ

 か ＦＡＸ で 申
もう

し込
こ

んで ください。 

 

2024年
ねん

 ７月
がつ

 

  

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
かようび

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
どようび

   

 １ ２ ３ 
 

４ ５ ６ 時間
じ か ん

：９：00 から 16：00 

７ 
 

８ ９ 10 11 12 13  
休
やす

み の 日
ひ

 

14 15 16 17 
 

18 19 20  
粗大
そ だ い

 ごみ 申込
もうしこみ

 の 締切
しめきり

 

21 
 

22 23 24 
 

25 26 27  
粗大
そ だ い

 ごみ の 日
ひ

 

28 
 

29 30 31      

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:リサイクル プラザ 

TEL: 0748-75-3933   FAX: 0748-75-3904 
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高齢者
こうれいしゃ

・障
しょう

がい者
しゃ

 の ため の 無料
むりょう

 法律
ほうりつ

 相談
そうだん

 

 

弁護士
べ ん ご し

 無料
むりょう

 相談
そうだん

 

■いつ：2024年
ねん

 ７月
がつ

 11日
にち

（木曜日
もくようび

） 

13:00 から 16:00 

 

■どこで：市
し

役所
やくしょ

（東 庁 舎
ひがしちょうしゃ

） 

■定員
ていいん

：どちらも ３組
くみ

 まで （１組
くみ

 １時間
じ か ん

、必
かなら

ず 予約
よ や く

 して ください。） 

 

※予約
よ や く

 は 「ぱんじー」へ １週間
しゅうかん

 前
まえ

 まで に 直接
ちょくせつ

 電話
で ん わ

 を して ください。  

予約
よ や く

 の 時
とき

 に 相談
そうだん

 内容
ないよう

 を 聞
き

きます 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：NPO 法人
ほうじん

 ぱんじー 甲賀
こ う が

・湖南
こ な ん

 権利
け ん り

 擁護
よ う ご

 支援
し え ん

 センター 

ぱんじー（甲南
こうなん

 地域
ち い き

 市民
し み ん

 センター 3階
かい

 

TEL: 0748-86-6161   FAX: 0748-86-6199 

 

 

住民
じゅうみん

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 

 

生活
せいかつ

 の 中
なか

 で 困
こま

った こと が あれば 問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 に 相談
そうだん

 して ください。 

 

■いつ：月曜日
げつようび

 から 金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

 を 除
のぞ

く） ８:30 から 17:15 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：福祉
ふ く し

 政策
せいさく

 課
か

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-71-2370   FAX: 0748-72-3788 

 

 

司法
し ほ う

 書士
し ょ し

 無料
むりょう

 相談
そうだん

 

■いつ：2024年
ねん

 ７月
がつ

 25日
にち

（木曜日
もくようび

）

13:00 から 16:00 
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消費
しょうひ

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 

 

 

契約
けいやく

 の トラブル や 借
か

りた お金
かね

 の 返
かえ

し かた で 悩
なや

んで いる 人
ひと

 は 問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 に 

相談
そうだん

 して ください。 

 

■いつ：月曜日
げつようび

 から 金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

 を 除
のぞ

く） ９:00 から 15:30 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：消費
しょうひ

 生活
せいかつ

 センター〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-71-2360   FAX: 0748-72-3788 

 

 

 

 

行政
ぎょうせい

 相談
そうだん

 

 

 

国
くに

 の 仕事
し ご と

 に ついて の 困
こま

り ごと や 相談
そうだん

 が できます。 

 

■いつ    2024年
ねん

 ７月
がつ

 18日
にち

（木曜日
もくようび

） 13:30 から 15:30 

 

■どこで 社会
しゃかい

 福祉
ふ く し

 センター 

 

※外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は できません 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：滋賀
し が

 行政
ぎょうせい

 相談
そうだん

 センター〔総務省
そうむしょう

〕 

TEL: 077-523-1100   FAX: 077-525-1149 
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女性
じょせい

 の 悩
なや

み 相
そう

談
だん

 

 

女性
じょせい

 の 相談員
そうだんいん

 が いろいろ な 悩
なや

み を 聴
き

きます。生活
せいかつ

 の なか で の 悩
なや

み ごと や 心配
しんぱい

 

ごと、地域
ち い き

 や 職場
しょくば

 で の トラブル や 差
さ

別
べつ

 など なんでも 相
そう

談
だん

 が できます。 

 予約
よ や く

 を して ください。外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は できません。 

■いつ：2024年
ねん

 ７月
がつ

 11日
にち

（木曜日
もくようび

）14:30 から 16:30（ひとり １時間
じ か ん

） 

    2024年
ねん

 ７月
がつ

 18日
にち

（木曜日
もくようび

）14:30 から 16:30（ひとり １時間
じ か ん

） 

    2024年
ねん

 ８月
がつ

 １日
にち

（木曜日
もくようび

）14:30 から 16:30（ひとり １時間
じ か ん

） 

■どこで：共同
きょうどう

 福祉
ふ く し

 施設
し せ つ

（サンライフ 甲西
こうせい

） 

■相談
そうだん

 できる 人
ひと

：湖南
こ な ん

市
し

 に 住
す

んで いる 女性
じょせい

 か 湖南
こ な ん

市
し

 の 会社
かいしゃ

 で 働
はたら

いて いる 女性
じょせい

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：人権
じんけん

 擁護
よ う ご

 課
か

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-71-2354   FAX: 0748-72-3788 

 

人権
じんけん

 なんでも 相談
そうだん

 

 

人権
じんけん

 擁護
よ う ご

 委員
い い ん

 が いろいろ な 悩
なや

み を 聴
き

きます。生活
せいかつ

 の なか で の 悩
なや

み ごと や 心配
しんぱい

 

ごと、地域
ち い き

 や 職場
しょくば

 で の トラブル や 差
さ

別
べつ

 など なんでも 相
そう

談
だん

 が できます。 

予
よ

約
やく

 は いりません。外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は できません。 

■いつ（どこで）： 

2024年
ねん

 ７月
がつ

 ９日
にち

（火
か

曜日
よ う び

）13:30 から 16:00（石部
い し べ

 老人
ろうじん

 福祉
ふ く し

 センター） 

2024年
ねん

 ７月
がつ

 11日
にち

（木
もく

曜日
よ う び

）13:30 から 16:00（社会
しゃかい

 福祉
ふ く し

 センター） 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

〔 東
ひがし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL: 0748-71-2322   FAX: 0748-72-3788 
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就労
しゅうろう

 相談
そうだん

（2024年
ねん

 ７月
がつ

） 

 

仕
し

事
ごと

 を 探
さが

して いる 人
ひと

 の ため の 相
そう

談
だん

 です。 

いつ どこで 

８日
にち

 (月曜日
げつようび

)  

 

 

9:30 

から 

11:30 

岩根
い わ ね

 まちづくり センター 

９日
にち

 (火曜日
か よ う び

) みくも 地域
ち い き

 人権
じんけん

 福祉
ふ く し

 市民
し み ん

 交流
こうりゅう

 センター 

11日
にち

 (木曜日
もくようび

) 柑子
こ う じ

袋
ぶくろ

 まちづくり センター 

16日
にち

 (火曜日
か よ う び

) 市民
し み ん

 学習
がくしゅう

 交流
こうりゅう

 センター（サンヒルズ 甲西
こうせい

） 

18日
にち

 (木曜日
もくようび

) 夏見
な つ み

 会館
かいかん

 

22日
にち

 (月曜日
げつようび

) 下田
し も だ

 まちづくり センター 

23日
にち

 (火曜日
か よ う び

) みくも 地域
ち い き

 人権
じんけん

 福祉
ふ く し

 市民
し み ん

 交流
こうりゅう

 センター 

25日
にち

 (木曜日
もくようび

) 柑子
こ う じ

袋
ぶくろ

 まちづくり センター 

29日
にち

 (月曜日
げつようび

) 岩根
い わ ね

 まちづくり センター 

30日
にち

 (火曜日
か よ う び

) 石部
い し べ

 南
みなみ

 まちづくり センター 

８月
がつ

１日
にち

（木曜日
もくようび

） 柑子
こ う じ

袋
ぶくろ

 まちづくり センター 

８月
がつ

５日
にち

（月曜日
げつようび

） 岩根
い わ ね

 まちづくり センター 

８日
にち

 (月曜日
げつようび

) 

14:00 

から 

16:00 

菩提寺
ぼ だ い じ

 まちづくり センター 

11日
にち

 (木曜日
もくようび

) いしべ 交流
こうりゅう

 センター 

16日
にち

 (火曜日
か よ う び

) 共同
きょうどう

 福祉
ふ く し

 施設
し せ つ

（サンライフ 甲西
こうせい

） 

25日
にち

 (木曜日
もくようび

) いしべ 交流
こうりゅう

 センター 

30日
にち

 (火曜日
か よ う び

) 共同
きょうどう

 福祉
ふ く し

 施設
し せ つ

（サンライフ 甲西
こうせい

） 

８月
がつ

１日
にち

（木曜日
もくようび

） いしべ 交流
こうりゅう

 センター 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：商工
しょうこう

 観光
かんこう

 労政
ろうせい

 課
か

〔共同
きょうどう

 福祉
ふ く し

 施設
し せ つ

〕 

TEL: 0748-71-2332   FAX: 0748-72-4820 
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移動
い ど う

 図書館車
と し ょ か ん し ゃ

 「マツゾウくん」 2024年
ねん

 ７月
がつ

 の スケジュール 

 

※7月
がつ

 5日
にち

 まで の 巡回
じゅんかい

 スケジュール は 6月号
がつごう

 に 掲載
けいさい

 して います。 

10日
にち

（水曜日
すいようび

） 

認定
にんてい

 こども園
えん

 ひかり 幼稚園
ようちえん

 11：30 から 12：00 

三雲
み く も

 くじら 保育園
ほいくえん

 13：30 から 14：00 

三雲
み く も

 ふれあい センター 14：30 から 15：00 

11日
にち

（木曜日
もくようび

） 市民
し み ん

 学習
がくしゅう

 交流
こうりゅう

 センター(サンヒルズ 甲西
こうせい

) 14：00 から 14：30 

12日
にち

（金曜日
きんようび

） 

三雲
み く も

 幼稚園
ようちえん

 11：00 から 11：30 

水戸
み と

 小学校
しょうがっこう

 12：55 から 13：20 

下田
し も だ

 まちづくり センター 13：45 から 14：15 

17日
にち

（水曜日
すいようび

） 
下田
し も だ

 こども園
えん

 13：30 から 14：00 

北山
きたやま

台
だい

 自治
じ ち

 会館
かいかん

 14：30 から 15：00 

18日
にち

（木曜日
もくようび

） 菩提寺
ぼ だ い じ

 まちづくり センター 14：00 から 14：30 

19日
にち

（金曜日
きんようび

） 
柑子
こ う じ

袋
ぶくろ

 まちづくり センター 11：00 から 11：30 

石部
い し べ

 保育
ほ い く

園
えん

 14：00 から 14：30 

27日
にち

（土曜日
ど よ う び

） 石部
い し べ

 南
みなみ

 まちづくり センター 12：00 から 13：00 

8 月 1 日（木曜日
もくようび

） 

阿星
あ ぼ し

 あかつき 保育
ほ い く

園
えん

 11：15 から 11：45 

京進
きょうしん

 の ほいくえん HOPPA 菩提寺
ぼ だ い じ

 西
にし

 14：00 から 14：30 

8 月２日（金曜日
きんようび

） 岩根
いわね

 東
ひがし

 農業
のうぎょう

 集落
しゅうらく

 センター 16：00 から 16：30 

 

※ 移
い

動
どう

 図
と

書
しょ

館
かん

車
しゃ

 で 借
か

りた 本
ほん

 は、石
いし

部
べ

 図
と

書
しょ

館
かん

 ・ 甲
こう

西
せい

 図
と

書
しょ

館
かん

 ・まちづくり センター ・ 市民
し み ん

 

学習
がくしゅう

 交流
こうりゅう

 センター（サンヒルズ 甲西
こうせい

）で も 返
かえ

せます。 

※ 悪
わる

い 天気
て ん き

 など で 休
やす

む こと も あります。 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 TEL: 0748-72-5550   FAX: 0748-72-5554 

               石部
い し べ

 図書館
としょかん

 TEL: 0748-77-6252   FAX: 0748-77-6232 
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2024年
ねん

 ７月
がつ

 の 図
と

書
しょ

館
かん

 の カレンダー 

 

 

石部
い し べ

 図書館
としょかん

 10:00 から 18:00 まで  甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 10:00 から 18:00 まで 

日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
かようび

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
どようび

 日曜日
にちようび

 月曜日
げつようび

 火曜日
かようび

 水曜日
すいようび

 木曜日
もくようび

 金曜日
きんようび

 土曜日
どようび

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６  １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ 10 11 12 13 ７ ８ ９ 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    28 29 30 31    

 

石部
い し べ

 図書館
としょかん

 の 休
やす

み の 日
ひ

 
  

甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 の 休み
やす

 の 日
ひ

 

 

おはなし の 森
もり

 

 

図書館
としょかん

 の 人
ひと

 が、絵本
え ほ ん

 を よみます。 

■いつ： 2024年
ねん

 ７月
がつ

 26日
にち

（金曜日
きんようび

）10:30 から 10:45 

 

■どこで：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 

 

■だれ： 赤
あか

ちゃん（０歳
さい

 から ３歳
さい

）と お父
とう

さん や お母
かあ

さん など 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 TEL: 0748-72-5550   FAX: 0748-72-5554 

               石部
い し べ

 図書館
としょかん

 TEL: 0748-77-6252   FAX: 0748-77-6232 

図書館
としょかん

 ホームページ 
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よっといで たいむ 

 

図書館
としょかん

 の 人
ひと

 が、 絵本
え ほ ん

 を よみます。 

■いつ： 2024年
ねん

 ７月
がつ

 21日
にち

（日曜日
にちようび

）10:00 から 11:20 

 

■どこで：石部
い し べ

 図書館
としょかん

 

 

■だれ： 赤
あか

ちゃん（０歳
さい

 から ３歳
さい

）と お父
とう

さん や お母
かあ

さん など 

 

 

ちっちゃな かぜ おはなし かい 

 

図書館
としょかん

 の 人
ひと

 が、絵本
え ほ ん

 を よみます。 

■いつ： 2024年
ねん

 ７月
がつ

 20日
にち

（土曜日
ど よ う び

）10:20 から 10:40 と 10:45 から 11:00 

 

■どこで：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 

 

■だれ： 10:20 から は 赤
あか

ちゃん（０歳
さい

 から ５・６歳
さい

 小学校
しょうがっこう

 入学
にゅうがく

 前
まえ

）と お父
とう

さん や  

お母
かあ

さん など  

10:45 から は 小学生
しょうがくせい

 と お父
とう

さん や お母
かあ

さん など 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 TEL: 0748-72-5550   FAX: 0748-72-5554 

               石部
い し べ

 図書館
としょかん

 TEL: 0748-77-6252   FAX: 0748-77-6232 
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健康
けんこう

 だより 

 

母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

 を もらう に は 

平日
へいじつ

 の 9:00 から 11:30、13:00 から 16:30 に 石部
い し べ

 保健
ほ け ん

 センター で もらえます。 

先
さき

 に 電話
で ん わ

 で 予約
よ や く

 して から 来
き

て ください。 

 

■持
も

ち物
もの

 はんこ、妊娠
にんしん

 届出
とどけで

 書
しょ

 ＜妊娠
にんしん

 が わかったら 出
だ

す 紙
かみ

＞（石部
い し べ

 保健
ほ け ん

 センター に も 

あります）、マイナンバー カード (ない とき は、通知
つ う ち

 カード と 本人
ほんにん

 が 確認
かくにん

 できる もの

(運転
うんてん

免許
めんきょ

証
しょう

、在留
ざいりゅう

 カード や パスポート など)) 

※妊娠
にんしん

 届出
とどけで

 書
しょ

 を 持
も

って いない とき は、子
こ

ども が 生
う

まれる 予定
よ て い

 の 日
ひ

 を 病院
びょういん

 の 先生
せんせい

 

に 聞
き

いて から 来
き

て ください。 

※代
か

わり の 人
ひと

 が 石部
い し べ

 保健
ほ け ん

 センター に 来
く

る とき は 委任
い に ん

状
じょう

（妊娠
にんしん

 している 人
ひと

 が 書
か

い 

もの）代
か

わり の 人
ひと

 の はんこ、運転
うんてん

 免許
めんきょ

 証
しょう

や パスポート も 必要
ひつよう

 です。 

 

 

2024年
ねん

 ７月
がつ

 の 子
こ

ども の 健
けん

診
しん

 

 

■どこで  保健
ほ け ん

 センター（夏
なつ

見
み

） 

（受付
うけつけ

 は 13:00 頃
ごろ

 から です が 個別
こ べ つ

 に お知
し

らせ します。） 

 

■持
も

ち物
もの

  個別
こ べ つ

 に お知
し

らせ します。 

     また は 石部
い し べ

 保健
ほ け ん

 センター に 問
と

い合
あ

わせて ください。 

ないよう だれ いつ 

10 か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 2023年
ねん

 の ９月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 2024年
ねん

 ７月
がつ

 23日
にち

（火曜日
か よ う び

） 

１歳
さい

 ６か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 2022年
ねん

 の 12月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 2024年
ねん

 ７月
がつ

 11日
にち

（木曜日
もくようび

） 

３歳
さい

 ６か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 2020年
ねん

 の 12月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 2024年
ねん

 ７月
がつ

 ４日
にち

（木曜日
もくようび

） 
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ぴよ ぴよ 教室
きょうしつ

 

 

■いつ   2024年
ねん

 ７月
がつ

 ８日
にち

（月曜日
げつようび

）10:00 から 11:00 

 

■どこで   保健
ほ け ん

 センター（夏
なつ

見
み

） 

 

■だれ    １歳
さい

 より 小
ちい

さい 子
こ

ども と その 保護者
ほ ご し ゃ

 

 

■内容
ないよう

     子
こ

ども の 成長
せいちょう

 発達
はったつ

 や 子
こ

育
そだ

て の 悩
なや

み を 相談
そうだん

、ミニ 講座
こ う ざ

（10:00 から） 

 

■持
も

ち物
もの

   母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

、おむつ など 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 :こども 子育
こ そ だ

て 応援
おうえん

 課
か

〔石部
い し べ

 保健
ほ け ん

 センター〕 

TEL: 0748-76-4710   FAX: 0748-77-7019 

 

 


