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Ⅰ 高齢者人口の推計 
 

１ 推計の方法 

第８期湖南市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の人口推計では、国立社会保障・人口問題研究所

による推計に準拠するものとします。 

人口推計の条件設定は次のとおりです。 

■人口推計の条件設定 

条件 設定内容 

実績人口 2018 年～2020 年は「湖南市人口統計表の 10 月１日現在に基づく。 

推計期間と方法 
コーホート要因法※により 5年ごとに 2040 年までを推計。 

（国立社会保障・人口問題研究所の推計に準拠） 

男女出生性比、生残率 

国立社会保障・人口問題研究所の仮定値を用いる。 合計特殊出生率 

純移動率 

1 年ごとの推計値の算出 
上記推計人口は 5年ごとの推計値であることから、5年間の変化を平

準化することにより 1年ごとの推計値を算出する。 
 

※調査・研究において、同年または同時期に生まれた集団のことを「コーホート」と言います。各コー

ホートについて、「自然増減」（出生と死亡）及び「純移動」（転出入）という二つの「人口変動要因」

それぞれについて将来値を仮定し、それに基づいて将来人口を推計する方法がコーホート要因法です。

今回のように比較的近い将来の人口を推計する場合、特殊な人口変動は、例えばニュータウン開発や鉄

道新設による大規模な人口流入のように、転出入を要因とするものにほぼ限られる（死亡率や出生率は

短期間に大きくは変動しない。）ため、将来値を任意に仮定するのは純移動要因だけとなります。 
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２ 高齢者人口等の推計 

高齢化率は、令和２年（2020 年）の 24.4％から令和 22 年（2040 年）には 32.3％（1.32

倍）になると見込まれます。 

65歳以上人口のなかでも、75歳以上人口がそれ以上の速さで増加し、その比率は令和２年（2020

年）の 10.7％から令和 22 年（2040 年）には 18.4％（1.72 倍）、80 歳以上人口の比率は、令

和２年（2020 年）の 6.0％から令和 22 年（2040 年）には 13.1％（1.79 倍）まで上昇すると

見込まれます。 

 

■高齢者人口、高齢化率等の見込み 
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40歳未満 40歳～64歳 65歳～69歳 70歳～74歳 75歳～79歳

80歳以上 65歳以上％ 75歳以上％ 80歳以上％

54,968 55,273 55,102 54,903 54,711 54,514 54,324  54,124 52,774   48,925 

※推計値は端数処理しているため、合計が一致しない場合がある。 
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人口ピラミッドをみると2019 年では、男女とも、いわゆる「団塊の世代」を含む 65～74 歳の

高齢者が多く、比較的元気な高齢者の多いまちとなっていますが、新たに65 歳に到達する第１号被

保険者はこの数年がピークとなり 2040 年頃（第 2 次ベビーブーム時の出生者）まで減少していく

見込みです。 

2025 年には、いわゆる「団塊の世代」年齢層が75 歳以上となることから、さらなる社会参加の

促進や介護予防の推進に努めることが求められます。 

■将来展望人口 

 

男 女 男 女 男 女

0～4歳 1,224 1,088 1,110 1,055 907 863

5～9歳 1,336 1,252 1,151 1,056 969 947

10～14歳 1,318 1,228 1,306 1,199 1,036 1,003

15～19歳 1,578 1,348 1,387 1,208 1,137 1,034

20～24歳 1,754 1,389 1,536 1,282 1,245 996

25～29歳 1,781 1,280 1,823 1,276 1,462 1,058

30～34歳 2,018 1,616 1,628 1,216 1,421 1,055

35～39歳 1,948 1,645 1,850 1,493 1,467 1,114

40～44歳 2,070 1,843 1,906 1,602 1,658 1,185

45～49歳 2,360 1,933 2,008 1,775 1,555 1,168

50～54歳 1,844 1,625 2,295 1,912 1,721 1,422

55～59歳 1,611 1,631 1,855 1,621 1,758 1,505

60～64歳 1,686 1,707 1,570 1,587 1,797 1,641

65～69歳 1,910 1,953 1,538 1,619 1,992 1,765

70～74歳 1,800 1,784 1,693 1,771 1,524 1,501

75～79歳 1,247 1,318 1,686 1,811 1,208 1,410

80～84歳 730 839 997 1,214 1,030 1,323

85～89歳 321 642 504 761 824 1,292

90歳以上 158 458 212 611 553 1,379

28,694 26,579 28,055 26,069 25,264 23,661

（再掲）0～14歳 3,878 3,568 3,567 3,310 2,912 2,813

（再掲）15～64歳 18,650 16,017 17,858 14,972 15,221 12,178

9,571 8,739 9,634 8,497 8,489 6,921

18,310 33.13% 18,131 33.50% 15,410 31.50%

6,166 6,994 6,630 7,787 7,131 8,670

13,160 23.81% 14,417 26.64% 15,801 32.30%

2,456 3,257 3,399 4,397 3,615 5,404

5,713 10.34% 7,796 14.40% 9,019 18.43%
（再掲）75歳以上

（再掲）40～64歳

（再掲）65歳以上

総数
55,273 54,124 48,925

2019年 2025年 2040年
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■高齢者人口等の推計人口ピラミッド 

令和元年度（2019 年） 

 

令和７年（2025 年） 
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令和 22 年（2040 年） 
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■高齢者人口等の推計総括表 

単位：人 

区分 

実績人口 推計人口 

2018 年 2019 年 2020 年 2021 年 2022 年 2023 年 

平成 30 年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 

第７期 第８期 

総人口 54,968 55,273 55,102 54,903 54,711 54,514 

40 歳未満 31,147 31,470 31,782 31,934 32,087 32,241 

40～64 歳（第 2 号被保険者） 18,301 18,351 18,351 18,305 18,262 18,218 

65 歳以上（第 1 号被保険者） 13,160 13,431 13,629 13,825 13,825 14,023 

65 歳～69 歳 4,152 3,863 3,677 3,573 3,469 3,365 

70 歳～74 歳 3,265 3,584 3,856 3,778 3,700 3,621 

75 歳～79 歳 2,378 2,565 2,614 2,791 2,967 3,144 

80 歳以上 3,051 3,148 3,284 3,487 3,689 3,893 

65 歳以上：％ 23.4% 23.8% 24.4% 24.8% 25.3% 25.7% 

75 歳以上：％ 9.9% 10.3% 10.7% 11.4% 12.2% 12.9% 

80 歳以上：％ 5.6% 5.7% 6.0% 6.4% 6.7% 7.1% 

 

区分 

推計人口 

2024 年 2025 年 2026 年 2030 年 2040 年 

令和６年 令和７年 令和８年 令和 12 年 令和 22 年 

第９期 第 11 期  

総人口 54,324 54,124 53,860 52,774 48,925 

40 歳未満 32,397 32,548 32,589 32,738 31,211 

40～64 歳（第 2 号被保険者） 18,176 18,131 18,078 17,855 15,410 

65 歳以上（第 1 号被保険者） 14,221 14,417 14,511 14,883 15,801 

65 歳～69 歳 3,261 3,157 3,127 3,009 3,757 

70 歳～74 歳 3,543 3,464 3,368 2,984 3,025 

75 歳～79 歳 3,321 3,497 3,427 3,146 2,618 

80 歳以上 4,096 4,299 4,589 5,744 6,401 

65 歳以上：％ 26.2% 26.6% 26.9% 28.2% 32.3% 

75 歳以上：％ 13.7% 14.4% 14.9% 16.8%  18.4% 

80 歳以上：％ 7.5% 7.9% 8.5% 10.9% 13.1% 

 

 

  

※推計値は端数処理しているため、合計が一致しない場合がある。 
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Ⅱ 要介護等認定者数の推計 
 

１ 要介護等認定者の状況と推計の方法 

年齢区分別に 65歳以上人口、認定者数及び認定率（認定者数÷65 歳以上人口）の状況をみると、

80歳を超えると認定率が上がり始め、85歳～89歳では49～50％前後、90歳以上では73～74％

前後となっています。 

これを男女別にみると、75 歳以上になると女性のほうが認定率が高くなり、80 歳以上 84 歳以

下では男女差が約７ポイント、85 歳以上～89 歳以下では約 17 ポイントあまりとなっています。 

今回の認定者数推計方法は、平成 30 年度から令和２年度までの伸び率に 1/2 の係数を乗じて算

出するものとします。（地域包括ケア「見える化システム」による算出） 

■65 歳以上人口、要介護等認定者数、認定率の状況（平成 30 年度） 
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■65 歳以上人口、要介護等認定者数、認定率の状況（令和元年度） 
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第 1 号認定率：14.35％ 
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■65 歳以上人口、要介護等認定者数、認定率の状況（令和２年度） 
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男女別要介護等認定者数と要介護認定率（令和２年度）
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第 1 号認定率：14.24％ 
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■要介護等認定者数の状況 

 

 

平成30年度 単位：人

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

591      62        44        175      110      62        74        64        

   65～69歳 43        7          3          9          7          5          8          4          

   70～74歳 86        11        4          29        20        9          4          9          

   75～79歳 118      9          11        39        21        9          13        16        

   80～84歳 147      17        8          44        32        9          23        14        

   85～89歳 111      13        7          35        10        21        13        12        

   90歳以上 86        5          11        19        20        9          13        9          

32        3          3          7          9          1          1          8          

623      65        47        182      119      63        75        72        

1,180   118      111      283      209      143      156      160      

   65～69歳 39        6          3          10        8          3          4          5          

   70～74歳 77        13        8          16        15        8          7          10        

   75～79歳 142      20        22        36        20        13        16        15        

   80～84歳 236      34        19        75        45        28        13        22        

   85～89歳 357      34        32        96        63        44        48        40        

   90歳以上 329      11        27        50        58        47        68        68        

24        -           4          5          5          4          3          3          

1,204   118      115      288      214      147      159      163      

1,771   180      155      458      319      205      230      224      

   65～69歳 82        13        6          19        15        8          12        9          

   70～74歳 163      24        12        45        35        17        11        19        

   75～79歳 260      29        33        75        41        22        29        31        

   80～84歳 383      51        27        119      77        37        36        36        

   85～89歳 468      47        39        131      73        65        61        52        

   90歳以上 415      16        38        69        78        56        81        77        

56        3          7          12        14        5          4          11        

1,827   183      162      470      333      210      234      235      

男

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

令和元年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

650       79         44         192       132       75         66         62         

   65～69歳 49         5           5           12         8           6           7           6           

   70～74歳 95         14         5           26         17         9           12         12         

   75～79歳 124       14         8           40         20         15         15         12         

   80～84歳 161       21         8           49         36         21         13         13         

   85～89歳 122       19         9           41         20         12         13         8           

   90歳以上 99         6           9           24         31         12         6           11         

41         7           3           9           10         2           2           8           

691       86         47         201       142       77         68         70         

1,239     126       129       303       210       136       177       158       

   65～69歳 37         7           5           7           5           4           3           6           

   70～74歳 83         16         9           17         13         11         7           10         

   75～79歳 158       21         22         41         32         12         14         16         

   80～84歳 251       36         34         73         37         25         24         22         

   85～89歳 355       28         35         106       61         34         54         37         

   90歳以上 355       18         24         59         62         50         75         67         

29         4           7           5           4           4           2           3           

1,268     130       136       308       214       140       179       161       

1,889     205       173       495       342       211       243       220       

   65～69歳 86         12         10         19         13         10         10         12         

   70～74歳 178       30         14         43         30         20         19         22         

   75～79歳 282       35         30         81         52         27         29         28         

   80～84歳 412       57         42         122       73         46         37         35         

   85～89歳 477       47         44         147       81         46         67         45         

   90歳以上 454       24         33         83         93         62         81         78         

70         11         10         14         14         6           4           11         

1,959     216       183       509       356       217       247       231       

男

女

計

第2号被保険者

第1号被保険者

総数

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

第1号被保険者

第2号被保険者

総数
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■認定率の状況 

 

令和２年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

670       78         58         193       130       85         71         55         

   65～69歳 43         5           4           14         3           7           4           6           

   70～74歳 100       15         12         28         13         8           13         11         

   75～79歳 133       16         10         35         30         15         13         14         

   80～84歳 156       18         7           48         34         21         21         7           

   85～89歳 124       15         12         45         24         14         7           7           

   90歳以上 114       9           13         23         26         20         13         10         

33         4           3           7           8           4           3           4           

703       82         61         200       138       89         74         59         

1,242     137       124       311       203       165       164       138       

   65～69歳 42         9           8           9           7           4           1           4           

   70～74歳 82         20         7           13         14         11         8           9           

   75～79歳 151       18         22         43         28         13         15         12         

   80～84歳 249       37         30         63         38         32         29         20         

   85～89歳 343       38         30         104       53         40         43         35         

   90歳以上 375       15         27         79         63         65         68         58         

25         3           6           2           3           6           1           4           

1,267     140       130       313       206       171       165       142       

1,912     215       182       504       333       250       235       193       

   65～69歳 85         14         12         23         10         11         5           10         

   70～74歳 182       35         19         41         27         19         21         20         

   75～79歳 284       34         32         78         58         28         28         26         

   80～84歳 405       55         37         111       72         53         50         27         

   85～89歳 467       53         42         149       77         54         50         42         

   90歳以上 489       24         40         102       89         85         81         68         

58         7           9           9           11         10         4           8           

1,970     222       191       513       344       260       239       201       

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

平成30年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

9.81% 1.03% 0.73% 2.91% 1.83% 1.03% 1.23% 1.06%

   65～69歳 2.1% 0.34% 0.15% 0.44% 0.34% 0.24% 0.39% 0.19%

   70～74歳 5.3% 0.67% 0.24% 1.77% 1.22% 0.55% 0.24% 0.55%

   75～79歳 10.0% 0.77% 0.94% 3.32% 1.79% 0.77% 1.11% 1.36%

   80～84歳 21.3% 2.46% 1.16% 6.37% 4.63% 1.30% 3.33% 2.03%

   85～89歳 36.0% 4.22% 2.27% 11.36% 3.25% 6.82% 4.22% 3.90%

   90歳以上 59.3% 3.45% 7.59% 13.10% 13.79% 6.21% 8.97% 6.21%

0.4% 0.04% 0.04% 0.09% 0.12% 0.01% 0.01% 0.10%

4.51% 0.47% 0.34% 1.32% 0.86% 0.46% 0.54% 0.52%

19.59% 1.96% 1.84% 4.70% 3.47% 2.37% 2.59% 2.66%

   65～69歳 1.9% 0.29% 0.14% 0.48% 0.38% 0.14% 0.19% 0.24%

   70～74歳 4.7% 0.80% 0.49% 0.98% 0.92% 0.49% 0.43% 0.61%

   75～79歳 11.8% 1.66% 1.83% 2.99% 1.66% 1.08% 1.33% 1.25%

   80～84歳 27.9% 4.02% 2.25% 8.88% 5.33% 3.31% 1.54% 2.60%

   85～89歳 55.4% 5.28% 4.97% 14.91% 9.78% 6.83% 7.45% 6.21%

   90歳以上 78.7% 2.63% 6.46% 11.96% 13.88% 11.24% 16.27% 16.27%

0.3% 0.00% 0.05% 0.06% 0.06% 0.05% 0.04% 0.04%

8.67% 0.85% 0.83% 2.07% 1.54% 1.06% 1.15% 1.17%

13.79% 1.40% 1.21% 3.57% 2.48% 1.60% 1.79% 1.74%

   65～69歳 1.97% 0.31% 0.14% 0.46% 0.36% 0.19% 0.29% 0.22%

   70～74歳 4.99% 0.74% 0.37% 1.38% 1.07% 0.52% 0.34% 0.58%

   75～79歳 10.93% 1.22% 1.39% 3.15% 1.72% 0.93% 1.22% 1.30%

   80～84歳 24.93% 3.32% 1.76% 7.75% 5.01% 2.41% 2.34% 2.34%

   85～89歳 49.16% 4.94% 4.10% 13.76% 7.67% 6.83% 6.41% 5.46%

   90歳以上 73.71% 2.84% 6.75% 12.26% 13.85% 9.95% 14.39% 13.68%

0.38% 0.02% 0.05% 0.08% 0.09% 0.03% 0.03% 0.07%

6.60% 0.66% 0.59% 1.70% 1.20% 0.76% 0.85% 0.85%

女

計

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

第1号被保険者

第2号被保険者

総数
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令和元年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

10.54% 1.28% 0.71% 3.11% 2.14% 1.22% 1.07% 1.01%

   65～69歳 2.6% 0.26% 0.26% 0.63% 0.42% 0.31% 0.37% 0.31%

   70～74歳 5.3% 0.78% 0.28% 1.44% 0.94% 0.50% 0.67% 0.67%

   75～79歳 9.9% 1.12% 0.64% 3.21% 1.60% 1.20% 1.20% 0.96%

   80～84歳 22.1% 2.88% 1.10% 6.71% 4.93% 2.88% 1.78% 1.78%

   85～89歳 38.0% 5.92% 2.80% 12.77% 6.23% 3.74% 4.05% 2.49%

   90歳以上 62.7% 3.80% 5.70% 15.19% 19.62% 7.59% 3.80% 6.96%

0.5% 0.09% 0.04% 0.11% 0.13% 0.03% 0.03% 0.10%

4.92% 0.61% 0.33% 1.43% 1.01% 0.55% 0.48% 0.50%

20.09% 2.04% 2.09% 4.91% 3.41% 2.21% 2.87% 2.56%

   65～69歳 1.9% 0.36% 0.26% 0.36% 0.26% 0.20% 0.15% 0.31%

   70～74歳 4.7% 0.90% 0.50% 0.95% 0.73% 0.62% 0.39% 0.56%

   75～79歳 12.0% 1.59% 1.67% 3.11% 2.43% 0.91% 1.06% 1.21%

   80～84歳 29.9% 4.29% 4.05% 8.70% 4.41% 2.98% 2.86% 2.62%

   85～89歳 55.3% 4.36% 5.45% 16.51% 9.50% 5.30% 8.41% 5.76%

   90歳以上 77.5% 3.93% 5.24% 12.88% 13.54% 10.92% 16.38% 14.63%

0.4% 0.05% 0.09% 0.06% 0.05% 0.05% 0.03% 0.04%

9.04% 0.93% 0.97% 2.20% 1.53% 1.00% 1.28% 1.15%

14.35% 1.56% 1.31% 3.76% 2.60% 1.60% 1.85% 1.67%

   65～69歳 2.23% 0.31% 0.26% 0.49% 0.34% 0.26% 0.26% 0.31%

   70～74歳 4.97% 0.84% 0.39% 1.20% 0.84% 0.56% 0.53% 0.61%

   75～79歳 10.99% 1.36% 1.17% 3.16% 2.03% 1.05% 1.13% 1.09%

   80～84歳 26.26% 3.63% 2.68% 7.78% 4.65% 2.93% 2.36% 2.23%

   85～89歳 49.53% 4.88% 4.57% 15.26% 8.41% 4.78% 6.96% 4.67%

   90歳以上 73.70% 3.90% 5.36% 13.47% 15.10% 10.06% 13.15% 12.66%

0.47% 0.07% 0.07% 0.09% 0.09% 0.04% 0.03% 0.07%

6.98% 0.77% 0.65% 1.81% 1.27% 0.77% 0.88% 0.82%

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

女

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

令和２年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

10.62% 1.24% 0.92% 3.06% 2.06% 1.35% 1.13% 0.87%

   65～69歳 2.3% 0.27% 0.22% 0.76% 0.16% 0.38% 0.22% 0.33%

   70～74歳 5.2% 0.78% 0.63% 1.46% 0.68% 0.42% 0.68% 0.57%

   75～79歳 10.6% 1.28% 0.80% 2.80% 2.40% 1.20% 1.04% 1.12%

   80～84歳 20.5% 2.37% 0.92% 6.31% 4.47% 2.76% 2.76% 0.92%

   85～89歳 34.5% 4.18% 3.34% 12.53% 6.69% 3.90% 1.95% 1.95%

   90歳以上 65.5% 5.17% 7.47% 13.22% 14.94% 11.49% 7.47% 5.75%

0.4% 0.05% 0.04% 0.09% 0.10% 0.05% 0.04% 0.05%

4.95% 0.58% 0.43% 1.41% 0.97% 0.63% 0.52% 0.42%

19.69% 2.17% 1.97% 4.93% 3.22% 2.62% 2.60% 2.19%

   65～69歳 2.3% 0.49% 0.44% 0.49% 0.38% 0.22% 0.05% 0.22%

   70～74歳 4.2% 1.03% 0.36% 0.67% 0.72% 0.57% 0.41% 0.46%

   75～79歳 11.1% 1.32% 1.61% 3.15% 2.05% 0.95% 1.10% 0.88%

   80～84歳 28.5% 4.24% 3.44% 7.22% 4.35% 3.67% 3.32% 2.29%

   85～89歳 53.9% 5.97% 4.72% 16.35% 8.33% 6.29% 6.76% 5.50%

   90歳以上 78.0% 3.12% 5.61% 16.42% 13.10% 13.51% 14.14% 12.06%

0.3% 0.04% 0.08% 0.03% 0.04% 0.08% 0.01% 0.05%

8.95% 0.99% 0.92% 2.21% 1.46% 1.21% 1.17% 1.00%

14.24% 1.60% 1.36% 3.75% 2.48% 1.86% 1.75% 1.44%

   65～69歳 2.31% 0.38% 0.33% 0.63% 0.27% 0.30% 0.14% 0.27%

   70～74歳 4.72% 0.91% 0.49% 1.06% 0.70% 0.49% 0.54% 0.52%

   75～79歳 10.86% 1.30% 1.22% 2.98% 2.22% 1.07% 1.07% 0.99%

   80～84歳 24.79% 3.37% 2.26% 6.79% 4.41% 3.24% 3.06% 1.65%

   85～89歳 46.93% 5.33% 4.22% 14.97% 7.74% 5.43% 5.03% 4.22%

   90歳以上 74.66% 3.66% 6.11% 15.57% 13.59% 12.98% 12.37% 10.38%

0.39% 0.05% 0.06% 0.06% 0.07% 0.07% 0.03% 0.05%

6.95% 0.78% 0.67% 1.81% 1.21% 0.92% 0.84% 0.71%

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者
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２ 要介護等認定者数の推計 

要介護等認定者数は、令和元年（201９年）の 1,889 人から令和 7年（2025 年）には 2,393.

人（1.27倍）に令和 22年（2040年）には 3,508 人（1.86倍）なると見込まれます。 

65 歳以上認定率（第 1号認定者数÷65歳以上人口＝65 歳以上人口に占める第 1号認定者の割

合）は令和元年（2020年）の 14.35％から令和７年（2025 年）には 16.6％（1.16倍）、令和

22 年（2040 年）には22.2％（1.55倍）まで上昇すると見込まれます。 

 

■要介護等認定者数の推計 
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655 
775 

952 
319 

342 333 344 361 373 
414 

482 

602 

205 
211 250 

273 286 297 
328 

392 

516 

230 
243 235 

234 
242 250 

277 

331 

426 

224 
220 193 

187 
191 

199 

216 

255 

341 

13.79%
14.35% 14.24% 14.64%
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16.60%

18.94%

22.20%

-2.00%

3.00%

8.00%
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平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和７年 令和12年 令和22年

要介護認定者数の推計

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2

要介護3 要介護4 要介護5 認定率

1771 1889 
1995 1912 2082 

3508 

2819 

2393 

2166 
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■要介護等認定者数の推計表 

 

令和２年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

670       78         58         193       130       85         71         55         

   65～69歳 43         5           4           14         3           7           4           6           

   70～74歳 100       15         12         28         13         8           13         11         

   75～79歳 133       16         10         35         30         15         13         14         

   80～84歳 156       18         7           48         34         21         21         7           

   85～89歳 124       15         12         45         24         14         7           7           

   90歳以上 114       9           13         23         26         20         13         10         

33         4           3           7           8           4           3           4           

703       82         61         200       138       89         74         59         

1,242     137       124       311       203       165       164       138       

   65～69歳 42         9           8           9           7           4           1           4           

   70～74歳 82         20         7           13         14         11         8           9           

   75～79歳 151       18         22         43         28         13         15         12         

   80～84歳 249       37         30         63         38         32         29         20         

   85～89歳 343       38         30         104       53         40         43         35         

   90歳以上 375       15         27         79         63         65         68         58         

25         3           6           2           3           6           1           4           

1,267     140       130       313       206       171       165       142       

1,912     215       182       504       333       250       235       193       

   65～69歳 85         14         12         23         10         11         5           10         

   70～74歳 182       35         19         41         27         19         21         20         

   75～79歳 284       34         32         78         58         28         28         26         

   80～84歳 405       55         37         111       72         53         50         27         

   85～89歳 467       53         42         149       77         54         50         42         

   90歳以上 489       24         40         102       89         85         81         68         

58         7           9           9           11         10         4           8           

1,970     222       191       513       344       260       239       201       

令和３年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

703       84         61         200       141       94         69         54         

   65～69歳 42         4           4           15         3           7           3           6           

   70～74歳 97         16         13         25         11         7           14         11         

   75～79歳 142       19         10         34         35         18         13         13         

   80～84歳 164       19         7           51         35         25         20         7           

   85～89歳 138       16         14         51         29         14         7           7           

   90歳以上 120       10         13         24         28         23         12         10         

32         4           3           7           7           4           3           4           

735       88         64         207       148       98         72         58         

1,292     149       129       334       203       179       165       133       

   65～69歳 44         10         9           9           7           4           1           4           

   70～74歳 80         22         6           12         12         12         8           8           

   75～79歳 158       17         22         47         33         13         14         12         

   80～84歳 265       41         36         61         37         36         34         20         

   85～89歳 351       42         30         113       50         40         42         34         

   90歳以上 394       17         26         92         64         74         66         55         

27         3           7           2           3           7           1           4           

1,319     152       136       336       206       186       166       137       

1,995     233       190       534       344       273       234       187       

   65～69歳 86         14         13         24         10         11         4           10         

   70～74歳 177       38         19         37         23         19         22         19         

   75～79歳 300       36         32         81         68         31         27         25         

   80～84歳 429       60         43         112       72         61         54         27         

   85～89歳 489       58         44         164       79         54         49         41         

   90歳以上 514       27         39         116       92         97         78         65         

59         7           10         9           10         11         4           8           

2,054     240       200       543       354       284       238       195       

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数
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令和４年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

734       87         63         209       150       98         72         55         

   65～69歳 41         4           4           14         3           7           3           6           

   70～74歳 96         16         13         24         11         7           14         11         

   75～79歳 151       20         10         36         38         19         14         14         

   80～84歳 170       19         7           53         37         26         21         7           

   85～89歳 149       17         15         57         31         15         7           7           

   90歳以上 127       11         14         25         30         24         13         10         

32         4           3           7           7           4           3           4           

766       91         66         216       157       102       75         59         

1,348     156       132       355       211       188       170       136       

   65～69歳 41         9           8           9           7           4           1           3           

   70～74歳 77         21         6           11         12         12         7           8           

   75～79歳 166       18         22         51         35         13         15         12         

   80～84歳 288       45         38         66         40         41         37         21         

   85～89歳 364       45         31         122       51         39         42         34         

   90歳以上 412       18         27         96         66         79         68         58         

27         3           7           2           3           7           1           4           

1,375     159       139       357       214       195       171       140       

2,082     243       195       564       361       286       242       191       

   65～69歳 82         13         12         23         10         11         4           9           

   70～74歳 173       37         19         35         23         19         21         19         

   75～79歳 317       38         32         87         73         32         29         26         

   80～84歳 458       64         45         119       77         67         58         28         

   85～89歳 513       62         46         179       82         54         49         41         

   90歳以上 539       29         41         121       96         103       81         68         

59         7           10         9           10         11         4           8           

2,141     250       205       573       371       297       246       199       

令和５年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

759       89         64         218       156       102       73         57         

   65～69歳 40         4           4           14         2           7           3           6           

   70～74歳 92         15         12         23         11         7           13         11         

   75～79歳 159       21         11         38         40         20         14         15         

   80～84歳 177       20         7           56         38         27         22         7           

   85～89歳 160       18         16         61         33         16         8           8           

   90歳以上 131       11         14         26         32         25         13         10         

32         4           3           7           7           4           3           4           

791       93         67         225       163       106       76         61         

1,407     164       138       374       217       195       177       142       

   65～69歳 40         9           8           9           6           4           1           3           

   70～74歳 76         21         6           11         12         11         7           8           

   75～79歳 178       19         24         55         37         14         16         13         

   80～84歳 306       49         41         70         42         43         39         22         

   85～89歳 377       47         31         128       53         40         43         35         

   90歳以上 430       19         28         101       67         83         71         61         

27         3           7           2           3           7           1           4           

1,434     167       145       376       220       202       178       146       

2,166     253       202       592       373       297       250       199       

   65～69歳 80         13         12         23         8           11         4           9           

   70～74歳 168       36         18         34         23         18         20         19         

   75～79歳 337       40         35         93         77         34         30         28         

   80～84歳 483       69         48         126       80         70         61         29         

   85～89歳 537       65         47         189       86         56         51         43         

   90歳以上 561       30         42         127       99         108       84         71         

59         7           10         9           10         11         4           8           

2,225     260       212       601       383       308       254       207       

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数



17 

 

 

令和７年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

861       102       74         248       177       114       83         63         

   65～69歳 38         4           4           13         2           6           3           6           

   70～74歳 88         15         12         22         10         6           13         10         

   75～79歳 177       24         12         42         44         22         16         17         

   80～84歳 213       24         9           67         45         32         27         9           

   85～89歳 192       22         20         74         39         19         9           9           

   90歳以上 153       13         17         30         37         29         15         12         

32         4           3           7           7           4           3           4           

893       106       77         255       184       118       86         67         

1,532     177       150       407       237       214       194       153       

   65～69歳 39         9           8           8           6           4           1           3           

   70～74歳 74         20         6           11         12         11         7           7           

   75～79歳 199       22         26         62         41         16         18         14         

   80～84歳 346       55         46         79         48         49         44         25         

   85～89歳 404       50         33         137       57         43         46         38         

   90歳以上 470       21         31         110       73         91         78         66         

27         3           7           2           3           7           1           4           

1,559     180       157       409       240       221       195       157       

2,393     279       224       655       414       328       277       216       

   65～69歳 77         13         12         21         8           10         4           9           

   70～74歳 162       35         18         33         22         17         20         17         

   75～79歳 376       46         38         104       85         38         34         31         

   80～84歳 559       79         55         146       93         81         71         34         

   85～89歳 596       72         53         211       96         62         55         47         

   90歳以上 623       34         48         140       110       120       93         78         

59         7           10         9           10         11         4           8           

2,452     286       234       664       424       339       281       224       

令和12年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

937 109 79 272 196 127 89 65

   65～69歳 36 4 4 12 2 6 3 5

   70～74歳 77 13 10 19 9 6 11 9

   75～79歳 160 22 11 38 40 20 14 15

   80～84歳 256 29 11 80 54 39 32 11

   85～89歳 226 26 23 87 46 22 11 11

   90歳以上 182 15 20 36 45 34 18 14

34 5 3 7 7 5 3 4

971       114       82         279       203       132       92         69         

1882 215 181 503 286 265 242 190

   65～69歳 37 8 7 8 6 4 1 3

   70～74歳 65 18 5 9 10 10 6 7

   75～79歳 180 20 24 56 37 14 16 13

   80～84歳 461 74 61 105 64 65 59 33

   85～89歳 559 69 46 189 79 60 64 52

   90歳以上 580 26 38 136 90 112 96 82

25 3 6 2 3 6 1 4

1,907     218       187       505       289       271       243       194       

2,819     324       260       775       482       392       331       255       

   65～69歳 73         12         11         20         8           10         4           8           

   70～74歳 142       31         15         28         19         16         17         16         

   75～79歳 340       42         35         94         77         34         30         28         

   80～84歳 717       103       72         185       118       104       91         44         

   85～89歳 785       95         69         276       125       82         75         63         

   90歳以上 762       41         58         172       135       146       114       96         

59         8           9           9           10         11         4           8           

2,878     332       269       784       492       403       335       263       

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数



18 

 

 

令和17年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

1,034     115       91         295       219       144       97         73         

   65～69歳 41         4           4           14         3           7           3           6           

   70～74歳 78         13         10         20         9           6           11         9           

   75～79歳 144       19         10         34         36         18         13         14         

   80～84歳 231       26         10         72         49         35         29         10         

   85～89歳 263       30         27         100       54         26         13         13         

   90歳以上 277       23         30         55         68         52         28         21         

30         4           3           6           7           4           3           3           

1,064     119       94         301       226       148       100       76         

2,133     225       196       569       324       311       283       225       

   65～69歳 39         9           8           8           6           4           1           3           

   70～74歳 63         17         5           9           10         10         6           6           

   75～79歳 167       18         22         52         35         13         15         12         

   80～84歳 420       67         56         96         58         59         54         30         

   85～89歳 622       77         51         211       88         66         71         58         

   90歳以上 822       37         54         193       127       159       136       116       

24         3           6           2           2           6           1           4           

2,157     228       202       571       326       317       284       229       

3,167     340       287       864       543       455       380       298       

   65～69歳 80         13         12         22         9           11         4           9           

   70～74歳 141       30         15         29         19         16         17         15         

   75～79歳 311       37         32         86         71         31         28         26         

   80～84歳 651       93         66         168       107       94         83         40         

   85～89歳 885       107       78         311       142       92         84         71         

   90歳以上 1,099     60         84         248       195       211       164       137       

54         7           9           8           9           10         4           7           

3,221     347       296       872       552       465       384       305       

令和22年度

合計 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護5

1,127     123       103       319       239       160       103       80         

   65～69歳 49         5           5           17         3           8           4           7           

   70～74歳 78         13         10         20         9           6           11         9           

   75～79歳 127       17         9           30         32         16         11         12         

   80～84歳 205       23         9           64         43         31         26         9           

   85～89歳 296       34         30         114       61         29         14         14         

   90歳以上 372       31         40         74         91         70         37         29         

29         4           3           6           6           4           3           3           

1,156     127       106       325       245       164       106       83         

2,381     236       209       633       363       356       323       261       

   65～69歳 42         10         8           9           7           4           1           3           

   70～74歳 62         17         5           9           10         9           6           6           

   75～79歳 154       17         20         48         32         12         14         11         

   80～84歳 376       60         50         86         52         53         48         27         

   85～89歳 686       85         56         232       97         73         79         64         

   90歳以上 1,061     47         70         249       165       205       175       150       

21         3           5           1           2           5           1           4           

2,402     239       214       634       365       361       324       265       

3,508     359       312       952       602       516       426       341       

   65～69歳 91         15         13         26         10         12         5           10         

   70～74歳 140       30         15         29         19         15         17         15         

   75～79歳 281       34         29         78         64         28         25         23         

   80～84歳 581       83         59         150       95         84         74         36         

   85～89歳 982       119       86         346       158       102       93         78         

   90歳以上 1,433     78         110       323       256       275       212       179       

50         7           8           7           8           9           4           7           

3,558     366       320       959       610       525       430       348       

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

計

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

男

第1号被保険者

第2号被保険者

総数

女

第1号被保険者

第2号被保険者

総数


