
 

 

 

第３回 湖南市健康こなん 21 計画・湖南市自殺対策計画策定委員会 

 次 第 

                

日時  令和６年３月 21 日（木）午後２時～ 

                         場所  湖南市保健センター １階多目的室 

 

 

１．開会 

 

 

２．議事 

  （議題１） 

健康こなん 21 計画（第３次）の基本的方向性について（骨子案）【資料１】 

 （議題２） 

健康づくりアンケート調査の結果について【資料２】 

 

 

３．報告事項 

    計画内容の確認について【資料３】 

 

 

４．その他 

 

 

５．閉会 

 

      

 

 

 

 

 

 

 



 

 

委員名簿 
           【任期：令和５年６月８日～令和７年３月 31 日】 

区分 氏  名 組織団体 

学識経験者 

1 安西 将也 龍谷大学 

2 船越 鈴代 健康づくり湖南推進協議会  

医療関係者 

3 芦田 健史 甲賀湖南歯科医師会  

4 藤井 要 甲賀湖南医師会  

5 本谷 研司 甲賀湖南医師会（精神科医） 

保健福祉 

関係者 

6 稲岡 眞理子 甲賀地域活動栄養士会  

7 奥井 貴子 甲賀保健所 

8 横山 沙智世 湖南市健康推進員協議会 

教育関係者 

9 岩村 季良利 湖南市小中学校養護教諭部会 

10 山下 秀文 湖南市スポーツ協会 

労働関係者 11 髙畑 友祐 湖南市工業会 

農林関係者 12 岸田 英三 野菜ソムリエコミュニティ滋賀 

湖南市地域 

代表者会議 
13 小西 秀和 湖南工業団地北区 区長 

公募委員 

14 平木 愛 公募委員 

15 柴﨑 寛子 公募委員 

※湖南市健康こなん 21 計画策定委員会設置要綱第３条第２項に掲げる順 

 

 

 

 



 

 

＜事務局＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  所属 役職 氏名 

1 健康福祉部 部長 奥村 良道 

2 
健康福祉部 

地域包括ケア推進局 
局長 伊藤 幸造 

3 

  健康政策課 

 

課長 鈴木 規子 

4 主幹  宮島 繁 

5 
主幹 

（管理栄養士） 
東野 幸恵 

6 

主幹 

（保健師） 

長 昌子 

7 金澤 敬子 

8 川瀬 雅 

9 主事 田中 雄大 



 

 

 

 配席図

芦田委員 柴﨑委員

藤井委員 平木委員

本谷委員 小西委員

稲岡委員 岸田委員

奥井委員 髙畑委員

横
山
委
員

岩
村
委
員

山
下
委
員

安西委員長 船越副委員長



配席図

芦田委員 柴﨑委員

藤井委員 平木委員

本谷委員 小西委員

稲岡委員 岸田委員

奥井委員 髙畑委員

横
山
委
員

岩
村
委
員

山
下
委
員

安西委員長 船越副委員長



（別紙）第３次健康こなん21計画・第２次自殺対策計画策定スケジュール

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

策定方針の検討、確認

基礎的な調査

・現行計画達成状況等調査
・課題の整理

ヒアリング調査
（まち協など地域）

アンケート調査
　市民・事業所・園保護者
　小中学生・高校生

方針（骨格）の検討・立案

施策内容の検討・立案

策定委員会

▼
第１回

▼
第２回

▼
第３回

▼
第４回

▼
第５回

市民への情報提供
意見募集など

　　▼
委員公募

　　▼
アンケー
ト調査

　　▼
ヒアリン
グ調査

　　▼
パブコメ

体
制
と
市
民
・
事
業
者
協
働

作業項目
令和５年度 令和６年度

策
定
作
業

策定方針の確認、検討

現状把握と状況変化の分析

・達成状況等調査

・課題の整理

・基本理念

・将来像（全体目標:KPI 設定）

・計画体系/重点施策 など

計
画
方
針
作
成

計
画(

素
案)

作
成

計
画(

案
）作
成

計
画
の
策
定

作成/配布/回収

方針調整

・施策立案

・地区別調

書作成 等

検

討

・

調

整

計画書の印刷

広報（広報紙、ホームページなど）

ヒアリング調査・分析

アンケート内容決定 分析

施策内容の検討

・ 基本的な考え方について

・ アンケート調査票について ・現行計画の効果検証

・アンケート調査結果（速報）
・アンケート調査結果

・計画方針について

計画（素案）について 計画（最終案）について


