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市内の講座情報をまとめた

「こなん市民大学情報誌」

を折り込んでいます。

市の情報をスマホで簡単に入手！
App Store、Playストアで「こなんいろ」と検索。

今
月
の

表
紙

湖南市魅力発信拠点施設 HAT
 [関連ページ▶p2～4]



　「HAT」は地元食材を使った料理の提供や交流・体験イベントなどを行い、市

の魅力を発信する施設です。施設の隣には、ご当地ならではのお土産や伝統工

芸品を販売する「ここぴあ」や農業体験ができる農園があり、この地域一帯を

「みらい公園湖南」とし産業の融合と未来を創造していきます。

食べる・見る・遊ぶ
“ハッと”する出会いがここに

HAT ここぴあ

みらい公園湖南

市民体験農園

４月27日土

HATグランドオープン！

商・工 観光農
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若
い
世
代
の
人
た
ち
に
も
利
用

し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、
子
ど
も

が
遊
び
、
家
族
み
ん
な
が
ゆ
っ
く

り
と
安
心
し
て
食
事
を
と
る
こ
と

が
で
き
る
場
所
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。
建
物
の
中
央
部
分
に
は
、
キ
ッ

ズ
ス
ペ
ー
ス
や
、“
ハ
ッ
と
”
驚
く

よ
う
な
仕
掛
け
を
用
意
し
て
お

り
、
他
に
も
、
色
々
な
企
画
や
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
、
湖
南
市
を
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
施

設
内
に
は
案
内
コ
ー
ナ
ー
を
設
け

て
い
ま
す
。
気
軽
に
お
越
し
い
た

だ
き
、
情
報
交
換
を
し
て
も
ら
え

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ここがHATの魅力

HAT統括ディレクター

林田 一晃さん

子育て
世代も

安心

してゆ
っくり

できる

居場所
に

　

H
A
T
に
は
、
３
つ
の
セ
ク

シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。
地
元
食
材

や
友
好
交
流
都
市
の
産
品
（
鳥
取

県
北
栄
町
の
農
産
物
、
高
知
県
室

戸
市
の
海
産
物
な
ど
）
を
使
っ

た
料
理
を
提
供
す
る
レ
ス
ト
ラ

ン
の
「
グ
リ
ル
ズ
H
A
T
」
、
ビ

デ
オ
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
を
用
い

て
農
業
・
工
業
・
商
業
・
観
光
の
ブ

ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
行
う
「
ス
タ
ジ

オ
H
A
T
」
、
湖
南
市
ら
し
さ
を

伝
え
る
特
産
品
や
工
芸
品
な
ど

を
販
売
・
展
示
す
る
「
ス
ペ
ー
ス

H
A
T
」
で
す
。
ま
た
、
H
A
T
は

広
域
交
流
拠
点
と
し
て
の
役
割
も

担
っ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
れ
ら
の

取
組
を
通
じ
て
、
市
内
外
に
湖
南

市
の
魅
力
を
発
信
・
波
及
さ
せ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

H
A
T
は
ど
の
よ
う
な

施
設
な
の
で
し
ょ
う
か
。

Ｈ
Ａ
Ｔ
の
イ
チ
オ
シ
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

27

日
の
オ
ー
プ
ン
に
合
わ
せ

て
、
27

日
と
28

日
に
記
念
イ
ベ
ン

ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な

イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
の

で
、
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

湖
南
市
民
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
H
A
T
の
指
定
管
理
者
は
市
内
業
者

　

の
株
式
会
社
花
芳
に
決
定
し
ま
し
た
。

ピザ窯
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私
は
こ
れ
ま
で
、
フ
ラ
ン
ス
か

ら
直
輸
入
し
た
食
材
を
使
い
フ
ラ

ン
ス
料
理
を
作
っ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
パ
テ
ィ
シ
エ
と
し
て
の
経
験

も
あ
り
ま
す
。
今
回
Ｈ
Ａ
Ｔ
で
メ

イ
ン
シ
ェ
フ
と
し
て
働
く
こ
と
と

な
り
、
湖
南
市
内
の
農
家
の
皆
さ

ん
が
丹
精
を
込
め
て
作
ら
れ
た
野

菜
を
、
素
材
本
来
の
味
を
生
か
し

な
が
ら
提
供
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

料
理
を
通
じ
て
、
農
家
の
か
た

の
顔
が
思
い
浮
か
ぶ
よ
う
な
料
理

を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

地
産
地
消
に
こ
だ
わ
っ
た
、
今

ま
で
に
な
い
料
理
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

　

グ
リ
ル
ズ
Ｈ
Ａ
Ｔ
は
、
家
族
み

ん
な
が
く
つ
ろ
げ
る
レ
ス
ト
ラ
ン

で
す
。
お
子
様
が
安
心
し
て
食
べ

ら
れ
る
プ
レ
ー
ト
も
用
意
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
団
体
で
の
利
用
や

パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
の
貸
切
利
用
も

で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

GRILL’S　HATシェフ

大山 定寛さん

湖南市魅力発信拠点施設（HAT）

午前９時〜午後６時

レストラン（GRILL’S HAT）

定休日： 月曜日（祝日の場合は

翌日休）

※GWは休まず営業します。

※12月30日〜1月4日は休館

ランチタイム

　午前11時30分〜午後３時

ディナータイム

　午後６時〜10時

　（金、土、日のみ）

※ 施設とレストランの開館時

間が異なりますので、ご注

意ください。

営業時間

地産地消

　食材でつながる

 人と人

☎78 ● 0152

KONAN 2019.4 4



振
り
回
さ
れ
、
湖
南
市
だ
け
で
決
め
ら

れ
な
い
要
素
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
予
算

編
成
に
は
い
つ
も
苦
慮
し
て
い
ま
す
。

　

だ
か
ら
と
い
っ
て
、
大
規
模
災
害

へ
の
備
え
は
疎
か
に
で
き
ま
せ
ん
。

避
難
所
と
な
る
学
校
の
耐
震
化
は
す

べ
て
終
了
し
ま
し
た
の
で
、
最
後
に

災
害
対
策
本
部
と
な
る
市
役
所
の
耐

震
改
築
が
求
め
ら
れ
て
き
ま
す
。

　

こ
れ
も
国
の
制
度
の
期
限
を
見
定

め
な
が
ら
、
で
き
る
だ
け
後
年
度
の

負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
計
画
的
に
取

り
組
む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
が
、
議

会
で
財
政
へ
の
配
慮
を
求
め
る
附
帯

決
議
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
慎

重
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

予
算
は
あ
く
ま
で
も
予
定
さ
れ
る

収
入
と
支
出
の
枠
組
み
で
す
。
今
後

控
え
る
庁
舎
耐
震
化
や
石
部
駅
バ
リ

ア
フ
リ
ー
化
な
ど
の
ハ
ー
ド
整
備
も

見
据
え
、
今
年
度
は
財
政
的
体
力
を

温
存
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

今
月
か
ら
改
正
入
管
難
民
法
が
施

行
さ
れ
る
た
め
増
加
傾
向
と
な
る
で

あ
ろ
う
外
国
籍
市
民
へ
の
対
応
や
、

三
雲
駅
周
辺
整
備
、
支
え
合
い
の
ま

ち
づ
く
り
、
ウ
ツ
ク
シ
マ
ツ
保
全
、
待

機
児
対
策
と
し
て
の
私
立
保
育
園
の

新
設
、
健
康
づ
く
り
な
ど
も
展
開
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
月
で
平
成
は
最
後
と
な
り
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、
新
し

い
御
代
へ
の
期
待
を
ふ
く
ら
ま
せ
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

３
月
22

日
に
議
会
で
平
成
31

年

度
予
算
案
が
議
決
さ
れ
ま
し
た
。
一

般
会
計
は
２
０
９
億
８
８
０
０
万

円
で
、
平
成
30

年
度
当
初
予
算
よ
り

１
億
円
余
り
減
少
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
平
成
16

年
10

月
の
合
併

以
来
進
め
て
き
た
渋
滞
対
策
と
し
て

の
道
路
整
備
や
橋
梁
整
備
、
避
難
所

と
な
る
学
校
耐
震
化
な
ど
大
型
公
共

事
業
が
一
息
つ
き
、
平
時
ベ
ー
ス
予

算
と
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
平
時
ベ
ー
ス
な
の
に

１
億
円
ほ
ど
し
か
減
っ
て
い
な
い
の

は
、
高
齢
化
率
が
毎
年
１
％
ず
つ
伸

び
て
い
る
こ
と
や
、
こ
れ
ま
で
、
障
が

い
者
福
祉
や
高
齢
者
自
立
支
援
、
子

育
て
支
援
な
ど
に
つ
い
て
も
新
し
い

制
度
を
導
入
し
て
充
実
し
て
き
た
こ

と
で
、
社
会
保
障
関
係
の
支
出
全
体

が
増
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

収
入
に
つ
い
て
は
、
税
金
だ
け
で
な

く
、
国
か
ら
配
分
さ
れ
る
地
方
交
付
税

交
付
金
や
借
入
で
あ
る
起
債
の
限
度
な

ど
、
地
方
財
政
計
画
と
い
う
政
府
が
毎

年
決
め
る
地
方
自
治
体
全
体
の
計
画
に

N
o.147

問人事課〔東庁舎〕　☎71 ● 2312　 72 ● 1146

試験区分 技術職（土木） 技術職（建築）

採用予定人数 ２人 １人

受験
資格

年齢
要件

1991年４月２日から1998年
４月１日までに生まれた人

1991年４月２日から1998年
４月１日までに生まれた人

資格
要件

学校教育法に規定する学校
（※）で土木に関する専門課
程を専攻して卒業した人

学校教育法に規定する学校
（※）で建築に関する専門課
程を専攻して卒業した人

2020年３月31日までに卒業
見込みを含む。

2020年３月31日までに卒業
見込みを含む。

第一次試験
５月19日（日）　午前９時〜午後３時
場所：共同福祉施設（サンライフ甲西）

第二次試験以降の詳細については、第一次試験合格者に通知します。

受験申込書
人事課で配布するほか市ホームページからダウンロー
ドできます。

受 付 期 間
４月26日（金）までの午前８時30分〜午後５時15分（土
曜・日曜、祝日を除く。）
※郵送は締切日必着

※ 学校教育法に規定する学校は、大学（短期大学を含む。）、高等専門学
校、高等学校および専修学校その他の学校を指します。

※ 一般行政職、その他の職種については、広報こなん６月号で募集す
る予定です。

2020年４月採用

湖南市職員を募集します
４月から市役所の組織を

一部変更しました
◆総合政策部

　総合政策部内に、適正な業務の

執行及び書類の審査並びに内部

統制に係る監察等の業務を行う

ため、業務監察室を設置しました。

問人事課〔東庁舎〕

　☎71 ● 2312　 72 ● 1146

湖南市国際協会の

場所が変わりました

　4月から、市役所西庁舎４階

で活動しています。

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 8511　 77 ● 4101
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■場所　にごり池自然公園

午前10時から午後３時

4月6日土■日時

※雨天中止・小雨決行

第29回 湖南市

問ワークステーション虹　　　　☎75 ● 1220

　支援センターこのゆびとまれ　☎75 ● 8949

■時間　午前10時〜午後３時

■場所　ワークステーション虹

■ 内容　模擬店・ステージパフォーマンス・キッズ

コーナーなど

にじまつり開催!!第15回

同時
開催

ステージスケジュール

10時　　　キッズダンス【FLAP】

10時30分　開会式

10時45分　 おしごと体験

　　　　　段ボールベッド組み立て

　　　　　（ ９：30～本部テントにて受付　

 ※親子限定、先着９組）

11時30分　 水玉系バンド【さくらもち】

＜午前＞

正午　　　弥平激辛早食い競争

　　　　　（ 10：30～本部テントにて受付　※先着10人）

０時30分　 ヨーヨーパフォーマンス

　　　　　【TENJIN】

１時　　　 こども大声コンテスト

　　　　　（ 正午～本部テントにて受付　※先着25人）

１時30分　藤本たからミニライブ

２時　　　お楽しみ！宝さがし

　　　　　（ 10：30～本部テントにて受付　※先着500人）

＜午後＞

センカ（株）

平和堂甲西店

日本化学機械製造（株） 日本カロライズ
工業（株）

日本カロライズ
工業（株）

富士電波
工業（株）

甲西大池
郵便局

通行禁止区間
（午前9時30分～午後３時）

迂回路

来場者駐車場

駐車場入り口
駐車場入り口

13

小砂町

会場

にごり池 にごり池

近江大口

■その他会場内イベント

模擬店

フリーマーケット

春の特別イベント

「ペットショップに行く前に…」

スラックライン体験（無料）

※ 幼児・小学生は保護者または同伴者（大人）の同意が必要。

ふれあいどうぶつ村

①午前10時〜11時 　②午前11時20分〜午後０時10分

③午後1時〜1時50分　④午後2時10分〜3時

※内容は変更する場合があります。

問 湖南市三大まつり実行委員会

　〔（一社）湖南市観光協会内〕

　☎71 ● 2157　 72 ● 9622
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※ 特別公開期間外は要予約の場合がありますので、各寺にお問い合わせください。

〜春色の湖南市にでかけよう〜

湖南花の寺と磨崖仏めぐり

市道十二坊線・岩根線

 通行止めのお知らせ
　４月21日（日）は十二坊トレイルラン＆ウォークの開催のため、市道十二坊線（午前10時〜午後３時）と、市

道岩根線（午前10時〜正午）が通行止めになります。この時間以外にも警備員による通行制限があります。こ

れに伴い、コミュニティバス「めぐるくん」の運行ルートが、一部変更になりますのでご注意ください。

　また、当日は十二坊温泉ゆららは

貸切となるため一般の人はご利用い

ただけません。

問 湖南市十二坊トレイルラン実行委員会〔（一社）湖南市観光協会内〕

　☎71 ● 2157　 72 ● 9622

問西應寺　☎74 ● 1051

菩提寺古絵図特別公開

＜円満山少菩提寺古絵図（原画）＞

　４月27日（土）〜５月12日（日）

山野草の展示会　

　５月１日（水・祝）〜

 ５月５日（日・祝）

■時間　

　午前10時〜午後４時

■拝観料　500円

西　應　寺 正　福　寺

問正福寺　☎72 ● 0126

寺宝特別公開

＜山越阿弥陀如来画像・十三仏画像・鍔口＞

　６月３日（月）〜６月７日（金）

■時間　

　午前10時〜午後４時

■拝観料　500円

通行止区間

迂回路

1

午前10時～正午通行止

午前10時～午後３時通行止

岩根小学校

日枝中学校

水戸小学校

善水寺

岩根

保育園

十二坊温泉ゆらら

岩根線

十二坊線

4月21日（日）
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まちのわだい

　２月13日（水）に滋賀県庁で行われた滋賀県スポーツ顕彰におい

て、福島康男さん（中央）が、日頃のスポーツの推進に尽力されてい

ることを讃えられ、滋賀県知事より表彰されました。

スポーツデーに参加しよう

　毎月体育館を開放しています。

色々なスポーツをやってみよう。

■参加料　100円／人（小学生未満 

　無料）

■持ち物　体育館シューズ

■内容　卓球・バドミントン

　月替わりニュースポーツなど

いきいきスポーツデー

石部中学校

午後７時～９時

エンジョイスポーツデー

総合体育館

午後７時～９時

4月 19日㈮

５月 17日㈮ 25日㈯

６月 21日㈮ 22日㈯

７月 19日㈮ 27日㈯

８月 16日㈮ 24日㈯

９月 20日㈮ 28日㈯

問生涯学習課〔西庁舎〕

　☎77 ● 7045　 77 ● 6253

滋賀県スポーツ顕彰
生涯スポーツ功労者

福島康男さん

おめでとうございます

※ここに掲載されていない施設については、直接、施設へお尋ねください。
※公立甲賀病院は宿日直医師のみの救急診療体制となります。
※小児救急医療は公立甲賀病院、甲賀湖南医師会、甲賀保健所が連携し、小児科医師が診察を行います。

大型連休（4/27〜5/6）休業のお知らせ
4月 5月

27

土

28

日

29

月㊗

30

火㊡

1

水㊗

2

木㊡

3

金㊗

4

土㊗

5

日㊗

6

月

東庁舎・西庁舎・出張所・会館
保健センター・石部保健センター

リサイクルプラザ

甲賀広域行政組合衛生センター

市民学習交流センター（サンヒルズ甲西）

まちづくりセンター

甲西図書館

石部図書館

公立甲賀病院・水戸診療所・石部診療所

休

休

休

休 休

休

休

休

休

休

●子ども救急　「http://www.kodomo-qq.jp/」
●小児救急電話相談　「短縮ダイヤル＃8000番（プッシュ回線・携帯電話・公衆電話）」

子どもの急な病気で病院に

行ったほうが良いか迷ったとき
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湖南市公式アプリ

「こなんいろ」をダウンロードしよう

　市のコミュニティバス・ごみ・防災・子育てに関する情報など、市民の皆さんに役立つ地域情報をスマートフォ

ンで簡単に受け取れるアプリです。ぜひダウンロードしてご活用ください。

お知らせ

・ 災害情報、不審者情報などタウンメールの情報が
届きます。

・ 市からのいろいろなお知らせ

観光

　湖南市のおすすめスポットや観光
おすすめコース、特産品やお店など
の情報

イベントカレンダー

　市内のイベント情報

防災

　避難所マップなど防災に関する
情報

子育て

　妊娠から育児までの相談に関す
ることや各種手当の説明など子育
てに関する情報

コミュニティバス「めぐるくん」

　時刻表、運行系統図や運賃など
の情報

ごみ

　お住まいの地域のごみカレン
ダーやごみの分別についての情報
★収集日の前日にはプッシュ通知
を受け取ることもできます。

iOS
（iPhone）用

Android用

QRコードを読み取ってインストールしてください。

※利用料は無料です（通信料がかかります）。

※ 設定により、トップ画面に表示するメニューを設定でき

ます。

※ 地域を選択することで、お住まいの地域に合わせた情報

を受け取ることができます。

　緊急情報や防犯情報などをメールで配信しています。会員登録がまだの人は登録をお願いします。

湖南タウンメールの登録はお済みですか？

グループ

・緊急情報

 （大雨や台風などの自然災害、行方不明者、その他緊急の情報）

・防犯情報（不審者、特殊詐欺などの情報）

・健康情報（食中毒や感染症などの情報）

・市道十二坊線交通情報（降雪や路面凍結による通行止情報）

・市議会情報（市議会の日程）

・市からのお知らせ（イベントや大切なお知らせなど）

※ 登録と同時に「湖南市緊急情報」「市からのお知らせ」グループに自動登

録されます。

会員登録の方法を市

ホームページや湖

南市YouTube公式

チャンネルで紹介し

ています。

HP

YouTube公式チャンネル↑

問秘書広報課〔東庁舎〕　☎71 ● 2300　 72 ● 1467

市の情報

　広報こなんや市YouTube公式
チャンネルを見ることができま
す。市公式Vtuber Minamiの動画
もここから見られます。
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国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

問 

草
津
年
金
事
務
所
　
国
民
年
金
課
　
☎
０
７
７
●

５
６
７
●

２
２
２
０

　

保
険
料
の
納
付
期
限
は
翌
月
末
（
４
月

分
は
５
月
末
）で
す
。

　

毎
月
の
保
険
料
の
納
付
を
口
座
振
替
の

早
割
制
度
（
当
月
末
振
替
）
に
す
る
と
、
保

険
料
が
月
々
50
円
安
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
４
月
分
か
ら
１
年
分
の
保
険
料

を
納
付
書
で
５
月
７
日（
火
）ま
で
に
ま
と

め
て
納
付
（
１
年
前
納
）
す
る
と
、
保
険
料

が
年
間
３
５
０
０
円
の
割
引
と
な
り
ま

す
。
手
元
に
納
付
書
が
な
い
場
合
は
草
津

年
金
事
務
所
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
31

年
度
の
国
民
年
金
保
険
料

は
月
額
１
６
４
１
０
円
で
す
！

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
20

歳
以
上
の
学
生
で
、
本
人
の
前
年
所
得
が

一
定
基
準
額
以
下
の
場
合
、
申
請
し
て
承

認
さ
れ
る
と
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

る
制
度
で
す
。次
の
3
つ
を
持
っ
て
、年
金

事
務
所
か
市
役
所
で
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

学
生
納
付
特
例
制
度
を
知
っ
て
い

ま
す
か

　

学
生
納
付
特
例
が
承
認
さ
れ
た
期
間

は
、将
来
支
給
さ
れ
る「
老
齢
基
礎
年
金
」、

万
一
の
場
合
に
支
給
さ
れ
る
「
障
害
基
礎

年
金
」
や
「
遺
族
基
礎
年
金
」
の
受
給
資
格

期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
老
齢
基
礎
年

金
の
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
た

だ
し
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
承
認
さ
れ
た

期
間
の
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付

（
追
納
）
す
る
こ
と
が
で
き
、
追
納
す
る
と

そ
の
期
間
は
保
険
料
納
付
期
間
と
し
て
、

老
齢
基
礎
年
金
の
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
承
認
さ
れ
た
年
度
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
3
年
度
目
以
降
に
保
険
料
を
追

納
す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険
料
に
一
定

の
加
算
額
が
つ
き
ま
す
。

①
年
金
手
帳

②
印
鑑

③ 

在
学
期
間
が
わ
か
る
在
学
証
明
書

か
学
生
証
（
学
生
証
の
複
写
の
場

合
は
表
裏
両
面
を
複
写
し
た
も

の
）
※
承
認
期
間
は
原
則
４
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
で
、
申
請
は
毎

年
必
要
で
す
。

三雲駅周辺市有地活用プロポーザル参加事業者募集

問都市政策課〔東庁舎〕　☎71 ● 2336　 72 ● 7964

北側
駅前広場

北側
自転車駐車場

南側
自転車駐車場

南側
駅前広場

JR草津線（三雲駅）

（Ｂ）市有地
敷地面積 約7,500㎡

（Ａ）市有地
敷地面積 約650㎡

　市では、「三雲駅前南側」の土地を賃貸し、中心核・交流拠点として、新たな商業施設の誘致や市民

の憩いと交流の場となる生活利便施設などの実現に向けて、民間事業者の有する企画力、資金力、

事業ノウハウなどを活用するため、公募型プロポーザル方式による事業者の公募を行います。

　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
HP QRコード
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問地域創生推進課〔東庁舎〕

　☎71 ● 2316　 72 ● 2000

　湖南市を元気にしたい！住み

やすいまちにしたい！という思

いを実現するためのクラウド

ファンディング(提案プロジェ

クト)をサポートします。

　湖南市の広報紙やホームペー

ジでの周知、プロジェクトの

ファンドを立ち上げるためのス

トーリー作りなど、初めての人

でもクラウドファンディングを

できるようにサポート体制を整

えていますので、気軽にご相談

ください。

　平成30年度は５件のプロジェ

クトが立ち上がり、内2件が目

標金額を達成しました。目標達

成には、多くの共感者を惹きつ

けることが重要です。そのため、

まちおこしの専門家である西村

淳一氏に協力いただきながら、

プロジェクトを進めていきま

す。

　私が広告業界で培った経験を生かすことができればと、微

力ながら市のお手伝いをさせてもらうことになりました。

ファンドは皆さんの思いを形にすることができるものであ

り、お力になれればと思っています。

　私の経験ではファンドを立ち上げたからといって、自然と

支援をいただけるものではありません。お金集めには起案者

の相当の努力が必要です。プロジェクト実現に向け、皆さんの

熱い思いをお待ちしております。

西村淳一 氏

　サラリーマン時代は、プランナーとしてCM、WEBなどを

企画立案。現在はフリーランスとして活動。米原市など多く

の自治体のプロモーション活動に携っている。

　私たちスマイルプロジェクトは、地域で暮らす子育て世代の女性メン

バーで結成しました。結婚や出産など、その時々で変わるママへの環境

づくりとして、「ママパスポート（地域子育てサポート＆ガイドBOOK）」

の発行や、子どもと気軽に参加できるイベントなどを通して、子育てに

悩むママさんがつながりを感じてもらえる活動を行っています。昨年６

月には、私たちの活動のPRも含め市民活動プロジェクト応援ファンドを

活用したところ、多くのご支援をいただき、目標金額を達成することが

できました。

　今年の3月には一般社団法人に生まれ変わり、

今後は商業施設内につどいの広場をスタートさ

せ、楽しく子育てできる場所を作りあげていく予

定です。湖南市をママの笑顔あふれるまちにして

いきますので、これからも応援よろしくお願いし

ます！

※４月発行予定のママパスポート。

　子育て支援センターや図書館に設置。

湖南市をママの笑顔あふれる町にしたい！

これまでのプロジェクト

支援額303,000円　（目標額300,000円）

あなたの熱い思いで湖南市を「えーまち」に

市民活動プロジェクト応援ファンド

クラウドファンディング
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障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
歴
史

人

シ

ー

権

リ

ズ

　

４
年
に
１
度
開
催
さ
れ
る
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
は
、
私
た
ち
に
多
く
の
感

動
や
勇
気
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
第
２
次
世

界
大
戦
後
に
イ
ギ
リ
ス
で
兵
士
の
治

療
と
社
会
復
帰
を
目
的
に
病
院
内
に

脊
髄
損
傷
科
を
開
設
し
、
ス
ポ
ー
ツ

を
リ
ハ
ビ
リ
と
し
て
取
り
入
れ
た

こ
と
が
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
１
９
４
８
年
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
開
会
式
の
日
に
病
院
内
で

ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
し
た
こ
と
が

原
点
と
な
り
、
１
９
５
２
年
に
国
際

大
会
へ
と
発
展
し
ま
し
た
。そ
し
て
、

１
９
６
０
年
の
ロ
ー
マ
大
会
か
ら
は
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
年
の
大
会
だ
け

は
で
き
る
だ
け
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催

国
で
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
ロ
ー
マ
大
会
が
第
１
回
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
に
お
い
て
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
が
広
ま
っ
た
契

機
は
、
１
９
６
４

年
に
日
本
で
開
催

さ
れ
た
東
京
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
す
。

各
国
の
選
手
た
ち

が
生
き
生
き
と
ス

ポ
ー
ツ
を
す
る
姿
に
、
日
本
の
障
が

い
者
や
医
療
関
係
者
、
福
祉
関
係
者

は
深
い
感
銘
を
受
け
、
日
本
で
も
障

が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
を
盛
ん
に
し
よ
う

と
い
う
動
き
が
高
ま
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
翌
年
に
は
国
民
体
育
大

会
が
開
催
さ
れ
た
地
で
身
体
障
が
い

者
の
全
国
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
次
第
に
ス
ポ
ー

ツ
と
し
て
楽
し
む
と
い
う
意
識
が
国

民
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

湖
南
市
で
も
障
が
い
の
有
無
に
関

わ
ら
ず
、
誰
も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
大
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
な
ん
交
流
い
き
い
き
風
船
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会

■
期
日
　
５
月
19
日（
日
）（
予
定
）

ボ
ッ
チ
ャ
大
会

■
期
日
　
７
月
14
日
、８
月
18
日
、９

月
８
日（
全
て
日
曜
日
）（
予
定
）

《 

今
月
は
生
涯
学
習
課
が
担
当
し
ま

し
た
》

問
湖
南
市
体
育
協
会
事
務
局

☎
77
●

３
３
５
６

市立診療所の診療体制が新しくなりました

　４月から湖南労働衛生センターが水戸診療
所に、石部医療センターが石部診療所に名称
を変更し、新たにスタートしました。
　水戸診療所では新たな検査設備を導入し、
胃や大腸の内視鏡検査、腹部の超音波検査を
受けられるようになります。
　両診療所ともさらなる地域医療の推進に向
けて、役割を果たしていきます。

　これまで行っていた午後診に代わり、火曜
日・木曜日に夜診を行います。

診療科：内科・小児科

水戸診療所

受付時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

午前診
午前８時30分
〜11時30分

〇 〇 〇 〇 〇

夜　診
午後４時30分

〜７時
× 〇 × 〇 ×

　整形外科の診療時間が、水曜日午後診から
木曜日午前診に変わります。

石部診療所

新院長紹介

　昭和49年生まれで10年以上にわたり東
近江市の地域医療に従事していましたが、
このたび縁があり湖南市で勤務すること
になりました。リニューアルした水戸診療所において在宅
医療と内視鏡検査を充実させていきたいと考えています。
市民の皆さんに愛着を感じていただけるよう精進しますの
で、よろしくお願いします。

水戸診療所

問水戸診療所　☎75 ● 0180　 75 ● 0240

新副院長紹介

　平成31年度４月１日より石部診療所で
勤務させていただく茂森昌人です。
　藤井要院長先生と一緒に平成11年４月
から石部医療センターに赴任し、５年間一緒に地域住民の
皆さんに信頼されるプライマリケア医をめざして勤務させ
ていただきました。
　15年ぶりに湖南市に戻り、微力ながら地域医療に貢献で
きるよう頑張りますので、よろしくお願いします。

石部診療所

問石部診療所　☎77 ● 4100　 77 ● 4768

茂森昌人副院長

杉山祐介院長
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　狂犬病予防法では、犬の登録と毎年の予防接種が義務づけられています。

　各地域を巡回して実施する集合注射か、各動物病院で実施する個別注射をどちらか必ず受けてください。

犬の登録・狂犬病予防注射を

忘れずに！

●登録（愛犬）カード

●予防注射手数料　3,400円
●案内ハガキ（問診票）

※新規登録の場合は登録手数料3,000円が別途必要です。
※動物病院で注射を受ける場合は、手数料が変わることがあります。

当日の持ち物

問生活環境課〔東庁舎〕

　☎71 ● 2326　 72 ● 2201

● 注射の前に必ず犬の問診票を記入してください。犬
の登録をしている人は、郵送した注射案内ハガキの
問診票を記入し、当日必ず持参ください。

● 会場で事故が起こらないよう、犬を十分にしつけら
れる人が連れてきてください（首輪、引き綱を確認し
ておいてください）。

● 生後90日以内の犬や、妊娠中、出産後間もない母犬
は、接種できません。

● 病気など何か気になる症状がある場合や、過去に注射
などを受けたあとに体調を崩したことがある犬は、必
ず注射の前に申し出てください。体調が悪いときに注
射を受けると、生命にかかわることがあります。

● 犬のふんや尿は飼い主が責任を持って後始末をして
ください（袋とスコップを忘れずに）。

● 気象警報が発令されたときは、中止する場合があり
ます。

留意点

※時間については変更する場合があります。

平成31年度 狂犬病予防注射実施日程

（一次） 実施時間 実施場所

４月９日
（火）

９：20〜９：45 市役所西庁舎駐車場（石部保健センター前）
９：55〜10：10 石部コミュニティセンター
10：20〜10：40 石部南まちづくりセンター
10：50〜11：00 東寺公民館
11：10〜11：20 西寺公民館
12：30〜12：50 宝来坂集会場
13：00〜13：20 松籟会館

４月10日
（水）

９：20〜９：45 北山台自治会館
９：55〜10：20 菩提寺コミュニティセンター
10：30〜10：50 三上台自治会館
11：00〜11：20 近江台自治会館
12：30〜12：50 イワタニランド自治会館
13：00〜13：20 サイドタウン自治会館
13：30〜13：50 みどりの村自治会館

４月12日
（金）

９：20〜９：40 吉永公民館
10：00〜10：20 夏見会館
10：30〜10：40 針公民館
10：50〜11：00 赤松台自治会館
11：10〜11：20 平松草の根ハウス
12：30〜13：00 柑子袋まちづくりセンター
13：10〜13：30 中央自治会館（東）

4月16日
（火）

９：20〜９：35 大谷区集会所
９：45〜10：00 中山区集会所
10：10〜10：20 下田桐山自治会館
10：30〜10：45 緑ヶ丘自治会館
10：55〜11：20 下田まちづくりセンター
12：30〜12：45 団地南草の根ハウス
12：55〜13：30 市民学習交流センター（サンヒルズ甲西）

（二次） 実施時間 実施場所

５月14日
（火）

９：20〜９：35 保健センター（夏見）
９：45〜10：00 岩根まちづくりセンター
10：10〜10：30 市民学習交流センター（サンヒルズ甲西）
10：40〜11：00 下田まちづくりセンター
11：20〜11：40 三雲まちづくりセンター

５月15日
（水）

９：20〜９：40 市役所西庁舎駐車場（石部保健センター前）
９：50〜10：05 石部コミュニティセンター
10：15〜10：35 石部南まちづくりセンター
10：45〜11：00 宝来坂集会場
11：10〜11：30 松籟会館

５月17日
（金）

９：20〜９：40 柑子袋まちづくりセンター
10：00〜10：15 北山台自治会館
10：25〜10：40 菩提寺コミュニティセンター
10：50〜11：05 みどりの村自治会館
11：15〜11：30 イワタニランド自治会館

（一次） 実施時間 実施場所

4月17日
（水）

９：20〜９：30 妙感寺多目的集会所
９：40〜９：55 三雲が丘自治会館
10：05〜10：40 三雲まちづくりセンター
10：50〜11：00 朝国公民館
11：10〜11：20 岩根会館
12：30〜12：50 岩根まちづくりセンター
13：00〜13：10 花園ふれあいセンター
13：20〜13：40 丸保会館
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　湖南市保育園等移管先法人選考委員会で審査を行い、各施設（園）の移管先法人を選定しました。

　今後は、2020年4月開園に向けて、各施設（園）ごとに保護者への説明会を行います。

選考結果

湖南市保育園等移管先法人運営

 事業者の選定結果について

問子ども政策課〔東庁舎〕　☎71 ● 2390　 72 ● 3788

問幼児施設課〔東庁舎〕　☎71 ● 2328　 72 ● 3788

施　　設　　名 移管先事業者

阿 星 保 育 園 社会福祉法人　あかつき会

三 雲 保 育 園 社会福祉法人　くじら

水 戸 保 育 園 株式会社　HOPPA

菩 提 寺 こ ど も 園 社会福祉法人　くじら

石部幼稚園・石部南幼稚園 社会福祉法人　こころざし

開所日時　月曜日〜土曜日（日曜・祝日、何末年始は休み）

午前７時〜午後７時

運営　社会福祉法人こころざし

菩提寺西3丁目11番36号　☎76 ● 3175

■対象　０歳（概ね６か月）〜５歳の児童（平成31年４月１日時点）

■定員　70人

保育従事者全員が保育士です。

● 保育料は、公立保育所と同額で、市が徴収します。

●給食（自園調理）の提供を行います。

※申込方法など、詳しくは問へ

認可保育園

「京進のほいくえんHOPPA菩提寺西」
が開所しました

KONAN 2019.4 14



問子ども政策課〔東庁舎〕

　☎69 ● 6123　 72 ● 3788

児童扶養手当　

　父母の離婚などにより、父または母と生計を同じ

くしていない児童を監護している父、母または養育

者に支給

特別児童扶養手当

　20歳未満の在宅の身体または精神に重度または中

度の障がいのある児童を監護している父、母または

養育者に支給

問社会福祉課〔東庁舎〕

　☎71 ● 2364　 72 ● 3788

特別障害者手当

　20歳以上の在宅の重度障がい者で、常時特別の介

護を要する状態にある人に支給

障害児福祉手当

　20歳未満の在宅の重度障がい児で、日常生活活動

が著しく制限され介護を要する状態の人に支給

手当種別 3月まで（旧）4月から（新）

児童
扶養手当

＜本体額＞

全部支給
42,500円 42,910円

一部支給
42,490円

〜10,030円
42,900円

～10,120円

＜第２子加算＞

全部支給
10,040円 10,140円

一部支給
10,030円

〜5,020円
10,130円

～5,070円

＜第３子加算＞

全部支給
6,020円 6,080円

一部支給
6,010円

〜3,010円
6,070円

～3,040円

特別児童
扶養手当

１級 51,700円 52,200円

２級 34,430円 34,770円

特別障害者手当 26,940円 27,200円

障害児福祉手当 14,650円 14,790円

経過的福祉手当 14,650円 14,790円

（月額）

　いろいろな用事の時にお子さんをお預か

りします。

■ 日時　平日の午前８時30分〜午後４時30分

■ 対象　満９か月〜就学前の子

※ 申込方法など詳しくは問へ

問湖南市一時保育〔岩根保育園内〕

　☎ 72 ● 2239 問湖南市ファミリー・サポート・センター　☎71 ● 4647

湖南市一時保育のご案内
湖南市ファミリー・サポート・

センターが移転しました
　平和堂甲西中央店３階から市役所東庁舎子ど

も政策課内に移転しました。また受付時間も、変

更となります。

・変更前　午前10時〜午後５時30分

・変更後　午前９時30分〜午後５時

児童扶養手当・特別児童扶養手当・

特別障害者手当・障害児福祉手当などの月額が変わります

4月から

■日時　5月13日（月）　午前９時30分〜正午
■場所　柑子袋まちづくりセンター
■対象　市内在住か在勤で、生後４か月以上の未就学の子どもがいる保護者　※子ども10人（先着順）
■参加費　子ども一人につき400円（保険料含む）　※要事前申込

問商工観光労政課〔共同福祉施設〕　☎71 ● 2332　 72 ● 4820

子育てリフレッシュタイム
お子さんを預ります！
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フ
ァ
ン
が
集
ま
る
サ
イ
ト
で

「
コ
ン
サ
ー
ト
チ
ケ
ッ
ト
売
り
ま

す
」
と
い
う
書
き
込
み
を
見
つ

け
、
代
金
を
相
手
口
座
へ
振
り
込

ん
だ
。
チ
ケ
ッ
ト
が
届
か
な
い
の

で
、
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
る
と

「
普
通
郵
便
で
送
っ
た
。
そ
の
後

の
責
任
は
な
い
」
と
返
信
が
あ
っ

た
。
そ
れ
以
降
、
メ
ー
ル
を
送
っ

て
も
相
手
に
さ
れ
な
い
。

チ
ケ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

消費者
悩みの相談室

引
き
合
わ
せ
る
チ
ケ
ッ
ト
売
買

サ
イ
ト
に
つ
い
て
の
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
上

の
見
知
ら
ぬ
相
手
と
の
個
人
間

の
取
引
に
は
、
大
き
な
リ
ス
ク

が
伴
い
ま
す
。特
に
、代
金
先
払

い
の
場
合
は
、
こ
れ
を
し
て
お

け
ば
１
０
０
％
安
全
と
い
う
対

策
は
あ
り
ま
せ
ん
。
取
引
を
行

う
か
ど
う
か
は
慎
重
に
検
討
し

ま
し
ょ
う
。 

少
な
く
と
も
、
相

手
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
や
電
話

番
号
だ
け
で
な
く
、
住
所
も
確

認
す
る
な
ど
身
元
を
確
か
め
て

お
き
ま
し
ょ
う
。ま
た
、振
込
記

録
も
保
管
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
最
近
は
チ
ケ
ッ
ト
の
転
売

行
為
を
禁
止
す
る
た
め
、
コ
ン

サ
ー
ト
会
場
の
入
り
口
で
本
人

確
認
を
す
る
こ
と
も
あ
り
、
公

式
サ
イ
ト
で
購
入
し
た
チ
ケ
ッ

ト
以
外
で
は
入
場
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
〔
東
庁
舎
〕

☎
71
●

２
３
６
０

72
●

３
７
８
８

チ
ケ
ッ
ト
売
買
サ
イ
ト
で
コ

ン
サ
ー
ト
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
し
、

チ
ケ
ッ
ト
代
を
振
り
込
ん
だ
。

し
か
し
、
コ
ン
サ
ー
ト
3
日
前
に

な
っ
て
も
チ
ケ
ッ
ト
が
届
か
な

い
。
売
主
に
「
チ
ケ
ッ
ト
を
送
っ

て
ほ
し
い
」
と
メ
ー
ル
で
伝
え
た

が
返
信
が
な
い
。
サ
イ
ト
運
営
者

に
連
絡
す
る
と
「
当
事
者
間
で
解

決
す
る
よ
う
に
」
と
言
わ
れ
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
の
チ
ケ
ッ
ト

を
売
り
た
い
人
と
買
い
た
い
人
を

No.71

問地域創生推進課（地域エネルギー室）〔東庁舎〕

　☎71 ● 2302　 72 ● 2000

１月の

発電結果コナン市民共同発電所

・初号機（バンバン発電所／設備容量20.8kW）

発 電 量　1,256kWh（一般家庭約４軒分）

売 電 額　54,259円

・弐号機（甲陸発電所／設備容量105.6kW）

発 電 量　5,313kWh（一般家庭約17軒分）

売 電 額　229,521円

・参号機（十二坊温泉ゆらら発電所／設備容量16.3kW）

発 電 量　776kWh（一般家庭約２軒分）

売 電 額　26,818円

・ 四号機（柑子袋まちづくりセンター発電所／設備容量23.6kW）

発 電 量　1,409kWh（一般家庭約４軒分）

売 電 額　48,695円

※１軒あたり月間電力使用量＝300kWhで換算

農林業における障がい者就労支援

について学びました
　２月19日、間伐材燃料づくり講演会を開催しまし
た。
　社会福祉法人福祉楽団理事長の飯田大輔さんを講
師に招き、「福祉と林業の組み合わせによる薪プロ
ジェクトについて」と題して、荒れた里山で障がいの
ある人と一緒に間伐材を薪などに加工し、地域に供
給する仕組みづくりのための取組について、話して
いただきました。
　参加した市内福祉事業者や農林業、エネルギー事
業関係者からは、障がい者就労における工夫や就労
形態などについての質問がありました。

※ この講座は、地域活性化センターの平成30年度がん
ばる地域応援事業の助成を受けて実施しました。
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情報あらかると

お
知
ら
せ

今月の納税など
口座振替日・納期限

５月７日（ 火 ）

●国民健康保険税 ●住宅使用料

●後期高齢者医療保険料 ●水道料金

●介護保険料 ●下水道使用料

●保育料

「
甲
賀
市
・
湖
南
市
合
同
Ｊ

Ｏ
Ｂ
フ
ェ
ア
」
出
展
企
業
・

事
業
所
を
募
集
し
ま
す

就
職
を
希
望
す
る
学
生
お
よ
び

若
年
求
職
者
と
、
採
用
を
希
望
す

る
市
内
企
業
・
事
業
所
と
の
合
同

就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
６
月
17
日（
月
）

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

■
場
所
　
ク
サ
ツ
エ
ス
ト
ピ
ア
ホ

テ
ル（
草
津
市
西
大
路
町
４

－

32
）

■
募
集
期
間
　

　

４
月
８
日（
月
）～
19
日（
金
）

■
募
集
企
業
・
事
業
所
数
　

　

20
社（
先
着
順
）

※
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
商
工
観
光
労
政
課
〔
共
同
福
祉

施
設
〕

　

☎
71
●

２
３
３
２

　

72
●

４
８
２
０

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧

 

帳
簿
が
閲
覧
で
き
ま
す

市
内
に
土
地
や
家
屋
を
所
有
す

る
人
は
、
評
価
額
が
掲
載
さ
れ
た

帳
簿
を
見
て
、
ほ
か
の
資
産
と
比

べ
て
評
価
が
適
正
か
ど
う
か
を
確

認
で
き
ま
す
。

※
法
人
の
場
合
や
、
本
人
以
外
が

閲
覧
す
る
場
合
は
、
委
任
状
な

ど
が
必
要
で
す
。

■
期
間
　
５
月
31
日（
金
）ま
で

問
税
務
課〔
東
庁
舎
〕

　

☎
71
●

２
３
２
１

　

72
●

２
４
６
０

大
津
湖
南
都
市
計
画
地
区

計
画
（
石
部
緑
台
地
区
）
案

の
法
令
縦
覧
に
つ
い
て

市
で
は
、
都
市
計
画
法
に
基
づ

く
地
区
計
画
制
度
を
利
用
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
行
う
に
あ
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
と
利
害
関
係
を
有
す

る
人
か
ら
意
見
を
聴
く
た
め
、
法

律
に
基
づ
き
縦
覧
し
ま
す
。

な
お
、
こ
の
案
に
意
見
の
あ
る

人
は
、
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
問
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

■
期
間
　

　

４
月
15
日（
月
）ま
で

問
都
市
政
策
課〔
東
庁
舎
〕

　

☎
71
●

２
３
３
６

　

72
●

７
９
６
４

リサイクルプラザ ☎75●3933　 75●3904

　燃えないごみ、粗大ごみを処理する施設です。燃
えるごみ、家電リサイクル品など持ち込めないもの
があります。「〈保存版〉ごみの分け方出し方マニュ
アル」で必ず確認してください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

■…休所日　　　□…戸別収集日
☆…休日開所日　○…粗大ごみ戸別収集申込締切日
※ 「粗大ごみ」戸別収集は、必ず収集日の前の週の金

曜日までに、電話かFAXでリサイクルプラザへ申
し込んでください。

※ 搬入（持ち込み）の受付は、開所日（休日開所日も
同じ）の午前９時〜午後４時です。

14

交換銀行
　問生活環境課〔東庁舎〕 ☎71●2326　 72●2201

◎譲ります

●雛飾り　　　　●シングルベッド

●スチール製折り畳み式セミダブルベッド

●机　　　　　　●テーブル１点椅子６点セット

●低周波治療器（パワーヘルス） 

●学習机　　　　●椅子

◎譲ってください

●日枝中学校女子制服 ●日枝中学校女子体操服

●背もたれ付きジュニアシート

●犬用カート ●ベビーカー

●大正琴 ●甲南高校女子制服

●子ども用自動車

※ 譲りたい人と譲ってほしい人の間で直接交渉してもらいますの
で、連絡先の電話番号を相手に伝えます。ご了承ください。
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information

お知らせ

お
知
ら
せ

平
成
30
年
度
宝
く
じ
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で
集
会
所

が
整
備
さ
れ
ま
し
た

こ
の
た
び
、
宝
く
じ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
の
中
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事
業
を
活
用

し
、西
寺
・
丸
山
区
が
新
し
い
集
会

所
を
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

（
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
は
、

宝
く
じ
の
普
及
・
広
報
を
目
的
と

し
て
、
宝
く
じ
の
収
益
金
を
財
源

と
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
へ
の

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
地
域
創
生
推
進
課〔
東
庁
舎
〕

　

☎
71
●

２
３
１
５

　

72
●

２
０
０
０

Ａ
Ｖ
出
演
強
要
・「
Ｊ
Ｋ
ビ

ジ
ネ
ス
」
等
被
害
防
止
月
間

近
年
、
い
わ
ゆ
る
ア
ダ
ル
ト
ビ

デ
オ
出
演
強
要
問
題
や
、「
Ｊ
Ｋ
ビ

ジ
ネ
ス
」と
呼
ば
れ
る
営
業
に
よ
り

児
童
や
若
者
が
被
害
に
遭
う
問
題

が
発
生
し
て
い
ま
す
。進
学
・
就
職

な
ど
で
生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ

る
こ
の
時
期
に
は
、、被
害
に
遭
う

リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
も
予
想
さ

れ
ま
す
。

困
っ
た
と
き
に
は

す
ぐ
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

問
人
権
擁
護
課〔
西
庁
舎
〕

　

☎
77
●

８
５
１
２

　

77
●

４
１
０
１

県
情
報
発
信
拠
点

  

「
こ
こ
滋
賀
」
企
画
催
事

 

募
集
の
ご
案
内

東
京
・
日
本
橋
の
情
報
発
信
拠

点
「
こ
こ
滋
賀
」
で
は
、
滋
賀
の
産

品
等
の
魅
力
を
来
館
者
に
直
接
伝

え
る
企
画
催
事
を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
こ
滋
賀
を
活
用
し
て
、滋
賀

県
、
湖
南
市
の
魅
力
を
発
信
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
実
施
期
間
　
平
成
32
年
3
月
31

日
ま
で

■
受
付
期
間
　
実
施
前
々
月
の
１

日
ま
で

■
対
象
　
滋
賀
県
内
に
事
務
所
ま

た
は
事
業
所
を
有
す
る
企
業
・

団
体
な
ど

問
こ
こ
滋
賀　

企
画
催
事
担
当

　

☎
０
５
０
●

５
３
０
６
●

９
０
７
９

　

ev
en

t@
cocosh

ig
a.jp

湖
南
市
文
化
協
会

 

加
入
サ
ー
ク
ル
募
集

芸
能
発
表
・
作
品
展
示
、会
員
研

修
や
他
団
体
と
の
交
流
、
文
化
情

報
の
収
集
・
伝
達
、地
域
文
化
の
振

興
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
加
入
で
き
る
団
体
　
市
内
で
文

化
・
芸
術
活
動
を
行
う
３
人
以

上
で
構
成
す
る
団
体

※
文
化
協
会
に
加
入
す
る
と
11
月

開
催
予
定
の
湖
南
市
文
化
祭
に

優
先
申
込
が
で
き
ま
す
。

■
年
会
費
　 

１
人
２
０
０
円

問
湖
南
市
文
化
協
会
事
務
局
（
生

涯
学
習
課
）〔
西
庁
舎
〕　

　

☎
77
●

６
２
５
０

　

77
●

６
２
５
３

湖
南
市
文
化
ホ
ー
ル
友
の

会
会
員
募
集

■
特
典
　

１
． 甲
西
・
石
部
文
化
ホ
ー
ル
主
催

事
業
（
貸
し
館
は
除
く
）
の
チ

ケ
ッ
ト
を
10
％
以
上
の
割
引

で
購
入
で
き
ま
す（
本
人
分
の

み
）。

２
． チ
ケ
ッ
ト
を
、一
般
発
売
日
よ

り
早
く
購
入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

３
． 舞
台
鑑
賞
ツ
ア
ー
に
参
加
で

き
ま
す（
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選
）。

■
年
会
費
　
１
０
０
０
円

申
込
方
法　

６
月
30
日（
日
）ま

で
に
年
会
費
を
添
え
て
問
へ
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

問
（
公
財
）湖
南
市
文
化
体
育
振
興
事
業

団〔
甲
西
文
化
ホ
ー
ル
〕月
曜
休
館

　

☎
72
●

２
１
３
３

　

72
●

７
３
０
５

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た

め
の
無
料
法
律
相
談

●
弁
護
士
無
料
相
談

　

４
月
11
日（
木
）

　

午
後
１
時
～
４
時

●
司
法
書
士
無
料
相
談

　

４
月
25
日（
木
）

　

午
後
１
時
～
４
時

■ 

定
員
　
各
相
談
と
も
３
人
（
一

人
１
時
間
、要
予
約
）

※
予
約
は
電
話
か
直
接
問
へ
。

予
約
の
時
に
相
談
内
容
を
伺
い

ま
す
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　

甲
賀
・
湖
南
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

　

ぱ
ん
じ
ー（
甲
賀
市
甲
南
庁
舎
）

　

☎
０
７
４
８
●

86
●

６
１
６
１

　

０
７
４
８
●

86
●

６
１
９
９
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〔
開
館
時
間
〕
午
前
10
時
～
午
後
6
時

石部図書館 石部中央1-2-3 ☎77 ● 6252 77 ● 6232 甲西図書館 中央5-50　☎72 ● 5550　 72 ● 5554

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

5 6

●：休館日

ちっちゃなかぜおはなし会

５日（金）午前11時〜11時30分（乳幼児と保護者向け）

20日（土） 午後２時〜２時20分（４歳以上の幼児向け） 
午後２時30分〜３時（小学生向け）

おはなしの森

28日（日）午後３時〜３時30分（幼児から小学生向け）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

5 6

■：休館日

きじっこおはなし会（グループ｢ピッコロロ｣）

14日（日）午前11時〜正午（幼児から小学生向け）

よっといでたいむ

19日（金）午前11時〜11時20分（乳幼児と保護者向け）

27日（土）午後４時〜４時30分（幼児から小学生向け）

湖南市立図書館

　 雑誌スポンサー

 募集中！

　図書館で所蔵している雑

誌１誌の年間購読料を負担

していただくと、雑誌や棚

の見出しにスポンサー名や

広告を入れ、PRできます。

マツゾウくん移動図書館車 ４月の巡回スケジュール

20日土
市民学習交流センター（サンヒルズ甲西） 午後１時30分〜２時
下田まちづくりセンター 午後２時30分〜３時

21日日
岩根まちづくりセンター 午後１時30分〜２時
三雲ふれあいセンター 午後２時30分〜３時

27日土
石部南まちづくりセンター 午前11時30分〜午後０時30分
菩提寺まちづくりセンター 午後３時〜３時30分

※ 市立図書館の資料は、石部図書館・甲西図書館、各まちづくりセンター・市民学習交流セン
ター（サンヒルズ甲西）でも返却できます。

※悪天候などで運休になる場合もあります。

～湖南市電子図書館をご活用ください～

　パソコン・タブレット・スマートフォンで電子書

籍を借りられます。

　新しく約500点の電子書籍が追加されました！

　電子書籍は順次追加予定です。ぜひご利用くだ

さい。

電子図書館URL

https://www.d-library.jp/konan/

QRコード

～こどもの

 読書週間～

今回新しく入った本の一例

・坂田阿希子『スープ教本』（東京書籍）

・和久田正明『牙小次郎無頼剣　黄泉知らず』（学習研究社）

・深海誠/原作、大場惑/著『小説ほしのこえ』 

　（KADOKAWA）

・賀東招二『フルメタル・パニック！　戦うボーイ・ 

　ミーツ・ガール』（富士見書房）

・夏目琢史『井伊直虎　女領主・山の民・悪党』（講談社）

・鳥海佳代子『小児科医が教える　子どもが病気のとき 

　どうすればいいかがわかる本』（KADOKAWA）

2019・第61回　こどもの読書週間

4/23〜5/12
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問健康政策課〔保健センター〕　☎72 ● 4008　 72 ● 1481健康だより

母 子健康手帳の交付
（受付：午前８時30分〜午後５時　場所：保健センター）
■ 持ち物　印鑑・妊娠届出書（保健センターにもありま

す）・マイナンバーカード（持っていない人は通知カー
ドと本人確認書類（運転免許証、パスポートなど））

※ 妊娠届出書を持っていない場合は、出産予定日を主
治医に確認してからお越しください。

※ 代理人が来る場合、妊婦本人が記入した委任状、代理
人の印鑑と本人確認書類が必要です。

ベ ビースマイル
（場所：保健センター）

５月７日（火）
受付時間

午前10時〜11時

子どもの成長発達や育児に関する
悩みを相談、ミニ講座（午前10時〜）

■ 対象　乳児（おおむね１歳未満）とその保護者
■ 持ち物　母子健康手帳、おむつなど

乳 幼児健診
（受付：午後１時〜２時15分　場所：保健センター）

対象 日

４か月児健診 平成30年12月生 ４月23日（火）

10か月児健診 平成30年６月生 ４月25日（木）

１歳６か月児健診 平成29年９月生 ４月３日（水）

２歳６か月児相談・
歯科健診

平成28年９月生 ４月12日（金）

３歳６か月児健診
（尿検査・視力検査あり）

平成27年９月生 ４月11日（木）

■ 持ち物　母子健康手帳・質問票・下靴袋・バスタオル
（４か月児）・歯ブラシ（10か月児・１歳６か月児・２
歳６か月児・３歳６か月児）

成人用肺炎球菌ワクチン

定期予防接種がはじまります

平成31年度

■対象　

①過去１度も接種したことのない表１の人
② 昭和30年４月２日生〜昭和35年４月１日生で、過去

１度も接種したことのない人のうち、心臓、腎臓、呼
吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる障
がいがある人

※ ②の人は申請が必要です。身体障害者手帳の写し
か医師の診断書（もしくはそれに代わるもの）、印
鑑を持って、接種日の２週間前までに問で申請し
てください。

■場所　表２の医療機関
■実施期間　

　平成32年３月31日（火）まで
　（この期間を過ぎると市の助成は受けられません）
■ 持ち物　自己負担金（2,500円）
※ 市民税非課税世帯、生活保護世帯の人は、自己負担

金免除の制度があります。接種希望日の２週間前
までに印鑑を持って、問で申請してください。

【表２】 （順不同）

荒川クリニック 75 ● 1477
あらまき内科クリニック 60 ● 1306 
生田病院 74 ● 8577 
石部診療所 77 ● 4100 
岩根診療所 72 ● 0039 
小川診療所 77 ● 8082 
こうせい駅前診療所 71 ● 3222 
甲西中央クリニック 71 ● 3150
甲西リハビリ病院 72 ● 2881
水戸診療所 75 ● 0180 
佐野医院 77 ● 8280 
下田クリニック 75 ● 8688
なごみ内科クリニック 69 ● 6753
夏見診療所 72 ● 0015 
野村産婦人科 72 ● 6633 
ふじた医院 72 ● 8777 
ほしやま内科医院 74 ● 8618 
菩提寺診療所 74 ● 1121 
三雲クリニック 71 ● 3220
公立甲賀病院 62 ● 0234 

【表１】

65歳 昭和29年４月２日生〜昭和30年４月１日生
70歳 昭和24年４月２日生〜昭和25年４月１日生
75歳 昭和19年４月２日生〜昭和20年４月１日生
80歳 昭和14年４月２日生〜昭和15年４月１日生
85歳 昭和９年４月２日生〜昭和10年４月１日生
90歳 昭和４年４月２日生〜昭和５年４月１日生
95歳 大正13年４月２日生〜大正14年４月１日生
100歳 大正８年４月２日生〜大正９年４月１日生

101歳以上 大正８年４月１日以前に生まれた人

健康推進員養成講座
　地域で食育や健康づくりを進める活動をして
みませんか。受講修了後は、2020年度から地域や
保健センターで活動していただきます。
■日程　〔全７回〕　６月〜１月
■定員　25人程度
■申込方法　５月８日（水）までに電話で問へ
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★親子プレイステーションの問い合わせは生涯学習課　☎77 ● 6250　 77 ● 6253へ

※たんぽぽはうす・ひまわりの開放日については、センターチラシなどでご確認ください。

☆
活
動
の
写
真
を
広
報
こ
な
ん
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ア
プ
リ
「
こ
な
ん
い
ろ
」
、Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
な
ど
で
紹
介
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。  

不
都
合
の
生
じ
る
人
は
、
事
前
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

日 月 火 水 木 金 土

★ 親 子 プ レ

イステーション

10時～11時30分

（未就学児）

★親子プレイス

テーション

10時～11時30分

（未就学児）

ベビーマッサージ
10時～11時30分

（首がすわる頃～8か月）

★ 親 子 プ レ
イステーション
10時～11時30分

（未就学児）

にこにこ広場

10時～11時20分

（2歳～）

にこにこ広場

10時～11時

（8か月まで）

★親 子 プ レ

イステーション

10時～11時30分

（未就学児）

にこにこ広場

10時～11時

（9か月～1歳5か月）

★ 親 子 プ レ

イステーション

10時～11時30分

（未就学児）

ベビー＆キッズ

スマイル

10時～11時

（未就園児）

ふ っ く ら・

ふっくらの会

※要申込

10時～11時30分

（6か月まで）

子育て応援ガイド子育て応援ガイド

2221 23 24 25 26 27

29 28 30 

1 2 3 4 5 6

87 9 10 11 12 13

1514 16 17 18 19 20

 石部子育て支援センターたんぽぽはうす ☎77 ● 8570

 子育て支援センターひまわり ☎72 ● 7089

 柑子袋まちづくりセンター ☎71 ● 2560

 甲西図書館 ☎72 ● 5550

 岩根まちづくりセンター ☎72 ● 7871

 市民学習交流センター（サンヒルズ甲西） ☎75 ● 8190

 石部まちづくりセンター ☎77 ● 0003

 柑子袋会館 ☎72 ● 2993

各開催場所のアイコン

ダウンロードはこちら

iOS
（iPhone）用 Android用

その他の子育てイベントなど詳しくは、

湖南市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーをご覧ください。

その他の子育てイベントなど詳しくは、

湖南市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーをご覧ください。

その他の子育てイベントなど詳しくは、

湖南市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーをご覧ください。

その他の子育てイベントなど詳しくは、

湖南市公式アプリ「こなんいろ」の

イベントカレンダーをご覧ください。
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災害時の情報収集

●湖南タウンメール

あらかじめ登録し

た携帯電話などの

メールアドレスに

災害時の緊急情報

などを配信しています。

● 「防災行政無線」を聞きもらし

たときは…

防災行政無線の放送内容を 

電話で確認することができます。

☎72 ● 5040

登録はこちらから↑

湖 南 市 市 民 憲 章

　わたしたちは、悠久の野洲川の

流れに沿った美しい郷土を愛し、

先人が築いてきた文化や歴史に

感謝して、活気と希望に満ちた、

ゆたかで創造的なまちをつくる

ために、この憲章を定めます。

一、   美 し い 水 と 緑 を 大 切 に

し、自然と調和したまちを 

つくります。

一、   たがいの人権を認めあい、 

思 い や り の あ る ま ち を 

つくります。

一、   子 ど も が 健 や か に 育 ち 、 

障がい者や老人をはじめ、 

だれもが安心して暮らせる 

まちをつくります。

一、   ゆ た か な 歴 史 を 重 ん じ 、 

香 り 高 い 文 化 の ま ち を 

つくります。

一、   社会の規律を守り、安全で 

住みよいまちをつくります。

問（一社）湖南市観光協会　☎71 ● 2157　 72 ● 9622

■投票方法　「こにゃん市」のホームページから投票できます。
※インターネット上で行われる選挙です。
■投票締切　４月21日（日）
■当選発表　４月22日（月）

第９代こにゃん市長選挙　８匹出馬！

■期日　６月15日（土）・16日（日）
■対象　市内に在住・在勤・在学の人
■参加者　20,000円＋マラソン参加料
■申込締切　マラソン参加の人 ４月８日（月）、応援のみの人 ４月26日（金）
※詳しくは問へお尋ねください。

鳥取県北栄町×滋賀県湖南市友好交流事業

第３２回北栄町すいか・ながいも健康マラソン大会参加＆応援ツアー　参加者募集
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各種相談

しごと

就労相談（４月）
◇時間　午前９時30分〜11時30分
問 商工観光労政課〔共同福祉施設〕

　☎71 ● 2332　 72 ● 4820

月 火 水 木 金

１ ２ ３ ４ ５

石部まちづくり
センター

みくも地域人権福祉
市民交流センター

柑子袋会館 夏見会館

８ ９ 10 11 12

菩提寺まちづくり
センター

サンライフ甲西 サンヒルズ甲西 岩根会館

15 16 17 18 19

石部まちづくり
センター

みくも地域人権福祉
市民交流センター

下田まちづくり
センター

夏見会館

22 23 24 25 26

サンライフ甲西
石部南まちづくり

センター
柑子袋会館 岩根会館

くらし

住民生活相談
問住民生活相談室〔東庁舎〕

　☎71 ● 2370　 72 ● 3788

弁護士無料法律相談
◇日時　4月10日（水）
　午後１時〜４時（１人30分）
◇場所　市役所東庁舎
　住民生活相談室
◇定員　６人（先着順）
※ 要事前予約（電話または直接問へ）
問住民生活相談室〔東庁舎〕

　☎71 ● 2370　 72 ● 3788

消費生活相談
◇日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　午前９時〜午後４時30分
問消費生活センター〔東庁舎〕

　☎71 ● 2360　 72 ● 3788

行政相談
（ 国や行政の仕事に関する困りごとや相談

に応じます）

◇日時　４月18日（木）
　午後１時30分〜４時
◇場所　社会福祉センター
問滋賀行政相談センター

　☎077 ● 523 ● 1100

　 077 ● 525 ● 1149

介　護

介護や高齢者の生活相談
問地域包括支援センター

　（高齢福祉課）〔保健センター〕

　☎71 ● 4652　 72 ● 1481

健　康

こころと身
からだ

体の健康相談

　保健師・管理栄養士などが相談に

応じます。

問健康政策課〔保健センター〕

　☎72 ● 4008　 72 ● 1481

もの忘れについての相談

※ 専門医によるもの忘れ相談（予約

制）の紹介も行います。

問地域包括支援センター

　（高齢福祉課）〔保健センター〕

　☎71 ● 4652　 72 ● 1481

税　金

税理士による無料税務相談

◇日時　４月10日（水）

　午後１時30分〜４時30分

　（一人30分）

◇場所　水口納税協会

◇定員　６人

※要事前予約

問水口納税協会

　☎62 ● 1151　 63 ● 0173

育児・教育

育児相談
※ 発達相談員による発達相談（予約

制）の紹介も行います。

問健康政策課〔保健センター〕

　☎72 ● 4008　 72 ● 1481

赤ちゃんホットライン（専用ダイヤル）

◇内容　妊娠・出産・育児など

問健康政策課〔保健センター〕

　☎71 ● 4150

少年センター悩み事相談
　学校や家庭での生活、非行問題な

どで悩んでいる中高生や保護者の

相談を受け付けています。

◇日時　月〜金曜日（祝日を除く）

　午前９時〜午後４時

問少年センター・あすくる湖南

　〔西庁舎別棟2階〕

　☎77 ● 7053　 77 ● 7059

教育電話相談
　いじめや不登校などで悩んでい

る小中学生や保護者の相談を受け

付けています。

◇日時　月〜金曜日（祝日を除く）

　午前９時〜午後４時

問ふれあい教育相談室

　〔勤労青少年ホーム〕 ☎ 72 ● 4810

女性の悩み相談

◇日時　４月４日・18日

　５月９日・23日（全て木曜日）

※ 時間は全て午後２時30分〜４時

30分（一人１時間程度）

◇場所　石部まちづくりセンター

◇対象　市内在住・在勤の女性

※要事前予約

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 8512　 77 ● 4101

地域総合センター

みくも地域人権福祉市民交流センター

　☎72 ● 3166　 72 ● 3301

夏 見 会 館 ☎ 72 ● 3083

柑子袋会館 ☎ 72 ● 2993

松 籟 会 館 ☎ 77 ● 2972

岩 根 会 館 ☎ 72 ● 2292

　人権相談をはじめとした各種相

談窓口を開設しています。

人　権

人権なんでも相談
　人権擁護委員が相談に応じます。

○石部老人福祉センター ４月９日（火）

○社会福祉センター ４月11日（木）

◇時間　午後１時30分〜４時

問人権擁護課〔西庁舎〕

　☎77 ● 8512　 77 ● 4101

※
日
時
の
記
載
が
な
い
も
の
は
全
て
、
月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
で
す
。
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大募集中!
〔東庁舎〕

　どしどしご応募ください。

湖南市公式 Facebook

湖南市役所Facebook 検 索

広報こなん
アンケート受付中
市ホームページから回答をお願いします。
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健康レシピ
食育推進キャラクター

湖
こ

なすちゃん

保育園や幼稚園での子どもたちのとっておき

の会話を紹介するコーナー。

総人口◦54,991（－90） 男◦28,469（－40）

世帯数◦23,583（－45） 女◦26,522（－50）

2019年3月1日現在 ※（　）は前月比

旬の野菜レシピ

　食物繊維が豊富なたけのこの味を、存分に味わえるレシピ
です。旬の食材を食べて元気に過ごしましょう。

エネルギー 111kcal
たんぱく質 3.2g
脂質 3.9g

食物繊維 2.7g
カリウム 426mg
食塩相当量 0.9g

栄養価
（1食あたり）

たけのこの揚げだし

No.130

作り方  

❶  たけのこを食べやすい大きさに切り、さっとゆでる。

❷  ❶の水気をとって片栗粉を薄くまぶし、180℃に熱した油で揚げる。

❸  鍋にみりんを入れて煮切り、しょうゆとだし汁を加えてひと煮立ち

させる。

❹  大根をおろし、ネギを小口切りにする。

❺  ❷を器に盛り、❸をかけ、❹を飾り付ける。

材料（4人分）  

しょうゆ ��������������大さじ２

だし汁 ���������������� 150cc

大根������������������ 1/8本

ネギ ��������������������１本

たけのこ（水煮） ����１本（300g）

片栗粉���������������大さじ６

油��������������������� 適量

みりん ���������������大さじ２

岡村　奏
かな

　ちゃん　０歳 （大谷）

　去年までは、お腹の中でずっと一緒に居たけれ
ど、今は抱っこで、どこに居てもずっと一緒だね！
奏ちゃんと過ごす毎日が幸せでとても楽しいよ！
これからもよろしくね。
　生まれて来てくれて本当にありがとう!!

　さんぽの途中に「おにぎりがある！」と大きな声が。

「ほんまやおにぎりや〜！！」と大興奮の子どもたち。

目線の先には海苔を巻いたおにぎりのように見える

石碑が。

　後日、わくわくして石碑のある広場に行くと「わー！

おにぎり固いやん！」「なんも匂いせ〜へん！」とびっく

りなこどもたち。大好きな散歩コースができました。

2歳児今月は

阿星保育園
です。


