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■趣旨・目的 

湖南市では平成23年１月から、市内の３歳未満の多胎児を持つ家庭を対象に、申請に基づき、

ヘルパーを派遣し、家事や育児のほか外出の支援を行っています。 

  「制度があることで安心です。」と、対象者には好意的に受け止めていただいています。 

一方、保健師等が新生児家庭を訪問する「こんにちは赤ちゃん事業」を通じて 、近くに子育て

の協力者がいないという家庭も多く、育児不安を抱えておられることが分かりました。 

 そこで、育児負担感を感じやすい生後６ヶ月までの乳児を養育している家庭に対し、申請に基

づきヘルパーを派遣し、子どもを育てる養育環境を整え、良好な親子関係の中で育児を行っても

らう、新しい取り組みを新年度から始めました。 

 

■利用対象者 

市内に住所を有する生後６ヶ月までの乳児を養育する保護者 

 

■事業期間 

平成 24 年４月１日から 

 

■事業内容 

①サービスの種類 

○家事援助 

食事の準備や部屋の清掃、衣類の洗濯、買い物など 

○育児支援 

食事及び授乳介助 、おむつ交換支援、通院の介助など 

②利用時間等 

・１週間当たりの利用回数は、５回まで。 

・１日当たりの利用時間は、２時間。ただし通院介助は４時間まで。 

・１世帯当たりの利用時間は、乳児が生後６ヶ月に達する日までの間の 40 時間です。 

・利用料金の１割（@250 円/h）は利用者負担となります。 

 

■問い合わせ先 

担当課名： 健康福祉部 子育て支援課 

担当者名：服部 

（直通）0748 -77 -7006   

 〒520-3288 

滋賀県湖南市中央一丁目１番地 

湖南市役所 秘書広報課 

TEL 0748-71-2300  FAX 0748-72-1467 

～子育て支援ヘルプ事業～ 

 乳児家庭にホームヘルパーを派遣します 
       従来の「多胎児家庭の育児支援」制度を拡充 

       希望する乳児家庭をサポートします 


