
問地域包括支援センター（高齢福祉課）〔保健センター〕

☎71 ● 4652　 72 ● 1481

9月21日は世界アルツハイマーデー

　市では、「認知症になっても自分らしくくらすために」という便利帳を作成し認知症についての理解を呼び

かけています。詳しくは、問へ。

　認知症の症状には、大きく分けて２種類

があります。脳の細胞が壊れることによっ

て起こる「中核症状」と、その症状を基盤に

しながらも、関わり方や環境などが原因で

生じる「行動・心理症状」です。心理症状に

は、妄
もうそう

想・幻
げんかく

覚・無気力・攻撃的な言動などが

あります。

どんな症状が起こるの？

　適切な治療や周囲のサポートによって、

認知症の人や家族が感じている精神的なス

トレスや不安を取り除くことができ、症状

の緩和が期待できます。

認知症の進行を緩やかにするには

　認知症の人だからといって特別な付き合

いが必要というわけではありません。

　「認知症になった方が忘れてしまえて

楽？」決してそんなことはありません。記憶

が抜けている所とはっきり覚えている所そ

の狭間で不安な毎日です。だからこそ、「今

までどおり、変わりなくここにいていいの

よ」という安心が必要になります。

どのような関わりが良い？

問社会福祉課〔東庁舎〕

　☎71 ● 2327　 72 ● 3788

　湖南市・甲賀市の高齢者、障がい者（児）施

設の就職説明会です。資格・経験のない人

も、子ども連れの人も、お気軽にお越しくだ

さい。

■日時　10月１日（日）　午後１時～４時

■場所　忍の里プララ（甲賀市）

福祉の仕事就職フェア

●湖南市おかえりネットワーク

行方不明届

依頼連絡連携
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おかえりネットワーク

協力者・協力機関

家族・介護者

協 力 者 の 皆 さ ん は 、

メールを受け取った

ら、普段の生活や仕事

のなかで気づいたこ

とを情報提供してい

ただきます

家族が帰ってこないと

き、おかえりネットワークに

事前登録しておくと、行方不明者

（対象者）の情報を「湖南タウン

メール」で協力者などに迅速

に提供できます
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　電池で長時間動作が可能で、靴などに入れて携帯すること
ができる小型端末です。高齢者が携帯している「みまもりタ
グ」と専用アプリ「みまもりタグアプリ」をインストールした
スマートフォンや受信機（みまもりタグ感知器）がすれ違う
と、位置情報が自動的にサーバーに蓄積され、
その位置情報をもとに行方不明者の捜索がで
きる仕組みです。
※ 蓄積される情報は、匿名の位置情報のみ。

●「みまもりタグ」

地元企業など

みまもりタグ感知器

　市では、認知症などを理由に行方不明となる可能性が高
い人に対し、さまざまな取組を行っています。
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