
　６月25日、京都市で行われ
たシルバー太極拳近畿交流大
会の太極拳女子部門で、竹内
キヌさん（ハイウェイサイド
タウン）が優勝しました。昨年
も同大会シルバー太極剣・刀
Ａ部門でも優勝し、２年連続
での優勝となりました！

　大会後、竹内さんは「この結果は、日々の練習の
賜物と仲間の支えがあったからです。太極拳は、
齢をとってもできるスポーツなので、若い人に
も活動をつなげたい」と話していました。

八丈岩の『願い石』

　湖南市の吉永にある城跡「三雲城址」には、「八丈岩」という大きな

大きな岩があります。この岩、イオンタウンからでもハッキリ見えるくらい

の巨石なのに、１ｍ四方くらいの小さな石の上に絶妙なバランスでチョコン

と乗っている不思議な岩なんです。
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隠れた名所紹介

ということで、八丈岩のすぐ横に、「願いがかなう八丈岩の願い石」が2年前

にスタートされました。この2年間で積み上げられた願い石は、なんと500個

超。受験合格祈願だけじゃなく、健康や家族の幸せ、笑える願い事などさま

ざまな願い事が祈願されています。三雲城址入口まで車で行って、そこから

山道を歩いて5分。湖南市内が一望出来、景色も最高です。

落ちそうで落ちない ⇨ 受験合格祈願の願い石

この記事へのお問い合わせはこちらまで

吉田　☎080●9740●7027 ●☎

まちのわだい

　６月21日、各分野で挑戦する女性などを内閣府が表彰する「女性のチャレンジ
賞」を、無添加の離乳食を製造・販売する「はたけのみかた」代表取締役　武村幸奈
さん（夏見）が受賞しました。
　武村さんは、大学生だった平成26年に「はたけのみかた」を設立し、子育て世代
向けに素材にこだわる離乳食を販売しています。起業当時は、自分が産まれた
産婦人科や農家に相談に行くなど努力を重ねました。
　これからは「子育て中の母親と農家のつながりを強化し、子育ての課題解決を
めざしたい」と抱負を語っていました。

内閣府「女性のチャレンジ賞」　武村　幸奈さん

おめでとうございます

シルバー太極拳近畿交流大会で優勝

竹内　キヌさん

　７月11日、石部南幼稚園で園
の畑で栽培した玉ねぎ、じゃが
いもなどの野菜を使ったカレー
作りに５歳児そら組の子どもた
ちが挑戦しました。
　玉ねぎの皮むきやお米を研ぎ、
ピーラーを使って人参の皮をむ
き、包丁を使って野菜を切りま
した。最初は見よう見まねで慣れない手つきでした
が、慣れてくると上手に調理をしていました。
　野菜たっぷりのカレーを食べて、暑い夏を乗り
切りましょう。

園内で採れた野菜を

 使ったカレー作りに挑戦
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