
問健康政策課〔保健センター〕　☎72 ● 4008　 72 ● 1481健康だより

母 子健康手帳の交付
（受付：午前８時3０分～午後５時　場所：保健センター）

■ 持ち物　印鑑・妊娠届出書（保健センターにもあり

ます）・マイナンバーカード（持っていない人は通

知カードと本人確認書類（運転免許証、パスポート

など））

※ 妊娠届出書を持っていない場合は、出産予定日を

主治医に確認してからお越しください。

※ 代理人が来る場合、妊婦本人が記入した委任状、代

理人の印鑑と本人確認書類が必要です。

マ マ・パパ教室　※要事前申込

（受付：午後１時15分～１時3０分　場所：保健センター）

３月２日（土）
午後１時3０分～３時3０分

わくわくドキドキ沐浴体験
ママって大変！パパの妊婦体験
目からうろこ！聞いて得するお話

■ 対象　妊娠中期～後期ごろの妊婦・夫および家族

■ 持ち物　母子健康手帳

乳 幼児健診
（受付：午後１時～２時15分　場所：保健センター）

対象 日

４か月児健診 平成3０年1０月生 ２月26日（火）

1０か月児健診 平成3０年４月生 ２月27日（水）

１歳６か月児健診 平成29年７月生 ２月22日（金）

２歳６か月児相談・

歯科健診
平成28年７月生 ２月８日（金）

３歳６か月児健診

（尿検査・視力検査あり）
平成27年７月生 ２月７日（木）

■ 持ち物　母子健康手帳・質問票・下靴袋・バスタオ

ル（４か月児）・歯ブラシ（1０か月児・１歳６か月児・

２歳６か月児・３歳６か月児）

がん患者医療用ウィッグ購入費の助成をしています
■対象　次の①～⑥全てに当てはまる人

①湖南市に1年以上居住（住民登録）している

② がんと診断され、抗がん剤による治療を行っている

③ 抗がん剤治療による脱毛により、就労や社会参加

等に支障がある

④ 対象者及び対象者の属する世帯の世帯員のうち最

も所得の多い者の市町村民税が、46万円未満

⑤ 医療用ウィッグは１年以内に購入したものである

⑥他の法令等に基づく助成等を受けていない

■ 対象経費　医療用ウィッグ本体（医療用ウィッグ

装着時に皮膚を保護するためのネットを含む）の

購入経費

■ 助成額　１万円または、購入経費の２分の１の額

で、いずれか低い額（１人につき１回限り）

■ 申請方法　申請書と次の書類および印鑑を持って

問へ

・ 脱毛の副作用がある抗がん剤治療を受けているこ

とを証明する書類（お薬手帳、診療明細書、治療方

針計画書など）

・ 医療用ウィッグを購入したことを証明する書類

（領収書など）

・ 対象者が加入する健康保険証の写し

・ 振込口座がわかるもの

※ 申請書は問に置いているほか、市ホームページか

らもダウンロードできます。

3月1日〜7日は
子ども予防接種週間です

　通常の診療時間に医療機関へ行くことが難し

い人に予防接種を実施します。予防接種の相談

にも応じます。

■対象　市が実施する予防接種の対象となる子ども

※岩根診療所は未就学児のみ

■実施医療機関　

※要事前予約

実施医療機関 日　　時 電話番号

岩根診療所
３月２日（土）

午後１時3０分～３時
☎72 ● ００39

のむら小児科
３月２日（土）

午後２時～３時3０分
☎77 ● 8228

■日時　２月９日（土）　午後２時～３時3０分

■定員　12０人

■講師　村田幸一郎（内科医長）

■申込方法　電話かFAXで問へ

※健康こなんポイント貯まります！

第67回公立甲賀病院健康講座

糖尿病を予防するために
～始めよう、生活改善～

問公立甲賀病院地域医療連携部

　☎62 ● ０234（代）　 62 ● 5273

2月4日は世界がんデーです
湖南市は、肺がん・大腸がんに注目！！

　湖南市では、がんで亡くなる人の約4０％を肺が

んと大腸がんが占めています。しかし、平成3０年度

の検診受診率は、肺がん1.5％・大腸がん5.1％と、

ともに低いのが現状です。市では春と秋に検診を

予定していますので、早期発見のためにぜひ検診

を受けましょう！

※ がん検診は健康こなんポイント（BIWA-TEKU）の対象

です！
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