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性別で決めつけないで！ 

叫んでスッキリ

ちゃぶ台返し大会参加者募集

テーマ　「私が女（男）だからって

○○はおかしい！」について叫び

ながら、段ボール製のちゃぶ台を

投げ、飛距離を競います。優勝者に

は賞品があります。

■日時　６月１7日（日）

　午前１１時45分～

■ 場所　市民学習交流センター

　（サンヒルズ甲西）

■定員　１5人（先着順）

■ 申込方法　事前に電話で問へ

問人権擁護課〔西庁舎〕
☎77 ● 8512　 77 ● 4101

第９回歴史講座

■日時　６月23日（土）

　午後１時3０分～３時

■内容　

　「菩提寺周辺の仏教文化」

■ 講師　高梨純次さん（（公財）

秀明文化財団参事）

問菩提寺まちづくりセンター
☎74 ● 3471　 74 ● 4005

陶芸教室

■日時　６月25日（月）

　午前１０時～正午

■対象　市内在住の人

■定員　１5人（先着順）

■講師　神崎宏好さん

■ 申込方法　６月7日（木）までに

電話で問へ

問三雲まちづくりセンター
☎72・4532　 71 ● 2636

こども広場

　就学前の子どもとその保護者の

集う場所として開放しています。

■ 日時　毎週水曜日

　午前１０時～午後３時

■場所　水戸まちづくりセンター

問水戸学区まちづくり協議会
☎75 ● 8190

筆ペン講座

■ 日時　〔全４回〕　６月１9日・26日、

７月３日・１０日（全て火曜日）

　時間は全て午前１０時～正午

■ 対象　市内在住か在勤、在学の

人

■定員　2０人（先着順）

■講師　髙井義三さん

■受講料　１,０００円

■ 持ち物　筆ペン、筆記用具、定規

（１5cm位）

■ 申込方法　６月１5日（金）までに

問へ

問岩根まちづくりセンター
☎72 ● 7871　 72 ● 7872

親子産後ヨガ

■ 日時　〔全４回〕　６月１9日、７月

１7日、９月４日、１０月１6日（全て

火曜日）

時間は全て午前１０時3０分～１１時

3０分

■ 対象　１か月～１人歩きできる

までの子どもと保護者

■定員　１5組（先着順）

■ 講師　竹井英美さん（ヨガイン

ストラクター）

■参加費　１回　2００円

※ 帝王切開の場合は、産後３か月

以降の検診で主治医の許可が 

必要

■ 持ち物　バスタオル（子ども

用）、飲み物、タオル（ヨガマット

はあります。）

※託児サービスあり（要事前申込）

サロンひなげし講座

　気軽に集い、交流できる楽しい

場所です。

■日時　７月６日（金）

　午前１０時～正午

■内容　そうめん流し

■持ち物　エプロン・三角巾

■ 申込方法　６月29日（金）までに

問へ

問石部南まちづくりセンター
☎ 77 ● 2535

ワールドフェスタこなん2018

　世界の音楽やダンスに触れなが
ら、外国人との交流や多国籍の料
理を楽しみましょう。
■日時　６月１7日（日）
　午前１１時～午後３時
■ 場所　市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）

第１回英語でお茶べり

■日時　６月23日（土）
　午後２時～３時3０分
■ 場所　共同福祉施設（サンライ

フ甲西）
■定員　１5人（先着順）
■講師　藤田アニコーさん
■ 参加費　会員・学生5００円、一般

１,０００円

問湖南市国際協会〔中央まちづくり
センター〕
☎ 71 ● 4332

キラキラ Mama’sかふぇ2018

　毎日が輝く♪自分らしく過ごす
ための幸せライフ講座〔全６回〕
■定員　１5人（先着順）
■ 申込方法　開催日の１週間前ま

でに問へ
※託児あり（要事前申込）
お片付け術
■日時　６月2０日（水）
　午前１０時～正午
■ 講師　中島由子（整理収納アド

バイザー）
オリジナルランチトート作り
■日時　７月１2日（木）
　午前１０時～正午
■ 講師　坂野典子（ボイススタイ

リスト®）
■参加費　1,０００円
※３回目以降は９月以降開催

問柑子袋まちづくりセンター
☎71 ● 2560　 71 ● 2561
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豊かなつながり創造講座 
～ココロとカラダを育むえほんとの出
会い～

■ 日時　７月１3日（金）

　午後７時～８時3０分

■ 場所　みくも地域人権福祉市民

交流センター

■ 講師　大舩めぐみさん（子ども・

本・文化を考える会代表）

※ 託児を希望する人は６月29日

（金）までに問へ

問人権擁護課〔西庁舎〕
☎77 ● 7036　 77 ● 4101

シルバーパソコン初級教室

■日程　①６月29日（金）

　　　　②１１月3０日（金）

■時間　午後１時3０分～３時

■場所　社会福祉センター

■ 対象　市内在住でおおむね6０歳

以上の人

■定員　各回１5人（先着順）

■ 講師　パソコンボランティア

「パソフレ」

問ボランティアセンター
〔社会福祉センター〕
☎ 72 ● 1523

パソフレ講座 
「ITサロン」（パソコン相談）

◆６月７日（木）、７月５日（木）

　三雲まちづくりセンター

◆６月８日（金）、７月１3日（金）

　ふれあいの館（石部東）

◆６月１5日（金）、７月2０日（金）

鳩の街市民交流スペース（平和

堂石部店２階）

◆６月22日（金）、７月27日（金）

市民学習交流センター（サンヒ

ルズ甲西）

※時間は全て午後１時3０分～３時

※パソコンをお持ちください。

※ 困り事や希望などがあれば気軽

にお電話ください。

問NPO法人パソフレ
　谷　　☎75 ● 0063

　　　　☎090 ● 8125 ● 2721

　金子　☎090 ● 4809 ● 2554

　http://www.pasofure.org/

６月のスポーツデー

　卓球・バドミントン・月替わり

ニュースポーツなどを楽しみます。

■参加料　１００円／人

■持ち物　体育館シューズ

いきいきスポーツデー

■ 日時　６月１5日（金）

　午後７時～９時

■場所　石部中学校体育館

エンジョイスポーツデー

■日時　６月23日（土）

　午後７時～９時

■場所　湖南市総合体育館

問生涯学習課〔西庁舎〕
☎77 ● 7045　 77 ● 6253

湖南市男性介護者の集い

■日時　６月23日（土）

　午後２時～３時3０分

■ 場所　こうせい駅前診療所隣接

ホール（針337番地１）

問中央デイサービスセンターしん
あい 
☎72 ● 6889（担当：芦田）

子育てリフレッシュタイム 

子どもを預けてリフレッシュ！

■日時　７月１０日（火）

　午前１０時3０分～午後２時3０分

■ 対象　市内在住か在勤で、生後

４か月以上の未就学の子どもが

いる保護者

■定員　子ども１０人（先着順）

■ 参加費　子ども一人につき6００

円（保険料含む）

■保育者　保育サービスぽっぽ

■申込方法　電話かFAXで問へ

問女性センター
☎ 72 ● 8588（日曜・祝日休館）

湖南市の歴史講座

　市内の文化財について時代別に

学びます。

■ 日時　６月１9日、７月１7日、８月

2１日、９月１8日、１０月１6日（全て

火曜日）

※ 時間は全て午前１０時～１１時3０分

（９月のみ午前９時～午後４時）

■場所　石部老人福祉センター

■対象　市内在住か在勤の人

■定員　3０人

■ 申込方法　６月１5日（金）までに

問へ

問生涯学習課〔西庁舎〕
☎77 ● 6250　 77 ● 6253

甲賀市・湖南市合同JOBフェア

　甲賀市・湖南市内の企業・事業所

66社（甲賀市46社、湖南市2０社）が

参加し、企業のPRや採用選考を行

います。甲賀市・湖南市内での就職

を考えている人は、ぜひお越しく

ださい。

※ 参加企業など詳しくは、市ホー

ムページをご覧ください。

■日時　７月３日（火）

　午後１時3０分～４時

※受付は午後１時～３時3０分

■ 場所　クサツエストピアホテル

（草津市西大路町４－32）

■対象　

・ 平成3１年（2０１9年）３月に大学

（院）、短期大学、高等専門学校等

を卒業予定の学生（卒業後３年以

内含む）

・ 若年求職者（おおむね4０歳代前

半まで）

※ 当日は就職活動にふさわしい服

装でお越しください。

※予約不要、参加無料、入退場自由

問商工観光労政課〔共同福祉施設〕
☎71 ● 2332　 72 ● 4820
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