
情報あらかると
サンヒルズぱそこん塾
　パソコンの基本操作、ワード・エクセル
基礎から実践応用まで自分のペースで学
べます。個別学習のサポートもします。
■日時　毎週土曜日
　午前10時～正午
■受講料　１回700円
■講師　NPO法人湖南ネットしが
※�初めての人は事前に申し込んでくださ
い。

IT使いこなし講座
はじめてのパソコン操作基本講座
　パソコンの基本操作、便利な設定方法
を学びます。
■�日時　〔全４回〕　５月24日（火）・25日
（水）・26日（木）・27日（金）
　午前10時～正午
■定員　10人
■受講料　2,000円
※別途テキスト代が1,000円必要です。
■講師　NPO法人湖南ネットしが
■申込締切　５月20日（金）

問市民学習交流センター
　（サンヒルズ甲西）
　☎75 ● 8190　 75 ● 8192

あいいろ学級（成人学級）
■日時・内容　〔全５回〕　
①６月９日（木）
午前９時30分～11時30分
ヨガ講座～マイペースで楽しく体験し
ましょう～

②７月14日（木）
午前９時～正午
お菓子作り～自然の素材を生かし手軽
に作れる夏のお菓子～

③９月27日（火）
午前９時～午後３時
館外学習～グラウンドゴルフで爽やか
な汗を流しませんか～

④10月13日（木）
午前９時30分～正午
寄せ植え～季節の花を楽しみましょう～

⑤11月24日（木）
午前９時～午後３時
館外学習～秋の散策と見学～

■�対象　市内在住か在勤で８割以上出席
できる人

■定員　20人（先着順）
■申込方法　電話か直接問へ。
※材料代などが別途必要です。
※�申込者が少ない場合は、中止すること
があります。

問下田まちづくりセンター
　☎75 ● 0011　 75 ● 4491

長谷川義史＆大友剛コンサート
みんな、はじめは赤ちゃんだった
テレビ番組「ちちんぷいぷい」でおなじみ
の長谷川さん。大人気の２人がやって来
ます。
～絵本と音楽で素敵な一日を～

■日時　５月22日（日）
　午後２時開演
■場所　石部文化ホール
■入場料【全席指定】　
○�前売り…一般2,500円、中学生以下
1,500円、親子ペア3,800円

○�当日…一般3,000円、
　中学生以下1,800円
■�前売り券販売所　石部・甲西文化ホール

問（公財）湖南市文化体育振興事業団
〔甲西文化ホール〕（月曜休館）
　☎72 ● 2133　 72 ● 7305

天体観望会
■日時　５月28日（土）
　午後８時～９時30分
■�場所　石部南運動場（石部南まちづく
りセンター東側）

※天候不良時は中止します。
※中学生以下は要保護者同伴。
※�天候不良時の中止のお知らせなどをブ
ログに掲載しています。

　　　　　　　　 （携帯用QRコード）

伊勢館外学習
■日時　６月３日（金）
　午前８時30分～午後６時
■行先　伊勢神宮内宮、鳥羽水族館　ほか
■定員　45人（先着順）
■�参加費　4,500円（交通費、旅行保険、
入場料含む）

※食事代は別途自己負担です。
■�申込方法　５月19日（木）までに電話か
FAX、または直接問へ。

問石部南まちづくりセンター
　☎ 77 ● 2535

やしま教養講座【生活編】
■日時・内容　〔全６回〕　
①６月４日（土）
午前10時～11時30分
実習…お菓子作り
～親子で楽しいおやつ作り～
②６月26日（日）
午前10時～11時30分
講話…ライフプラン
～子育て世代のライフプラン～
③７月９日（土）
午前10時～午後１時
実習…ランチメニューに挑戦
～手作りランチを楽しもう～
④８月28日（日）
午前10時～11時30分
実習…プリザーブドフラワー
～手作りコサージュで華やかさを演出～
⑤９月10日（土）
午前10時～正午
実習…お弁当作り
～ピクニックのおともに～
⑥９月24日（土）
午前10時～11時30分
講話…育児支援セミナー
～ママとパパにゆとりを～
■�対象　市内在住か在勤で８割以上出席
できる人
■定員　15人（先着順）
■申込方法　電話か直接問へ。
※実習は材料代などが別途必要です。

問柑子袋まちづくりセンター
　☎71 ● 2560　 71 ● 2561

滋賀県子育て支援活動推進事業
健やか子育て講演会
■日時　６月６日（月）
　午後１時～２時30分
■場所　水戸幼稚園
■演題　「体が動けば心も弾む」
■�講師　居関達彦さん（（公財）外あそび
体育遊具協会公認体育指導員）
■�申込方法　５月27日（金）までに電話か
FAXで問へ。
※�託児サ－ビスがあります。申し込み時
にお知らせください。

問光星学園水戸幼稚園
　☎75 ● 3350　 75 ● 4425

Ⓒ相澤心也
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information
イベント・講座

特集展示�館所蔵品展
　びわこ国体の聖火ランナー用トーチや
石部小学校の瓦、田村一二作の絵画、砂漠
のバラ、市指定文化財の「石部焼花皿」、
「奥村志宇襖絵」などの名品を展示しま
す。
■期間　５月14日（土）～６月26日（日）
午前９時～午後４時30分（入館は午後
４時まで）
■場所　東海道石部宿歴史民俗資料館
■�休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
■�入館料　大人350円（300円）、児童生
徒150円（100円）
※（　）内は20人以上の団体料金

問生涯学習課〔西庁舎〕
　☎77 ● 6250　 77 ● 6253

初めての水中運動体験教室
■日時　５月18日（水）・25日（水）
　午後６時30分～７時30分
■場所　甲西イトマンスイミングスクール
■�対象　市内在住か在勤で40歳以上の介
護を必要としない人
■定員　各日30人（先着順）
■参加費　１回100円
■�講師　藤田真緒さん（アクアビクスイ
ンストラクター）
■�持ち物　水着、スイミングキャップ、バ
スタオル
■�申込方法　当日直接甲西イトマンスイ
ミングスクールへ。

問湖南市体育協会
　〔石部文化総合センター〕
　☎77 ● 3356　 77 ● 3227

子育てリフレッシュタイム
　毎日の子育てに追われているあなた。
子どもを預けて、自由な時間を過ごして
みませんか。
■日時　６月13日（月）
　午前９時30分～正午
■場所　女性センター
■�対象　市内在住か在勤で生後４か月以
上の未就学の子どもがいる保護者
■定員　子ども10人（先着順）
■�参加費　子ども一人につき400円（保
険料含む）
■�持ち物　飲み物、着替え、バスタオル、
ビニール袋　など
■申込方法　月～土曜日に電話で問へ。
※一時保育もしています。希望する人
は保育サービス「ぽっぽ」（☎070 ●

1768 ● 3182）へ。

問女性センター
　☎ 72 ● 8588

おでかけクラブ員募集
　市内外の観光地や名所を公共交通機関
で巡る計画を立て、実行します。自分たち
の住むまちを知り、子ども同士のコミュ
ニケーションを通して互いが協力するこ
との大切さを学びましょう。
■場所　三雲児童館　ほか
■対象　市内在住の小学生・中学生
■定員　15人（先着順）
■参加費　実費（活動時の交通費）
■申込方法　５月13日（金）までに問へ。

問三雲児童館（休館日：月・火、祝日）
　☎ 72 ● 2089

～春のおまつりにでかけよう～
お田植え祭り
　五穀豊穣を祈り色鮮やかなお田植え衣
装を着た子どもたちが踊ります。その後、
獅子も参列して神輿の渡御が行なわれま
す。
■日時　５月１日（日）
　午前11時～神事
　午後１時～お田植え踊り
　午後２時～神輿巡行
■場所　日枝神社

問日枝神社
　☎75 ● 0775

石部例大祭
　大神輿、こども神輿が夕方まで氏子中
を巡行します。
■日時・場所　５月１日（日）
　【吉姫神社】
　午前９時～神事
　午前９時30分～神輿巡行
　【吉御子神社】
　午前８時45分～神事
　午前10時～神輿巡行

問吉姫神社
　☎77 ● 2520
　吉御子神社
　☎77 ● 2246

花祭り　潅
かんぶつえ
仏会

　仏祖釈尊の生誕を祝い、周りを花々で
飾り、甘茶を誕生仏の頭上から潅

そそ
ぐ法会

です。
■日時　５月５日（木・祝）
　午後２時～
■場所　善水寺
■拝観料　500円

問善水寺
　☎72 ● 3730　 72 ● 3847

いきいきスポーツデー
■日時　５月20日（金）
　午後７時～９時
■場所　石部中学校体育館
■参加費　100円
■�内容　卓球、バドミントン、ダブルダッ
チ　など

問生涯学習課〔西庁舎〕
　☎77 ● 7045　 77 ● 6253

第５回�石部老人福祉センターまつり
　センター利用団体によるコーラスやダ
ンスの発表、書道や手芸の作品展示、模擬
店があります。
■日時　５月29日（日）
　午前10時～午後３時
※模擬店は午前11時～

問石部老人福祉センター
　☎77 ● 5045　FAX77 ● 5046

ゴーヤカーテンプロジェクト
　夏の猛暑の節電対策にゴーヤカーテン
の普及活動をしています。一緒に種まき
をして、家で苗を育てます。
■日時　５月９日（月）
　午後１時30分～
■場所　社会福祉センター
■持ち物　爪切り（種の切り込みに使用）
■申込方法　５月６日（金）までに問へ。

庭木の剪定講座
　自分でできる庭木剪定にチャレンジし
ませんか。剪定道具を持っている人は持
参してください。
■�日時　〔全２回〕��５月18日（水）・25日（水）
　午前10時～正午
■場所　社会福祉センター
■定員　15人程度
■参加費　500円（資料代）
■講師　レイカ湖南剪定会
■�申込方法　５月11日（水）までに問へ。

シルバー菜園教室
　一緒に基礎から野菜作りをしません
か。自分で作った安全で新鮮な野菜を食
卓にのせましょう。
■�作業場所　正福寺地先（甲西北中学校
近く）

■定員　５人（先着順）
■受講料　実費（材料代）
■指導　菜園ボランティア
■申込方法　問へ。

問ボランティアセンター
　〔社会福祉センター〕
　☎ 72 ● 1523
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情 報 あ らか る と
第56回公立甲賀病院健康講座
　「口腔がん」をテーマにお話しします。
■日時　５月21日（土）
　午後２時～３時30分
■場所　公立甲賀病院（診療棟２階講堂）
■定員　120人
■�講師　角熊雅彦（公立甲賀病院歯科口
腔外科部長）

■�申込方法　電話かFAX、または直接問
へ。

問公立甲賀病院地域医療連携部
　☎62 ● 0234（代）　 62 ● 5273

障がい者のためのパソコン教室
　ワード、エクセル、メール、インター
ネットの基礎を学びます。
■日時　原則毎週金・土曜日
　午後１時30分～３時30分
■�場所　生活支援センターあかつき（甲
賀市水口町）

■�対象　湖南市・甲賀市在住の障がい者
（種別不問）
※申し込みなど詳しくは問へ。

問生活支援センターあかつき 
☎65 ● 4641　 65 ● 4642

ガーデニング教室
　初夏の花を使った寄せ植えをします。
■日時　６月19日（日）
　午後１時30分～３時30分
■対象　障がいのある人とその介助者
■定員　20人（先着順）
■参加費　2,500円（教材費）
■�申込方法　５月12日（木）～６月５日
（日）に受講申込書をＦＡＸか郵送、ま
たは直接問へ。

※�受講申込書は県立障害者福祉センター
ホームページに掲載しています。

問県立障害者福祉センター
（〒525-0072草津市笠山八丁目５
－130）

　☎077 ● 564 ● 7327
　 077 ● 564 ● 7641

雨山テニススクール
　大人の硬式テニス教室です。
■�レッスン日時　５月13日・20日・27日、
６月３日・10日・17日・24日（全て金曜日）

　午前９時45分～11時15分
■場所　雨山文化運動公園テニスコート
■対象　テニス未経験か初心者の人
■定員　１レッスン10人（先着順）
※一人２レッスンまで申込可。
■�指導　パブリックテニスイングランド
コーチ

※申込方法など詳しくは問へ。

問石部公共サービス株式会社
　（雨山公園管理事務所）
　☎77 ● 5400　 77 ● 5401

びわこウォ－キング2016
　ゴールすることは感動と自信をくれま
す。最初は一歩からでも目標を持って一
緒に歩きませんか。
■日時　５月８日（日）※雨天中止
　午前８時30分～受付、午後１時解散
■�集合場所　湖岸道路草津市志那町（平
湖）付近（志那１駐車場）

■参加費　500円（昼食、保険代）

問一歩から☆の会（宮路）
　☎090 ● 5898 ● 9603

アフリカへ毛布をおくる運動
　アフリカでは１枚の毛布が暑さと寒さ
から身を守る「家」の役目を果たしていま
す。国境を越えた援助をお願いします。
■日時　５月22日（日）
　午前10時～午後３時
■場所　中央まちづくりセンター
※�穴が開いている、破れている、綿毛布、
赤ちゃん用の小さい毛布はご遠慮くだ
さい。

※�汚れている毛布は洗濯してきてくださ
い。

問NPO法人明るい社会づくり運動
滋賀県協議会湖南支部（梅原）
　☎74 ● 1612

つどいの広場おおぞら
　乳幼児を持つ親子が気軽に集い、交流
できる場所として開放しています。
■開放日　火～土曜日（祝日は除く）
　午前９時～午後２時
■対象　未就園児と保護者
※�５月13日（金）は近くの公園で遊んだあ
と、お弁当を食べる出張広場がありま
す。保健師も来ます（申込不要）。
今月のイベント
親子でリズム遊びを楽しもう！
■日時　５月20日（金）
　午前10時30分～（受付：午前10時～）
■�場所　つどいの広場おおぞら
　（三雲2030-67（西山団地内））
■定員　15組（先着順）
■�講師　ボランティアグループ「ポレポ
レ遊ぎ舎」
■申込締切　５月10日（火）

問NPO法人ふれあいセンター
　「そよ風」
　☎72 ● 6153

パソフレ講座
「ＩＴサロン」（パソコン相談）
　こんなことできないか？もっと簡単に
できないか？など一緒に考えましょう。
◆６月２日（木）
　三雲まちづくりセンター
◆５月13日（金）、６月10日（金）
　ふれあいの館（石部東）
◆５月20日（金）、６月17日（金）
　鳩の街市民交流スペース
　（平和堂石部店２階）
◆５月27日（金）、６月24日（金）
　市民学習交流センター
　（サンヒルズ甲西）
※時間は全て午後１時30分～３時
※パソコンを持参してください。
※�ほかにも困り事や希望などがあれば気
軽に連絡してください。

問NPO法人パソフレ
　谷　☎75 ● 0063
　　　☎090 ● 8125 ● 2721
　鈴木☎75 ● 5466
　http://www.pasofure.org/
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