
問健康政策課〔保健センター〕　☎72 ● 4008　 72 ● 1481健康だより

母 子健康手帳の交付
（受付：午前８時30分～午後５時　場所：保健センター）
持 ち物　印鑑、妊娠届出書（保健センターにもあります）、

マイナンバーカード（持っていない人は通知カードと
本人確認書類（運転免許証、パスポートなど））

※ 妊娠届出書を持っていない場合は、出産予定日を主治
医に確認してからお越しください。

※ 代理人が来所の場合、妊婦本人が記入した委任状、代理
人の印鑑と本人確認書類も必要です。

乳 幼児健診
（受付：午後１時～２時15分　場所：保健センター）
多少時間がかかります。

対　象 日

４か月児健診 平成29年1月生 ５月25日（木）

10か月児健診 平成28年7月生 ５月15日（月）

１歳６か月児健診 平成27年9月19日
～10月生 ５月19日（金）

２歳６か月児相談・
歯科健診 平成26年10月生 ５月12日（金）

３歳６か月児健診 平成25年10月生 ５月11日（木）

当日の午前10時に気象警報が発令されている場合は健診
を中止します。
持 ち物　母子健康手帳、質問票、バスタオル（４か月児）、

歯ブラシ（10か月児・１歳６か月児・２歳６か月児・３歳
６か月児）

※３歳６か月児健診では尿検査・視力検査を行います。

親子でいい歯のコンクール

出場者募集！
■ 対象　平成28年４月～平成29年３月に３歳

６か月児健診を受診した子どもとその保護者
で、むし歯のない親子（保護者は数本なら治療
済み可）

■ 申込方法　5月31日（水）までに電話で問へ。

予防接種はお済みですか

日 本脳炎…平成９年４月２日～平成21年10月１日生

まれで、過去に接種を受けていない人は、特例措置

として未接種分を定期接種できます。詳しくは

保健センターだよりで確認してください。

麻 しん風しん…対象年齢が過ぎると費用の負担が大

きくなります。忘れずに受けましょう。

■対象　

１期　生後12～24か月未満の幼児

２期　 平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれ

の子ども

あなたも一緒に健康推進員

活動をしてみませんか？

　ボランティアとして地域で食育や健康づくりを進

める健康推進員を養成する講座を開催します。乳幼

児から高齢者までみんなが健康でいきいき生活でき

るよう、生涯を通した健康づくりを学びます。受講修

了後は、平成30年度から健康推進員として地域で活

動していただきます。

■日程　６月～１月（全７回）

■定員　25人程度

■申込方法　5月31日（水）までに電話か直接問へ。

健康推進員養成講座

成人の風しん予防接種

 費用を助成します
　妊娠中の女性が風しんに感染すると、赤ちゃ

んが白内障、先天性心疾患、難聴を特徴とする

「先天性風しん症候群」になる可能性がありま

す。

　市では妊婦と赤ちゃんの健康を守るため、風

しん予防接種費用の一部を助成します。

■対象　

　平成29年４月1日以降に接種し、次の①～③

の条件すべてを満たす人

①市に住民登録のある人

② 妊娠を希望する女性、その配偶者などの同居

家族（ただし、妊娠中の女性は除く）

③ 滋賀県風しん抗体検査事業による風しん抗体

検査を受け、抗体価の低かった人

■申込方法　

　申請書、抗体検査結果書、風しんワクチン予防

接種を受けた医療機関発行の領収書を問へ。

※ 申請書は問に置いています。

■助成額　

　予防接種費用の７割の金額（上限7,000円）

■ 持ち物　印鑑、振込先口座が分かるもの（通帳

の写し など）
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