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湖南市子育て支援センター

携帯・スマホは
こちらから

湖南市子育て応援サイト

をご利用ください。

市ホームページからバナーをクリック

◎休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
 kosodate-s@city.shiga-konan.lg.jp

◎申し込み受付時間　午前９時～午後５時

みつばち開放日（移動支援センター）

時間　午前10時～11時30分

開放日（誕生月の子どもの手形・足形がとれます）
時間　午前９時30分～11時45分
　　　午後１時15分～３時45分
※開放日、みつばち開放日の場所は左ページのカレンダーで確認してください。
※市内在住の未就園児と保護者が対象です。
※午前７時の時点で気象警報が発令されている場合はセンターを臨時閉所します。

子育て支援センター

ひまわり
（岩根保育園2階）☎ 72 ● 7089

子育て応援広場

音楽と遊ぼう！
日時　11月10日（金）　午前10時～11時
対象　１歳～２歳未満の子どもと保護者
定員　20組（先着順･初めての人優先）
講師　宇野保子さん（日本ミュージックケア協会）
申込期間　10月16日（月）・17日（火）
栄養士さんと話そう～手づかみ食の試食～
日時　11月16日（木）　午前10時～11時
場所　岩根まちづくりセンター
対象　１歳～1歳5か月の子どもと保護者
定員　20組（先着順･初めての人優先）
講師　市管理栄養士
申込期間　10月26日（木）・27日（金）
リズムにのってあそぼう
日時　11月20日（月）　午前10時～11時
対象　１歳6ヶ月以上の子どもと保護者
定員　20組（先着順）
講師　歌あそびグループ「ポレポレ遊ぎ舎」
申込期間　10月26日（木）・27日（金）
ベビーダンス～赤ちゃんを抱っこして楽しくダンス～
日時　11月22日（水）午前10時～11時30分
対象　首がすわる～1歳５か月の子どもと保護者
定員　20組（先着順･初めての人優先）
講 師　坂尾こみなさん（日本ベビーダンス協会認定イン

ストラクター）
申込期間　10月26日（木）・27日（金）

ベビーマッサージ

日時　10月２日（月）　午前10時～11時30分
対象　首がすわる～８か月までの子どもと保護者
※子ども一人につき１回の参加です。
内容　助産師による育児相談、ベビーマッサージ
持ち物　バスタオル、母子健康手帳

ベビー＆キッズスマイル

　保健師と栄養士が子育て相談に応じます。
日時　10月10日（火）　午前10時～11時

子育て応援利用相談･開放日

　子育てコンシェルジュが利用相談に応じます。
日時　10月27日（金）　午前９時30分～11時30分

にこにこ広場

ともだちいっぱい！～遊戯室で思いっきり遊ぼう～
日時　10月11日（水）　午前10時～11時20分
対象　２歳以上の子どもと保護者
持ち物　上靴（はだし可）
ひよこグループ～ふれあい遊びとおしゃべりタイム～
日時　10月13日（金）  午前10時～11時
対象　８か月までの子どもと保護者
小麦粉粘土で遊ぼう
日時　10月19日（木）　午前10時～11時30分
対象　１歳６か月以上の子どもと保護者
定員　20組（先着順･初めての人優先）
申込期間　10月５日（木）・６日（金）

子育て支援センター

ひまわり・たんぽぽはうす合同企画

運動会遊びをしよう
日時　10月20日（金）　午前10時～11時30分
場所　雨山第２体育館
対象　２歳以上の子どもと保護者
定員　30組（先着順）
申 込期間　10月５日（木）・６日（金）にひまわりへ
助産師さんと話そう！
日時 　11月１日（水）　午前10時～11時30分
場所　菩提寺まちづくりセンター
対象　妊婦、未就園児の保護者
定員　25人（先着順）
講師　齋藤智孝さん
申 込方法　10月16日（月）・17日（火）にひまわりへ
※託児もあります。
親子リズム体操～リズムに合わせてうきうき体操～
日時　11月14日（火）　午前10時～11時30分
場所　みくも地域人権福祉市民交流センター
対象　2歳以上の子どもと保護者
定員　20組（先着順･初めての人優先）
講師　杉江のりこさん
申 込方法　10月16日（月）・17日（火）にひまわりへ

さくらんぼ広場（子育て支援センター合同企画）

つどいの広場おおぞら

　乳幼児を持つ親子が気軽に集い、交流の場所として
開放しています。
■開放日　火～土曜日（祝日は除く）
　午前９時～午後２時
■対象　未就園児と保護者
今月のイベント　手形作り
※作品は人権まつりに展示します
■日時　10月13日（金）　午前10時30分～
■ 場所　つどいの広場おおぞら（三雲2030-67（西山団

地内））
■定員　15組（先着順）
■参加費　100円
■申込締切　10月３日（火）～10日（火）までに問へ
※ 10月19日（木）に出張広場があります。保健師さんも

来るので、ぜひご参加ください。申込は不要です。

問NPO法人ふれあいセンター「そよ風」　☎72 ● 6153

※弟･妹の託児は申し込み時にお尋ねください
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