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広報
こうほう

 こなん やさしい 日本語
に ほ ん ご

 版
ばん

 2017年
ねん

５月
がつ

号
ごう

 

〒520-3195  

湖南
こ な ん

市
し

 石部
い し べ

中 央
ちゅうおう

１－１－１ 

湖
こ

南
な ん

 市
し

役
や く

所
し ょ

 人
じ ん

権
け ん

 擁
よ う

護
ご

 課
か

〔西庁舎
にしちょうしゃ

〕 

TEL:0748-77-8511  FAX：0748-77-4101  

こうほう                         
こなん 

 

内容
ないよう

 

＊年
ねん

 に １度
ど

 の 健康
けんこう

 チェック 検
けん

診
しん

 を 受
う

けましょう 

＊人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診
けんしん

 に かかる お金
かね

 が 少
すこ

し もらえます 

＊子育
こそだ

て 応援
おうえん

 サポート センター  から の お知
し

らせ 

＊犬
いぬ

 の 登録
とうろく

・狂 犬 病
きょうけんびょう

 予防
よぼう

 注 射
ちゅうしゃ

 を 受
う

けて ください 、など 

 

 

 

＊ 

湖南
こなん

市
し

 ホームページ も みて ください: http://www.city.konan.shiga.jp/ 

                                                                           

 

 

今月
こんげつ

 の 表紙
ひょうし

 

西寺
にしでら

 に ある 常
じょう

楽寺
ら く じ

 で

す。三 重 塔
さんじゅうのとう

 と 本堂
ほんどう

 が 

国宝
こくほう

 です。散歩
さ ん ぽ

 してみま

せん か？ 
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検
けん

診
しん

 を 受
う

けましょう 
 

ずっと 健康
けんこう

 に 過
す

ごす ため に は 自分
じ ぶ ん

 で 食事
しょくじ

 を 気
き

に したり 運動
うんどう

 を する こと の 他
ほか

 

に 毎年
まいとし

 健康
けんこう

 診断
しんだん

 を 受
う

ける こと が 大切
たいせつ

 です。 

※もっと しりたい 人
ひと

 は 保健
ほ け ん

 センター だより を 見
み

て ください。 

※健
けん

診
しん

 が できる 年齢
ねんれい

 は 2018年
ねん

3月
がつ

31日
にち

 の 年齢
ねんれい

 で 数
かぞ

えて ください。 
 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：健康
けんこう

 政策
せいさく

 課
か

 (保健
ほ け ん

 センター) 

TEL: 0748-72-4008  FAX:0748-72-1481 

成人
せいじん

 健診
けんしん 特定

とくてい

 健診
けんしん

(湖南
こなん

市
し

 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほけん

 に 入
はい

って いる 人
ひと

)

だれ 19歳
さい

 から 39歳
さい

 の 人
ひと

40歳
さい

 から 64歳
さい

 の人
ひと

内容
ないよう

身体
しんたい

 測定
そくてい

、腹囲
ふくい

 測定
そくてい

、検尿
けんにょう

血圧
けつあつ

 測定
そくてい

、問診
もんしん

、血液
けつえき

 検査
けんさ

診察
しんさつ

 (したい人
ひと

)

身体
しんたい

 測定
そくてい

、腹囲
ふくい

 測定
そくてい

、検尿
けんにょう

血圧
けつあつ

 測定
そくてい

、問診
もんしん

、血液
けつえき

 検査
けんさ

診察
しんさつ

、心電図
しんでんず

 (集団
しゅうだん

 健診
けんしん

 また は 湖南市
   こなんし

 の 病院
びょういん

で 健診
けんしん

 を 受
う

ける 人
ひと

)

※眼底
がんてい

 検査
けんさ

 (目
め

 の 検査
けんさ

）を する 場合
ばあい

 も あり

ます。

持
も

ち 物
もの

はがき（持
も

って いる 人
ひと

）

健康
けんこう

 手帳
てちょう

 (持
も

って いる 人
ひと

)

お金
かね

(1,000円
えん

)

尿
にょう

 を 入
い

れる 容器
ようき

、質問
しつもん

 票
ひょう

 (持
も

って いる 人
ひと

)

受診
じゅしん

 券
けん

・質問
しつもん

 票
ひょう

(５月
がつ

に送
おく

ります)

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほけん

証
しょう

健康
けんこう

 手帳
てちょう

（持
も

って いる 人
ひと

）

お金
かね

 (1,300円
えん

)

尿
にょう

 を 入
い

れる 容器
  ようき

 (取
と

り に 来
き

た 人
ひと

)

場所
ばしょ

日程
にってい

 表
ひょう

 を 見
み

て ください

①集団
しゅうだん

 健診
けんしん

・・・ 保険
ほけん

 センター など で 受
う

ける

（日程
にってい

 表
ひょう

 を 見
み

て ください）

②個別
こべつ

 健診
けんしん

 （滋賀県
   しがけん

 の 決
き

まって いる 病院
びょういん

）

(県
けん

内
ない

 の 決
き

まっている 病院
びょういん

 で 受
う

ける （６月
がつ

19

日
にち

 (月曜日
げつようび

) から 10月
がつ

31日
にち

 (火曜日
かようび

) まで
 

※所得
し ょ と く

 が 少
す く

ない 人
ひと

 は、無料
む り ょ う

 で 受
う

けられる こと が あります。検診
けんしん

 を 受
う

ける １週間
しゅうかん

 前
まえ

 まで に 

保健
ほ け ん

 センター に 申請
しんせい

 して ください。 

■集団
しゅうだん

 健
けん

診
しん

 日程
にってい

（成人
せいじん

・特定
とくてい

 健
けん

診
しん

、胃
い

 がん・大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

） 

■受付
うけつけ

 時間
じ か ん

 成人
せいじん

 健
けん

診
しん

、特定
とくてい

 健
けん

診
しん

、胃
い

 がん 検診
けんしん

→9:00 から 10:30（受付
うけつけ

 は 8:30 から） 

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

（容器
よ う き

 配付
は い ふ

）→朝
あさ

 は 9:30 から 11:30、昼
ひる

 は 13:30 から 16:00 

滋賀県
し が け ん

 健康
けんこう

 づくり  

キャラクター クミちゃん 
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■胃
い

 がん 検診
けんしん

 の 申
もう

し込
こ

み は、5月
がつ

12日
にち

（金曜日
きんようび

）まで に 健康
けんこう

 政策
せいさく

 課
か

 へ 電話
で ん わ

 ください 

日
  ひ

曜日
ようび

健診
けんしん

 の 名前
なまえ

場所
  ばしょ

人数
にんず

（※胃
い

がん 検診
けんしん

 は

予約
よやく

 が いり

ます）

子
 こ

ど

も の

保育
ほいく

 血液
けつえき

 サラ サラ

チェック

9 火曜日
かようび

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

(容器
ようき

 配付
はいふ

) 保健
 ほけん

 センター

10 水曜日
　すいようび

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

(容器
ようき

 配付
はいふ

) 石部
 いしべ

 保健
 ほけん　

 センター

11 木曜日
　もくようび

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

(容器
ようき

 配付
はいふ

) 石部
 いしべ

 保健
　ほけん

 センター(朝
あさ

）

12 金曜日
　きんようび

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

(容器
ようき

 配付
はいふ

) サンヒルズ 甲西
 こうせい

(朝
あさ

）

菩提寺
    ぼだいじ

 まちづくり センター

(朝
あさ

）

保健
 ほけん

 センター(昼
ひる

）

16 火曜日
　かようび

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

 (容器
ようき

 配付
はいふ

) 保健
 ほけん

 センター

17 水曜日
　すいようび

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

石部
 いしべ

 老人
ろうじん

 福祉
 ふくし

 センター - - ○

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- - -

胃
い

がん 検診
けんしん

男女
だんじょ

(50人) - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- - -

胃
い

 がん 検診
けんしん

男
おとこ

(50人) - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- ○ -

胃
い

 がん 検診
けんしん

女
おんな

(50人
にん

) - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- ○ -

胃
い

 がん 検診
けんしん

男
だん

女
じょ

(50人
にん

) - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- - -

胃
い

がん検診
けんしん

女
おんな

(50人
にん

) - -

2 金曜日
　きんようび

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

保健
 ほけん

 センター - - ○

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- - -

胃
い

 がん 検診
けんしん

男
だん

女
じょ

(50人
にん

) - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- - -

胃
い

 がん 検診
けんしん

男
おとこ

（50人
にん

） - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- ○ -

胃
い

 がん 検診
けんしん

女
おんな

(50人
にん

) - -

成人
せいじん

・特定
とくてい

 健診
けんしん

- ○ -

胃
い

 がん 検診
けんしん

女
おんな

(50人
にん

) - -

6月
がつ

7 水曜日
　すいようび

保健
 ほけん

 センター

31 水曜日
　すいようび

4 日曜日
　にちようび

5 月曜日
　げつようび

5

月
がつ

サンヒルズ 甲西
 こうせい

サンヒルズ 甲西
 こうせい

23 火曜日
　　かようび

24 水曜日
　すいようび

保健
 ほけん

センター

石部
 いしべ

 老人
ろうじん

 福祉
 ふくし

 センター

－ - －

18 木曜日
　もくようび

15 月曜日
　げつようび

大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

(容器
ようき

 配付
はいふ

)

保健
 ほけん

 センター

保健
 ほけん

 センター

保健
 ほけん

 センター

26 金曜日
　きんようび

菩提寺
 ぼだいじ

 まちづくり センター

火曜日
かようび

6

 

・大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

 の 容器
よ う き

 を 回収
かいしゅう

 する 日
ひ

 は 容器
よ う き

 を 渡
わた

す とき に お知
し

らせ します。 
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・託児
た く じ

（子
こ

ども の 保育
ほ い く

）・・・9か月
げつ

 から 小学生
しょうがくせい

 に なる まで の 子
こ

ども を 検診
けんしん

 の 日
ひ

 に 

先
さき

 に 申
もう

し込
こ

んだ 人
ひと

 から 15 人
ひと

 まで 受
う

け付
つ

けます。検診
けんしん

 の 日
ひ

 の 1週間
しゅうかん

 前
まえ

 まで に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

・血液
けつえき

 サラ サラ チェック…血液
けつえき

 の 状態
じょうたい

 が 簡単
かんたん

 に 見
み

る こと が できます。 

・手話
し ゅ わ

 通訳
つうやく

 は、１か月
げつ

 前
まえ

 まで に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

・ポルトガル語
ご

 の 通訳
つうやく

 を 必要
ひつよう

な 人
ひと

 は 聞
き

いて ください。 
 

がん 検診
けんしん

 の お知
し

らせ 

胃
い

がん 検診
けんしん

 

バリウム を 飲
の

んで 胃
い

 の レントゲン を 撮
と

ります。 

■だれ             40歳
さい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

 

■持
も

ち 物
もの

          はがき、健康
けんこう

 手帳
てちょう

(持
も

って いる 人
ひと

)、検診
けんしん

 の お金
かね

(1000円
えん

) 

■どう すれば いい  ５月
がつ

12日
にち

(金曜日
きんようび

) まで に 保健
ほ け ん

 センター へ 電話
で ん わ

 して ください。 

次
つぎ

 の 人
ひと

 は 受
う

けられません 

・妊娠
にんしん

 している 人
ひと

・妊娠
にんしん

 している かも しれない 人
ひと

 

・胃
い

 を 切
き

った 人
ひと

, 食道
しょくどう

 や 腸
ちょう

 など の 病気
びょうき

 で せまく なって いる 人
ひと

 

・バリウム を 飲
の

む と 体調
たいちょう

 が 悪
わる

く なる 人
ひと

 

・食
た

べ 物
もの

 や 飲
の

み 物
もの

 を 飲
の

みにくい 人
ひと

 

・心臓
しんぞう

 や 腎臓
じんぞう

 の 病気
びょうき

 で 水
みず

 を 飲
の

む 量
りょう

が 医者
い し ゃ

 に 決
き

められて いる 人
ひと

 ・便秘
べ ん ぴ

 が ひどい 人
ひと

 

 

大腸
だいちょう

がん 検診
けんしん

 

自分
じ ぶ ん

 の 家
いえ

 で ２日
にち

 分
ぶん

 の 便
べん

 を 専用
せんよう

 の 容器
よ う き

 に とって ください。便
べん

 に 血
ち

 が 混
ま

ざって 

いない か を 調
しら

べます。直接
ちょくせつ

、容器
よ う き

 を もらい に 来
き

て ください。 

■だれ      40歳
さい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

 

■持
も

ち 物
もの

   検診
けんしん

 の お金
きん

 (500円
えん

） 

次
つぎ

 の 人
ひと

 は 受
う

けられません 

・これ まで に 大腸
だいちょう

 がん、 腸
ちょう

 の 病気
びょうき

 に なった 人
ひと

 

※最近
さいきん

、便
べん

 に 血
ち

 が 混
ま

じって いる 人
ひと

 は、病院
びょういん

 へ 行
い

って ください。 
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乳
にゅう

がん 検診
けんしん

 

マンモグラフィ の 検診
けんしん

 を します。 

■だれ    40歳
さい

 より 上
うえ

 の 女性
じょせい

 で 西暦
せいれき

 偶数
ぐうすう

 年
ねん

 生
う

まれ の 人
ひと

 （たとえば 1972, 1970 など） 

■どこで  病院
びょういん

 や 保健
ほ け ん

 センター で 受
う

けられます。 

① 病院
びょういん

 で 受
う

ける 人
ひと

 ※ 予約
よ や く

 が いります。病院
びょういん

 に 直
ちょく

接
せつ

 申
もう

し込
こ

んで ください。 

■いつまで 2018 年３月
がつ

15日
にち

（木曜日
もくようび

）まで。なるべく 早
はや

く 受
う

けましょう。 

■持
も

ち 物
もの

  はがき、健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

 など（本人
ほんにん

 が 確認
かくにん

 できる もの）、検診
けんしん

 の お金
かね

（1500円
えん

） 

 

② 保健
ほ け ん

 センター で 受
う

ける 人
ひと

（集団
しゅうだん

 検診
けんしん

） 

検診
けんしん

 の ある 日
ひ

 や 持
も

ち 物
もの

 は 保健
ほ け ん

 センター だより を 見
み

て ください。 

※自分
じ ぶ ん

 で 乳
にゅう

がん を 見
み

つける 方法
ほうほう

 も 教
おし

えます。 

 

次
つぎ

 の 人
ひと

 は 受
う

けられません  

・ペース メーカー を している 人
ひと

、胸
むね

 の 手術
しゅじゅつ

 を した 人
ひと

、水頭症
すいとうしょう

 手術
しゅじゅつ

を した人
ひと

、 授乳
じゅにゅう

 

している 人
ひと

、妊娠
にんしん

 している 人
ひと

、母乳
ぼにゅう

 を やめて まだ ６か月
げつ

 立
た

っていない 人
ひと

 

・自覚
じ か く

 が ある 人
ひと

 は、直接
ちょくせつ

 病院
びょういん

 へ 行
い

って ください。 

 

子宮頸
しきゅうけい

 がん 検診
けんしん

 

子宮
しきゅう

 頸部
け い ぶ

 の 細胞
さいぼう

 を 採
と

って 検査
け ん さ

 します。 

※集団
しゅうだん

 検診
けんしん

 は ありません。 

■だれ     20歳
さい

より 上
うえ

 の 女性
じょせい

 で、西暦
せいれき

 偶数
ぐうすう

 年
ねん

 生
う

まれ の 人
ひと

（たとえば 1990,1996 など） 

■どこで   受
う

けられる 病院
びょういん

 が 決
き

まっています。保健
ほ け ん

 センター だより を 見
み

てください。 

※検診
けんしん

 する 日
ひ

 が 決
き

まっている 病院
びょういん

 も ある ので 電話
で ん わ

 して から 行
い

って ください。 

■いつ まで 2018年
ねん

３月
がつ

31日
にち

（土曜日
ど よ う び

）まで 

■持
も

ち 物
もの

  はがき、健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

 など(本人
ほんにん

 が 確認
かくにん

 できる もの)、検診
けんしん

 の お金
かね

（1700円
えん

） 

 

次
つぎ

 の 人
ひと

 は 受
う

けられません 

・自覚
じ か く

 が ある 人
ひと

 は、直接
ちょくせつ

 病院
びょういん

 へ 行
い

って ください。 

 

※70歳
さい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

 は 無料
むりょう

 

※所得
しょとく

 が 少
すく

ない 人
ひと

 は、無料
むりょう

 で 受
う

ける こと が できます。 

検診
けんしん

 を 受
う

ける １週間
しゅうかん

 前
まえ

 まで に 保健
ほ け ん

 センター に 申請
しんせい

 して ください。 

※大腸
だいちょう

 がん 検診
けんしん

 の 容器
よ う き

 を もらった とき に 払
はら

った お金
かね

 は 戻
もど

って きません。 
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受診料
じ ゅ し ん り ょ う

 (検診
け ん し ん

 に 必要
ひ つ よ う

な お金
か ね

） 

お金
か ね

1000 円
えん

500 円
えん

1500 円
えん

1700 円
えん

大腸
だいちょう

がん 検診
けんしん

検診
け ん し ん 　

 の 名前
な ま え

胃
い

がん 検診
けんしん

乳
に ゅ う

がん 検診
けんしん

子宮
しきゅう

頸
けい

がん 検診
けんしん

 

 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 から の お知
し

らせ 

 

人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診
けんしん

 に かかる お金
かね

 が 少
すこ

し もらえます 
    

湖南
こ な ん

市
し

 の 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 では、健康
けんこう

 に すごす ため に、人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診
けんしん

 を 

受
う

ける お金
かね

 を 少
すこ

し 出
だ

して います。 

検診
けんしん

 を 受
う

けて、食事
しょくじ

 や 運動
うんどう

 不足
ぶ そ く

 に 気
き

 を つけて、健康
けんこう

な 毎日
まいにち

 を すごしましょう。 

 

■だれ 

40歳
さい

 から 74歳
さい

 まで の 湖南
こ な ん

市
し

 の 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 に 入
はい

って いる 人
ひと

 で 次
つぎ

 の すべて に 

当
あ

てはまる 人
ひと

。 

〇湖南
こ な ん

市
し

 に ３か月
げつ

 以上
いじょう

 住所
じゅうしょ

 が ある こと。 

〇湖南
こ な ん

市
し

 の 税金
ぜいきん

 を すべて 払
はら

って いる こと。 

〇湖南
こ な ん

市
し

 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 が 行
おこな

う 特定
とくてい

 健康
けんこう

 診査
し ん さ

 を 受
う

けて いない こと。 

〇人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診
けんしん

 に かかる お金
かね

 を 他
ほか

 から もらって いない こと。 

〇市
し

役所
やくしょ

 が 検診
けんしん

 結果
け っ か

 を その 後
ご

 の 指導
し ど う

 と 統計
とうけい

 に 使
つか

う こと に 反対
はんたい

 しない こと。 

※検査
け ん さ

 の 内容
ないよう

 に よって は お金
かね

 が 出
で

ない もの が あります。電話
で ん わ

 で 聞
き

いて ください。 

■いくら もらえる か 

検診
けんしん

 で 払
はら

う お金
かね

 の 半分
はんぶん

（20.000円
えん

 まで）。 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:健康
けんこう

 政
せい

策
さく

 課
か

〔保健
ほ け ん

 センター〕 

TEL: 0748-72-4008 
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※１人
ひ と り

 に つき １年度
ね ん ど

１回
かい

 まで。 

■どの 病院
びょういん

 で 検診
けんしん

 を 受
う

けられる か 

滋賀県
し が け ん

 に ある 病院
びょういん

 

■どうすれば  いい 

①11月
がつ

30日
にち

(木曜日
もくようび

)まで に、「人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診
けんしん

 計画書
けいかくしょ

」を 市
し

役所
やくしょ

に 出
だ

して  

ください。 

※必
かなら

ず 検診
けんしん

 を 受
う

ける 前
まえ

 に 出
だ

して ください。 

※「人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診
けんしん

 計画書
けいかくしょ

」は 市
し

役所
やくしょ

 に あります。また、湖南
こ な ん

市
し

 の ホーム  

ページ から ダウン ロード できます。 

②12月
がつ

31日
にち

（日曜日
にちようび

）まで に 検診
けんしん

 を 受
う

ける こと。 

③2018年
ねん

１月
がつ

31日
にち

(水曜日
すいようび

) まで に 次
つぎ

 の もの を 市
し

役所
やくしょ

 に 出
だ

して ください。 

（１）人間
にんげん

 ドック・脳
のう

 ドック 検診費
けんしんひ

 助成金
じょせいきん

 交付
こ う ふ

 申請書
しんせいしょ

 兼
けん

 請求書
せいきゅうしょ

 

（２）質問
しつもん

 票
ひょう

 

（３）領 収 書
りょうしゅうしょ

 

（４）検診
けんしん

 結果
け っ か

 

※用紙
よ う し

 は 市
し

役所
やくしょ

 に あります。わからない とき は、電話
で ん わ

 して ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：保険
ほ け ん

 年金
ねんきん

 課
か

〔 東
ひがし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL：0748－71－2324 FAX：0748－72－2460 

 

 

子育
こ そ だ

て 応援
おうえん

 サポート センター から の お知
し

らせ 
 

４月
がつ

 から 保健
ほ け ん

 センター に 子育
こ そ だ

て 応援
おうえん

 サポート センター が できました。お母
かあ

さん や 

家族
かぞく

 が、安心
あんしん

 して 子育
こ そ だ

て できる ように、妊娠
にんしん

 して から 子育
こ そ だ

て している 間
あいだ

 の アドバイ

ス や 支援
し え ん

 を します。 

産後
さ ん ご

 ケア 事業
じぎょう

（赤
あか

ちゃん が 生
う

まれて から の ケア） 

■どうすれば いい  

 利用
り よ う

 する 前
まえ

 に 子育て
こそだ

 応援
おうえん

 サポート センター に 電話
で ん わ

 で 予約
よ や く

 して ください。 

※生活
せいかつ

 保護
ほ ご

 の 人
ひと

 は、先
さき

 に 申請
しんせい

 する と 無料
むりょう

 に なります。 
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〇ショート ステイ (泊
と

まる)、デイ サービス（その 日
ひ

 に 帰
かえ

る） 

■だれ 

 次
つぎ

 の ①～③ 全部
ぜ ん ぶ

 に 当
あ

てはまる お母
かあ

さん と 生
せい

後
ご

 12 か月
げつ

 まで の 赤
あか

ちゃんで、市
し

役所
やくしょ

 が 

決
き

めた 人
ひと

 

① 湖南
こ な ん

市
し

 に 住 民 票
じゅうみんひょう

 が ある 人
ひと

 

②赤
あか

ちゃん を 産
う

んで 12 か月
げつ

 まで で、お母
かあ

さん が 子育
こ そ だ

て に 強く
つよ

 不安
ふあん

 を 感じて
かん

 いる 人
ひと

 

※ショート ステイ は 赤ちゃん
あか

 を 産
う

んで 4 か月
げつ

 まで 使えます
つか

 

③家族
か ぞ く

 など から サポート が ない 人
ひと

 

■どんな こと する 

・母乳
ぼにゅう

 と 赤
あか

ちゃん の お風呂
ふ ろ

 の 話
はなし

 

・乳房
にゅうぼう

 の 相談
そうだん

 (おっぱい の 話
はなし

) 

・赤
あか

ちゃん の 成長
せいちょう

 など の 相談
そうだん

 

・お母
かあ

さん の 体
からだ

 や 気持
き も

ち の 話
はなし

 

■お金
かね

 

・ショート ステイ 9,000円
えん

   夜
よる

 泊
と

まって 朝
あさ

 に 帰
かえ

る（24 時間
じ か ん

 まで）、(３回
かい

 の 食事
しょくじ

 が  

あります) 

・デイ サービス   4,500円
えん

   1日
にち

（８時間
じ か ん

 くらい）、(昼
ひる

 ご飯
はん

 が あります） 

■どこ で 

野村
の む ら

 産婦人科
さ ん ふ じ ん か

 また は まごころ 助産院
じょさんいん

 

 

〇乳房
にゅうぼう

 ケア 訪問
ほうもん

 (おっぱい の こと で 気
き

 に なる 人
ひと

 は、相談
そうだん

 できます) 

■だれ  

 湖南
こ な ん

市
し

 に 住 民 票
じゅうみんひょう

 が ある 人
ひと

 

赤ちゃん
あか

 を 産んで
う

 12 か月
げつ

 まで で、おっぱい の あげ 方
かた

 など に、不安
ふ あ ん

 が あり、乳房
にゅうぼう

 に 

不調
ふちょう

 が ある 人
ひと

（ 訪問
ほうもん

 は１回
かい

 だけ） 

■お金
かね

 1500円
えん

  
 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：子育て
こそだ

 応援
おうえん

 サポート センター 

健康
けんこう

 政策
せいさく

 課
か

 (保健
ほ け ん

 センター) 

TEL: 0748-71-4150  FAX:0748-72-1481 

 

犬
いぬ

 の 登録
とうろく

・狂犬病
きょうけんびょう

 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 を 受
う

けて 下
くだ

さい  
 

   ５月
がつ

16日
にち

（火曜日
か よ う び

）～19日
にち

（ 金曜日
きんようび

 ）に それ ぞれ の 場所
ばしょ

 で 一緒
いっしょ

 に 注射
ちゅうしゃ

 を  します。注射
ちゅうしゃ

 が ま

だ の 場合
ばあい

 は 必ず
かなら  

 して ください。 注射
ちゅうしゃ

 の 日
ひ

 の 持
も

ち 物
もの

 は 広報
こうほう

 こなん ４月号
がつごう

 を 見
み

て ください。 
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2017年
ねん

 狂犬病
きょうけんびょう

 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 
 

５月
がつ

16日
にち

 

(火曜日
か よ う び

) 

9:30 から 9:45 保健
ほけん

 センター（夏見
な つ み

） 

10:00 から 10:15 岩根
いわね

 まちづくり センター 

10:30 から 11:10 市民
しみん

 学習
がくしゅう

 交流
こうりゅう

 センター(サン ヒルズ 甲西
こうせい

) 

11:25 から 11:50 下田
し も だ

 まちづくり センター 

13:00 から 13:30 三雲
み く も

 まちづくり センター 

13:45 から 14:00 妙
みょう

感
かん

寺
じ

 多目
た も く

的
てき

 集会
しゅうかい

 所
しょ

 

５月
がつ

17日
にち

 

(水曜日
すいようび

) 

9:30 から 9:45 市
し

役所
やくしょ

 西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

（石部
い し べ

 保健
ほ け ん

 センター 前
まえ

） 

10:00 から 10:10 石部
いしべ

 コミュニティ センター 

10:25 から 10:40 石部
いしべ

 南
みなみ

まちづくり センター 

10:55 から 11:05 東寺
ひがしてら

 公民館
こうみんかん

 (東寺
ひがしてら

 多目
た も く

的
てき

 集会
しゅうかい

 施設
し せ つ

) 

11:15 から 11:25 西寺
にしてら

 公民館
こうみんかん

（西寺
にしてら

 多目
た も く

的
てき

 集会
しゅうかい

 施設
し せ つ

) 

12:45 から 13:00 宝来坂
ほうらいざか

 集会
しゅうかい

場
じょう

 

13:15 から 13:30 松籟
しょうらい

 会館
かいかん

 

５月
がつ

19日
にち

 

(金曜日
きんようび

) 

9:30 から 10:00 柑子
こ う じ

袋
ぶくろ

 まちづくり センター 

10:20 から 10:50 北山
きたやま

台
だい

 自治
じ ち

 会館
かいかん

 

11:05 から 11:30 菩提寺
ぼ だ い じ

 コミュニティ センター 

11:45 から 12:05 みどり の 村
むら

 自治
じ ち

 会館
かいかん

 

13:10 から 13:45 イワタニランド 自治
じ ち

 会館
かいかん

 

 

 

マナー を 守
まも

って ペット を 飼
か

って ください  

 

社会
しゃかい

 の ルール を 守り
まも  

、他
ほか

 の 人
ひと

 に 迷惑
めいわく

 を かけない  ように  ペット  を  飼
か

って  ください。 正
ただ

し

い  飼
か

い 方
かた

 を して、人
ひと

 と ペット が  一緒
いっしょ

 に  暮
く

らせる まち に しましょう。 きれい な まち を 守
まも

る た

め に、犬
いぬ

 の フン など を とって ください。また、猫
ねこ

 は できる  だけ  家
いえ

 の 中
なか

 で  飼
か

って ください。 

 

 

問
と

い 合
あ

わせ 先
さき

：生活
せいかつ

 環境
かんきょう

 課
か

〔東 庁 舎
ひがしちょうしゃ

〕 

TEL：0748-71-2326 FAX: 0748-72-2201 
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今月
こんげつ

 の納税
のうぜい

 など 

５月
がつ

31日
にち

（水曜日
すいようび

）まで に 払
はら

って ください。( 口座
こ う ざ

 から 引
ひ

かれる 日
ひ

) 

・固定
こ て い

 資産
し さ ん

 税
ぜい

（第
だい

１期
き

） 

・国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

（第
だい

２期
き

）        

・保育料
ほいくりょう

 

・住宅
じゅうたく

 使用料
しようりょう

 

・軽
けい

 自動車
じどうしゃ

 税
ぜい

（全期
ぜ ん き

） ・下水道
げすいどう

 使用料
しようりょう

 

・介護
か い ご

 保険料
ほけんりょう

 ・水道
すいどう

 料金
りょうきん

 

  

納税
のうぜい

 相談
そうだん

 の 日
ひ

 

収納課
しゅうのうか

 で 税金
ぜいきん

 の 支払
し は ら

い に ついて 相談
そうだん

 できます。 

 

→ 16日
にち

（火曜日
か よ う び

）  17:15 から 19:00 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：収納
しゅうのう

 課
か

〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

        TEL:0748-71-2320 FAX:0748-72-2460 

 

 

マイ ナンバー カード を 持
も

って いる と 便利
べ ん り

 です 

 

 マイ ナンバー カード を 持
も

って いる と 日本
に ほ ん

 の コンビニエンス ストア に ある マルチ 

コピー 機
き

 から「住 民 票
じゅうみんひょう

 の 写
うつ

し」など を 取
と

る こと が できます。 

マイ ナンバー カード は、郵便
ゆうびん

 か インターネット で 申
もう

し込
こ

み を した 人
ひと

 に 渡
わた

しています。  

わからない こと は 市民
し み ん

 課
か

 で 聞
き

いて ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：市民
し み ん

 課
か

〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL：0748-71-2323 FAX：0748-72-2460 
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男女
だんじょ

 共同
きょうどう

 参画
さんかく

 リポーター に なりません か 

「男女
だんじょ

 共同
きょうどう

 参画
さんかく

」と いう の は、「女
おんな

 の 人
ひと

 は 料理
りょうり

 を 作
つく

る の が 上手
じ ょ ず

」、「男
おとこ

 の 人
ひと

 は 

力
ちから

 が 強
つよ

い」と いう 思
おも

い込
こ

み を しない で、その 人
ひと

 に あった 働
はたら

き 方
かた

 や 生
い

き 方
かた

 を 認
みと

める 考
かんが

え 方
かた

 の こと です。 仕
し

事
ごと

 や 家
か

事
じ

（家
いえ

 の 仕事
し ご と

）など 生
せい

活
かつ

 の なか に ある 男
だん

女
じょ

 共
きょう

同
どう

 参
さん

画
かく

 に ついて 話
はな

し合
あ

い ましょう。 

 

■参加
さ ん か

 できる 人
ひと

  

湖南
こ な ん

市
し

 に 住
す

んで いる か 湖南
こ な ん

市
し

 の 会社
かいしゃ

 で 働
はたら

いて いる ひと で 20歳
さい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

 

■内
ない

容
よう

  

会
かい

議
ぎ

 を する、広
こう

報
ほう

紙
し

 を 作
つく

る、講
こう

座
ざ

 を 考
かんが

える など 

※会
かい

議
ぎ

 、講
こう

座
ざ

 の とき に は、小
しょう

学
がっ

校
こう

 に 入
にゅう

学
がく

 する まで の 子
こ

ども の 保
ほ

育
いく

 が あります。 

■申込
もうしこみ

 方法
ほうほう

  

電話
で ん わ

、ファックス、Ｅメール で 申
もう

し込
こ

めます。５月
がつ

12日
にち

（金
きん

曜
よう

日
び

）まで に 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

 へ 

 名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

、電話
で ん わ

 番号
ばんごう

 を 連絡
れんらく

 して ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

〔西
にし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL：0748-77-8512 FAX：0748-77-4101 

ﾒｰﾙ jinken@city.shiga-konan.lg.jp 

 

湖南
こ な ん

市
し

 国際
こくさい

 協会
きょうかい

 の ボランティア を しましょう 

 

日本人
にほんじん

 と 外国人
がいこくじん

 が 交流
こうりゅう

 できる イベント を 考
かんが

えたり、 準
じゅん

備
び

 したり します。ボランテ

ィア と して、いっしょ に 活動
かつどう

 しませんか。 

 

■ボランティア の 内容
ないよう

 

・ワールド フェスタ こなん を 手
て

伝
つだ

って くれる 人
ひと
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・湖南
こ な ん

市
し

 の まつり で 店
みせ

 を 出
だ

す 人
ひと

、手
て

伝
つだ

って くれる 人
ひと

 

・子
こ

ども の ポルトガル 語
ご

 教
きょう

室
しつ

、スペイン 語
ご

 教
きょう

室
しつ

 で 勉
べん

強
きょう

 を 教
おし

えて くれる 人
ひと

 

・料
りょう

理
り

 を 教
おし

えて くれる 人
ひと

 

・外
がい

国
こく

語
ご

 を 教
おし

えて くれる 人
ひと

 

・外
がい

国
こく

人
じん

 に 日
に

本
ほん

語
ご

 を 教
おし

えて くれる 人
ひと

 

・通訳
つうやく

 や 翻訳
ほんやく

 が できる 人
ひと

 

・やさしい 日
に

本
ほん

語
ご

 を 使
つか

った 防
ぼう

災
さい

 の 教室
きょうしつ

 （地震
じ し ん

、台風
たいふう

 など が 起
お

きた 時
とき

 に 逃
に

げる ため 

の 教室
きょうしつ

）を 一緒
いっしょ

 に 考
かんが

えて くれる 人
ひと

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 湖南
こ な ん

市
し

 国際
こくさい

 協会
きょうかい

〔中央
ちゅうおう

 まちづくり センター〕 

TEL/FAX：0748-71-4332 

 

ファミリー サポート センター の 会員
かいいん

 に なりません か 

 

子
こ

ども を 育
そだ

ってている 人
ひと

 は、困
こま

った 時
とき

 に 助
たす

けて くれる 人
ひと

 が 必要
ひつよう

 です。ファミリー 

サポート センター は 「子
こ

育
そだ

て の 手助
て だ す

け を して 欲
ほ

しい」「子
こ

ども が 大好
だ い す

き！子
こ

育
そだ

て の   

お手伝
て つ だ

い を したい」と 思
おも

う 人
ひと

 が 会員
かいいん

 と なって 子
こ

ども を 育
そだ

てる ため の 助
たす

け合
あ

い を  

しています。 会員
かいいん

 に なりたい 人
ひと

 は ファミリー サポート センター に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

■いつ     月曜日
げつようび

～ 金曜日
きんようび

      10:00 から 17:30 まで 

      ただし、毎
まい

月
つき

 第
だい

２ 水曜日
すいようび

 は 10：00 から 19:00 まで 

■だれ     市内
し な い

 に 住
す

んで いる 人
ひと

 か 仕事
し ご と

 を している 人
ひと

 で 子
こ

ども を 預
あず

かって ほしい 

人
ひと

、子
こ

ども を 預
あず

かる こと が できる 人
ひと

 

■申込
もうしこみ

 方法
ほうほう

 印鑑
いんかん

 を 持
も

って ファミリー サポート センター へ 行
い

って ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：湖南
こ な ん

市
し

 ファミリー サポート センター 

TEL:0748-71-4647  FAX: 0748-71-4662 
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豊
ゆた

か な つながり 創
そう

造
ぞう

 講
こう

座
ざ

  

  

湖南
こ な ん

市
し

 に は、いろんな 人
ひと

 が 共
とも

 に 暮
く

らしています。いろんな みんな が 幸
しあわ

せ に 生
い

きて 

いく ため、人
じん

権
けん

 に ついて の 講
こう

座
ざ

 を 行
おこな

います。 今回
こんかい

 の 講座
こ う ざ

 では、障
しょう

がい を テーマ に 

しています。 障
しょう

がい に ついて、一緒
いっしょ

 に 学
まな

びましょう。ぜひ ご参
さん

加
か

 ください。 

 

■テーマ     障
しょう

がい の ある 人
ひと

 の 立場
た ち ば

 から 考
かんが

える 自
じ

分
ぶん

 と 社
しゃ

会
かい

 

■いつ           ５月
がつ

24日
にち

（水
すい

曜
よう

日
び

）19:00 から 20:30 

■どこで         みくも 地
ち

域
いき

 人
じん

権
けん

 福
ふく

祉
し

 市
し

民
みん

 交
こう

流
りゅう

 センター 

■先生
せんせい

            松
まつ

永
なが

 真
まさ

純
ずみ

さん（大
おお

阪
さか

 教
きょう

育
いく

 大
だい

学
がく

 非
ひ

常
じょう

勤
きん

 講
こう

師
し

） 

■申込
もうしこみ

 方法
ほうほう

      電
でん

話
わ

、ファックス また は メール で 申
もうし

込
こ

み して ください。 

締
しめ

切
きり

 ５月
がつ

10日
にち

（水
すい

曜
よう

日
び

） 

※託
たく

児
じ

 (子
こ

どもの保育
ほ い く

)・手
しゅ

話
わ

 通
つう

訳
やく

 が あります。裏
うら

 の 申込
もうしこみ

 用
よう

紙
し

 に 書
か

いて 申込
もうしこ

ん で  

ください。 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 湖
こ

南
なん

市
し

 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

 人
じん

権
けん

 教
きょう

育
いく

 啓
けい

発
はつ

 室
しつ

 

TEL：0748-77-7036 FAX：0748-77-4101 

Email：jinkyo@city.shiga-konan.lg.jp 

担当
たんとう

：黄瀬
き せ

・近藤
こんどう

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:jinkyo@city.shiga-konan.lg.jp
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５月
がつ

 の おまつり 

① お田植
た う

え まつり 

今年
こ と し

 の 豊作
ほうさく

 を 祈
いの

って、鮮
あざ

やかな 色
いろ

 の 衣装
いしょう

 を 着
き

た こどもたち が 踊
おど

ります。その ほか、 

おみこし が 町
まち

 の 中
なか

 を 巡
めぐ

ります。 

 ■いつ      ５月
がつ

１日
にち

 （月曜日
げつようび

） 11:00 から 

 ■どこ で    日枝
ひ え

 神社
じんじゃ

 

 ■問
と

い合
あ

わせ 先
さき

  日枝
ひ え

 神社
じんじゃ

 TEL：0748-75-0775 

 

② 石部
い し べ

 例
れい

大祭
たいさい

 

２か所
しょ

 の 神社
じんじゃ

 で 行
おこな

われ、おお みこし・こども みこし が 町
まち

 の 中
なか

 を 巡
めぐ

ります。神社
じんじゃ

 に  

よって まつり が 始
はじ

まる 時間
じ か ん

 が 違
ちが

います。 

 ■いつ      ５月
がつ

１日
にち

 （月曜日
げつようび

） 

 ■どこ で    吉
よし

姫
ひめ

 神社
じんじゃ

  9:00 から 

          吉
よし

御子
み こ

 神社
じんじゃ

 8:45 から 

 ■問
と

い合
あ

わせ 先
さき

  吉
よし

姫
ひめ

 神社
じんじゃ

  TEL：0748-77-2520 

          吉
よし

御子
み こ

 神社
じんじゃ

 TEL：0748-77-2246 

 

③ 花祭
はなまつ

り 灌仏会
かんぶつえ

 

仏
ほとけ

さま の 誕生
たんじょう

 を 祝
いわ

い ます。仏像
ぶつぞう

 の 周
まわ

り を たくさん の 花
はな

 で 飾
かざ

り、甘茶
あまちゃ

 を 仏像
ぶつぞう

 

 の 頭
あたま

 の 上
うえ

 から かけます。 

 ■いつ      ５月
がつ

５日
にち

 （金曜日
きんようび

） 14:00 から 

 ■どこ で     善
ぜん

水寺
す い じ

 

 ■お金
かね

        500円
えん

 

 ■問
と

い合
あ

わせ 先
さき

  善
ぜん

水寺
す い じ

 TEL：0748-72-3730 
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  ５月
がつ

 の 図書館
と し ょ か ん

 から の お知
し

らせ  

 

 

 

 

 

 

 

 

甲西
こうせい

 図書館
と し ょ か ん

 の おはなし 会
かい

 の 予定
よ て い

 
 

12日
にち

（金曜日
きんようび

）11:00 から 11:30 ちっちゃな かぜ おはなし 会
かい

（赤
あか

ちゃん と 親
おや

 向
む

け） 

20日
にち

（土曜日
ど よ う び

）14:00 から 14:20 ちっちゃな かぜ おはなし 会
かい

（４歳
さい

 から 小
しょう

学
がっ

校
こう

 に 入
にゅう

学
がく

  

する まで の 子
こ

ども 向
む

け） 

20日
にち

（土曜日
ど よ う び

）14:30 から 15:00 ちっちゃな かぜ おはなし 会
かい

（小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

28日
にち

（日曜日
にちようび

）15:00 から 15:30 おはなし の 森
もり

（赤
あか

ちゃん から 小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

 
 

石部
い し べ

 図書館
と し ょ か ん

 の おはなし 会
かい

 の 予定
よ て い

 

14日
にち

（日曜日
にちようび

）11:00 から 12:00 きじっこ おはなし 会
かい

 グループ ｢ピッコロロ｣（赤
あか

ちゃん から 

小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

19日
にち

（金曜日
きんようび

）11:00 から 11:20 よっといで たいむ（赤
あか

ちゃん と 親
おや

 向
む

け） 

27日
にち

（土曜日
ど よ う び

）16:00 から 16:30 よっといで たいむ（赤
あか

ちゃん から 小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：甲
こう

西
せい

 図
と

書館
しょかん

 湖
こ

南
なん

市
し

 中
ちゅう

央
おう

 ５－５０  

                       TEL: 0748-72-5550   FAX: 0748-72-5554 

石
いし

部
べ

 図
と

書
しょ

館
かん

 湖
こ

南
なん

市
し

 石
いし

部
べ

中
ちゅう

央
おう

 １－２－３   

TEL: 0748-77-6252  FAX: 0748-77-6232 

 

○：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 だけ 休
やす

み  

□：石部
い し べ

 図書館
としょかん

 だけ 休
やす

み  

■：４日
にち

（木曜日
もくようび

）、５日
にち

（金曜日
きんようび

）、

25日
にち

（木曜日
もくようび

）:甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 も 

石部
い し べ

 図書館
としょかん

 も 休
やす

み 

５月
がつ

日曜日
にちようび

月曜日
げつようび

火曜日
か よ う び

水曜日
すいようび

木曜日
もくようび

金曜日
きんようび

土曜日
ど よ う び

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
 



16 

 

 移動
い ど う

 図書館車
と し ょ か ん し ゃ

「マツゾウくん」５月
がつ

 の スケジュール 

どこ で いつ 

 

下田
し も だ

 小学校
しょうがっこう

 10日
にち

（水曜日
すいようび

）10:25 から 10:45 

水戸
み と

 小学校
しょうがっこう

 10日
にち

（水曜日
すいようび

）12:55 から 13:35 

石部南
いしべみなみ

 小学校
しょうがっこう

 11日
にち

（木曜日
もくようび

）10:25 から 10:45 

石部
い し べ

 小学校
しょうがっこう

 11日
にち

（木曜日
もくようび

）13:05 から 13:30 

菩提寺北
ぼ だ い じ き た

 小学校
しょうがっこう

 17日
にち

（水曜日
すいようび

）10:25 から 10:45 

菩提寺
ぼ だ い じ

 小学校
しょうがっこう

 17日
にち

（水曜日
すいようび

）13:10 から 13:50 

三雲
み く も

 東
ひがし

 小学校
しょうがっこう

 24日
にち

（水曜日
すいようび

）10:25 から 10:45 

三雲
み く も

 小学校
しょうがっこう

 24日
にち

（水曜日
すいようび

）13:00 から 13:40 

岩根
い わ ね

 小学校
しょうがっこう

 31日
にち

（水曜日
すいようび

）12:55 から 13:25 

 

移動
い ど う

 図書館車
と し ょ か ん し ゃ

「マツゾウくん」６月
がつ

 の スケジュール 

どこ で いつ 

石部南
いしべみなみ

 小学校
しょうがっこう

 １日
にち

（木曜日
もくようび

）10:25 から 10:45 

石部
い し べ

 小学校
しょうがっこう

 １日
にち

（木曜日
もくようび

）13:05 から 13:30 

三雲
み く も

 ふれあい センター  １日
にち

（木曜日
もくようび

）15:30 から 16:00 

妙感寺
みょうかんじ

 多目的
たもくてき

 集
しゅう

会所
かいじょ

 前
まえ

 １日
にち

（木曜日
もくようび

）16:30 から 17:00 

下田
し も だ

 小学校
しょうがっこう

 ７日
にち

（水曜日
すいようび

）10:25 から 10:45 

水戸
み と

 小学校
しょうがっこう

 ７日
にち

（水曜日
すいようび

）12:55 から 13:35 

菩提寺
ぼ だ い じ

 まちづくり センター 前
まえ

 ７日
にち

（水曜日
すいようび

）15:30 から 16:00 

北山
きたやま

台
だい

 自治
じ ち

 会館
かいかん

 前
まえ

 ７日
にち

（水曜日
すいようび

）16:30 から 17:00  

菩提寺北
ぼ だ い じ き た

 小学校
しょうがっこう

 14日
にち

（水曜日
すいようび

）10:25 から 10:45 
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菩提寺
ぼ だ い じ

 小学校
しょうがっこう

 14日
にち

（水曜日
すいようび

）13:10 から 13:50 

岩根
い わ ね

 まちづくり センター 前
まえ

 14日
にち

（水曜日
すいようび

）15:30 から 16:00 

サン ヒルズ 甲西
こうせい

 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

 14日
にち

（水曜日
すいようび

）16:30 から 17:00 

三雲
み く も

 東
ひがし

 小学校
しょうがっこう

 21日
にち

（水曜日
すいようび

）10:25 から 10:45 

三雲
み く も

 小学校
しょうがっこう

 21日
にち

（水曜日
すいようび

）13:00 から 13:40 

下
しも

田
だ

 まちづくり センター 前
まえ

 21日
にち

（水曜日
すいようび

）15:30 から 16:00 

中山
なかやま

 生協
せいきょう

 集
しゅう

会所
かいじょ

 予定地
よ て い ち

 21日
にち

（水曜日
すいようび

）16:30 から 17:00 

岩根
い わ ね

 小学校
しょうがっこう

 22日
にち

（木曜日
もくようび

）12:55 から 13:35 

石部
い し べ

南
みなみ

 まちづくり センター 前
まえ

 22日
にち

（木曜日
もくようび

）16:00 から 16:30 

 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：甲
こう

西
せい

 図
と

書館
しょかん

 湖
こ

南
なん

市
し

 中
ちゅう

央
おう

 ５－５０  

                       TEL: 0748-72-5550   FAX: 0748-72-5554 

石
いし

部
べ

 図
と

書
しょ

館
かん

 湖
こ

南
なん

市
し

 石
いし

部
べ

中
ちゅう

央
おう

 １－２－３   

TEL: 0748-77-6252   FAX: 0748-77-6232 

 

 

 

 

〇 母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

 を もらう に は 

8:30 から 17:00 まで の 間
あいだ

 に 保健
ほ け ん

 センター に 来
き

て ください。 

 

■持
も

ち 物
もの

 印鑑
いんかん

、妊娠
にんしん

 届出書
とどけでしょ

 ＜妊娠
にんしん

 が わかったら 出
だ

す 紙
かみ

＞（保健
ほ け ん

 センター に も ありま

す）、マイ ナンバー カード (ない とき は、通知
つ う ち

カード と 本人
ほんにん

 が 確認
かくにん

 できる もの 運転
うんてん

 

免許証
めんきょしょう

 や パスポート など) 

※妊娠
にんしん

 届出書
とどけでしょ

 を 持
も

って いない とき は、子
こ

ども が 生
う

まれる 予定
よ て い

 の 日
ひ

 を 病院
びょういん

 の 先生
せんせい

 

健康
けんこう

 だより 

※ 移
い

動
どう

 図
と

書
しょ

館
かん

車
しゃ

（図書館
としょかん

 の 本
ほん

 を 車
くるま

 に のせて 貸
か

し 出
だ

し する）で 借
か

りた 本
ほん

 は、石
いし

部
べ

  

図
と

書
しょ

館
かん

・甲
こう

西
せい

 図
と

書
しょ

館
かん

・各
かく

 まちづくり センター でも 返
かえ

せます。 

※ 悪
わる

い 天気
て ん き

 など で 休
やす

む こと も あります。 
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に 聞
き

いて から 来
き

て ください。 

※代
か

わり の 人
ひと

 が 保健
ほ け ん

 センター に 来
く

る とき は 委任
い に ん

 状
じょう

 (妊娠
にんしん

 している 人
ひと

 が 書
か

く も

の）、代
か

わり の 人
ひと

 の 印鑑
いんかん

、本人
ほんにん

 だ と 分
わ

かる 物
もの

 (運転
うんてん

 免許証
めんきょしょう

) も 必要
ひつよう

 に なります。 

 

〇 子
こ

ども の 健
けん

診
しん

 （受付
うけつけ

：13:00 から 14:15 場所
ば し ょ

：保健
ほ け ん

 センター） 

10:00 に 大雨
おおあめ

 警報
けいほう

 (ひどい雨
あめ

) や 暴風
ぼうふう

 警報
けいほう

（強
つよ

い風
かぜ

）など が でている とき は、健
けん

診
しん

 は  

ありません。 

■持
も

ち物
もの

 母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

、質問
しつもん

 票
ひょう

、大
おお

きな タオル（４か月
げつ

児
じ

 の み）、歯
は

ブラシ（10 か月
げつ

児
じ

・

１歳
さい

６か月
げつ

児
じ

・２歳
さい

６か月
げつ

児
じ

・３歳
さい

６か月
げつ

児
じ

） 

※３歳
さい

６か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 では 尿
にょう

 検査
け ん さ

・視力
しりょく

 検査
け ん さ

(目
め

 の 検査
け ん さ

) を します。 

 

 

 

 

大人
お と な

 の 風
ふう

しん 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 の お金
かね

 を 助成
じょせい

 します 

 

お腹
なか

 に 赤
あか

ちゃん の いる 女性
じょせい

 が 風
ふう

しん に かかる と、赤
あか

ちゃん が いろんな 病気
びょうき

 に な

る こと が あります。お母
かあ

さん や 赤ちゃん
あか

 の 健康
けんこう

 を 守
まも

る ため、 風
ふう

しん 予防
よぼう

 注射
ちゅうしゃ

 の お

金
かね

 の 一部
い ち ぶ

 を 湖南
こ な ん

市
し

 が 出
だ

します）。 

■だれ 

2017年
ねん

４月
がつ

1日
にち

より も 後
あと

 に 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 を して、次
つぎ

 の ①～③ の すべて に あてはまる 人
ひと

 

① 湖南
こ な ん

市
し

 に 住 民 票
じゅうみんひょう

 の ある 人
ひと

 

 だれ いつ 

４か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 2017年
ねん

 の１月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 5月
がつ

25日
にち

（木曜日
もくようび

） 

10 か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 2016年
ねん

 の７月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 5月
がつ

15日
にち

（月曜日
げつようび

） 

１歳
さい

６か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 
2015年

ねん

 の９月
がつ

19日
にち

から 10月
がつ

31日
にち

  

に 生
う

まれた 子
こ

ども 
5月
がつ

19日
にち

（金曜日
きんようび

） 

２歳
さい

６か月
げつ

児
じ

 相談
そうだん

・歯
は

 の 健
けん

診
しん

 2014年
ねん

 の 10月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 5月
がつ

12日
にち

（金曜日
きんようび

） 

３歳
さい

６か月
げつ

児
じ

 健
けん

診
しん

 2013年
ねん

 の 10月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども 5月
がつ

11日
にち

（木曜日
もくようび

） 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:健康
けんこう

 政
せい

策
さく

 課
か

〔保健
ほ け ん

 センター〕 

TEL: 0748-72-4008  FAX:0748-72-1481 
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② 妊娠
にんしん

を 希望
き ぼ う

 する 人
ひと

、その 夫
おっと

 など、同居
どうきょ

 家族
か ぞ く

（一緒
いっしょ

 に 住
す

んでいる 人
ひと

）（妊娠
にんしん

 している 

人
ひと

 は 受
う

けられません） 

③ 滋賀県
し が け ん

 風
ふう

しん 抗体
こうたい

 検査
け ん さ

 を 受
う

け、抗体価
こうたいか

 の 低
ひく

かった 人
ひと

 

■どうすれば いい 

 申請書
しんせいしょ

、領 収 書
りょうしゅうしょ

(病院
びょういん

 で 払
はら

った 時
とき

 に もらって ください)、抗体価
こうたいか

 の わかる もの を 

保健
ほ け ん

 センター に 出
だ

して ください。 

■お金
かね

 

 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 に かかった お金
かね

 の 70%（ 最大
さいだい

 7,000円
えん

 まで）もらえます。 

 
 

予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

（ワクチン）は もう 受
う

けました か 

日本
に ほ ん

 脳炎
のうえん

 の 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 

■だれ   

１．1997年
ねん

４月
がつ

２日
にち

 から 2007年
ねん

４月
がつ

１日
にち

 に 生まれた
う

 人
ひと

 で、いま まで に 日本
に ほ ん

 脳炎
のうえん

 の 予防
よ ぼ う

 

注射
ちゅうしゃ

 を 受
う

けて いない 人
ひと

 は、20歳
さい

 に なる まで は 無料
むりょう

 で 受
う

けられます。 

２．1997年
ねん

４月
がつ

２日
にち

 から 2009年
ねん

１０月
がつ

１日
にち

 まで に 生
う

まれた 人
ひと

 で、日本
に ほ ん

 脳炎
のうえん

 第
だい

１期
き

 が 終わ
お

って いない 人
ひと

 で、９歳
さい

 から１３ 歳
さい

 まで の 人
ひと

 は 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 を 受
う

けられます。 
 

麻
ま

しん 風
ふう

しん の 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 

 

■だれ  

１期
き

 １歳
さい

 から２歳
さい

 に なる まで の 赤
あか

ちゃん 

２期
き

 2011年
ねん

４月
がつ

２日
にち

 から 2012年
ねん

４月
がつ

１日
にち

 まで に 生
う

まれた 子
こ

ども 

 

詳
くわ

しく は、保健
ほ け ん

 センター だより を 見
み

て ください。 

 

 

 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 健康
けんこう

 政
せい

策
さく

 課
か

〔保健
ほ け ん

 センター〕 

TEL: 0748-72-4008 FAX: 0748-72-1481 
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いろいろ な 相談
そうだん

 が できます 
 

住民
じゅうみん

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 

 

生活
せいかつ

 の 中
なか

 で 困
こま

った こと が  

あれば 相談
そうだん

 してください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:  

住民
じゅうみん

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 室
しつ

〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL:0748-71-2370   FAX:0748-72-3788 

消費
しょうひ

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 

 

契約
けいやく

 の トラブル や 借
か

りた お金
かね

 の 返
かえ

し

方
かた

 で 悩
なや

んで いる 人
ひと

 は 相談
そうだん

 して くださ

い。 

◇いつ 月曜日
げつようび

 から 金曜日
きんようび

 9：00 から 16：30 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 

住民
じゅうみん

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 室
しつ

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL:0748-71-2360   FAX:0748-72-3788 
女性
じょせい

 の 悩
なや

み 相
そう

談
だん

 

予約
よ や く

 を して ください。 

◇いつ 

５月
がつ

11日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

）、18日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

） 

６月
がつ

１日
にち

(木
もく

曜
よう

日
び

)・15日
にち

(木
もく

曜
よう

日
び

) 

14:30 から 16:30（ひとり１時間
じ か ん

 まで） 

◇どこで 女性
じょせい

センター 

◇相
そう

談
だん

 できる 人
ひと

 湖
こ

南
なん

市
し

 に 住
す

んでいる 女
じょ

性
せい

 

※外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は できません 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-77-8512   FAX: 0748-77-4101 

行政
ぎょうせい

 相談
そうだん

 

 

国
くに

 や 県
けん

・市町
し ま ち

 の 仕事
し ご と

 に 

ついて の 困
こま

りごと や 相談
そうだん

 を 受
う

けます。 

◇いつ   ５月
がつ

 18 日
にち

（木曜日
もくようび

）13:30 から 16:00 

◇どこで 社会
しゃかい

 福祉
ふ く し

 センター 

※外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は できません  

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 滋賀
し が

 行政
ぎょうせい

 評価
ひょうか

 事務所
じ む し ょ

(行政
ぎょうせい

 相談
そうだん

 は ここ でも できます) 

住所
じゅうしょ

：大津市
お お つ し

 京町
きょうまち

 ３-１-１ 大津
お お つ

 びわ湖
こ

 

合同
ごうどう

 庁舎
ちょうしゃ

７階
かい

  TEL:077-523-1926    

人権
じんけん

 なんでも 相談
そうだん

 

 

人権
じんけん

 擁護
よ う ご

 委員
い い ん

 が、日常
にちじょう

 生活
せいかつ

 で の 悩
なや

み ごと や 心配
しんぱい

 ごと、地域
ち い き

 や 職場
しょくば

 で の トラブ

ル や 差
さ

別
べつ

 など さまざま な 相
そう

談
だん

 を ききます。無
む

料
りょう

です。予
よ

約
やく

 は いりません。 

 

◇いつ・どこで： 

○５月
がつ

９日
にち

（火
か

曜日
よ う び

）13:30 から 16:00・石部
い し べ

 老人
ろうじん

 福祉
ふ く し

 センター  

○５月
がつ

11日
にち

（木
もく

曜日
よ う び

）13:30 から 16:00・社会
しゃかい

 福祉
ふ く し

 センター 

問
と

い 合
あ

わせ 先
さき

: 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

〔西
にし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL: 0748-77-8512  FAX: 0748-77-4101 

 

 

 


