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湖南
こなん

市
し

 ホームページ も みて ください: http://www.city.konan.shiga.jp/ 

                                                                           

 

 

今月
こんげつ

 の 表紙
ひょうし

   みんな で 豆
まめ

まき（岩根
いわね

 保育
ほいく

園
えん

） 

こうほう                         

こなん 
やさしい 日本語

に ほ ん ご

 版
ばん

 

 2018年
ね ん

 

３月
が つ

 号
ご う
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国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 (国保
こ く ほ

) から の お知
し

らせ 

■４月
がつ

１日
にち

 から は 新しい
あたら    

 保険
ほ け ん

 証
しょう

 を 使って
つか   

 ください 

 今
いま

 使
つか

っている 保険
ほ け ん

 証
しょう

 は、３月
  がつ

31日
にち

 で 使えなく
つ か       

なります。 新
あたら

しい 保険
ほ け ん

 証
しょう

は 郵便
ゆうびん

(簡易
か ん い

 

書留
かきとめ

)で、３月
  がつ

31日
にち

 まで に 家族
か ぞ く

 分
ぶん

 を まとめて 世帯
せ た い

 主
ぬし

 あて に 送ります
お く     

。４月
  がつ

１日
  にち

 から は 

必ず
かなら 

 新しい
あたら   

 保険
ほ け ん

 証
しょう

 を 使って
つ か   

 ください。 

 簡易
か ん い

 書留
かきとめ

 は 受け取る
う  と  

 とき、確認
かくにん

 が 必要
ひつよう

 です。受け取れなかった
う  と      

 とき は、郵便
ゆうびん

 の 不在
ふ ざ い

 

通知
つ う ち

 に 書かれて
か    

いる とおり に して ください。 

 保険
ほ け ん

 証
しょう

 が 届いたら
と ど       

 名前
な ま え

、性別
せいべつ

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

 など に 間違い
ま ち が   

 が ない か 必ず
かなら  

 見
み

て くださ

い。 

■国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 を 払って
は ら   

いない 人
ひと

 に は お知
し

らせ が 届きます
とど     

 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 を 払って
は ら   

いない 人
ひと

 は、 支払
し は ら

い の 相談
そうだん

 が 必要
ひつよう

 です。保険
ほ け ん

 証
しょう

 は 短期
た ん き

 

保険
ほ け ん

 証
しょう

 (使える
つ か   

 期間
き か ん

 が 短い
みじか 

 保険
ほ け ん

 証
しょう

)と なります。更新
こうしん

 手続き
て つ づ  

 の お知
し

らせ を 送ります
お く     

 

ので、市
し

役所
やくしょ

 へ 来
き

て ください。 

■保険
ほ け ん

 証
しょう

の 様式
ようしき

 が 変わります
か     

 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 の 制度
せ い ど

 が 変わり
か   

 保険
ほ け ん

 証
しょう

 の 様式
ようしき

 も 一部
い ち ぶ

 変わります
か    

。詳しい
く わ   

 こと は 

保険
ほ け ん

 証
しょう

と 一緒
いっしょ

 に はいっている お知
し

らせ を 見
み

て ください。 

■手続き
てつづ  

 を 忘
わす

れていません か？ 

 ３月
  がつ

・４月
 が つ

 は、仕事
し ご と

 を 始めたり
は じ     

、仕事
し ご と

 を 辞めたり
や   

 する 人
ひと

 が 多い
おお  

 時期
じ き

 です。健康
けんこう

 保険
ほ け ん

が 変わる
か   

 とき は、手続き
てつづ  

 に 必要
ひつよう

 な もの を 持って
も   

、14日
にち

 以内
い な い

 に 市
し

役所
やくしょ

（保険
ほ け ん

 年金
ねんきん

 課
か

） 

へ 来て
き  

 ください。 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 へ 入
はい

る 手続き
て つ づ  

 が 遅れる
おく   

 と 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 税
ぜい

 を まとめて 払う
はら  

 こと 

に なります。また、手続き
て つ づ  

 を する まで に 行った
い   

 病院
びょういん

 など の 医療
いりょう

 費
ひ

 は、一度
い ち ど

  全
すべ

て 自分
じ ぶ ん

 

で 支払
し は ら

う こと に なります。 

会社
かいしゃ

 の 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 に 入
はい

った 人
ひと

 が 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 を やめる 手続
て つ づ

き を しない で、国民
こくみん

 

健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 の 保険
ほ け ん

 証
しょう

を 使って
つ か   

 病院
びょういん

 など に 行く
い  

 と、後
あと

 で 市
し

役所
やくしょ

 に お金
かね

（病院
びょういん

 など の 
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医療
いりょう

 費
ひ

）を 返す
かえ  

 こと に なります。 

■全て
す べ  

 の 手続
て つ づ

き に 必要
ひつよう

 な もの  

 マイ ナンバー（個人
こ じ ん

 番号
ばんごう

）を 確認
かくにん

 できる もの、窓口
まどぐち

 に 来る
く  

 人
ひと

 の 本人
ほんにん

 確認
かくにん

 書類
しょるい

（運転
うんてん

 

免許
めんきょ

 証
しょう

 など） 

※別
べつ

 世帯
せ た い

 の 人
ひと

 が 窓口
まどぐち

 に 来る
く  

 場合
ば あ い

 は、委任
い に ん

 状
じょう

 も 必要
ひつよう

 です。 

こんな とき  持
も

ってくる もの 

国
民

こ
く
み
ん 

健
康

け
ん
こ
う 

保
険

ほ
け
ん 

に 

入
る

は
い 

 

と
き 

ほか の 町
まち

 から 湖南
こ な ん

市
し

 に 引
ひ

っ越
こ

し した とき 
⇒ 転出

てんしゅつ

 証明
しょうめい

 書
しょ

・印鑑
いんかん

 

ほか の 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 など を やめた 

とき 
⇒ 健康

けんこう

 保険
ほ け ん

 の 離脱
り だ つ

 証明
しょうめい

 書
しょ

・印鑑
いんかん

 

生活
せいかつ

 保護
ほ ご

 を 受けなく
う    

なった とき ⇒ 保護
ほ ご

 廃止
は い し

 決定
けってい

 通知
つ う ち

 書
しょ

・印鑑
いんかん

 

子ども
こ   

 が 生まれ
う   

た とき ⇒ 保険
ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

国
民

こ
く
み
ん 

健
康

け
ん
こ
う 

保
険

ほ
け
ん 

を 

や
め
る 

と
き 

ほか の 町
まち

 へ 引
ひ

っ越
こ

し した とき ⇒ 保険
ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

ほか の 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

  など に 入った
は い   

 

とき 
⇒ 保険

ほ け ん

 証
しょう

・ 新
あたら

しい 保険
ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

生活
せいかつ

 保護
ほ ご

 を 受
う

け始
はじ

めた とき ⇒ 保護
ほ ご

 開始
か い し

 決定
けってい

 通知
つ う ち

 書
しょ

・保険
ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

死亡
し ぼ う

 した とき ⇒ 死亡
し ぼ う

 を 証明
しょうめい

 する もの・保険
ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

そ
の 

ほ
か 

住所
じゅうしょ

 ・ 世帯
せ た い

 主
ぬし

・名前
な ま え

 など が 変
か

わ

った とき 
⇒ 保険

ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

保険
ほ け ん

 証
しょう

 を なくしたり、汚れて
よご   

 

使え
つ か  

なく なった とき 

⇒ 保険
ほ け ん

 証
しょう

・印鑑
いんかん

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：保険
ほ け ん

 年金
ねんきん

 課
か

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-71-2324  FAX: 0748-72-2460 

 

TEL:0748-71-2324
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国民
こくみん

 年金
ねんきん

 から の お知
し

らせ 

国民
こくみん

 年金
ねんきん

 は、日本
に ほ ん

 に 住む
す  

 20歳
さい

 から 60歳
さい

 に なる まで の 全て
すべ   

 の 人
ひと

 が 入る
はい   

 制度
せ い ど

 です。 

手続き
て つ づ   

 を 忘れて
わす     

、保険
ほ け ん

 料
りょう

 を 払って
は ら     

いない と 将来
しょうらい

 に もらう 年金
ねんきん

 が 少なく
す く     

なったり、

年金
ねんきん

 が もらえなくなったり します。気
き

 を つけて ください。 

 
 

■手続
て つ づ

き が 必要
ひつよう

 な とき 

○20歳
さい

 に なった とき 

仕事
し ご と

 を していて 厚生
こうせい

 年金
ねんきん

 に 入って
は い     

いる 人
ひと

 は 手続き
て つ づ    

 が いりません。 

○会社
かいしゃ

 など を 辞めた
や    

 とき 

扶養
ふ よ う

 する 妻
つま

 または 夫
おっと

（第３号
だ い  ご う

 被
ひ

 保険
ほ け ん

 者
しゃ

）が いる とき は、妻
つま

 また は 夫
おっと

 も 手続き
て つ づ   

 が 

必要
ひつよう

 です。 

○第２号
だ い  ご う

 被
ひ

 保険
ほ け ん

 者
しゃ

 の 夫
おっと

 また は 妻
つま

 の 扶養
ふ よ う

 で なくなった  とき 

収 入
しゅうにゅう

 が 増えた
ふ   

 とき、離婚
り こ ん

 した とき など は 手続き
て つ づ   

 が 必要
ひつよう

 です。 

■どこ で  

年金
ねんきん

 事務
じ む

 所
しょ

 か 市
し

役所
やくしょ

 
 

国民
こくみん

 年金 被
ね ん き ん  ひ

 保険
ほ け ん

者
しゃ

 の 種類
しゅるい

 

【第１号
だ い  ご う

 被
ひ

 保険
ほ け ん

 者
しゃ

】 

自営
じ え い

 業
ぎょう

 の 人
ひと

・学生
がくせい

 など 日本
に ほ ん

 国内
こくない

 に 住む
す   

 20歳
さい

 から 60歳
さい

 に なる まで の 人
ひと

 

【第２号
だ い  ご う

 被
ひ

 保険
ほ け ん

 者
しゃ

】 

厚生
こうせい

 年金
ねんきん

 保険
ほ け ん

 に 入って
はい     

いる 65歳
さい

 に なる まで の 人
ひと

 

【第３号
だ い  ご う

 被
ひ

 保険
ほ け ん

 者
しゃ

】 

第２号
だ い  ご う

 被
ひ

 保険
ほ け ん

 者
しゃ

 に 扶養
ふ よ う

 されている 妻
つま

 また は 夫
おっと

 で 20歳
さい

 から 60歳
さい

 に なる まで の 

人
ひと

 (家族
か ぞ く

 の 人
ひと

 が 同
おな

じ 保険
ほ け ん

 証
しょう

 を つかっている とき) 

 

問い合わせ
と  あ   

 先
さき

：草津
く さ つ

 年金
ねんきん

 事務
じ む

 所
しょ

 国民
こくみん

 年金
ねんきん

 課
か

 

TEL: 077-567-2220 
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新
あたら

しい ゴミ カレンダー が できました 
 

４月
がつ

 から 2019年
ねん

３月
がつ

 まで の 新
あたら

しい ゴミ カレンダー が できました。 

自治会
じ ち か い

 に 入
はい

っている 人
ひと

 に は、自治会
じ ち か い

 から もらえます。 

自治会
じ ち か い

 に 入
はい

っていない 人
ひと

 は、下
した

 に 書
か

いている 場所
ば し ょ

 まで 取
と

り に 来
き

て ください。 

集合
しゅうごう

 住宅
じゅうたく

（アパート）など で、ゴミ を 市
し

役所
やくしょ

 で は なく、別
べつ

 に 集
あつ

めている ところ は、

管理
か ん り

 している 人
ひと

 に 聞
き

いて ください。 
 

●配布
は い ふ

 場所
ば し ょ

：市
し

役所
やくしょ

（東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

・西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

）、リサイクル プラザ、まち づくり センター 
 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：リサイクル プラザ 
TEL：0748-75-3933  FAX:0748-75-3904 

 
 

十二坊
じゅうにぼう

 温泉
おんせん

 ゆらら が リニューアル オープン します！ 
 

 十二坊
じゅうにぼう

 温泉
おんせん

 ゆらら に 新
あたら

しく、岩盤
がんばん

 浴
よく

 と 体験
たいけん

 工房
こうぼう

 が できます。ぜひ 新
あたら

しく なった 

十二坊
じゅうにぼう

 温泉
おんせん

 ゆらら に 遊
あそ

び に 来
き

て ください。 

 

■いつ    2018年
ねん

４月
がつ

１日
にち

（日曜日
にちようび

） 

11:00 から 

■どこで   湖國
こ こ く

 十二坊
じゅうにぼう

 の 森
もり

 十二坊
じゅうにぼう

 温泉
おんせん

 ゆらら 

■いくら   【新設
しんせつ

 部分
ぶ ぶ ん

】 

●岩盤
がんばん

 浴
よく

 大人
お と な

 1,100円
えん

 

        （入浴
にゅうよく

 料
りょう

、岩盤
がんばん

 浴
よく

 の 服
ふく

 の お金
かね

 を 含
ふく

みます。） 

        ※岩盤
がんばん

 浴
よく

 のみ の 利用
り よ う

 は できません。 

※中学校
ちゅうがっこう

 ３年生
ねんせい

 まで の 人
ひと

 は 入
はい

る こと が できません。 

       ●体験
たいけん

 工房
こうぼう

 １人
ひ と り

 １時間
じ か ん

 150円
えん

 

■特別
とくべつ

 企画
き か く

  【岩盤
がんばん

 浴
よく

】 

        ４月
がつ

１日
にち

（日曜日
にちようび

）から ４月
がつ

３日
にち

（火曜日
か よ う び

）まで、30人
にん

 だけ 1,100円
えん

 ⇒ 800円
えん

 

で 入
はい

る こと が できます! 

       【体験
たいけん

 工房
こうぼう

】 

        ４月
がつ

１日
にち

（日曜日
にちようび

）の 17:00 まで 近江
お う み

 下田
し も だ

 焼
やき

 の 絵
え

 付
つ

け 体験
たいけん

 が できます。 

料金
りょうきん

：500円
えん

（湯呑
ゆ の

み１つ 作
つく

れます） 
         

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 湖國
こ こ く

 十二坊
じゅうにぼう

 の 森
もり

 十二坊
じゅうにぼう

 温泉
おんせん

 ゆらら  

TEL：0748-72-8211 

商工
しょうこう

 観光
かんこう

 労政
ろうせい

 課
か

  

TEL：0748-71-2331 
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            家庭
か て い

 用
よう

 の 新
あたら

しい ごみ 袋
ふくろ

 に ついて 

 

     湖南
こ な ん

市
し

 と 甲賀市
こ う か し

 の ごみ 袋
ふくろ

 が 同
おな

じ に なります。 

   今
いま

 まで の ごみ 袋
ふくろ

 は 使
つか

えます。 

  ４月
がつ

１日
にち

 から は、今
いま

 まで の 甲賀市
こ う か し

 の 指定
し て い

 ごみ 袋
ふくろ

 も 湖南
こ な ん

市
し

 で 使
つか

えます。 

  新
あたら

しい ごみ 袋
ふくろ

 は ６月
がつ

 から 湖南
こ な ん

 市内
し な い

 の 店
みせ

 で 買
か

う こと が できます。  

※店
みせ

 に よって、新
あたら

しい ごみ 袋
ふくろ

 の 販売
はんばい

 が 始
はじ

まる 日
ひ

 は 違
ちが

います。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：生活
せいかつ

 環境
かんきょう

 課
か

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

        TEL: 0748-71-2325  FAX: 0748-72-2201 

 

マイ ナンバー カード を 持
も

っている と 便利
べ ん り

 です 
 

マイ ナンバー カード か コンビニ 交付
こ う ふ

 登録
とうろく

 済
ず

み の 住民
じゅうみん

 基本
き ほ ん

 台帳
だいちょう

 カード を 持
も

って

いる 人
ひと

 は、コンビニエンス ストア に ある マルチ コピー 機
き

 から 住民
じゅうみん

 票
ひょう

 など の 

証明書
しょうめいしょ

 を 取
と

る こと が できます。コンビニ は 証明書
しょうめいしょ

 が 安
やす

くなります。とても 便利
べ ん り

 です。 

 

■利用
り よ う

 できる 時間
じ か ん

 6:30 から 23:00 まで 

※12月
がつ

29日
にち

 から１月
がつ

３日
にち

 と メンテナンス が ある 日
ひ

 は 利用
り よ う

 できません。 

 

コンビニ で 証明書
しょうめいしょ

 を 取
と

る ため に は 

 

マイ ナンバー カード を 申
もう

し込
こ

む とき に コンビニ 交付
こ う ふ

 登録
とうろく

（電子
で ん し

 証明書
しょうめいしょ

 を 受
う

ける） 

を 選
えら

んで ください。 

※申
もう

し込
こ

んで から できあがる まで に 1 か月
げつ

 から ２か月
げつ

 ほど かかります。 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 市民
し み ん

 課
か

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-71-2323 FAX: 0748-72-2460 

TEL:0748-71-2325
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お酒
さけ

 の こわい 話
はなし

 ～アルコール の 悪
あく

 影響
えいきょう

 ～ 

 

ほど よい 量
りょう

 の お酒
さけ

 は、食欲
しょくよく

 が 出
で

たり、ストレス 解消
かいしょう

、人間
にんげん

 関係
かんけい

 を よく する など 

良
よ

い こと も あります。しかし、お酒
さけ

 の 飲
の

み 過
す

ぎ は、肝臓
かんぞう

 の 病気
びょうき

、がん、生活
せいかつ

 習慣
しゅうかん

 病
びょう

 な

ど に なります。さら に、 長
なが

い 間
あいだ

 お酒
さけ

 を 飲
の

み すぎる と、アルコール 依存
い ぞ ん

 を 引
ひ

き 起
お

こ

し、うつ 病
びょう

 に なったり 自殺
じ さ つ

 を しよう と する こと も あります。 

 

人
ひと

 に よって 飲
の

む 量
りょう

 が 変
か

わります が 下記
か き

 が 目安
め や す

 です。 

・ビール 1本
ほん

（500ml） ・日本酒
にほんしゅ

１合
ごう

（180ml） 

・ウイスキー ダブル１杯
ぱい

（60ml） ・焼 酎
しょうちゅう

１合
ごう

（180ml） 

・ワイン 1 杯
ぱい

（120ml） 

 

飲
の

む とき に 気
き

 を つける こと 

・野菜
や さ い

 など の おつまみ を 食
た

べながら、ゆっくり と 飲
の

む 

・アルコール が 強
つよ

い お酒
さけ

 は 薄
うす

めて 飲
の

む 

・肝臓
かんぞう

 の ため に 一週間
いっしゅうかん

 に ３日
にち

 お酒
さけ

 を 飲
の

まない（続
つづ

けて２日
にち

） 

・毎年
まいとし

 健康
けんこう

 診断
しんだん

 を する  

・お酒
さけ

 が 飲
の

めない 人
ひと

 に は 無理
む り

 に 勧
すす

めない 

 

こんな 時
とき

 は 気
き

 を つけて ください ! 

・飲
の

んで いけない 時
とき

 にも すぐ 飲
の

みたくなる 

・お酒
さけ

 を たくさん 飲
の

んでしまう 

・いつも お酒
さけ

 が ない と いらいら する 

・数
すう

 時間
じ か ん

 ごと に お酒
さけ

 を 飲
の

んでしまう 

・酔
よ

い が さめる と 手
て

 の 震
ふる

え、汗
あせ

 を たくさん かく、脈
みゃく

 が 早
はや

く なる、イライラ、不安感
ふあんかん

  

など の 症 状
しょうじょう

 が 出
で

る 

アルコール 依存
い ぞ ん

 症
しょう

 の サイン や 症 状
しょうじょう

 が 出
で

始
はじ

めています。その 場合
ば あ い

 は、お酒
さけ

 を やめ、

治療
ちりょう

 が 必要
ひつよう

 です。早
はや

め に 病院
びょういん

 へ 相談
そうだん

 を しましょう。 
 

 
 問

と

い合
あ

わせ 先
さき

: 健康
けんこう

 政
せい

策
さく

 課
か

〔保健
ほ け ん

 センター〕 

TEL: 0748-72-4008 
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人権
じんけん

 ポスター と 人権
じんけん

 メッセージ を 作
つく

りました 

「誰
だれ

 に とっても 暮
く

らしやすい まち や 学校
がっこう

 に」と いう 気持
き も

ち で 湖南
こ な ん

 市内
し な い

 の 子
こ

どもた

ち が、毎年
まいとし

 、人権
じんけん

 ポスター と 人権
じんけん

 メッセージ を つくっています。今年
こ と し

 の 作品
さくひん

 の 中
なか

 か

ら いくつ か を 紹介
しょうかい

 します。 

 

 

 

                                               

             

 

 

 

 

     

 

 

 

 
 
 
 
 

きっと ある 仲間
な か ま

 の ため に できる こと 

石部
い し べ

 小学校
しょうがっこう

 ５年
ねん

  栽
うえ

松
まつ

 嵩
たか

拓
ひろ

 
 

あいさつ で 笑顔
え が お

 の バトン つなごう よ 

菩提寺
ぼ だ い じ

 北
きた

 小学校
しょうがっこう

 ５年
ねん

  永
なが

良
ら

 禮
あ

章
きら

 
 

ありがとう その 一言
ひとこと

 で 町
まち

 変
か

える 

三雲
み く も

 東
ひがし

 小学校
しょうがっこう

 ５年
ねん

  小谷
こ た に

 真結
ま ゆ

 
 
 

 

 

ポスター 

メッセージ 

石部
いしべ

 南
みなみ

 小 学 校
しょうがっこう

 

４年
ねん

 藤崎
ふじさき

 美空
そ ら

  

｢すぐ そば に 

友達
ともだち

 が いる｣ 

甲西
こうせい

 中 学 校
ちゅうがっこう

 

２年
ねん

  竹内
たけうち

 涼
り

緒
お

  

｢咲
さ

き 誇
ほこ

れ！ 

笑顔
えがお

 の 花
はな

｣ 

下田
しもだ

 小 学 校
しょうがっこう

 

５年
ねん

 野村
のむら

 未来
み き

  

｢助
たす

け合い 

 いつも 心
こころ

 は 

 ぽっか ぽっか｣ 

甲西
こうせい

 北
きた

 中 学 校
ちゅうがっこう

 

２年
ねん

 伊藤
いとう

 璃音
りのん

 

｢“見
み

て みぬ ふり だめ” 

その いじめ  

止
と

める 勇気
ゆうき

  

君
きみ

 なら もてる｣ 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：人権
じんけん

 擁護
よ う ご

 課
か

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL：0748-77-7036  FAX: 0748-77-4101 
 

 
   

心
こころ

 の きず ぼく が いっしょ に なおすんだ 

岩根
い わ ね

 小学校
しょうがっこう

 ５年
ねん

  園
その

 優里
ゆ う り

 
 

ひと の ため 気
き

づいた とき が 動
うご

く とき 

日枝
ひ え

 中学校
ちゅうがっこう

 ２年
ねん

  東
あずま

 光
こう

太朗
た ろ う
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第
だい

13回
かい

 湖南
こ な ん

市
し

 美術
びじゅつ

 展
てん

 受賞
じゅしょう

 者
しゃ

 

 

各
かく

 部門
ぶ も ん

 の 入 賞
にゅうしょう

 者
しゃ

 を 紹介
しょうかい

 します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市長
しちょう

 賞
しょう

「 雫
しずく

 の 紡
つむ

ぎ」 

市長
しちょう

 賞
しょう

「熱望
ねつぼう

」 

市長
しちょう

 賞
しょう

「漢詩
かんし

 句
く

」 

 

市長
しちょう

 賞
しょう

「吽
うん

」 

■工芸
こうげい

 ・ 立体
りったい

 の 部
ぶ

 

市長
しちょう

 賞
しょう

：中村
なかむら

 克彦
かつひこ

（大津
お お つ

市
し

） 

市
し

議会
ぎ か い

 議長
ぎちょう

 賞
しょう

：肥後
ひ ご

 訓
くに

次
じ

（近江八幡
おうみはちまん

市
し

） 

教育
きょういく

長
ちょう

 賞
しょう

：望月
もちづき

 眞
ま

寸男
す お

（甲賀市
こ う か し

） 

■書
しょ

 の 部
ぶ

 

市長
しちょう

 賞
しょう

：長束
な つ か

 典子
の り こ

(日野町
ひのちょう

） 

市
し

議会
ぎ か い

 議長
ぎちょう

 賞
しょう

：満重
みつしげ

 久
ひさ

栄
え

（湖南
こ な ん

市
し

 柑子
こ う じ

袋
ぶくろ

） 

教育
きょういく

 長
ちょう

 賞
しょう

：藤澤
ふじさわ

 洋子
よ う こ

（野洲市
や す し

） 

■写真
しゃしん

 の 部
ぶ

 

市長
しちょう

 賞
しょう

：猪飼
い か い

 健司
け ん じ

（栗東
りっとう

市
し

） 

市
し

議会
ぎ か い

 議長
ぎちょう

 賞
しょう

：吉村
よしむら

 英光
ひでみつ

（栗東
りっとう

市
し

） 

教育
きょういく

長
ちょう

 賞
しょう

：中森
なかもり

 敏樹
と し き

（甲賀市
こ う か し

） 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：生涯
しょうがい

 学習
がくしゅう

 課
か

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

     TEL：0748-77-6250 FAX：0748-77-6253 

■絵画
か い が

 の 部
ぶ

 

市長
しちょう

 賞
しょう

：河合
か わ い

 千
ち

惠子
え こ

（草津市
く さ つ し

） 

市
し

議会
ぎ か い

 議長
ぎちょう

 賞
しょう

：北村
きたむら

 好子
よ し こ

（野洲市
や す し

） 

教育
きょういく

 長
ちょう

 賞
しょう

：札本
ふだもと

 倫子
み ち こ

（草津市
く さ つ し

） 
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湖南
こ な ん

市
し

 ちょい スポ クラブ 
 

 毎週
まいしゅう

 火曜日
か よ う び

 から 土曜日
ど よ う び

 まで、市内
し な い

 の 体育館
たいいくかん

 など で 年齢
ねんれい

 や 性別
せいべつ

 に 関係
かんけい

 なく 一
いち

年
ねん

中
じゅう

 いろんな スポーツ を しています。 

１年
ねん

 を 通
とお

して 活動
かつどう

 している こと  

○フリー スポーツ (ビーチ ボール、卓球
たっきゅう

、パドル テニス、バドミントン、グラウンド  

ゴルフ、健康
けんこう

 バンド など) 

○ウォーキング 

○サークル 活動
かつどう

 (スポーツ ボランティア、グラウンド・ゴルフ、ゴルフ、健康
けんこう

 バンド、ウォー 

キング) など 
 

■入
はい

る とき の お金
かね

  初
はじ

めて 会員
かいいん

 に なる とき は 1,000円
えん

 が 必要
ひつよう

 です。18才
さい

 まで は  

お金
かね

 は いりません。 

■年会
ねんかい

 費
ひ

 (お金
かね

)      １年間
ねんかん

 活動
かつどう

 する ため に 毎
まい

 年
とし

 お金
かね

 が 必要
ひつよう

 です。 

一般
いっぱん

  3,000円
えん

 

16才
さい

 から 18才
さい

 1,000円
えん

 、 

小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

 500円
えん

、 

ファミリー 5,000円
えん

  

■保険
ほ け ん

 の お金
かね

     スポーツ している とき に ケガ を した とき の ため に お金
かね

 が 

必要
ひつよう

 です。 

一般
いっぱん

・高校生
こうこうせい

 1,850円
えん

  

小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

 800円
えん

 

65歳
さい

 以上
いじょう

 の 人
ひと

 1,200円
えん

 

 

問
と

い合
あわ

わせ 先
さき

：湖南
こ な ん

市
し

 ちょい スポ クラブ 事務局
じむきょく

【総合
そうごう

 体育
たいいく

 館
かん

内
ない

】 

                  TEL / FAX：0748-72-0306 

 

スポーツ 少年団
しょうねんだん

 に 入
はい

りません か 

 

スポーツ を 一緒
いっしょ

 に しません か 

■どこで 市内
し な い

 の 学校
がっこう

 の 体育館
たいいくかん

 や グラウンド など で 活動
かつどう

 しています。 

■だれが 湖南
こ な ん

市
し

 の 小
しょう

学校
がっこう

 か 中学校
ちゅうがっこう

 に 通
かよ

っている 人
ひと

 

■どの スポーツ  

・小学生
しょうがくせい

 に は 野球
やきゅう

、サッカー、バレー ボール、ミニ バスケット ボール、柔道
じゅうどう

、剣道
けんどう

 が  

あります。 
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・中学生
ちゅうがくせい

に は 柔道
じゅうどう

 と 剣道
けんどう

 が あります。 
 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

 :生涯
しょうがい

 学習
がくしゅう

 課
か

 スポーツ 振興
しんこう

 室
しつ

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL：0748-77-7045 FAX：0748-77-6253 

 

 

2018 年度
ね ん ど

 の 体育
たいいく

 協会
きょうかい

 に 入
はい

る チーム や 個人
こ じ ん

 を 登録
とうろく

 しています 

 

申
もう

し込
こ

み が できる スポーツ 

■団体
だんたい

 チーム  軟式
なんしき

 野球
やきゅう

、サッカー、バレー ボール、ソフト ボール、バスケット ボール、 

ビーチ ボール 

■個人
こ じ ん

  テニス（硬式
こうしき

・ソフト）、卓球
たっきゅう

、ゴルフ、バドミントン、陸
りく

上
じょう

、柔道
じゅうどう

、剣道
けんどう

、 

グラウンド・ゴルフ、水泳
すいえい

、パター ゴルフ、ゲート ボール、スポーツ チャンバラ 

■登録
とうろく

 できる 人
ひと

  湖南
こ な ん

市
し

 に 住
す

んでいる 人
ひと

 か 湖南
こ な ん

 市内
し な い

 で 働
はたら

いている 人
ひと

 の グループ 

や 個人
こ じ ん

。高校生
こうこうせい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

。 

※ 種目
しゅもく

 に よって 違
ちが

う こと が あります。 

 

■申込
もうしこみ

 方法
ほうほう

 湖南
こ な ん

市
し

 体育
たいいく

 協会
きょうかい

 に 申込
もうしこみ

 用紙
よ う し

 が あります。 必要
ひつよう

な 事
こと

 を 書
か

いて 出
だ

して 

ください。 
             
 

表彰
ひょうしょう

 します！優秀
ゆうしゅう

 な スポーツ 選手
せん し ゅ

 

 
  

スポーツ で すばらしい 成績
せいせき

 を のこした 人
ひと

 を 体育
たいいく

 協会
きょうかい

 の 総会
そうかい

 で 表彰
ひょうしょう

 します。 

■表彰
ひょうしょう

 する 人
ひと

   

2017年
ねん

３月
がつ

１日
にち

 から 2018年
ねん

２月
がつ

28日
にち

 まで の 間
あいだ

 に、滋賀県
し が け ん

 の 大会
たいかい

 など で 優勝
ゆうしょう

 した 人
ひと

、

近畿
き ん き

 の 大会
たいかい

 で ３位
い

 まで に なった 人
ひと

、全国
ぜんこく

 の 大会
たいかい

、国際
こくさい

 大会
たいかい

 に 出
で

た 人
ひと

、2017 年度
ね ん ど

 

県民
けんみん

 体育
たいいく

 大会
たいかい

 に 出
で

た 人
ひと

 で ５回
かい

 目
め

 に なる 人
ひと

、また は 10回
かい

 目
め

 に なる 人
ひと

  

■いつ まで   ３月
がつ

20日
にち

（火曜日
か よ う び

）まで に ご連絡
れんらく

 ください。 

 

 

        問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：湖南
こ な ん

市
し

 体育
たいいく

 協会
きょうかい

【石部
い し べ

 文化
ぶ ん か

 総合
そうごう

 センター】 

                TEL：0748-77-3356 FAX：0748-77-3227 
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子
こ

ども と 高齢者
こうれいしゃ

 の 交通
こうつう

 事故
じ こ

 を防
ふせ

ぐ ため の 運動
うんどう

 キャンペーン 

３月
がつ

15日
にち

（木曜日
もくようび

）から ４月
がつ

15日
にち

（日曜日
にちようび

） 
   

４月
がつ

 から 初
はじ

めて 学校
がっこう

 や 幼稚
よ う ち

 園
えん

 や 保育
ほ い く

 園
えん

 に 通
かよ

う こども が います。 

運転
うんてん

している 時
とき

 に 学校
がっこう

・幼稚
よ う ち

 園
えん

・保育
ほ い く

 園
えん

・公園
こうえん

 など の 近
ちか

く を 通
とお

る 時
とき

 や、子
こ

ども を 

見
み

かけた 時
とき

 は、子
こ

ども が 道
みち

 に 出
で

て 来
く

る 時
とき

 も ある ので、ゆっくり はしって ください。 

また、子
こ

ども が 事故
じ こ

 に あわない よう、子
こ

ども に しんごう の 話
はなし

 や 道
みち

 の 渡
わた

り方
かた

 など 

を 教
おし

えて ください。  
 

高齢者
こうれいしゃ

 の 交通
こうつう

 事故
じ こ

 を 防
ふせ

ぐ ため 

歩
ある

いたり、自転車
じてんしゃ

 に 乗
の

っている 高齢者
こうれいしゃ

 を 見
み

かけた 時
とき

 に は スピード を 落
お

とし、十分
じゅうぶん

 気
き

 

を つけて 運転
うんてん

 して ください。必要
ひつよう

 で あれば 車
くるま

 を 少
すこ

し 停
と

めて ください。 

 

 

 

 

今月
こんげつ

 の納税
のうぜい

 など 

４月
がつ

２日
にち

（月曜日
げつようび

）まで に 払
はら

って ください。( 口座
こ う ざ

 から 引
ひ

かれる 日
ひ

) 

・国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

税
ぜい

（第
だい

11期
き

） ・住宅
じゅうたく

 使用料
しようりょう

 

・後期
こ う き

 高齢者
こうれいしゃ

 医療
いりょう

 保険料
ほけんりょう

 ・水道
すいどう

 料金
りょうきん

 

・介護
か い ご

 保険料
ほけんりょう

 ・下水道
げすいどう

 使用料
しようりょう

 

・保育料
ほいくりょう

  

納税
のうぜい

 相談
そうだん

 の 日
ひ

 

収納課
しゅうのうか

 で 税金
ぜいきん

 の 支払
し は ら

い に ついて 相談
そうだん

 できます。 

 

→17日
にち

（土曜日
ど よ う び

）  8:30 から 12:00 

→20日
にち

（火曜日
か よ う び

） 17:15 から 19:00 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：収納
しゅうのう

 課
か

〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

        TEL:0748-71-2320 FAX:0748-72-2460 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：生活
せいかつ

 環境
かんきょう

 課
か

〔 東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-71-2325  FAX: 0748-72-2201 

 

TEL:0748-71-2325
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湖南
こ な ん

 労働
ろうどう

 衛生
えいせい

 センター の 休
やす

み の おしらせ 
 

3月
がつ

6日
にち

（火曜日
か よ う び

）の 昼
ひる

 から の 診察
しんさつ

 は 医師
い し

 の 都合
つ ご う

 の ため、休
やす

みます。 
 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：湖南
こ な ん

 労働
ろうどう

 衛生
えいせい

 センター 
TEL:0748-75-0180 FAX:0748-75-0240 

 

 

湖南
こ な ん

市
し

 さくら まつり 

手
て

づくり 市
いち

 ・もの づくり 市
いち

 お店
みせ

 出
だ

しません か 

 

『 第
だい

28回
かい

 湖南
こ な ん

市
し

 さくら まつり』で、手
て

 づくり の 作品
さくひん

 を 展示
て ん じ

 したり、売
う

ったり しません 

か。 
 

■いつ ４月
がつ

７日
にち

（土曜日
ど よ う び

）10:00 から 15:00 まで （悪
わる

い 天気
て ん き

 の とき は まつり は  

ありません が、少
すこ

し の 雨
あめ

 の とき は あります。） 

■どこで にごり 池
いけ

 自然
し ぜ ん

 公園
こうえん

 

■申
もう

し込
こ

み できる 人
ひと

 湖南
こ な ん

 市内
し な い

 に 住
す

んでいる か 働
はたら

いている 人
ひと

  

■売
う

り 物
もの

  自分
じ ぶ ん

 で 作
つく

った 作品
さくひん

 の み。 

※ 食
た

べる 物
もの

 は 売
う

る こと が できません。 

■店
みせ

 の 数
かず

  10区画
く か く

 程度
て い ど

 (1
ひ

人
とり

 1区画
く か く

、10人
にん

 まで) 

■店
みせ

 の 広
ひろ

さ １区画
く か く

 は ２.０ｍ × ２.０ｍ まで 

■お金
かね

 １区画
く か く

 1,000円
えん

 (４月
がつ

７日
にち

 に 持
も

って 来
き

て ください) 

■申
もう

し込
こ

み 方法
ほうほう

  ３月
がつ

15日
にち

（木曜日
もくようび

）まで に 往復
おうふく

 はがき を 送
おく

って ください。 

（往復
おうふく

 はがき に 自分
じ ぶ ん

 の 住所
じゅうしょ

・名前
な ま え

・電話
で ん わ

 番号
ばんごう

・売
う

りたい 物
もの

 を 書
か

いて ください） 

送る
お く る

 住所
じゅうしょ

：〒520-3252 湖南
こ な ん

市
し

 岩根
い わ ね

 678-28 

※ ３月
がつ

15日
にち

（木曜日
もくようび

）の 郵便
ゆうびん

 の 消印
けしいん

（はんこ）あれば 申
もう

し込
こ

み が できます。 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:（一社
いちしゃ

）湖南
こ な ん

市
し

 観光
かんこう

 協会
きょうかい

〔十二坊
じゅうにぼう

 温泉
おんせん

 ゆらら の 中
なか

 の 事務所
じ む し ょ

〕  

 

 

湖南
こ な ん

市
し

 三大
さんだい

 まつり 実行
じっこう

 委員会
いいんかい

 事務局
じむきょく

 

TEL：0748-71-2157  FAX：0748-72-9622 
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３月
がつ

 の スポーツ デー 
 

バドミントン や 卓球
たっきゅう

 の ほか、子
こ

ども から 大人
お と な

 まで、誰
だれ

も が できる 色々
いろいろ

な スポーツ を 

楽
たの

しむ こと が できます。 

申
もう

し込
こ

み は いらない ので、気
き

軽
がる

 に 参加
さ ん か

 して ください。 
 

○ エンジョイ スポーツ デー 

■いつ    ３月
がつ

３日
にち

（土曜日
ど よ う び

）19：00 から 21：00 まで 

■どこで   総合
そうごう

 体育館
たいいくかん

 

■お金
かね

     小学生
しょうがくせい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

 100円
えん

 

■持
も

ち物
もの

   体育館
たいいくかん

 で 使
つか

う 靴
くつ

、タオル、飲
の

み 物
もの

 
 

○ いき いき スポーツ デー 

■いつ   ３月
がつ

16日
にち

（金曜日
きんようび

）19：00 から 21：00 まで 

■どこで 石部
い し べ

 中学校
ちゅうがっこう

 体育館
たいいくかん

 

■お金
かね

  小学生
しょうがくせい

 より 上
うえ

 の 人
ひと

 100円
えん

 

■持
も

ち物
もの

 体育館
たいいくかん

 で 使
つか

う 靴
くつ

、タオル、飲
の

み 物
もの

 
 

・外
そと

 で 履
は

いている 靴
くつ

 や 裸足
は だ し

、靴下
くつした

 で の 参加
さ ん か

 は できません。 

・小学生
しょうがくせい

 より 小
ちい

さい 子
こ

ども は、 大人
お と な

 の 人
ひと

 と 一緒
いっしょ

 に 参加
さ ん か

 して ください。 

 
  

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：生涯
しょうがい

 学習
がくしゅう

 課
か

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL：0748-77-7045 FAX：0748-77-6253 

 

仏像
ぶつぞ う

 修理
し ゅ う り

 展
てん

  

 

仏像
ぶつぞう

 を 修理
しゅうり

 した 時
とき

 の 写真
しゃしん

 を 展示
て ん じ

 します。 

■いつ ３月
がつ

３日
にち

（土曜日
ど よ う び

）から ５月
がつ

６日
にち

（日曜日
にちようび

）まで 

９：00 から 16：30 まで（入館
にゅうかん

 は 16：00 まで） 

■どこで 東海道
とうかいどう

 石部
い し べ

 宿
しゅく

 歴史
れ き し

 民俗
みんぞく

 資料
しりょう

 館
かん

（湖南
こ な ん

市
し

 雨山
あめやま

 ２－１－１） 

■休
やす

み 毎週
まいしゅう

 月曜日
げつようび

（祝日
しゅくじつ

 の とき は 次
つぎ

 の 日
ひ

 は 休
やす

み) 

■お金
かね

 大人
お と な

350円
えん

、小学生
しょうがくせい

 と 中学生
ちゅうがくせい

 は 150円
えん

  

※20人
にん

 以上
いじょう

（団体
だんたい

）：大人
お と な

 300円
えん

、子
こ

ども 100円
えん

 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：生涯
しょうがい

 学習
がくしゅう

 課
か

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL：0748-77-6250 FAX：0748-77-6253 
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 スポーツ の イベント に 参加
さ ん か

 しません か？ 

 

○ 春季
しゅんき

 卓球
たっきゅう

 大会
たいかい

 

■いつ  ４月
がつ

１日
にち

（日曜日
にちようび

） 

■どこで 湖南
こ な ん

市
し

 総合
そうごう

 体育館
たいいくかん

 

  

○ バドミントン 教室
きょうしつ

 

■いつ ４月
がつ

14日
にち

(土曜日
ど よ う び

)〔教室
きょうしつ

 は 10回
かい

 が あります〕 13：00 から 16：00 まで 

        ※２回
かい

 目
め

 から の 日
ひ

 は 湖南
こ な ん

市
し

 体育
たいいく

 協会
きょうかい

 に 聞
き

いて ください。 

■どこで 雨山
あめやま

 体育館
たいいくかん

 

 

○ 市民
し み ん

 グラウンド・ゴルフ 春季
しゅんき

 大会
たいかい

 

■いつ ４月
がつ

21日
にち

（土曜日
ど よ う び

） 

  21日
にち

 の 天気
て ん き

 が 悪
わる

かった とき は 22日
にち

（日曜日
にちようび

）に なります。 

■どこで 野洲
や す

川
がわ

 親水
しんすい

 公園
こうえん

 グラウンド ゴルフ コース 

 

       問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 湖南
こ な ん

市
し

 体育
たいいく

 協会
きょうかい

〔石部
い し べ

 文化
ぶ ん か

 総合
そうごう

 センター 内
ない

〕 

TEL：0748-77-3356 FAX：0748-77-3227 
 

 
 

外
がい

国
こく

人
じん

 向
む

け の 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

 申
もう

し込
こ

み に ついて 
 

４月
がつ

 から ７月
がつ

 まで 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

 が あります。 勉強
べんきょう

 したい 人
ひと

 は 申
もう

し込
こ

み が いります。 

■いつ   

・昼
ひる

 の 教室
きょうしつ

：月
げつ

曜日
よ う び

 から 金曜日
きんようび

 の ９：00 から 17：00。予約
よ や く

 が いります。 

・夜
よる

 の 教室
きょうしつ

：４月
がつ

７日
にち

 から ７月
がつ

21日
にち

 の 土曜日
ど よ う び

。時間
じ か ん

 は 19:00 から 20:30。 

■どこで    

・昼
ひる

 の 教室
きょうしつ

：中央
ちゅうおう

 まちづくり センター 

・夜
よる

 の 教室
きょうしつ

：水戸
み と

 まちづくり センター 

■お金
かね

   

国際
こくさい

 協会
きょうかい

 の 会
かい

員
いん

 の 人
ひと

 は 1,000円
えん

、国際
こくさい

 協会
きょうかい

 の 会員
かいいん

 で は ない 人
ひと

 4,000円
えん

 

会員
かいいん

 に なる ため の お金
かね

  年間
ねんかん

 １人
ひ と り

 2,000円
えん

 家族
か ぞ く

 で 3,000円
えん

 
 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：湖
こ

南
なん

市
し

 国
こく

際
さい

 協
きょう

会
かい

〔 中
ちゅう

央
おう

 まちづくり センター〕 

TEL/FAX : 0748-71-4332 
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  ３月
がつ

 の 図書館
と し ょ か ん

 から の お知
し

らせ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館
としょかん

 カレンダー（石部
い し べ

） 

 

 

石部
い し べ

 図書館
としょかん

 の おはなし 会
かい

 の 予定
よ て い

 
 

きじっこ おはなし 会
かい

 グループ ｢ピッコ

ロロ｣ 

11日
にち

（日曜日
にちようび

）11:00 から 12:00  

（４歳
さい

 から 小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

 

よっといで たいむ 

９日
にち

（金曜日
きんようび

）11:00 から 11:20  

（赤
あか

ちゃん と 親
おや

 向
む

け） 

24日
にち

（土曜日
ど よ う び

）16:00 から 16:30 

 （４歳
さい

 から 小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

 

□：石部
い し べ

 図書館
としょかん

 の 休
やす

み 

 

 

甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 の おはなし 会
かい

 の 予定
よ て い

 

 

ちっちゃな  かぜ  おはなし 会
かい

 

２日
にち

（金曜日
きんようび

）11:00 から 11:30  

（赤
あか

ちゃん と 親
おや

 向
む

け） 

31日
にち

（土曜日
ど よ う び

）14:00 から 14:20  

（４歳
さい

 から 小
しょう

学
がっ

校
こう

 に 入
にゅう

学
がく

 する まで 

の 子
こ

ども 向
む

け） 

31日
にち

（土曜日
ど よ う び

）14:30 から 15:00  

（小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

 

おはなし の 森
もり

 

25日
にち

（日曜日
にちようび

）15:00 から 15:30  

（４歳
さい

 から小
しょう

学
がく

生
せい

 向
む

け） 

 

図書館
としょかん

 カレンダー（甲西
こうせい

） 

○：甲西
こうせい

 図書館
としょかん

 の 休
やす

み 

  

 
 

※ 移
い

動
どう

 図
と

書
しょ

館
かん

 車
しゃ

 で 借
か

りた 本
ほん

 は、石
いし

部
べ

 図
と

書
しょ

館
かん

・甲
こう

西
せい

 図
と

書
しょ

館
かん

・各
かく

 まちづくり センター で 

も 返
かえ

せます。 

※ 悪
わる

い 天気
て ん き

 など で 休
やす

む こと も あります。 

 

日曜日
にちようび

月曜日
げつようび

火曜日
か よ う び

水曜日
すいようび

木曜日
もくようび

金曜日
きんようび

土曜日
ど よ う び

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
 

日曜日
にちようび

月曜日
げつようび

火曜日
か よ う び

水曜日
すいようび

木曜日
もくようび

金曜日
きんようび

土曜日
ど よ う び

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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移動
い ど う

 図書館
と し ょ か ん

 車
しゃ

「マツゾウ くん」３月
がつ

 の スケジュール 
 

いつ どこで じかん 

１日
にち

（木曜日
もくようび

） 

石部南
いしべみなみ

 小学校
しょうがっこう

 10:25 から 10:45 

石部
い し べ

 小学校
しょうがっこう

 13:05 から 13:30 

三雲
み く も

 ふれあい センター 15:30 から 16:00 

妙感寺
みょうかんじ

 多目的
たもくてき

 集
しゅう

会所
かいじょ

 16:30 から 17:00 

２日
にち

（金曜日
きんようび

） 

三雲
み く も

 東
ひがし

 小学校
しょうがっこう

 10:25 から 10:45 

三雲
み く も

 小学校
しょうがっこう

 13:00 から 13:40 

下田
し も だ

 まちづくり センター 15:30 から 16:00 

中山
なかやま

 生協
せいきょう

 集
しゅう

会所
かいじょ

 予定地
よ て い ち

 16:30 から 17:00 

７日
にち

（水曜日
すいようび

） 

下田
し も だ

 小学校
しょうがっこう

 10:25 から 10:45 

水戸
み と

 小学校
しょうがっこう

 12:55 から 13:35 

菩提寺
ぼ だ い じ

 まちづくり センター 15:30 から 16:00 

北山
きたやま

台
だい

 自治
じ ち

 会館
かいかん

 16:30 から 17:00 

８日
にち

（木曜日
もくようび

） 

岩根
い わ ね

 小学校
しょうがっこう

          12:55 から 13:25 

石部
い し べ

南
みなみ

 まちづくり センター   16:00 から 16:30 

９日
にち

 

（金曜日
きんようび

） 

 

菩提寺北
ぼ だ い じ き た

 小学校
しょうがっこう

       10:25 から 10:45 

菩提寺
ぼ だ い じ

 小学校
しょうがっこう

        13:10 から 13:50 

岩根
い わ ね

 まちづくり センター   15:30 から 16:00 

サンヒルズ 甲西
こうせい

 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

   16:30 から 17:00 

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

：甲
こう

西
せい

 図
と

書館
しょかん

 (湖
こ

南
なん

市
し

 中
ちゅう

央
おう

 ５-５０)  

                       TEL: 0748-72-5550   FAX: 0748-72-5554 

石
いし

部
べ

 図
と

書
しょ

館
かん

 (湖
こ

南
なん

市
し

 石
いし

部
べ

中
ちゅう

央
おう

１-２-３)   

TEL: 0748-77-6252   FAX: 0748-77-6232 
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母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

  
 

母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

 を もらう に は 保健
ほ け ん

 センター に 来
き

て ください。８:30 から 17:00 まで。 

■持
も

ち物
もの

 印鑑
いんかん

、妊娠
にんしん

 届出
とどけで

 書
しょ

 ＜妊娠
にんしん

 が わかったら 出
だ

す 紙
かみ

＞（保健
ほ け ん

 センター に も ありま 

す）、マイ ナンバー カード  (ない とき は、通知
つ う ち

 カード と 本人
ほんにん

 が 確認
かくにん

 できる もの(運転
うんてん

 

  免許
めんきょ

 証
しょう

 や パスポート など) 

※妊娠
にんしん

 届出
とどけで

 書
しょ

 を 持
も

っていない とき は、子
こ

ども が 生
う

まれる 予定
よ て い

 の 日
ひ

 を 病院
びょういん

 の 先生
せんせい

 

に 聞
き

いて から 来
き

て ください。 

※代
か

わり の 人
ひと

 が 保健
ほ け ん

 センター に 来
く

る とき は 委任
い に ん

 状
じょう

（妊娠
にんしん

 している 人
ひと

 が 書
か

く もの）、

代
か

わり の 人
ひと

 の 印鑑
いんかん

、本人
ほんにん

 と わかる 物
もの

（運転
うんてん

 免許
めんきょ

 証
しょう

）も 必要
ひつよう

 に なります。 
 

ママ・パパ 教室
きょうしつ

 
 

■いつ  ３月
がつ

３日
にち

（土曜日
ど よ う び

）13:30 から 15:30（受付
うけつけ

 は 13:15 から 13:30） 

■どこで  保健
ほ け ん

 センター 

■だれ   お腹
なか

 に 赤
あか

ちゃん が いる 人
ひと

（妊娠
にんしん

 ５か月
げつ

 頃
ごろ

 から）・夫
おっと

 や 家族
か ぞ く

 

■予定
よ て い

    わく わく ドキドキ 沐浴
もくよく

 体験
たいけん

、ママ って 大変
たいへん

！パパ の 妊婦
に ん ぷ

 体験
たいけん

 、目
め

 から うろ

こ！聞
き

いて 得
とく

 する お話
はなし

 

■持
も

ち 物
もの

  母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

、お茶
ちゃ

（いる 人
ひと

）など  

※先
さき

 に 申
もう

し込
こ

み が いります。 
 

ベビー スマイル 
 

■いつ   ３月
がつ

13日
にち

（火曜日
か よ う び

）10:00 から 11:00 

■どこで    保健
ほ け ん

 センター 

■だれ     １歳
さい

 より 小
ちい

さい 子
こ

ども と その 保護者
ほ ご し ゃ

 

■予定
よ て い

      子
こ

ども の 成長
せいちょう

 発達
はったつ

 や 子
こ

育
そだ

て の 悩
なや

み を 相談
そうだん

、ミニ 講座
こ う ざ

（10:00 から） 

■持
も

ち 物
もの

   母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

、おむつ など 

 

子
こ

ども の 健
けん

診
しん

 

■どこで  保健
ほ け ん

 センター（受付
うけつけ

：13:00 から 14:15） 

※ 10:00 に 大雨
おおあめ

 警報
けいほう

(ひどい 雨
あめ

) や 強風
きょうふう

 警報
けいほう

（強
つよ

い 風
かぜ

）が でている とき は、健
けん

診
しん

 は  

ありません。 

■持
も

ち物
もの

  母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

、質問
しつもん

 票
ひょう

、大
おお

きな タオル（４か月
げつ

 児
じ

 の み）、歯
は

ブラシ（10 か月
げつ

 児
じ

・

１歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

・２歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

・３歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

） 

健康
けんこう

 だより 
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※３歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

 健
けん

診
しん

 では 尿
にょう

 検査
け ん さ

・視力
しりょく

 検査
け ん さ

（目
め

 の 検査
け ん さ

)を します。 

 

2017年度
ね ん ど

 成人
せいじん

 用
よう

 肺炎
はいえん

 球菌
きゅうきん

 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 は ３月
  がつ

31日
にち

（土曜日
ど よ う び

）まで 
 

■だれ 

①2017年
ねん

４月
がつ

１日
にち

 に 64才
さい

・69才
さい

・74才
さい

・79才
さい

・84才
さい

・89才
さい

・94才
さい

・99才
さい

 だった 人
ひと

 

②60
  

歳
さい

 から 64
 

歳
さい

 で、心臓
しんぞう

・腎臓
じんぞう

・呼吸器
こきゅうき

 の 機能
き の う

、ヒト 免疫
めんえき

 不全
ふ ぜ ん

 ウイルス に よる 障
しょう

がい 

が ある 人
ひと

 

※今
いま

 まで に 成人
せいじん

 用
よう

 肺炎
はいえん

 球菌
きゅうきん

 の 予防
よ ぼ う

 注射
ちゅうしゃ

 を 受
う

けた こと が ある 人
ひと

 は 受
う

けられませ

ん。 

※②の 人
ひと

 と 市民
し み ん

 税
ぜい

 非
ひ

 課税
か ぜ い

 世帯
せ た い

・生活
せいかつ

 保護
ほ ご

 世帯
せ た い

 の 人
ひと

 は、３月
  がつ

16日
にち

（金曜日
きんようび

）まで に 手続
て つ づ

き を して ください。 
 

３月
がつ

１日
にち

 から ８日
にち

 は 女性
じょせい

 の 健康
けんこう

 週間
しゅうかん

 です 
 

女性
じょせい

 が 健康
けんこう

 な 一生
いっしょう

 を 送
おく

る こと が できる よう 考
かんが

える１週間
しゅうかん

 です。自分
じ ぶ ん

 の 健康
けんこう

 に 

ついて 考
かんが

えて みましょう。  
 

               子宮頸
しきゅうけい

 がん 検診
けんしん

・ 乳
にゅう

がん 検診
けんしん

 を 受
う

けました か 
 

受
う

けられる 人
ひと

 に は、「受診
じゅしん

 券
けん

 はがき」か「クーポン 券
けん

」を 家
いえ

 に 送
おく

っています。まだ 受
う

け 

ていない 人
ひと

 は 早
はや

め に 病院
びょういん

 に 予約
よ や く

 して、検診
けんしん

 を 受
う

けましょう。検診
けんしん

 が 受
う

けられる 病院
びょういん

 

は、「保健
ほ け ん

 センター だより」で 見
み

る か、健康
けんこう

 政策
せいさく

 課
か

（保健
ほ け ん

 センター）へ 電話
で ん わ

 で 聞
き

いて  

ください。 

■受
う

けられる 日
ひ

 

乳
にゅう

 がん 検診
けんしん

    ３月
がつ

15日
にち

（木曜日
もくようび

）まで 

子宮頸
しきゅうけい

 がん 検診
けんしん

 ３月
がつ

31日
にち

（土曜日
ど よ う び

）まで 

 

 
 

 だれ いつ 

４か月
げつ

 児
じ

 健
けん

診
しん

 2017年
ねん

 の 11月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども ３月
がつ

22日
にち

（木曜日
もくようび

） 

10 か月
げつ

 児
じ

 健
けん

診
しん

 2017年
ねん

 の 5月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども ３月
がつ

14日
にち

（水曜日
すいようび

） 

１歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

 健
けん

診
しん

 2016年
ねん

 の 8月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども ３月
がつ

23日
にち

（金曜日
きんようび

） 

２歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

 相談
そうだん

・歯
は

 の 健
けん

診
しん

 2015年
ねん

 の 8月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども ３月
がつ

９日
にち

 （金曜日
きんようび

） 

３歳
さい

６か月
げつ

 児
じ

 健
けん

診
しん

 2014年
ねん

 の 8月
がつ

 に 生
う

まれた 子
こ

ども ３月
がつ

８日
にち

 （木曜日
もくようび

） 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:健康
けんこう

 政
せい

策
さく

 課
か

〔保健
ほ け ん

 センター〕 

TEL: 0748-72-4008 
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いろいろ な 相談
そうだん

 が できます 
 

住民
じゅうみん

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 

生活
せいかつ

 の 中
なか

 で 困
こま

った こと が  

あれば 相談
そうだん

 して ください。 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

:  

住民
じゅうみん

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 室
しつ

〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL:0748-71-2370   FAX:0748-72-3788 

消費
しょうひ

 生活
せいかつ

 相談
そうだん

 

契約
けいやく

 の トラブル や 借
か

りた お金
かね

 の 返
かえ

し

方
かた

 で 悩
なや

んで いる 人
ひと

 は 相談
そうだん

 して くださ

い。 

■いつ 月曜日
げつようび

 から 金曜日
きんようび

 9：00 から 16：30 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 

消費
しょうひ

 生活
せいかつ

 センター〔東
ひがし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL:0748-71-2360   FAX:0748-72-3788 

女性
じょせい

 の 悩
なや

み 相
そう

談
だん

 

予約
よ や く

 を して ください。 

■いつ 

３月
がつ

１日
にち

(木
もく

曜
よう

日
び

)・15日
にち

(木
もく

曜
よう

日
び

) 

４月
がつ

５日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

）・19日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

） 

14:30 から 16:30（ひとり１時間
じ か ん

 まで） 

■どこで 女性
じょせい

センター 

■相
そう

談
だん

 できる 人
ひと

 湖
こ

南
なん

市
し

 に 住
す

んでいる 女
じょ

性
せい

 

※外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は ありません。 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

〔西
にし

 庁舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-77-8512   FAX: 0748-77-4101 

行政
ぎょうせい

 相談
そうだん

 

国
くに

 や 県
けん

・市町
し ま ち

 の 仕事
し ご と

 に 

ついて の 困
こま

りごと や 相談
そうだん

 を 受
う

けます。 

■いつ   ３月
がつ

15日
にち

(木
もく

曜
よう

日
び

)13:30 から 16:00 

■どこで   社会
しゃかい

 福祉
ふ く し

 センター 

※外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は ありません。  

 

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 滋賀
し が

 行政
ぎょうせい

 評価
ひょうか

 事務所
じ む し ょ

 

TEL: 077-523-1926   

人権
じんけん

 なんでも 相談
そうだん

 

人権
じんけん

 擁護
よ う ご

 委員
い い ん

 が、日常
にちじょう

 生活
せいかつ

 で の 悩
なや

み ごと や 心配
しんぱい

 ごと、地域
ち い き

 や 職場
しょくば

 で の トラブル 

や 差
さ

別
べつ

 など さまざまな 相
そう

談
だん

 を 聴
き

きます。無
む

料
りょう

 です。予
よ

約
やく

 は いりません。 

■いつ・どこで   ○３月
がつ

８日
にち

（木
もく

曜日
よ う び

）13:30 から 16:00・石部
い し べ

 老人
ろうじん

 福祉
ふ く し

 センター  

○３月
がつ

９日
にち

（金
きん

曜日
よ う び

）13:30 から 16:00・社会
しゃかい

 福祉
ふ く し

 センター 

※外国語
がいこくご

 の 通訳
つうやく

 は ありません。  

問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 人
じん

権
けん

 擁
よう

護
ご

 課
か

〔西
にし

 庁
ちょう

舎
しゃ

〕 

TEL: 0748-77-8512  FAX: 0748-77-4101 

 

 

 

 広報
こうほう

 こなん やさしい 日本語
に ほ ん ご

 版
ばん

 の 問
と

い合
あ

わせ 先
さき

: 湖南
こなん

 市
し

役所
やくしょ

 人権
じんけん

 擁護
ようご

 課
か

〔西
にし

 庁 舎
ちょうしゃ

〕 

TEL: 0748-77-8511  FAX：0748-77-4101  〒520-3195 湖南
こなん

市
し

 石部
いしべ

 中 央
ちゅうおう
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