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湖南市地域福祉計画

　

平
成
19
年
最
初
の
ま
ち
づ
く
り
レ

ポ
ー
ト
で
す
。

　

さ
て
、
突
然
で
す
が
、
湖
南
市
に
子

ど
も
は
ど
の
く
ら
い
い
る
で
し
ょ
う

か
。
昨
年
11
月
末
現
在
で
15
歳
未
満
の

子
ど
も
の
数
は
８
千
８
１
１
人
で
、
人

口
の
15
・
６
％
に
当
た
り
ま
す
。
湖
南

市
の
平
均
年
齢
は
38
・
８
歳
で
、
県
内

で
は
栗
東
市
に
次
ぐ
若
さ
で
す
。

　

そ
こ
で
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を

巡
る
課
題
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
外
国
籍
の
人
が
こ
こ
数
年
で

急
増
し
、
県
内
で
最
も
高
い
比
率
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
市
内

の
い
く
つ
か
の
学
校
で
は
、
子
ど
も
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
困
難
を
来
す

場
面
が
生
じ
ま
し
た
。
県
教
育
委
員
会

に
問
題
の
解
決
を
求
め
て
い
ま
す
が
、

市
や
市
教
育
委
員
会
と
し
て
も
、今
年
、

国
際
協
会
を
立
ち
上
げ
る
と
と
も
に
、

日
本
語
の
分
か
ら
な
い
外
国
籍
児
童
を

そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
る
の
で
は
な
く
、

日
本
語
や
日
本
社
会
に
つ
い
て
一
定
期

間
を
か
け
て
習
得
す
る
場
を
設
け
、
学

校
で
の
教
育
に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
を

始
め
ま
す
。
こ
れ
は
県
内
で
初
め
て
の

試
み
と
な
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
県
は
乳
幼
児
福
祉
医
療

費
助
成
制
度
に
所
得
制
限
を
設
け
て
い

ま
す
。
本
来
は
県
が
責
任
を
持
つ
べ
き

も
の
で
す
が
、
市
と
し
て
は
今
年
10
月

か
ら
所
得
制
限
を
撤
廃
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
県
に
対
し
て
は
引
き
続
き

本
来
の
役
割
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

　

岩
根
小
学
校
で
は
、
地
域
運
営
学
校

の
研
究
校
指
定
を
受
け
、
２
年
間
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
地
域
で
学
校
を
包

み
込
む
試
み
で
す
が
、
今
年
か
ら
は
本

格
指
定
を
受
け
、
先
生
の
人
事
権
も
視

野
に
入
れ
な
が
ら
、
保
護
者
や
児
童
の

意
見
も
反
映
で
き
る
よ
う
な
運
営
体
制

を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。
ほ
か
の
学
校

に
も
、
岩
根
小
の
取
り
組
み
成
果
を
順

次
波
及
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
で
活
動
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
も
、

ぜ
ひ
と
も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

子
ど
も
が
被
害
者
と
な
る
犯
罪
が
増

え
た
た
め
、
防
犯
警
備
隊
が
青
色
回
転

灯
の
パ
ト
カ
ー
で
市
内
を
巡
回
し
、
安

心
安
全
メ
ー
ル
も
始
ま
り
ま
し
た
。
地

域
の
か
た
が
た
に
通
学
路
の
安
全
を

守
っ
て
い
た
だ
き
、
不
審
者
情
報
が
激

減
し
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

ほ
か
に
も
、
国
か
ら
の
保
育
園
運
営

経
費
補
助
の
打
ち
切
り
や
、
幼
稚
園
と

保
育
園
の
役
割
分
担
、い
じ
め
や
虐
待
、

不
登
校
へ
の
対
応
、
学
童
保
育
、
障
が

い
児
対
応
な
ど
子
ど
も
を
取
り
巻
く
課

題
は
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
ひ
と
つ
ず

つ
着
実
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

No.4

Report
ま
ち
づ
く
り

最
前
線
レ
ポ
ー
ト

谷
畑
市
長
の

■
計
画
案
の
公
表
日

　

1
月
22
日（
月
）

■
募
集
期
間　

1
月
24
日（
水
）～

2
月
13
日（
火
）

■
閲
覧
場
所　

社
会
福
祉
課
、保
健

福
祉
課（
石
部
保
健
セ
ン
タ
ー
）、

情
報
公
開
室（
東
庁
舎
）、
市
民

生
活
課（
西
庁
舎
）、
各
公
民
館
、

市
民
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
本
館
、

各
会
館
、
三
雲
教
育
集
会
所
、
各

図
書
館

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で

き
ま
す
。

■
応
募
資
格

○
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学

す
る
人

○
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
を
有

す
る
人　

な
ど

■
応
募
方
法　

閲
覧
場
所
に
備
え

付
け
の
意
見
書
に
記
入
し
、そ
の

場
で
提
出
し
て
い
た
だ
く
か
、郵

送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ
メ
ー
ル
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。
意
見
書
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
課
福
祉
推
進
担
当

〔
東
庁
舎
〕（
〒
5
2
0

－

3
2
8

　

8
住
所
記
載
不
要
）

�
71
◦
２
３
２
７

�
72
◦
３
７
８
８

Ｅ
メ
ー
ル:fukushi@

city.konan.
shiga.jp

　だれもが住み慣れた地域で安心し
て暮らせる地域づくりを進めるため
に、市では平成17年度から「地域福祉
計画」の策定作業を進めてきました。
　このほど、計画案がまとまりまし
たので公表し、市民の皆さんからの
意見を募集します。提出いただいた
ご意見・ご提案は計画策定にあたっ
ての参考とさせていただきます。

　市では、さまざまな角度から市立幼稚園
教育を見直し、長期的な視野で今後の方向
性を議論していくために、平成19年度に設
置する懇話会の委員を募集します。

■�応募資格　幼稚園教育に関心があり、広
い視野で意見や提案をしていただける市
内在住の20歳以上の人

※�現在すでに市の審議会などの委員になっ
ている人は除く。

■募集人員　２人
■�委嘱期間　１年（４回程度の会議を行います）
■�応募方法　幼稚園教育についての考えや

思いを400字程度にまとめたレポートに
住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、
1月25日（木）までに郵送またはＦＡＸ、
Ｅメールで提出してください。レポート
の様式は問いません。

※�選考結果は２月下旬に応募者全員に通知
します。

※レポートは返却しません。
■応募・問い合わせ先
　�学校教育課〔西庁舎〕（〒520−3195住

所記載不要）　
　�77◦7011　�77◦4101
　E メール：gakko@city.konan.shiga.jp

市立幼稚園教育を考える
懇話会委員
市立幼稚園教育を考える
懇話会委員

委員募集
みんなでつくったみらくるプラン（案）

市民の皆さんの意見
（パブリックコメント）

を募集します
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健康　　知識豆健康　　知識豆
物を取り出したり、床に落ちている小さい物を拾う（保
護者は大変ですが…）
◇人見知りが終わり、簡単な身振りのマネが楽しい
　などの姿があります。
●１歳６か月ころ
◇しっかりとした足どりで歩く
◇意味のある言葉３・４語くらい（ワンワン・ブーブー・
ママ・パパなど）を話す
◇絵本などを見せて「ワンワンどこ」などを聞くと、その
言葉だけで分かり、指さし答える
◇大人が呼ぶと戻ってきたり、「ダメよ」というとその動
作をやめる

　などの姿もみられます。
●２歳６か月ごろ
◇２・３語文で話すのが楽しくなったり（「ワンワン来た」
など）、「大きい・小さい」という対

つ い

の言葉が分かってき
たり、「これ何」という質問がたくさん出てくる
◇オシッコを出る前に知らせてくれるようになる
◇人と同じ事をしたがる姿があるかと思えば、大人から
誘いかけると、とりあえず何でも「イヤ」と言ってみる、
あまのじゃくの姿が出てくる

　　これは、自我が拡大してくる第一次反抗期に入るため
で、「自分で何でもやりたいわ、でも実際はうまくいか
ないわ…」と子どもも保護者もお互いが「とてもやりに
くい。難しい」と感じる時期に入ります。

●３歳６か月ころ
◇ケンケンなどのバランス運動（感覚）もうまくなる
◇自分が誰だか分かるようになる（名前・年齢・性別）
◇数も分かり始める（物と数とが一致し、１つずつ数えた
り、多くの中から選び取る）
◇コミュニケーションの力もついてきて、自分の思いだけ
でなく、場面にないことを尋ねられても（もしも～した
らという仮定の話）、日ごろから繰り返し経験している
内容（ごはんを食べるなど）なら、思い出して話せるよう
になってくる

　などの姿がみられます。

　次回は、発達の節目にそった関わり方のヒントを、いく
つか紹介します。

　今月から３回シリーズで「子どもの発達」について紹介
します。
　皆さんは「子どもの成長・発達」と聞くと、どんなこと
をイメージしますか。身長・体重など身体面だけではなく、
運動面・精神発達面〔言葉の育ちや理解力・人間関係 （社
会性）〕も子どもにとっては大事な発達のポイントです。
　そのため保健センターでは、全部で５つの乳幼児健診な
ど（４か月児・10 か月児・１歳６か月児・２歳６か月児・
３歳６か月児対象）を実施しています。
　ところで、成長発達を確認する大切な乳幼児健診を、「な
ぜ誕生月にしないの」と不思議に感じたことはありません
か。
　実は、子どもの発達には、大人になるまでに「発達の節
目」がたくさんあり、その節目に合わせて乳幼児健診を実
施しているのです。この節目をしっかりと越えていくこと
で、保護者が子どもの成長や、子育ての楽しさ、難しさ､
不思議さを実感していくことになるのです。　　　　　　
　それでは「発達の節目」をいくつか紹介します。

●４か月ころ 
◇睡眠のリズムができてくる（夜に起きなくなる）
◇首がすわる・音の鳴る方へ顔を向ける・物を握る
◇大人の声かけに、声を出して答えたり、笑う
　などの姿があります。 
●10か月ころ
◇後追いが終わり、つたい歩きをし、引き出し・箱の中の

乳幼児健診の意味と
　　子どもの発達の節目

知って得する

健康政策課 �72◦4008　保健福祉課 �77◦7008

子どもの発達①

障がいのある人を支援します
地域生活支援事業（障害者自立支援法）

　障がいのある人が能力や適性
に応じ、自立した日常生活・社
会生活を送ることができるよう
支援する事業です。今回は相談
支援事業とコミュニケーション
支援事業を紹介します。

　　社会生活においてコミュニケーションを円滑に行えるよ
う、手話通訳者や要約筆記者を派遣します。

〔対象者〕　聴覚障がい、言語障がいのある人など
〔派遣範囲〕　原則として県内
〔利用申込先〕　市役所社会福祉課

問い合わせ先
　社会福祉課障害福祉担当〔東庁舎〕　
　�71◦2364　�72◦3788

相談支援事業
　障がいのある人やその家族などからのさまざまな相談に
応じ、障がい福祉サービスの利用に必要な情報の提供や助
言、支援を行います。また、専門機関の紹介や権利擁護の
ための必要な援助を行います。
〔対象者〕　身体障がい、知的障がい、精神障がいのある人
　　　　　およびその家族など
〔相談機関〕
○身体障がいのある人の相談　　
　生活支援センターあかつき
　甲賀市水口町暁3-44　�65◦4641　�65◦4642
○知的障がいのある人の相談　　
　甲賀地域ネット相談サポートセンター　
　若竹町1-6　�75◦6920　�75◦8902
○精神障がいのある人の相談　　
　地域生活支援センターしろやま　
　甲賀市水口町本町2-2-27　�62◦8181　�62◦8232
　地域生活支援センターこのゆびとまれ　 
　大池町10-1　�75◦8949　�75◦8950
○障がいのある人の生活・就労に関する相談
　障害者雇用・生活支援センター
　甲賀市水口町暁3-44　�63◦5830　�65◦4642

コミュニケーション支援事業
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■
応
募
資
格　

平
成
19
年
4
月
１

日
現
在
で
64
歳
以
下
の
人
。

※
職
種
に
よ
り
資
格
が
必
要
と
な

り
ま
す（
平
成
19
年
3
月
31
日

ま
で
の
取
得
見
込
み
も
可
）。

■
勤
務
条
件

○
雇
用
開
始
日　

　

平
成
19
年
4
月
１
日

※
雇
用
期
間
は
原
則
６
か
月
で
す

が
、必
要
に
応
じ
て
さ
ら
に
６
か

月
を
超
え
な
い
範
囲
で
更
新
で

き
ま
す
。

○
通
勤
手
当
・
年
次
有
給
休
暇

　
「
湖
南
市
臨
時
職
員
及
び
嘱
託

職
員
の
任
用
等
に
関
す
る
要
綱
」

の
規
定
に
よ
り
支
給
し
ま
す
。

○
社
会
保
険

　

必
ず
加
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す

（
F
・
G
は
除
く
）。

■
採
用
試
験

　

方
法
：
面
接
試
験
・
作
文

日
時
：
1
月
31
日（
水
）、
2
月

1
日（
木
）　

午
前
9
時
〜

会
場
：
市
役
所
東
庁
舎

■
応
募
方
法　

1
月
5
日（
金
）か

ら
19
日（
金
）の
午
後
5
時
15
分

ま
で
に
申
込
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
総
務
課
に
備
え
つ
け

て
い
ま
す
。

※
履
歴
書
、資
格
証
明
書
は
試
験
日

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

臨
時
職
員
募
集
（
平
成
19
年
4
月
採
用
）

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課
人
事
・
研
修
担
当〔
東
庁
舎
〕　　

 

　

�
71
◦
2
3
1
2　

�
72
◦
3
3
9
0

　

平
成
19
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請（
指
名
願
）を
受
け
付
け
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
業
種
に
応
じ
た
書
類
を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

区　　分 受付期間 提出方法 有効期間 提出様式

市
内
業
者

建 設 工 事

2月1日（木）
～ 9日（金）

持参に限る
（午前9時

～午後5時）

平成19年度の1年間
（平成19年4月1日

～平成20年3月31日）
すべて市独自様式

測量・建設コンサルタント

役 務 の 提 供

平成19･20年度の2年間
（平成19年4月1日

～平成21年3月31日）

物 品 の 供 給

市
外
業
者

建 設 工 事

1月24日（水）
～ 31日（水）

郵送に限る
（消印有効）

国土交通省統一様式
と電算入力票（市独
自様式）測量・建設コンサルタント

役 務 の 提 供
すべて市独自様式

物 品 の 供 給

※ D・E は、シフト制を組みますので午前7時30分からと午後6時までの勤務があります。土曜日は午後１時までの勤務です。
※ K・O・P・Q・R は、学校・幼稚園の休業日（春・夏・冬休み）は勤務を要しません。
※ O・P の雇用期間は、平成19年4月1日から7月31日までです。
※ R は、勤務時間が学校により異なります（午前7時45分から午後5時15分のうち8時間）。

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請（
指
名
願
）

を
受
け
付
け
ま
す

記号 募集職種 募集人員 賃　　金 勤務時間 資格など
A-1 一般事務 18 日額 6,000円 8:30 ～ 17:15（月～金） パソコンを使える人
A-2 学校事務 4 日額 6,000円 8:30 ～ 17:15（月～金） パソコンを使える人
B 一般事務 5 日額 6,000円 8:30 ～ 17:15（週3日～ 4日）パソコンを使える人
C 一般事務 1 日額 6,000円 8:30 ～ 17:15（週30時間未満）医療事務（パソコンを使える人）
D 保育士（3歳以上児のクラス担任） 5 月額 171,000円 8:30 ～ 17:15（月～土） 保育士
E 保育士（3歳未満児のクラス担任、加配） 68 日額 7,600円 8:30 ～ 17:15（月～土） 保育士
F 保育士（早朝保育） 16 時給 970円 7:30 ～ 10:00（月～土） 保育士
G 保育士（延長保育） 16 時給 970円 16:00 ～ 18:30（月～金） 保育士
H 保育士（発達支援室） 4 日額 7,600円 8:30 ～ 17:15（月～金） 保育士
I 発達相談員 1 日額 8,700円 8:30 ～ 17:15（月～金） 臨床心理士
J 幼稚園教諭（クラス担任） 2 月額 163,000円 8:30 ～ 17:15（月～金） 幼稚園教諭
K 幼稚園教諭 12 日額 7,600円 8:30 ～ 17:15（月～金） 幼稚園教諭
L 保健師 1 日額 9,000円 8:30 ～ 17:15（月～金） 保健師
M ふれあい相談員 1 日額 8,700円 8:30 ～ 17:15（月～金） 教員
N 給食調理師 3 日額 7,000円 8:30 ～ 17:15（月～金） 調理師
O 給食調理員 1 日額 7,000円 8:30 ～ 17:15（月～金） －
P 給食作業員 11 時給 875円 8:30 ～ 15:15（月～金） －
Q ボイラー技師 1 日額 7,100円 8:30 ～ 17:15（月～金） ボイラー技士
R 用務員 2 日額 6,400円 8:30 ～ 17:15（月～金） －
S 清掃作業員 2 日額 8,400円 8:30 ～ 17:15（月～金） 普通自動車免許

※
要
項
、様
式
は
財
務
課
で

配
布
し
て
い
ま
す
が
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◆
小
規
模
工
事
等
契
約
希

望
者
登
録
の
申
請
に
つ

い
て
も
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す

※
こ
の
登
録
の
有
効
期
間

は
、平
成
20
年
3
月
31
日

ま
で
で
す
。す
で
に
登
録

し
て
い
る
場
合
は
、更
新

手
続
き
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

財
務
課
入
札
・
契
約
・
検

査
担
当〔
東
庁
舎
〕

�
71
◦
2
3
1
3
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凍
結
を
防
ぐ
に
は

　

水
道
管
や
蛇
口
に
は
、
布
や
毛

布
、
専
用
の
保
温
材
を
巻
き
、
ぬ

れ
な
い
よ
う
に
上
か
ら
ビ
ニ
ー
ル

テ
ー
プ
を
す
き
間
な
く
巻
き
ま
す

（
図
１
）。
ま
た
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル

の
空
き
箱
を
か
ぶ
せ
て
も
よ
い
で

し
ょ
う
。メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に
も

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
を
敷
き
詰
め
る

と
効
果
的
で
す
。　

　

特
に
冷
え
込
み
が
予
想
さ
れ
る

場
合
に
は
、家
の
中
の
蛇
口
の
水
を

一
か
所
だ
け
鉛
筆
の
芯
ほ
ど
の
細

さ（
1
分
間
に
2
0
0
㏄
牛
乳
び

ん
一
本
程
度
）で
出
し
た
ま
ま
に
す

る
方
法
も
よ
い
で
し
ょ
う
。で
き
る

だ
け
浴
室
の
蛇
口
で
浴
そ
う
に
た

め
て
風
呂
や
洗
濯
に
利
用
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

   

水
道
管
が
凍
っ
て
し
ま
っ
た
ら

  

水
が
出
な
い
と
き
は
蛇
口
を
開

け
、凍
っ
た
部
分
に
タ
オ
ル
な
ど
を

か
ぶ
せ
、蛇
口
に
近
い
ほ
う
か
ら
ぬ

る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
て
く
だ

さ
い
。急
に
熱
湯
を
か
け
る
と
破
裂

す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い（
図
２
）。

　

   

破
裂
や
ひ
び
割
れ
の
場
合
は

　

水
が
噴
き
出
し
た
と
き
は
、ま
ず

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
ま
た
は

横
に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
て
く
だ

さ
い
。
そ
れ
か
ら
、市
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
へ
修
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

　

現
在
水
道
工
事
を
し
て
い
る
地

域（
三
雲
区
の
一
部
・
妙
感
寺
区
の

一
部
・
柑
子
袋
区
の
一
部
・
下
田

西
区
の
一
部
・
緑
个
丘
区
の
一
部
）

は
、露
出
の
仮
設
配
水
管
で
水
道
を

供
給
し
て
お
り
、特
に
凍
結
し
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

上
下
水
道
課
上
水
道
工
務
担
当

〔
東
庁
舎
別
棟
〕�

71
◦
2
3
3
8

　もうすぐ成人式です。式を目
前に控え、今どんな気持ちです
か。早く同級生に会いたいなぁ
とドキドキ、ワクワクしている
人も多いのではないでしょうか。
　成人式実行委員会では、成人
式が皆さんにとって思い出にタイムスリップできる場所となり、記憶
に残る式になるよう２か月前から準備を進めてきました。
　一生に一度の成人式に、一人でも多くの仲間が参加してくれること
を心から願っています。
■日時　１月７日（日）
■場所　市民学習交流センター
　（サンヒルズ甲西）本館
■�対象　昭和61年（1986年）４月２日～昭
　和62年（1987年）４月１日に生まれた人
■問い合わせ先　生涯学習課青少年育成担当
　〔石部文化総合センター〕　�77◦6250

　１月26日は、法隆寺金堂壁画が昭和
24年（1949年）に焼損した日です。
　この日を「文化財防火デー」と定め、文
化財を火災や地震などの災害から守るた
め、全国的に文化財防火運動を展開し、
文化財愛護精神の普及を図ります。
　市では、湖南中央消防署と市消防団の
協力により、指定文化財などの立入査察
を行います。　
　また、関連事業として東海道石部宿歴
史民俗資料館での文化財展や文化財講座

（24ページ参照）を開催しますのでご参
加ください。
■問い合わせ先
　�生涯学習課文化財担当〔石部文化総合

センター〕　�77◦6250

��
厳
し
い
寒
さ
に
備
え
て

水
道
管
に
も
冬
支
度
を
！

　

冬
の
冷
え
込
み
が
厳
し
い
と
き
、
特
に
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
℃
以
下
に
な
る

と
水
が
凍
り
や
す
く
な
り
、
給
水
管
や
水
道
メ
ー
タ
ー
、
蛇
口
が
凍
っ
て
水
が

出
な
く
な
っ
た
り
、
破
裂
し
た
り
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
ご
家
庭
の
水
道

管
に
冬
支
度
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

１月26日は

「第53回文化財防火デー」です
新成人の

皆さんへ 平成19年湖南市成人式
〜成人式実行委員会からのメッセージ〜

タイムスケジュール
10:00 ～ 11:00

　　　受付・入場
11:15 ～

　　実行委員会企画
11:45 ～ 12:30

　　　　　　　式典

当日、案内はが

きを忘れずにお

持ちください。

布 や 保 温 材 を ２cm
くらいの厚さに巻き、
ビニールテープを巻
いて水ぬれを防ぎま
しょう。

ビニールテープ

給水管

ぬるま湯をゆっ
くりかける。

タオルか布

図 1

図 2
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︹
地
震
発
生
直
後
︺

・ 

ま
ず
、身
を
守
る　

寝
て
い
る
と

き
は
、
布
団
や
枕
で
頭
を
ガ
ー

ド
。

・ 

火
を
消
す
習
慣
を　

自
動
的
に

消
火
す
る
器
具
も
あ
り
ま
す
。

︹
1
～
2
分
後
︺

・
家
族
の
安
全
を
確
認

・
避
難
口
を
確
保

・ 

靴
や
底
の
厚
い
ス
リ
ッ
パ
な
ど

を
履
い
て
、割
れ
た
ガ
ラ
ス
か
ら

足
を
守
る

︹
3
～
5
分
後
︺

・ 

非
常
持
ち
出
し
品
を
確
認（
懐
中

電
灯
・
ラ
ジ
オ
・
水
・
食
料
な
ど
）

︹
5
～
10
分
後
︺

・ 

ラ
ジ
オ
な
ど
で
情
報
を
集
め
、デ

マ
な
ど
に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
に

・ 

地
域
の
災
害
時
要
援
護
者
の
安

否
を
確
認

︹
10
分
後
～
数
時
間
後
︺

・
ガ
ス
の
元
栓
を
閉
め
る

・
電
気
の
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す

・ 

火
災
や
倒
壊
の
危
険
が
あ
れ
ば

避
難　

自
宅
を
離
れ
る
と
き
は
、

行
き
先
を
書
い
た
メ
モ
を
玄
関

な
ど
に
張
る
。

︹
～
3
日
︺

・ 

自
主
防
災
組
織
や
近
所
と
協
力
し

救
助
救
出
を　

非
常
備
蓄
品
に

よ
る
自
足
の
生
活（
自
助
）が
原

則
で
す
が
、
地
域
で
の
助
け
合
い

（
共
助
）も
大
切
で
す
。

家
の
中
の
危
険
を
確
認

・ 

寝
室
に
は
家
具
を
置
か
な
い
。倒

れ
や
す
い
方
向
に
は
寝
な
い

・ 

家
具
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
を
倒
れ

な
い
よ
う
に
固
定
す
る

家
の
外
の
危
険
を
確
認

・ 

ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
門
柱
の
強
度
を

確
認
す
る

・ 

屋
根
瓦
を
補
強
す
る

自
宅⇒

避
難
場
所
の
ル
ー
ト
を
確
認

・
避
難
は
歩
い
て

・
荷
物
は
最
小
限
に

・ 

ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
手
袋
、
靴
を
準
備

し
て
お
く

家族間の連絡方法を
決めておく
・�NTT 災害用伝言ダイヤル『171』

を利用する。
※�毎 月１日（１月 は 除 く）と８月

30日～９月５日の間、体験利用
ができます。

・�近所の公衆電話の場所を確認し
ておく。

食料と水の備蓄
・�1人1日2ℓの水×3日分
　×家族の人数分を備蓄しておく。
・�水道が断水すると水洗トイレが

使用できなくなるため、飲料水
とは別に水洗トイレ用に２ℓの
ペットボトルなどで水を備蓄し
ておく。

木造住宅診断を
受けましょう
・�昭和56年以前建築の木造住宅が

対象です。
・個人の費用負担はありません。
※�詳しくは、都市計画課（東庁舎）

�71◦2336 まで。

安心安全課安全対策担当〔東庁舎〕
�71◦2311

明
日　
　
が

起
き
て
も
大
丈
夫
！？

　

滋
賀
県
は
今
ま
で
、
災
害
の
少
な
い
県
だ
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
琵
琶
湖
西
岸
断
層
帯
や
花
折
断
層
帯
、
鈴
鹿
西
縁
断
層
帯
、
柳
个

瀬
・
関
个
原
断
層
帯
な
ど
、
県
内
に
は
活
断
層
が
密
集
し
て
い
ま
す
。

　

県
が
実
施
し
た
被
害
予
測
調
査
に
よ
る
と
、
湖
南
市
に
最
も
近
い
琵
琶
湖
西

岸
断
層
帯
で
今
後
30
年
以
内
に
地
震
が
発
生
す
る
確
率
は
0
・
０
９
％
～
9
％
。

全
国
で
も
高
い
グ
ル
ー
プ
に
属
し
ま
す
。
想
定
さ
れ
る
震
度
は
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
7
・
8
程
度
、
冬
季
の
夕
刻
に
お
け
る
市
内
の
被
害
予
想
は
、
家
屋
の
全
壊

6
棟
、
半
壊
₆9
棟
、
負
傷
者
数
13
人
、
避
難
者
数
₆3
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
南
海
地
震
・
南
海
地
震
防
災
推
進
地
域
に
も
県
内
15
市
町
が
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
地
震
に
備
え
、
地
域
や
各
家
庭
で
い
ざ
と
い

う
と
き
の
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

地
震
に
対
す
る
備
え
を
再
確
認

﹁
グ
ラ
ッ
﹂と
き
て
も

慌
て
ず
に
！

外出時は、周囲のパニックに惑わされない！

問い合わせ先

もしも

▼�ビル街では…建物の倒壊、ガラスや看板の落下などに注意し、かばんな
どで頭を守って広いところへ避難します。

▼�地下街では…揺れがおさまってから落ち着いて係員の指示や誘導標識
などに従い避難します。

▼�エレベーターでは…すべての階のボタンを押し、止まった階で降りま
す。閉じこめられたら呼び出しボタンを押します。

▼�電車・地下鉄・バスでは…手すりや座席につかまり、係員の指示に従い
非常口から脱出します。

▼�車の運転中は…車を道路の左端へ止め、ラジオで情報を得ます。道路
が混雑していて、道路交通に障害が発生するおそれがある場合は、ドア
ロックをせず、キーをさしたままで避難します。ただし、車検証は持っ
て出ましょう。

▼�デパート・スーパーでは…買い物かごやかばんで頭を守ります。商品や
棚の下敷きにならないよう安全な場所で揺れがおさまるのを待ち、店員
の指示に従い避難します。

▼�住宅街では…ブロック塀の転倒、瓦やガラスの落下、切れた電線に注意
します。
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市内の事故発生状況 （11月末日現在）

人身事故
発生件数 負傷者数 死者数 物損事故

発生件数

11月の事故状況 37 44 1 167

前年対比 ＋4 ＋4 ＋1 －28

平成1₈年累計
（1 ～ 11月） 344 431 4 1,933

前年対比 ＋16 ＋14 ＋2 －60

　
「
も
う
か
る
話
が
あ
る
か
ら
説
明

を
聞
き
に
行
か
な
い
か
」と
友
人
に

誘
わ
れ
、
約
束
の
カ
フ
ェ
に
行
く

と
、
初
対
面
の
2
人
が
友
人
に
同

席
し
説
明
を
始
め
ま
し
た
。

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
情
報
提

供
サ
ー
ビ
ス
業
を
始
め
る
構
想
が

あ
り
、
出
資
会
員
を
募
っ
て
い
る
。

将
来
大
き
く
期
待
で
き
る
ビ
ジ
ネ

ス
で
あ
り
、
友
人
や
身
内
な
ど
を

勧
誘
し
て
会
員
を
ど
ん
ど
ん
増
や

せ
ば
マ
ー
ジ
ン
が
入
り
、
と
て
も

い
い
サ
イ
ド
ビ
ジ
ネ
ス
に
な
る
」

と
、
き
れ
い
な
パ
ソ
コ
ン
の
画
面

を
見
せ
ら
れ
な
が
ら
2
時
間
く
ら

い
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

「
現
在
2
千
人
の
会
員
が
い
て
、
目

標
は
1
万
人
。
早
く
始
め
る
ほ
う

が
得
」と
言
わ
れ
、
そ
の
と
き
は
、

将
来
性
が
あ
り
収
入
も
期
待
で
き

る
な
ら
と
思
い
契
約
し
ま
し
た
。

契
約
金
は
40
万
円
で
す
が
、
ま
だ

支
払
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

お
金
が
な
い
と
言
う
と「
消
費
者

金
融
で
借
り
て
、
月
1
万
円
の
返

済
な
ら
で
き
る
で
し
ょ
」「
学
生
で

は
消
費
者
金
融
か
ら
借
り
ら
れ
な

い
か
ら
、
関
連
会
社
の
社
員
と
い

う
こ
と
で
借
り
れ
ば
よ
い
」と
言
わ

れ
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
説
明
を

受
け
帰
宅
し
ま
し
た
。
1
週
間
前

の
こ
と
で
す
。

　

他
の
友
人
や
知
り
合
い
に
話
す

と
、
危
険
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ

不
安
に
な
り
相
談
に
来
ま
し
た
。

　

最
近
、
学
生
を
中
心
に
20
代
の

若
年
層
の
間
で
、
こ
の
よ
う
な
連

鎖
販
売
取
引（
い
わ
ゆ
る
マ
ル
チ
商

法
）が
流
行
し
て
い
ま
す
。

　

一
見
、
容
易
に
利
益
が
得
ら
れ

る
か
の
よ
う
に
勧
誘
さ
れ
ま
す
が
、

一
握
り
の
上
位
順
位
者
を
除
い
て

実
際
に
も
う
か
る
人
は
ほ
と
ん
ど

な
く
、
借
金
だ
け
が
残
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
周
囲
の
人
を

勧
誘
し
た
り
組
織
に
入
会
さ
せ
る

こ
と
に
よ
り
、
自
分
も
加
害
者
と

な
る
可
能
性
が
あ
り
、
人
間
関
係

を
壊
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

マ
ル
チ
商
法
の
場
合
、
20
日
間

の
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
期
間
が
認
め

ら
れ
て
い
て
、
そ
の
期
間
中
な
ら

無
条
件
で
契
約
を
解
除
で
き
ま
す
。

ま
た
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
期
間
経

過
後
で
も
い
つ
で
も
中
途
解
約
が

で
き
ま
す
。

　

マ
ル
チ
商
法
は
、
商
売
に
不
慣

れ
で
副
業
に
関
心
の
あ
る
学
生
や

主
婦
層
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
さ
れ
や

す
い
商
法
で
す
。
た
と
え
友
人
や

知
人
か
ら
の
誘
い
で
あ
っ
て
も
、

毅
然
と
し
た
態
度
で
断
り
ま
し
ょ

う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

安
心
安
全
課
消
費
生
活
相
談
窓

口︹
東
庁
舎
︺

�
71
◦
２
３
６
０

消費者
悩みの相談室

も
う
か
る
話
に
気
を
つ
け
て
！

　

災
害
時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

と
自
主
的
な
防
災
活
動
に
つ
い
て

の
認
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、災
害

へ
の
備
え
の
充
実
強
化
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
１
月
17

日
を「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

日
」、
１
月
15
日
～
21
日
を「
防
災

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」と
定
め

て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は「
手
伝
い
た

い
」と
い
う
気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
だ

れ
も
が
参
加
で
き
ま
す
。阪
神
淡
路

大
震
災
の
被
災
地
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
し
た
人
の
７
割
が
、初
め
て
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
あ
っ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
切
な
こ
と

は
、無
理
を
し
な
い
で
自
分
の
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
災
害
に
備
え
て
お

く
こ
と
も
必
要
で
す
が
、こ
の
機
会

に
、一
人
ひ
と
り
が
地
域
防
災
に
果

た
す
役
割
と
、取
る
べ
き
行
動
に
つ

い
て
今
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

甲
賀
広
域
行
政
組
合
湖
南
中
央

消
防
署　
　

�
72
◦
0
1
1
9

青少年からの

湖南市青少年育成市民会議

夢を追う　たゆまぬ努力は裏切らない
　自分の夢の実現に向かって努力することは、必
ず結果につながると思うし、自分もそうありたい。

石部中学校３年　　青山　宣央

「夢」
「大切なもの」

テーマ

　明治39年（1906年）12月生まれの中村靜江さん
（団地北）が、元気に100歳の誕生日を迎えられまし
た。
　いつまでもお元気で、長生きしてくださいね。

中村 靜江 さん
元気に100歳

１月15日〜 21日は「防災とボランティア週間」

１月17日はご長寿おめでとうございます
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■開
か い

催
さ い

時
じ

間
か ん

　午
ご

後
ご

7時
じ

30分
ぷ ん

～ 9時
じ

（両
りょう

講
こ う

座
ざ

）
☆�手

し ゅ

話
わ

通
つ う

訳
や く

・託
た く

児
じ

サービスあり。申
も う

し込
こ

みは各
か く

講
こ う

座
ざ

開
か い

催
さ い

日
び

の1週
しゅう

間
か ん

前
ま え

まで。
☆参

さ ん

加
か

申
も う

し込
こ

みは不
ふ

要
よ う

。
■申

も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ先
さ き

　人
じ ん

権
け ん

教
きょう

育
い く

課
か

〔西
に し

庁
ちょう

舎
し ゃ

〕
　�77◦7036　�77◦4101

～毎
ま い

月
つ き

第
だ い

3 木
も く

曜
よ う

日
び

は「人
じ ん

権
け ん

啓
け い

発
は つ

講
こ う

座
ざ

の日
ひ

」～

わたしがはじめる人
じ ん

権
け ん

教
きょう

育
い く

「杉
す ぎ

原
は ら

千
ち

畝
う ね

への思
お も

い」～千
ち

畝
う ね

の軌
き

跡
せ き

をたずねて～
寿
じ ゅ

福
ふ く

滋
しげる

さん（写
し ゃ

真
し ん

家
か

）
　アウシュビッツを訪

おとず

れたいとの思
お も

いから杉
す ぎ

原
は ら

千
ち

畝
う ね

に
たどり着

つ

き、その軌
き

跡
せ き

を追
お

った話
はなし

と写
し ゃ

真
し ん

を紹
しょう

介
か い

。杉
す ぎ

原
は ら

千
ち

畝
う ね

とつながるさまざまな人
ひ と

との出
で

会
あ

いについても話
は な

します。

2月
が つ

15日
に ち

（木
もく

） 石
い し

部
べ

文
ぶ ん

化
か

総
そ う

合
ご う

センター

「地
ち

域
い き

の力
ちから

を生
い

かしたまちづくり、人
ひ と

づくり」
～コミュニティサロン「まちのオアシス」活

か つ

動
ど う

を通
と お

して～

福
ふ く

井
い

美
み

知
ち

子
こ

さん
　高

こ う

齢
れ い

社
し ゃ

会
か い

のユートピア実
じ つ

現
げ ん

のためにできることから
始
は じ

めようと、大
お お

津
つ

市
し

の空
あ

き店
て ん

舗
ぽ

を利
り

用
よ う

してコミュニティ
サロン「まちのオアシス」を開

か い

設
せ つ

。その活
か つ

動
ど う

から見
み

える
地

ち

域
い き

の取
と

り組
く

みについて話
は な

します。

1月
が つ

18日
に ち

（木
もく

） 共
きょう

同
ど う

福
ふ く

祉
し

施
し

設
せ つ

（サンライフ甲
こ う

西
せ い

）

人
じ ん

権
け ん

教
きょう

育
い く

課
か

〔西
に し

庁
ちょう

舎
し ゃ

〕　�77◦7036

第
だ

だ

３回
か

か

湖
こ

南
な な

市
し

青
せ せ

年
ね

ね

集
し

し
し

会
か

か

　市
し

内
な い

に在
ざ い

住
じゅう

・在
ざ い

勤
き ん

の青
せ い

年
ね ん

が、さまざまな人
じ ん

権
け ん

につい
て考

かんが

える集
しゅう

会
か い

です。
　どなたでも参

さ ん

加
か

できます。

■日
に ち

時
じ

　１月
が つ

20日
か

（土
ど

）
　午

ご

後
ご

１時
じ

30分
ぷ ん

～４時
じ

（受
う け

付
つ け

：午
ご

後
ご

１時
じ

〜）
■場

ば

所
し ょ

　市
し

民
み ん

学
が く

習
しゅう

交
こ う

流
りゅう

センター（サンヒルズ甲
こ う

西
せ い

）本
ほ ん

館
か ん

■テーマ　「外
が い

国
こ く

人
じ ん

の人
じ ん

権
け ん

～多
た

文
ぶ ん

化
か

共
きょう

生
せ い

社
し ゃ

会
か い

について～」
第
だ い

１部
ぶ

：それぞれの思
お も

いを知
し

ろう（講
こ う

演
え ん

＆発
は っ

表
ぴょう

）
○カポエイラに取

と

り組
く

む思
お も

い
　カポエイラグループ「ガハス・ジ・オウロ」
○わたしが経

け い

験
け ん

した学
が っ

校
こ う

生
せ い

活
か つ

と子
こ

どもたちの実
じ つ

情
じょう

　右
み ぎ

田
た

マリアナ春
は る

美
み

さん
○外

が い

国
こ く

人
じ ん

の生
せ い

活
か つ

と雇
こ

用
よ う

の実
じ つ

情
じょう

　森
も り

下
し た

明
あ け

美
み

さん
第
だ い

２部
ぶ

：それぞれの思
お も

いを語
か た

ろう（交
こ う

流
りゅう

分
ぶ ん

散
さ ん

会
か い

）
○わたしたちができることって何

な ん

だろう？
☆手

し ゅ

話
わ

通
つ う

訳
や く

・要
よ う

約
や く

筆
ひ っ

記
き

・託
た く

児
じ

サービスあり。
　申

も う

し込
こ

みは１月
が つ

12日
に ち

（金
き ん

）まで。
☆参

さ ん

加
か

申
も う

し込
こ

みは不
ふ

要
よ う

。
■主

し ゅ

催
さ い

　第
だ い

３回
か い

湖
こ

南
な ん

市
し

青
せ い

年
ね ん

集
しゅう

会
か い

実
じ っ

行
こ う

委
い

員
い ん

会
か い

広
ひ ろ

げよう　心
こころ

のつながり
みんなで踏

ふ

み出
だ

す　第
だ い

一
い っ

歩
ぽ

■日
に ち

時
じ

　２月
が つ

４日
か

（日
に ち

）　正
しょう

午
ご

～午
ご

後
ご

４時
じ

40分
ぷ ん

■会
か い

場
じょう

　市
し

民
み ん

学
が く

習
しゅう

交
こ う

流
りゅう

センター（サンヒルズ甲
こ う

西
せ い

）本
ほ ん

館
か ん

■内
な い

容
よ う

　
○小

しょう

中
ちゅう

学
が く

生
せ い

の人
じ ん

権
け ん

作
さ く

文
ぶ ん

発
は っ

表
ぴょう

○実
じ っ

践
せ ん

報
ほ う

告
こ く

（学
が っ

校
こ う

、地
ち

域
い き

、職
しょく

場
ば

から）

○講
こ う

演
え ん

　「人
じ ん

権
け ん

尊
そ ん

重
ちょう

の地
ち

域
い き

づくりのために」

　友
と も

永
な が

健
け ん

三
ぞ う

さん（㈳
し ゃ

部
ぶ

落
ら く

解
か い

放
ほ う

・人
じ ん

権
け ん

研
け ん

究
きゅう

所
し ょ

所
し ょ

長
ちょう

）

○各
か っ

国
こ く

の食
しょく

文
ぶ ん

化
か

を通
と お

してのふれあいコーナー

※送
そ う

迎
げ い

バスあり（西
に し

庁
ちょう

舎
し ゃ

：午
ご

前
ぜ ん

11時
じ

30分
ぷ ん

・午
ご

後
ご

０時
じ

30分
ぷ ん

、甲
こ う

西
せ い

文
ぶ ん

化
か

ホール前
ま え

：午
ご

前
ぜ ん

11時
じ

45分
ふ ん

・午
ご

後
ご

０時
じ

45分
ぷ ん

）

☆手
し ゅ

話
わ

通
つ う

訳
や く

・託
た く

児
じ

サービスあり。

　申
も う

し込
こ

みは１月
が つ

29日
に ち

（月
げ つ

）まで。

☆参
さ ん

加
か

申
も う

し込
こ

みは不
ふ

要
よ う

。

心
こころ

つなぎ　だれも
が輝

かがや

くまちに

第
だ い

２回
か い

湖
こ

南
な ん

市
し

人
じ ん

権
け ん

教
き ょ う

育
い く

研
け ん

究
き ゅ う

大
た い

会
か い

■申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ先
さ き
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◎譲ります
　●姿見（鏡）　●ジュニアシート　●電話機　　　

　●エレクトーン　●学習机（いすなし）　

　●ＲＶ車用スタッドレスタイヤ
　● RV 車用背面スキーキャリア　●ベビーバス
　● FAX 機能付電話機　● A 型ベビーカー　
　●デスクトップパソコン　　●ゴム製チェーン　

　●パソコンデスク・チェア　●ベビーベッド　
　●座卓用パソコンデスク　●子ども用一輪車
　●スタンドミラー　　

◎譲ってください
　●物置　●チャイルドシート　●幼児用自転車
　●双子用ベビーカー　●子ども服（女児120㎝以上）
　●三雲幼稚園制服一式（女児）
※ 交換の交渉は、譲りたい人と譲ってほしい人の

間で直接行っていただきます。その際、連絡先
の電話番号を相手方にお伝えすることになりま
すのでご了承ください。

問環境課クリーンタウン推進担当〔東庁舎〕
　�71◦2358

　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する
施設です。燃えるごみ、家電リサイクル４品目、
家庭用パソコンなどお預かりできないものがあり
ます。「保存版ごみの分け方出し方マニュアル」で
必ず確認してください。

交　換　銀　行

　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する　リサイクルプラザは、燃えないごみを処理する

湖南市リサイクルプラザ
�75◦3933

1月

 
I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N
･
市
県
民
税（
第
4
期
分
）

･
国
民
健
康
保
険
税（
第
9
期
分
）

･
保
育
料

･
介
護
保
険
料

･
住
宅
使
用
料

･
上
水
道
使
用
料

･
下
水
道
使
用
料

　

納
期
限
は
1
月
31
日（
水
）で
す
。

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

預
金
口
座
か
ら
自
動
的
に
引
き
落

と
さ
れ
る
口
座
振
替
は
、
毎
月
の
納

め
忘
れ
が
な
く
、手
間
も
省
け
ま
す
。

　

取
扱
金
融
機
関
、
郵
便
局
の
窓

口
で
手
続
き
を
行
う
と
、
翌
月
以

降
か
ら
口
座
振
替
に
な
り
ま
す（
手

続
き
に
は
通
帳
と
届
出
印
が
必
要

で
す
）。

問
税
務
課〔
東
庁
舎
〕

○
市
民
税
担
当  

�
71
◦
2
3
1
9

○
固
定
資
産
税
担
当�

71
◦
2
3
2
1

○
納
税
担
当　

  
�
71
◦
2
3
2
0

　

市
で
は
、
現
在
、
都
市
計
画
道

路
と
し
て
J
R
三
雲
駅
南
側
か
ら

国
道
1
号
へ
と
通
じ
る
道
路
を
計

画
し
て
い
ま
す
。
そ
の
案
の
縦
覧

を
1
月
22
日（
月
）か
ら
2
月
5
日

（
月
）ま
で
都
市
計
画
課
で
行
う
予

定
で
す
。

　

な
お
、
こ
の
案
に
ご
意
見
の
あ

る
人
は
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
を

提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課
市
街
地
整
備
担
当

〔
東
庁
舎
〕　  

�
71
◦
2
3
3
6

■
応
募
資
格　

県
内
在
住
の
満
20

歳
以
上（
平
成
19
年
4
月
1
日
現

在
）で
、
県
政
に
関
心
を
持
ち
モ

ニ
タ
ー
活
動
を
遂
行
で
き
る
人

※
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
議

員
や
公
務
員
、
行
政
相
談
員
、

国
や
地
方
公
共
団
体
の
行
政
モ

ニ
タ
ー
を
予
定
し
て
い
る
人
、

平
成
17
・
18
年
度
県
政
モ
ニ
タ
ー

は
除
き
ま
す
。

■
募
集
人
数　

1
0
0
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

■
委
嘱
期
間　

平
成
19
年
4
月（
委

嘱
の
日
）～
平
成
21
年
3
月
31
日

（
2
年
間
）

■
主
な
活
動
内
容

・ 

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
へ
の
回
答
や
、

特
定
の
テ
ー
マ
へ
の
意
見
提
出

・ 

県
政
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pref.shiga.lg.jp

今
月
の
納
税
な
ど

納
税
な
ど
は

”口
座
振
替
“で

！

情
報
あ
ら
か
る
と

県
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
ま
す

■印…休所日
□印…粗大ごみ戸別収集日
※粗大ごみ戸別収集申し込みの締め切りは、収集

日の前の週の金曜日です。リサイクルプラザへ
電話でお申し込みください。

※搬入（持ち込み）の受付は、開所日の午前９時～
午後４時です。

※１月の廃食用油、廃乾電池、白色トレーの回
収日は15日（月）です。

問：問い合わせ先　申：申込方法　ル：E メールアドレス

市長放談

１月１日（祝）　
午後3時～ 3時55分
再放送
１月14日（日）
午後３時～３時55分

議長放談

１月２日（火）
午前８時30分
　　　　～９時30分
再放送
１月13日（土）
午後３時～４時

新春放談

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 　 　 　

三
雲
駅
線
計
画

都
市
計
画
決
定
に
係
る

図
書
の
縦
覧

びわ湖放送
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■日時　１月21日（日）
　午前９時30分～午後４時
■場所　甲西文化ホール
■主催　湖南市・健康づくり湖南推

進協議会
■共催　甲賀保健所・滋賀県国民健

康保険団体連合会・湖南市国民健
康保険運営協議会

　
屋内コーナー

●血液さらさら測定
　（午前９時30分～午後１時）
　定員：126人
※10分前から番号札をロビーで配

布します。
●健康推進員コーナー
　（午前10時～午後1時）

●ニュースポーツの紹介
　（午前10時～ 11時30分）
●健康体操・リズム体操
　（午前11時30分～午後０時10分）
●展示コーナー
・保健所コーナー
・�自主グループコーナー（健康貯金

教室・男性の料理教室など）
・学校保健関係コーナー
●国保コーナー
　（午前９時30分～午後１時）

ふれあい健康家族：食生活チェッ
クをしてみよう。

●健康機器コーナー
　（午前９時30分～午後１時30分）
　休足処・体脂肪計＆活力年齢計・

血行測定機能付き全自動血圧計・
加速度脈波測定システム

●作業所販売コーナー
　（午前10時～午後１時30分）
　あざみ寮、バンバン

屋外コーナー
●骨粗しょう症健診（300円）
　（午前９時30分～ 11時30分）
　定員：100人
※10分前から番号札をロビーで配

布します。
●ＪＡコーナー、社協コーナー、さ

つき共同作業所
　（午前11時～午後１時30分）

講演会
ギターライブ　野村康之さん
　（午後０時50分～１時20分）
健康推進員活動発表

（媒体部による寸劇）
　（午後１時20分～１時50分）
　　　心身ともに健康に
　　　～プロ野球から学んだこと～
講師　佐々木修さん（プロ野球解説者）
　（午後２時～３時30分）

問健康政策課〔保健センター〕
　�72◦4008

�72◦2133

　

■日時　３月21日（祝）午後５時開演
■入場料　【全席指定】4,000円
■前売券販売所　甲西文化ホール、

平和堂甲西中央店、アルプラザ水
口店、ローソンチケット

　�0570◦084◦005
　（L コード＝59401）

http://www.kosei-bunkahall.jp/

甲西文化ホール

�72◦8588

　

調剤薬局事務講座
　調剤薬局事務の資格を取得して、
就職の幅を広げませんか。
■日時　２月17日～３月10日（毎週

土曜日・全４回）
　午前10時～午後４時
■対象　市内に在住または在勤の女

性
■定員　20人（先着順）
■受講料　3,000円
※別途テキスト代（4,830円）が必要

です。
■講師　日本医療事務センター
申１月31日（水）までに電話で。

女性センター

甲西文化ホール開館20周年記念事業

河口恭吾 with サタシガ同窓会 LIVE

１/６
発売開始

～はじめよう　続けよう　あなたに合った運動習慣～
　誰もが住み慣れた地域で元気な生活を送るために、自分や家族の生活習
慣を見直してみましょう。多数の参加をお待ちしています。

講演

　

　市民の皆さんに日ごろの創作活動の成果を発表する機会を提供し、
また身近に文化芸術を鑑賞する場として開催します。多数ご応募くだ
さい。

■日時　３月23日（金）～ 25日（日）
午前９時～午後４時

■場所　石部文化総合センター
■応募資格　市内に在住または

在勤、在学する人（中学生以下
は除く）

■作品規格
○絵画の部…日本画・洋画・版

画（30号以内で額装のこと。仮
縁可）

○書の部…縦200㎝×横70㎝以
内で、枠張りまたは額装で縦
書きのこと（作品の文字を楷書
で記載したものを裏面に貼り
付けること）

○写真の部
・�単写真…全紙以内で、枠張りま

たは額装のこと。
・�組写真…1.6ｍ×1.0ｍ以内のパ

ネル張りまたは額装のこと。た
だし、デジタル処理をした作品
は不可。

■出品点数　各部門とも一人２
点まで

■出品料　一点につき500円　
■応募方法　1月10日（水）〜３月

５日（月）の午後５時までに出品
申込書を事務局へ。

■搬入方法　出品票を作品裏面に
貼り、出品料を添えて会場へ。

■搬入日
○３月16日（金）
　午前10時～午後８時
○３月17日（土）
　午前10時～正午
■搬出日　３月26日（月）
　午前10時～午後５時
■その他
※要項は１月10日（水）から各公

民館、生涯学習課で配布しま
す。

※部門ごとに市長賞・市議会議
長賞・市教育長賞を設け、賞
状および記念品を贈ります。

※出品作品はすべて展示します。
　ただし、複数出品者について

は、会場の都合により主催者
側で展示する作品を選考する
場合があります。

※審査および陳列に対して異議
を申し立てることはできませ
ん。

問湖南市美術展事務局（生涯学習
課内）〔石部文化総合センター〕

　�77◦6250

湖 南 市 美 術 展 作 品 募 集

問：問い合わせ先　申：申込方法　 ：ホームページアドレス

（開場：正午）
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市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）

親子で自然に触れよう
毎月第3日曜日は親子ふれあいサンデー
　オリジナルオブジェをつくります。
■日時　１月21日（日）
　午前10時～正午
■�対象　市内在住の５歳～ 12歳の子

どもとその保護者
■定員　30組
■内容　
・現在の自然環境に関する話
・�親子で自然の木の実やつる、枝を

使った自由な作品づくり
■�講師　寺嶋千晶さん（つつじの会）
■受講料　無料
※�別途材料代300円が必要です。
申１月15日（月）までに、郵便番号・

住所・氏名・電話番号・勤務先・
催し物名を、はがきまたはＦＡＸ
で。

　　　　　

　トールペイントと
ステンシル、染色の
技術が融合した独自
の世界を生み出す平
川さんの作品展です。
■期間 １月10日（水）～ 31日（水）

午前９時～午後10時（月曜
日と祝日は午後５時まで）

企画展示

�77◦6250　�77◦6253

　

　「近江のお城46選」に選ばれた
三雲城をはじめ、市内にある遺跡
の写真や図面、出土品などを展示
します。
■期間　1月19日（金）～ 2月25日
（日）

■開館時間　午前９時～午後４時
30分（入館は午後４時まで）

■休館日　毎週月曜日（ただし、２
月12日は開館、翌13日は休館）

■入館料　大人320円（260円）、
児童生徒160円（110円）

※（　）内は20人以上の団体料金
問生涯学習課文化財担当〔石部文

化総合センター〕　�77◦6250

東海道石部宿歴史民俗資料館
〔雨山文化運動公園内〕

特集展示

　

趣味のパソコン講座
～パソコンが眠っていませんか？～
　フリーソフトなどを使ってパソ
コンを楽しみましょう。ノートパ
ソコンの持ち込み可能です。
■日時　２月９日・16日・23日（す

べて金曜日・全３回）
　午後７時～９時
※23日は市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）本館で行いま
す。

■対象　市内に在住または在勤
で、全日程を受講できる人

■定員　16人（先着順）
■受講料　500円
■講師　湖南まなびすとスタッフ
■持ち物　筆記用具
申１月19日（金）までに、郵便番号・

住所・氏名・年齢・電話番号・
勤務先・講座名を、電話または
FAX で。

初心者パソコン教室
　個人学習で進めますので自分の
ペースで学べます。
■日時　毎月第２・第４水曜日　

午後７時～９時
■受講料　無料
※テキストを希望する場合はテキ

スト代が必要です。
■講師　湖南まなびすとスタッフ
※申込不要。直接

会場へお越しく
ださい。

石部公民館

湖南市の遺跡展
�72◦4990

　総合体育館

小学生卓球教室
　初めてでも安心、すぐにマス
ターできる小学生のための卓球
教室です。
■日時　２月３日～３月24日の

毎週土曜日〔全８回〕
　午前10時～ 11時30分
■対象　小学４年生～６年生
■定員　20人
■参加費　1,000円（スポーツ保

険料を含む）
■講師　石橋淳子さん

ストレッチヨーガ教室
　体をほぐしながら始めますの
で、どなたでも楽しめる教室です。
■日時　２月１日～３月22日の

毎週木曜日〔全８回〕
　午前10時～ 11時30分
■対象　高校生以上
■定員　20人
■参加費　3,000円（スポーツ保

険料を含む）
■持ち物　敷物（毛布、バスタオ

ルなど）
■講師　竹内キヌさん

運動の苦手な子ども集まれ！
　マット運動やボール運動など
初歩の段階から取り組みます。
■日時　１月17日～３月７日の

毎週水曜日〔全８回〕
　午後５時～６時30分
■対象　小学１年生～６年生
■定員　25人
■参加費　2,000円（スポーツ保

険料を含む）
■講師　井上実和子さん、石橋

淳子さん
申いずれも参加費を添えて同館へ。

�77◦2535

　石部南公民館

パソコン初心者向け相談
（パソコンよろず工房）

　エクセル、ワードからシステ
ムの相談まで
■日時　毎週水曜日
　午前９時30分～ 11時30分
■講師　Ｉ

ア イ

・Ｉ
ア イ

ランドめーる編
集スタッフ

※事前に申し込みが必要です。
その際に相談内容をお知らせ
ください。

１月３日は
休みです。

問：問い合わせ先　申：申込方法

�72◦8211

　

★十二坊温泉ゆらら営業日について
　１月中は無休（火曜日も営業）で営
業します！

★�ゆららからのお年玉（ダブルプ
レゼント）

　 １月２日・ ３日 の２日 間、 先 着
200人にゆららからお年玉（粗品）を
プレゼント！
　さらにお年玉に付いているおみく
じで大吉が出ると、ゆららの入浴チ
ケットを差し上げます！

★フィットネススクール入会者募集
　その日の体調に合わせて、太極拳
やかんたんビクスなど開講中のス
クールに自由に参加することができ
ます。
※�参加費（１回あたり1,000円）には

入浴料またはバーデプールの利用
料が含まれています。

湖國十二坊の森（十二坊温泉ゆらら）

�75◦8190  �75◦8192
〔〒520-3202　西峰町1−1〕

平川義男
ステンシルアート展

入場
無料



2007.1  Konan 24

　

　
再就職をめざすシニアの
ための講習会
①環境 ISO 認証申請事業所のた

めの申請事務アシスタント講習
・日時　１月22日（月）～２月２日

（金）　午後１時～４時30分
・�場所　ライズヴィル都賀山（守

山市）
・定員　30人
・申込期限　１月11日（木）
②シティホテル・スタッフ技能講習
・日時　２月13日（火）～ 23日（金）
　午後１時～５時
・場所　ボストンプラザ草津 ほか
・定員　25人
・申込期限　１月31日（水）
③マンション管理補助員技能講習
・日時　２月15日（木）～３月１日

（木）　午後１時～５時
・場所　連合会セミナー室（大津

市）
・定員　25人
・申込期限　１月31日（水）

■対象　県内在住で55歳～ 68歳
の人

■受講料　各講習とも無料（教材
は支給）

申各申込期限（必着）までに、住
所・氏名（ふりがな）・年齢（生
年月日）・電話番号・講習名を
往復はがきで。

※申し込み多数の場合は抽選と
なります。

問（社）滋賀県シルバー人材セン
ター連合会（〒520-0051大津
市梅林1-3-10）

　�077◦525◦4128

問：問い合わせ先　申：申込方法　 ：ホームページアドレス

　

　在宅で介護保険の認定を受けて
いる高齢者を介護している人なら
どなたでも参加できます。
※ 詳 し く は 各 公 民 館・ 保 健 セ ン

ター・高齢者支援センターに備
え付けているちらしをご覧くだ
さい。

※送迎が必要な人はご相談くださ
い。

■日時　１月26日（金）・30日（火）
のうち都合のよい日

　午前11時～午後２時
■場所　料亭うを滋（岩根）
■参加費　500円（食事代を含む）
※当日徴収
申申込書を１月22日（月）までに同

センターへ。
問地域包括支援センター（高齢福

祉介護課内）〔東庁舎〕
　�71◦4652

介護者のつどい
　

　クリスマスシーズンに耳にする
清らかな音色。ミュージックベル
は一人では演奏することはできま
せん。グループの一員として演奏
してみませんか。
■日時　1月16日・30日、2月13日・

27日、3月６日（すべて火曜日）
　午前10時～ 11時30分
■場所　社会福祉センター
■対象　講座終了後にボランティ

アとして活動できる市内在住の
人

■定員　15人（先着順）
問ボランティアセンター
　�72◦1523
　ボランティアセンターふれあい
　�77◦6001

受講料
無料

ボランティア講座

　 

人権落語と雅楽・篠笛で新春を!!
～たっぷり笑って、考えよう～

－湖南市文化協会企画－

　日本の伝統文化、芸術であり、
広く楽しめる雅楽や落語などで新
春のひとときをお楽しみください。
■日時　１月27日（土）
　午後１時30分～４時
　（開場：午後１時）
■場所　甲西文化ホール

問市文化協会（生涯学習課内）〔石
部文化総合センター〕

　�77◦6250

入場
無料

　　

　　
パソフレ講座

〈エクセル初級　6日間コース〉
◇１月15日（月）・19日（金）・22

日（月）・26日（金）・29日（月）、
２月２日（金）

◇対象　「はじめてのパソコン」か
「Word 初級講座」を終了した人、
または同レベルの人

〈ワード中級　６日間コース〉
◇２月６日（火）・９日（金）・13日
（火）・16日（金）・20日（火）・
23日（金）

◇対象　「Word 初級講座」を終了
した人または同レベルの人

■場所　市民学習交流センター（サ
ンヒルズ甲西）本館

■時間　午後１時30分～４時30分
■定員　15人
※必ず、事前に申し込みをしてく

ださい。
■受講料　4,000円
※別途テキスト代（1,050円）が必要

です。
問ＮＰＯ法人パソフレ
　・谷　�75◦0063
　・中井�75◦3888
　・鈴木�75◦5466

http://www.pasofure.org./

「２月のお楽しみコース」「相談会」は
「広報こなん」２月号でお知らせします。

追加講習会

別途、講習会
開催を希望す
る人はご連絡
ください。

　文化財防火デー（１月26日）の関
連事業として、「近江のお城46選」
にも選ばれた三雲城をはじめ、市
内に21 か所ある中世城郭について
学ぶ講座を開催します。
①1月20日（土）
場所／石部文化総合センター
講演「市内の中世城郭について」
②1月27日（土）
場所／東海道石部宿歴史民俗資料館
見学「湖南市の遺跡展」
いずれも午後１時30分～３時
■対象　市内に在住または在勤の人
■定員　30人
■受講料　無料
※別途、入館料が必要です。
■講師　鈴木儀平さん（郷土史家）
申１月15日（月）までに直接または

電話で。
問生涯学習課文化財担当〔石部文

化総合センター〕　 �77◦6250

文化財講座

◇篠笛　悠
ゆ

紀
き

笛の会（野洲市）

◇雅楽　小
こ

篠
し の

原
は ら

樂
が く

人
と

（野洲市）

◇人権講演と古典落語　桂七福

・�演題：気づけば高
まる人権意識

　〜人権落語高座〜

・演目：延
え ん

陽
よ う

伯
は く

　　　　（古典落語）

ミュージックベル
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　パソコンの技能を生かして、地
域でシニアへのパソコン指導をし
てみませんか。最終日の認定試験
により、（財）ニューメディア協会
に よ る シ ニ ア 情 報 生 活 ア ド バ イ
ザー認定を受けることができます。
■日時　２月３日～ 24日の毎週土

曜日〔全４回〕
　午前10時～午後５時
■場所　市民学習交流センター（サ

ンヒルズ甲西）本館
■対象　おおむね50歳以上で、パ

ソコンでメールなどを日常的に
活用している人

■定員　10人（先着順）
■ 受 講 料　32,500円（テ キ ス ト 代

2,500円を含む）
申１月26日（金）までに電話・ＦＡ

Ｘ・Ｅメールで。
問湖南まなびすと（事務局：斎藤）
�090◦8146◦4433
�74◦0275
ル office@manabisuto.jp
 http://www.manabisuto.jp/
※湖南まなびすとは、湖南市まち

づくり市民活動補助団体です。

地域 ITリーダー
養成講座

　シルバー人材セン
ター事業内容につい
てのセミナーです。
希望者には就業体験
も行います。
■日時
①２月16日（金）　②２月17日（土）
　いずれも午後１時30分～４時30分
■場所　滋賀ビル（大津市）
■対象　県内在住の定年退職前など

の人
■定員　各50人
※申し込み多数の場合は抽選となり

ます。
申２月９日（金）（必着）までに、住所・

氏名・生年月日・電話番号・希望
日を郵送、FAX、E メールで。

問（社）滋 賀 県 シ ル バ ー 人 材 セ ン
ター連合会（〒520-0051大津市
梅林1-3-10）
�077◦525◦4128
�077◦527◦9490
ル shigapref ＠ sjc.ne.jp

プレシルバー世代のための
シルバー人材センター
セミナー

シルバー人材センターをご存じですかＲe・Ｂeワークセミナー
（再就職準備セミナー）

　再就職を希望する人を対象に、
基礎知識を身につけるセミナー
です。

○２月14日（水）
・�好 感 度 ア ッ プ の ビ ジ ネ ス マ

ナー・ビジュアル編
○２月15日（木）
・�職業能力開発と資格の活かし

方
・�トラブルを未然に防ぐ～知っ

ておくと得する労働、社会保
険の知識あれこれ～

　いずれも午後１時～３時30分
■場所　共同福祉施設（サンライ

フ甲西）
■定員　20人（先着順）
申２月10日（金）までに電話また

は FAX で（財）21世 紀 職 業 財
団滋賀事務所 (�077◦523◦
5141 �077◦523◦5249)へ。

※託児サービスあり。申し込み
の際にお知らせください。

問商工観光課労政担当〔東庁舎〕
　�71◦2332

受講料
無料

問：問い合わせ先　申：申込方法　ル：E メールアドレス　 ：ホームページアドレス

　視覚障がい者を対象に人通りの
多い街中で歩行訓練を行います。
この訓練でスキルアップし、日常
生活に役立てましょう。
■日時　２月23日（金）
　午前９時～午後７時
■行き先　
　天満天神繁昌亭（大阪市）
■対象者　視覚障がい者と付き添

い者、支援者
■定員　15人（先着順）
■持ち物　身体障害者手帳
■参加費　
○視覚障がい者　1,000円
○付き添い者　1,300円　
※別途交通費（2,800円）が必要で

す。
※昼食代は含まれていません。
※�席亭の規定で欠席しても参加費

は返却されません。
■主催　
　湖南市視覚障害者福祉協会
申１月19日（金）までに参加費を添

えて社会福祉協議会へ。
問社会福祉協議会　�72◦4102

～電車に乗って
落語を聴きに行こう！～

視覚障害者歩行訓練会
（社会見学会）

野洲川 ウォ ーク

　「まちの中心を流れる野洲川を
もっと身近に感じよう！」を合言
葉に野洲川親水公園付近の堤防
約４㎞を歩きます。
■日時　１月28日（日）
　午前10時～正午
※小雨決行
■集合場所　総合体育館駐車場
■持ち物　防寒具、長靴
問野洲川に親しむ会
　（事務局：市岡）
　�72◦1194

参加費
無料

■日時　1月18日（木）・25日（木）、
　２月８日（木）・22日（木）
　午前９時～午後５時
※事前に申し込みが必要です。
■場所　共同福祉施設（サンライ

フ甲西）
■対象　創業や経営革新を目指

す人、さまざまな課題を持つ
中小企業経営者

問甲賀地域中小企業支援センター
　�65◦6282　�63◦1052

　一人で悩んでいませんか？悩
むよりまず相談してください。
　抱えている問題を自分だけで解
決しようとしたり、いつまでも
放っておいたりするとますます複
雑になり、解決が困難になります。
できるだけ早く弁護士に相談して
ください。相談時間は１人30分で、
相談は無料です。
■日時　２月14日（水）
　午後１時～４時
■場所　共同福祉施設（サンライ

フ甲西）
■定員　6人（先着順）
申１月19日（金）以降の平日の午

前８時30分 ～ 午 後５時15分 に
下記窓口へ（電話不可）。

問まちづくり推進課住民総合相談
担当〔東庁舎１階〕　

　�71◦2360

弁護士無料法律相談

無料
創業や経営革新のため
の移動相談会
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石
部
図
書
館

日 時　　間 内　　　　　　　　　　　　容

14日（日） 11：00 ～ 12：00
14：30 ～ 15：30

きじっこおはなしかい　グループ「ピッコロロ」による、絵本の読み聞かせなど
の楽しいおはなしの時間（午前は幼児から小学校低学年向け。午後は小学生以
上向け）。

19日(金） 11：00 ～ 11：20 よっといでたいむ　図書館員による、おひざにだっこのおはなしかい。絵本の
読み聞かせや紙芝居など（入園前の子どもと保護者向け）。

20日(土） 14：30 ～ 15：00 お話の扉　朗読ボランティアサークル「さざなみ」による朗読会（小学生から大
人向け）。

27日（土） 16：00 ～ 16：30 よっといでたいむ　図書館員による、絵本の読み聞かせや紙芝居などの楽しい
おはなしの時間（幼児から小学生向け）。

☆
一
人
、
図
書（
雑
誌
含
む
）15
点
・
Ｃ
Ｄ
５
点
・
ビ
デ
オ（
石
部
図
書
館
の
み
）２
点
ま
で
３
週
間（
移
動
図
書
館
は
次
の
巡
回
日
ま
で
）借
り
ら
れ
ま
す
。

　

貸
出
点
数
は
両
図
書
館
・
移
動
図
書
館
を
合
わ
せ
た
数
で
す
。
期
限
を
過
ぎ
た
本
の
再
貸
出
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

図
書
館
へ
行
こ
う

甲
西
図
書
館

日 時　　間 内　　　　　　　　　　　　容

７日（日） 14：00 ～ 14：30
子ども映画会「おひさまのおはなし」 ’04　雑誌「おひさま」で人気のキャラク
ターがアニメーションになりました。「フンガくん」（国松エリカ）や「へんてこ
ライオン」（長新太）など。

12日（金） 11：00 ～ 11：30
ちっちゃなかぜおはなしかい　グループ「ちっちゃなかぜ」による、おひざに
だっこのおはなしかい。絵本の読み聞かせや手遊びなど ( 乳幼児から入園前の
子どもと保護者向け）。

14日（日） 14：00 ～ 14：40
ドキュメンタリーシアター「20世紀の地震災害」 ’03　関東大震災や阪神淡路
大震災をはじめ、日本を襲った数々の大地震を振り返り、わたしたちは災害に
どう備え、対処すればいいのかを探る。　　

20日（土） 14：30 ～ 15：30 ちっちゃなかぜおはなしかい　グループ「ちっちゃなかぜ」による、おはなしと
絵本の楽しい時間（前半は４歳以上の幼児向け、後半は小学生向け）。

21日（日） 14：00 ～ 16：20

日曜シアター「ガープの世界」 ’82　米　ジョージ・ロイ・ヒル監督。ロビン・
ウィリアムズ主演。子どもは欲しい、でも結婚はしたくない。そう考えた看護
師のもとに私生児として生まれたガープ。ちょっと変わった人たちに囲まれた
彼の数奇な運命を描く（字幕）。　

28日（日） 14：00 ～ 14：30 おはなしの森　図書館員による、絵本の読み聞かせや紙芝居などの楽しいおは
なしの時間（幼児から小学生向け）。

1月の行事予定

●『
日
本
人
の
一
年
と
一
生 

変
わ

り
行
く
日
本
人
の
心
性
』石
井
研

士 

著（
春
秋
社
）…
日
本
人
の
一
生

を
彩
る
年
中
行
事
と
儀
礼
の
あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
な
い
起
源
と
現
実

を
考
察
す
る
。

●『
い
と
し
い
和
の
暮
ら
し 
日
々

を
彩
る
に
ほ
ん
の
行
事
』平
野
恵

理
子 

著（
ソ
ニ
ー
・
マ
ガ
ジ
ン
ズ
）

…
昔
な
が
ら
の
行
事
を
生
活
の
中

に
取
り
入
れ
て
楽
し
み
、毎
日
の
暮

ら
し
を
色
づ
け
し
よ
う
。

●『
暮
ら
し
の
中
の
民
俗
学
１
～

３
』新
谷
尚
紀
・
波
平
恵
美
子
・
湯

川
洋
司 

編（
吉
川
弘
文
館
）…
正
月

や
盆
、
休
日
や
祭
り
な
ど
、
め
ぐ
る

季
節
と
と
も
に
繰
り
返
さ
れ
る
暮

ら
し
と
習
慣
、リ
ズ
ム
。
そ
の
底
に

潜
む
民
俗
の
知
恵
を
探
る
。

●『
お
り
お
り
に
和
暦
の
あ
る
く

ら
し
』
旧
暦
く
ら
し
研
究
会 

著

（
角
川
書
店
）…
和
の
暦
に
は
、四
季

を
愛め

で
自
然
と
と
も
に
暮
ら
し
た

先
人
た
ち
の
智
恵
が
つ
ま
っ
て
い

る
。折
々
の
行
事
や
し
き
た
り
に
込

め
ら
れ
た
自
然
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
を
知
る
。

●『
旧
暦
と
暮
ら
す 

ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
の
知
恵
ご
よ
み
』松
村
賢
治 

著

（
ビ
ジ
ネ
ス
社
）…
旧
暦
を
活
用
し
、

年
間
の
天
候
予
測
を
ビ
ジ
ネ
ス
や

省
エ
ネ
に
生
か
し
、旬
の
食
材
を
選

ん
で
健
康
に
な
ろ
う
と
提
案
す
る
。

●『
お
う
ち
で
楽
し
む
に
ほ
ん
の

行
事
』
広
田
千
悦
子 

著（
技
術
評

論
社
）…
昔
な
が
ら
の
行
事
、
四
季

を
自
宅
で
簡
単
に
楽
し
む
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
紹
介
。

●『
忘
れ
そ
う
な
モ
ノ
語
り
』林
え

り
子 

著（
グ
ラ
フ
社
）…
お
飾
り
で

迎
え
る
新
年
、湯
た
ん
ぽ
の
ぬ
く
も

り
…
。ち
ょ
っ
と
昔
の
日
本
の
暮
ら

し
と
モ
ノ
を
思
い
出
と
と
も
に
伝

え
る
。

●『
ニ
ッ
ポ
ン
の
名
前 

和
の
暮
ら

し
モ
ノ
図
鑑
』服
部
幸
應
・
市
田
ひ

ろ
み
・
山
本
成
一
郎 

監
修（
淡
交

社
）…
お
せ
ち
料
理
、
正
月
飾
り
な

ど
日
本
の
伝
統
的
な
衣
食
住
・
芸

能
・
冠
婚
葬
祭
に
関
わ
る
モ
ノ
図

鑑
。

●『
て
い
ね
い
な
暮
ら
し 
こ
こ
ち

よ
い
生
活
歳
時
記
』吉
沢
久
子 
著

(

清
流
出
版)

…「
も
っ
た
い
な
い
」

の
心
を
生
か
し
た
、
暮
ら
し
の
知

恵
に
あ
ふ
れ
る
四
季
の
エ
ッ
セ
イ
。

●『
室し

つ

礼ら
い

』山
本
三
千
子 

著(

叢
文

社)

…
忘
れ
去
ら
れ
よ
う
と
し
て
い

る
年
中
行
事
と
い
う
暮
ら
し
の
文

化
に
心
を
吹
き
込
み
た
い
。室
礼
の

例
を
美
し
い
写
真
で
紹
介
す
る
。

●『
四
季
の
言
葉 

名
句
で
味
わ

う
』 

中
村
裕 

著
・
今
森
光
彦 

写
真

(

小
学
館)

…
日
本
人
が
自
然
の
中

で
は
ぐ
く
ん
で
き
た
季
語
。
四
季

折
々
の
言
葉
と
俳
句
・
短
歌
、
そ
し

て
美
し
い
写
真
が
織
り
な
す
季
節

の
日
本
語
の
ア
ン
ソ
ロ
ジ
ー
。

年始休館の
お知らせ

両館とも１月４日（木）まで休館します。１月５日（金）午前10時から平常どおり開館します。休館中
の本の返却はブックポストへお願いします（ＣＤなど壊れやすいもの、市立図書館以外の本はご遠慮
ください）。

日
本
人
と
暦

～
季
節
を
楽
し
む
～
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図
書
館
へ
行
こ
う

※移動図書館車でも予約することができます。希望の本が見つからない場合は気軽
にお申し付けください。			 

※悪天候などにより、運休する場合があります。ご了承ください。

●は甲西図書館のみの休館日です（月曜日）。
■は石部図書館のみの休館日です（水曜日）。
●は両館の休館日です（火曜日・祝日・最終木曜

日・年末年始）
☆開館時間は、両図書館とも午前10時～午後６

時です。
☆本や行事についての問い合わせは開館時間中

に電話でもどうぞ。

○石部図書館
　　（石部中央一丁目2-3　�77◦6252）
○甲西図書館
　　（中央五丁目50　�72◦5550）

1月のカレンダー 移動図書館車「マツゾウくん」１月の巡回スケジュール
場　所 日 時　間

岩根東農業集落
センター前

17（水）
15：20 〜 15：50

サンヒルズ甲西
（本館）駐車場 16：20 〜 16：50

北山台自治会館前 18（木）16：25 〜 16：55

市立三雲公民館前 5（金）
19（金）

14：00 〜 14：30

妙感寺多目的集会所前 15：15 〜 15：45

菩提寺幼稚園前 10（水）
24（水）

13：50 〜 14：20

フレンドマート第2駐車場 16：20 〜 16：50

下 田 公 民 館 前 12（金）
26（金）

14：00 〜 14：30

中山生協集会所予定地 16：20 〜 16：50

場　所 日 時　間
三 雲 小 学 校

17（水）
12：55 〜 13：35

岩 根 小 学 校 13：50 〜 14：50
石部南小学校

18（木）
13：15 〜 13：55

阿 星 保 育 園 14：20 〜 14：40
石 部 小 学 校 14：55 〜 15：55
三雲東小学校

19（金）
12：55 〜 13：35

三 雲 保 育 園 14：30 〜 14：50
菩提寺北小学校

10（水）
24（水）

12：55 〜 13：35
菩提寺保育園 14：25 〜 14：45
菩提寺小学校 14：55 〜 15：55
下 田 小 学 校 12（金）

26（金）
12：55 〜 13：35

水 戸 小 学 校 14：50 〜 15：50

　◦パソコンから（暗号化あり）…http://lib.edu-konan.jp
　◦携帯電話から（暗号化あり）…http://lib.edu-konan.jp/opw/IMD/IMDMAIN.CSP
　◦携帯電話から（暗号化なし）…http://lib.edu-konan.jp/i m d/IMD/IMDMAIN.CSP

☆湖南市立図書館ホームページで、両図書館の蔵書を見ることができます。 インターネットや携帯
電話から両図書館で貸
出中の本と雑誌の最
新号を予約できます。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

展示コーナー 甲西図書館

　能面を打ち続けて10年余
り。市内在住の山本さんの作
品から、小面など約15点を展
示します。

「山本邦夫　能面への夢」展
１月６日（土）～ 21日（日）

※最終日は午後５時まで

南部水道事務所
  水道パネル展

１月26日（金）～２月９日（金）

　近所の子どもたちに本の楽しみを知ってもらうこ
とを主な目的として、本を貸し出したり、お話し会を
開くなど、地域で活動している「文庫」が市内にあり
ます。図書館では、このような文庫に対し、文庫用の
本を貸し出したり、県内の子どもを対象とした行事
などの情報提供をしています。「文庫活動をしてみた
い」「市内の文庫の場所を知りたい」という人は、甲
西図書館までお問い合わせください。

な～るほ
ど！

水の旅

　わたしたちが毎日飲んでいる水は、どこでどのよう
に作られているのでしょう。琵琶湖の水をくみ上げて、
安全な水を皆さんの家へ送るまでを紹介します。

（主催／滋賀県南部水道事務所）

　図書館では、図書館の奉仕活動に意見を述べる機関
として図書館協議会を設置しています。このたび、広く
市民の皆さんの意見を反映させるため委員を募集しま
す。
■応募資格　図書館活動に関心があり、広い視野で意

見や提案をしていただける市内在住の20歳以上の人
※応募多数の場合は、現在すでに市の審議会などの

委員になっている人は意向に添えない場合がありま
す。

■募集人数　２人
■任期　２年間（年４回程度の会議を行います）
■応募方法　「これからの図書館についての考えや思

い」を400字程度にまとめたレポートに住所・氏名・
年齢・電話番号を記入し、１月５日（金）から21日

（日）までに郵送またはＦＡＸ、Ｅメールで。レポート
の様式は問いません。

※レポートは返却しません。
※選考結果は2月中旬に応募者全員に通知します。
※応募に要する費用は支給しません。
■応募・問い合わせ先
　甲西図書館 （〒520－3234中央五丁目50番地）
　�72◦5550　�72◦5554
　ル tosyokan@city.konan.shiga.jp

湖南市立図書館
図書館協議会 委員募集

「文庫」をご存じですか？
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☆湖南市子育て支援ホームページ（http://www.ex.biwa.ne.jp/〜 kosodate-s）もご覧ください。

〔岩根2225（岩根保育園2階）〕
�・�72◦7089

◎開館日　月曜日〜金曜日
◎休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
◎開館時間　午前９時〜午後４時

☆開放日（午前10時～正午）
　子どもたちが自由に遊べる場として、また保護者どう
しの交流の場として開放しています。相談があれば気軽	
に職員に声をかけてください。				  
	
　ひよこ広場					   
◦15日（月） 午前10時～ 11時30分 ( 受付：午前9時45分～）
　対象：8 か月までの子ども				  
　内容：助産師による育児相談とベビーマッサージ	 　
　持ち物：バスタオル、母子健康手帳			 
	
　にこにこの日					  
◦19日（金） 午前10時30分～ 11時（受付10時15分～）	 	
　『絵本とわらべうたを親子で楽しみましょう！』
　対象：２歳～３歳の子ども
　講師：ちっちゃなかぜおはなしかい
◦26日（金） 午前10時30分～ 11時30分
　（受付：午前10時15分～）
　『みんなであ・そ・ぼ！　おに・オニ・大集合』		
	
◇サークル使用日				    　
　センター登録の子育て支援サークルが活動する日で
す。一般には開放していません。

園庭側駐車場が満車の場合は、保育園東側の岩根東農業
集落センター駐車場をご利用ください。		

１月

　

日 月 火 水 木 金 土

　 １ 2 3 4 5 ☆ 6　
7　 8 9 ☆ 10 ◇ 11 12 ☆ 13　

14　 15 16 ☆ 17 ◇ 18 ☆ 19 20　
21　 22 ☆ 23 ☆ 24 ◇ 25 ☆ 26 27　
28　 29 ☆ 30 ☆ 31 ◇ 　

■日時　１月23日（火） 午前10時～ 11時
　（受付：午前９時45分～）
■対象　おすわりやハイハイができる乳児とその保護者
■定員　15組（先着順）
■内容　親子ふれあい遊び、栄養士による話
■申込方法　１月９日（火）～ 18日（木）にセンターへ（電

話可）。

◆にこにこ広場（りすグループ）

〔石部中央三丁目9－20（石部保育園隣接）〕
�77◦8570　�77◦8572

◎開館日　月曜日〜金曜日
◎休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
◎開館時間　午前８時30分〜午後５時15分

◆開放日 （午前10時～ 11時30分）
　１月22日（月）・29日（月）
◆子育て相談日（午前10時～ 11時30分）
　１月16日（火）
　保健師と栄養士が相談に応じます。
※母子健康手帳をお持ちください。

◆おひさまらんど（子育て支援講座）

リメイクでソーイング　　　 
■日時　１月30日（火） 午前10時～ 11時30分
　（受付：午前９時30分～）
■対象　子育て中の人
■定員　10人（先着順）
■内容　大人の古着を子ども服にリメイク（男の子：パン

ツ、女の子：スカッツ、サイズはどちらも90センチ）
■持ち物　裁縫セット（まち針、裁ちばさみ、糸切りばさ

み）、古着（大人物のトレーナー、カットソー、Ｔシャ
ツなど）2枚以上、ミシン糸（ニット用のものが望まし
い）、ウエスト用ゴム

■申込方法　1月10日（水）～ 22日（月）にセンターへ（電
話可）。

※託児サービスあり（定員：先着15人）。

幼児食を作りましょう
■日時　２月６日（火） 午前10時～ 11時30分
　（受付：午前９時30分～９時45分）
■場所　柑子袋公民館
■対象　子育て中の人
■定員　20人（先着順）
■内容　離乳食完了後の幼児食を作りながら、栄養士と

話しましょう。
■持ち物　材料費（300円程度）、エプロン、マスク、三

角きん、持ち帰り用の入れ物
■講師　服部淳子（石部保育園管理栄養士）
■申込方法　１月11日（木）～ 23日（火）にセンターへ（電

話可）。
※託児サービスあり（定員：先着15人）。

■利用料金（子ども一人につき１時間）
○月曜日～金曜日（午前８時～午後６時）…700円
○土・日曜日、祝日、上記以外の時間…800円
■問い合わせ先
　ファミリー・サポート・センター（平和堂甲西中央店３階）
　�71◦4647

　ファミリー・サポート・センターは、子育ての
手助けをしてほしい人とお手伝いをしたい人の相
互援助活動を有料で行う会員組織です。
■主な援助内容
○保育施設までの送迎
○保育施設の保育時間終了後、子どもを預かること
○学校の放課後や学童保育終了後の子どもを預かること
○�急用ができたときなど、臨時的・突発的に子どもを

預かること
○買い物などの外出の際、子どもを預かること
○その他、仕事と育児の両立のために必要な援助
■会員登録
○依頼会員（育児を支援してほしい人）
　�市内に在住または在勤で、小学生以下の子どもの保

護者
○提供会員（子育ての応援ができる人）
　�市内に在住で、子育ての援助ができる人（資格の有

無は問いません）
※�提供会員の登録には、センターが実施する講習会の受講が必

要です。

子
育
て
の「
困
っ
た
！
」を
お
手
伝
い
し
ま
す

湖
南
市
フ
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ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

初心者向け
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　特別なメニューはありません。0 歳の赤ちゃんからど
なたでも参加できます。子育ての先輩であるサポーター
と一緒に、楽しい時間を過ごしましょう。初めての人も
一度のぞいてみてください。申し込みは不要です。

子　育　て　サ　ロ　ン

◆日時　１月11日（木）　午前10時～ 11時30分
◆対象　未就学の幼児とその保護者

三 雲 保 育 園
石 部 保 育 園
岩 根 保 育 園
下 田 保 育 園

�72◦1385
�77◦2073
�72◦1389
�75◦2420

平 松 保 育 園
阿 星 保 育 園
菩提寺保育園
水 戸 保 育 園

�72◦0390
�77◦2950
�74◦1373
�75◦0630

※どなたでも参加できます。

保育園や幼稚園での子どもたちの
とっておきの会話を紹介するコー
ナーです。今月は 菩提寺優愛保育園
モンチです。

１月15日（月） 柑 子 袋 公 民 館

１月22日（月） 菩 提 寺 公 民 館

１月29日（月）
市民学習交流センター別館

石 部 南 公 民 館

■時間　午前10時〜正午
■問い合わせ先　生涯学習課社会教育担当〔石部文化
　総合センター〕　�77◦6250

◆�内容　紙芝居を見ましょう
　（紙芝居ボランティア　かぐや姫）
◆対象　入園前の幼児とその保護者
◆時間　午前10時30分〜 11時45分
三 雲 幼 稚 園　�72◦0077　１月16日（火）　
ひかり幼稚園　�74◦3011　１月15日（月）　
水 戸 幼 稚 園　�75◦3350　１月17日（水）　
※申込受付は各園で行っています。
※１月の「ようちえんであそぼう」は休みです。

甲西あかつき保育園 �72◦4960

◆対象　１歳〜３歳の幼児とその保護者
◆日時・内容
　１月17日（水） 室内遊び
　午前10時〜 11時30分

　おもちゃを通して親子でふれあいませんか。
申し込みは不要です。
◆日時　毎週火・木曜日　午前10時〜正午
※１月２日（火）・４日（木）は休みです。
◆場所　石部南公民館２階会議室
■問い合わせ先　石部南公民館　�77◦2535

奥野 一
い づ き

樹ちゃん（２歳）

お誕生会
　ケーキの妖精に慌てて変身した保育士が白いドレス
で登場すると…

「うわぁー！妖精が靴下はいてはる…」
サンタさんの登場には…

「サンタさん、スニーカーはいてはる…」
変身とおしゃれは足元までお気を付けください。

　２歳になりました。電車
が大好きです。どうぞ仲良
くしてね。

信成さん・優子さん（菩提寺）

子育てリフレッシュタイム 
　毎日の子育てに追われているあなた。子どもを預
けて、自由な時間を過ごしてみませんか。
◆日時　2月 5日（月）　午前９時30分〜正午

2月19日（月）　午後１時〜３時30分
◆場所　女性センター
◆対象　市内に在住または在勤の女性で生後４か月

〜未就学の子どもがいる人
■定員　両日とも10人（子ども）
■参加費　子ども一人につき

400円（保険料含む）
■持ち物　お茶、着替え、バス

タオル、ビニール袋など
■保育者　保育サポーター「ぽっぽ」
■申込方法　月曜日〜土曜日の午前８時30分〜午

後５時15分に電話で女性センター （�72◦8588）
へ。
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保健センター情報

○
保
健
セ
ン
タ
ー 

�
・
有
線
72
◦
4
0
0
8　

○
石
部
保
健
セ
ン
タ
ー 

�
77
◦
7
0
0
8

問
い
合
わ
せ
先

0120-031-330 営業時間　午前9時〜午後7時
ホームページ　http://www.mariebiwako.com
e-mail info@mariebiwako.com�（077）583◦7466　守山市大門町330

結婚相談　マリエびわこ　
通話料無料 オ ミ アイ サー サー マル

真剣に結婚を考えるあなた
●お見合いのお相手が大変たくさんおられます。
●中高年・再婚の方歓迎いたします。
●自宅でのお見合相手のお申込ができます。
●昔近所にいた世話好きのおばさんの感覚と現代の
　情報をマッチングしてお世話します。
●相談・見学は無料。詳しい資料をお送りいたします。

出会いから結婚まで真心でお世話します！
秘密厳守

保健センター 毎週火・水・木曜日　午前8時30分〜正午
石部保健センター 毎週月・金曜日　午前8時30分〜午後5時15分
※上記の日時で都合のつかない人は事前にお知らせください。
※持ち物…印鑑・妊娠届出書 ( 各保健センターにも備え付けています）

子健康手帳の交付母

１月31日（水）
午後1時30分〜 3時30分 離乳食の進め方（調理実習を含む）

対象：平成18年８月生まれの乳児と保護者
※持ち物…母子健康手帳、エプロン、そのほか乳児に必要なもの（お
　むつやミルクなど）

ぐもぐ教室 （受付：午後1時15分〜 1時30分　場所：保健センター）も

１月17日（水）
午後1時30分〜 3時30分

妊娠中を快適に過ごすために
（調理実習を含む）

対象：妊婦・夫および家族
※持ち物…母子健康手帳、エプロン
※子どもの保育が必要な人は事前にお知らせください。

マ・パパ教室Ⅰ（受付：午後1時15分〜 1時30分　場所：保健センター）マ

三雲東・三雲・岩根・菩提寺・菩提寺北・
下田・水戸小学校区 場所：保健センター

4 か月児健診 対象：平成18年９月生 １月25日（木）
10 か月児健診 平成18年３月生 １月22日（月）

1歳6か月児健診 平成17年６月生 １月19日（金）
2歳6か月児相談
・歯科健診 平成16年６月生 １月16日（火）

3歳6か月児健診 平成15年６月生 １月11日（木）

石部・石部南小学校区 場所：石部保健センター

4 か月児健診 対象：平成18年９月生
１月30日（火）

10 か月児健診 平成18年３月生

1歳 6か月児健診
平成17年４月生

５月生
６月生

１月18日（木）

※持ち物…母子健康手帳、質問票、バスタオル（4 か月児）、歯ブラ
　シ（10か月児・1 歳 6か月児・2歳 6か月児・3 歳6か月児）
※3歳6か月児健診では尿検査・視力検査を行います。
※受診会場を変更したい場合は、必ず事前に連絡してください。

幼児健診（受付：午後1時〜 2時30分）　多少時間がかかります乳

B C G
１月10日（水） 保健センター

生後3〜6か月未満
１月26日（金） 石部保健センター

※持ち物…母子健康手帳、予診票
※�番号札は当日午前8時30分から各保健センター玄関に出していま

す。外出する場合は午後2時30分までにお戻りください。

防接種 （受付：午後1時15分〜 2時30分）予

１月16日（火）　午前10時〜午後3時

　　　 甲西文化ホール前駐車場
■�対象　18歳～ 69歳				  
■�持ち物　献血手帳、身分証明書（運転免許証・健康保

険証など）				  
※�65歳以上の人は、64歳までの間に献血経験のある人が

対象です。				  
※�渡航歴（英国など）により、献血できない場合があります。
※�１月10日（水）までに保健センターへ予約してください。

献血にご協力ください

場所

成分献血
（予約制）

広
告
掲
載
欄

　加齢による老化や、さまざまな疾病により介護が必要に
なることがあります。介護予防とは、老後を元気で生活す
るために、早い時期から配慮しておきましょうという考え
方です。自分らしくいきいきと自立して暮らせる期間を少
しでも長くするために、これからの人生の目標に合わせ、
介護予防を実践しましょう。
　要介護になる原因の一つに、認知症があります。認知症は、
いったん発達した知能が脳や身体の病気によって通常の社
会生活に支障をきたす状態になることをいい、早期発見・
早期治療が大切です。
　次のような症状がある場合は「年のせいだから」と思わ
ず、専門医などに相談しましょう。

もの忘れ相談のご案内
　保健センターでは、２か月に１度、専門医による相
談を実施しています（予約制）。心配のある人はご相談
ください。

☆バランスの良い食事を取りましょう。抗酸化作用の
あるビタミン C や E、βカロテンを含む食品も十分
に取りましょう（レモン・じゃがいも・春菊・かぼ
ちゃ・ニラなど）。また、いわし・さばなどの青背
の魚に含まれる不飽和脂肪酸は、脳の神経伝達・血
流をよくします。

☆適度な運動を行いましょう。体操・ウォーキングな
ど有酸素運動は、脳の血流をよくします。

☆日記をつけるなど記憶力を積極的に使い、複数のこ
とに気を配りましょう。

認
知
症
予
防
対
策

( 認知症予防について )
介護予防を実践しましょう介護予防を実践しましょう

○最近の出来事が思い出せない
○物を置き忘れる
○同じ質問を何度もする
○間違った言葉を使う
○意味不明なことを言う

親御さんも相談にお越しいただけます

出会いは見合い

でも恋愛で

結婚

一生涯役立つ技術を身につけませんか？
αソフト整体初級コース　受講生募集中

○αソフト整体は女性、お年寄りにもやさしくて安心な手もみのやわらか整体です○
　　○受講期間：1 ヶ月間（有効期間2 ヶ月）　○定員：8名（定員になり次第締め切り）
　　○受講料：84,000円　入学金10,500円（テキスト、整体初級コース修了証代込）
　　☆期間特典：2007年1月末までにお申し込みの方は入学金全額免除☆
＊講習内容はαソフト整体基本手技など家庭・職場でできる12単位のやさしい入門コースです。
　成績優秀者は当施設内の施術所（αソフト整体コーナー）で整体委託員として活躍できます。

☆独立・開業希望の方は整体療術協会認定整体療術師コースもあります☆

αソフト整体教室は整体業としては滋賀県初の県知事許可法人アルファ企業組合の直営校です。

滋賀県湖南市岩根678−28（十二坊温泉ゆらら内）
TEL/FAX　0748−72−2555

アルファ企業組合 ○講習等の詳細はお気軽にお尋ね下さい。

αソフト整体教室 予約制
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各種相談

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
夏 見 会 館 6

7 8 9
下田公民館

10
石部南公民館

11
柑子袋会館

12
岩 根 会 館 13

14 15
松 籟 会 館

16
三 雲 会 館

17
サンヒルズ甲西

18
菩提寺公民館

19
夏 見 会 館 20

21 22
三雲教育集会所

23
下田公民館

24
石部南公民館

25
柑子袋会館

26
岩 根 会 館 27

28 29 30 31

　求職活動やハローワークでの手続きのしかたなど就労に関する相談に相
談員が応じます。

１月の相談日　☆相談時間：午前９時〜11時30分

保健センター・石部保健センター
◇内容　離乳食や子どもの発達など子

育てに関する悩みや心配なこと
※随時、電話にて受け付けます。
※�発達相談員による発達相談（予約

制）の紹介も行います。

育児相談

保健センター　�71◦4150
◇�日時　月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分〜午後５時15分
◇内容　妊娠、出産、育児など

赤ちゃんホットライン（電話相談）

少年センター「あすくる湖南」
〔西庁舎別棟2階〕　　　　 �77◦7053
　学校や家庭での生活、非行問題など、
悩みを抱える中高生やその保護者の相
談、就学・就労に関する20歳未満の
青少年の相談を受け付けています。
　面接相談のほか、電話による相談も
行っています。
◇日時　月曜日〜金曜日　
　午前９時〜午後４時

少年センター悩み事相談

ふれあい教育相談室
〔勤労青少年ホーム〕　　 �72◦4810
E メール   k-fureai@vesta.ocn.ne.jp
◇日時　月曜日〜金曜日
　午前９時〜午後５時

教育電話相談

保健センター ・石部保健センター      
◇�日時　月曜日〜金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分〜午後５時15分
※専門医によるもの忘れ相談（予約

制）の紹介も行います。

もの忘れについての電話相談

育
児
・
教
育

高
齢
者

心
配
ご
と

相談窓口
◇�日時　月曜日〜金曜日（祝日

を除く）午前８時30分〜午後
５時15分

○�まちづくり推進課住民総合
相談担当

○�地域総合センター（三雲会
館、三雲教育集会所、夏見
会館、柑子袋会館、松籟会
館、岩根会館）では、人権相
談をはじめとした各種相談
を受け付けています。

女性の悩み相談
　事前に予約が必要です。
◇日時　１月18日（木）

午後２時〜４時
（一人１時間程度）

◇場所　社会福祉センター
◇対象　市内在住の女性
問人権政策課 　

法律相談
　相談は無料、秘密は厳守されます。
予約制ですので、前日までにお申し込
みください。
湖南市商工会石部支所　  �77◦4145
◇日時　１月12日（金）
　午後１時30分〜４時30分
◇場所　湖南市商工会石部支所

湖南市商工会　　　　　 �72◦0038
◇日時　１月19日（金）
　午後１時15分〜４時15分
◇�場所　共同福祉施設（サンライフ甲西）

☆相談時間：午後１時〜４時
問行政相談…まちづくり推進課
　人権相談…人権政策課
　よろず相談…社会福祉協議会
　�72◦4102

よろず相談・行政相談・人権相談

問商工観光課労政担当〔東庁舎〕　�71◦2332

就労相談
し
ご
と

◇日時　１月16日（火）　 午前10時〜午後３時
◇場所　女性センター
問滋賀県商工観光労働部労政能力開発課雇用対策推進室
　�72◦9311（相談日のみ）

内職相談

広
告
掲
載
欄

９日（火） 11日（木） 23日（火）
社会福祉センター
�72◦4102

よろず相談
行 政 相 談 人 権 相 談 よろず相談

行 政 相 談
石部老人福祉センター
�77◦5045

人 権 相 談
行 政 相 談 − −

場所 日

○まちづくり推進課住民総合相談担当 �71◦2360　○人権政策課〔東庁舎〕 �71◦2354
○地域総合センター（三雲会館 �72◦3166　三雲教育集会所�72◦3301　夏見会館 �72◦3083
　柑子袋会館 �72◦2993　松籟会館 �77◦2972　岩根会館�72◦2292）　
○保健センター �72◦4008　○石部保健センター �77◦7008

地域包括支援センター〔東庁舎〕　
    �71◦4652

 �77◦5243
�72◦8100
�74◦4093
�75◦2323

介護についての相談・高齢
者の生活相談・福祉用具や
住宅改修の相談

高齢者支援センターいしべ
高齢者支援センターみくも
高齢者支援センターぼだいじ
高 齢 者 支 援 セ ン タ ー ひ え

消費生活相談
安心安全課消費生活相談窓口〔東庁舎〕　

　�71◦2360
　消費生活に関する相談に専門の資格を持った
相談員が応じます。
◇日時　月曜日〜金曜日（祝日は除く）　
　午前9時15分〜午後４時

問
：
問
い
合
わ
せ
先

と　き

三雲販売所　�（0748）72-4607
石部販売所　�（0748）77-5676
蒲生販売所　�（0748）55-4556

応援します。あなたのくらし。

京都新聞は滋賀の県紙として、みなさんのお手伝いをしています

ご購読のお申し込みは

朝一番の新聞が
元気への始まりです。

2007年 おめでとうございますおめでとうございます
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こなんの

景風
　

  

じゅらくの里に
　いのししが出た ?!

　十二支の由来の話では影の薄
いいのしし。神様のいる門の前
を勢い余って通りすぎてしまう
が、なんとか12番目に滑り込
むことができたとのこと。
　猪突猛進もときには大切です
が、周囲の人や状況にも目配り
をする余裕を持ちたいものです
ね。
　じゅらくの里ふれあい広場に
行くと、いのしし以外の十二支
にも出会うことができますよ。

【写真提供：フォト亀 CAME】

☆この広報誌は 1 部当たり 28.25 円です。
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　あけましておめでとうございま
す。今年も「広報こなん」をよろ
しくお願いします。分かりやすく
親しみを持って読むことができる
紙面作りを心がけていきます。
　ところで、「一年の計は元旦に
あり」といいますが、一年をどの
ように過ごすのかという計画は元
旦に立てるのがよいということ
で、何事も始めの計画と準備が肝
心であるという意味のようです。
目標を立て、それに向かってどの
ように取り組んでいくかは、仕事
であれ趣味であれ、成功への第一
歩になると同時に、時間を大切に
過ごすという意味でも重要なこと
だと思います。
　皆さんは、どんな計画を立てら
れましたか？皆さんにとって、今
年一年がよい年でありますよう
に。　　　　　　　　　　　　 た

赤 

ち
ゃ 

ん

（　　）内は前月比

　わたしたちは、悠久の野洲川の
流れに沿った美しい郷土を愛し、
先人が築いてきた文化や歴史に感
謝して、活気と希望に満ちた、ゆ
たかで創造的なまちをつくるため
に、この憲章を定めます。

一、�美しい水と緑を大切にし、自
然と調和したまちをつくり
ます。

一、�たがいの人権を認めあい、思
いやりのあるまちをつくり
ます。

一、�子どもが健やかに育ち、障が
い者や老人をはじめ、だれも
が安心して暮らせるまちを
つくります。

一、�ゆたかな歴史を重んじ、香り
高い文化のまちをつくりま
す。

一、�社会の規律を守り、安全で住
みよいまちをつくります。
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