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平
成
24
年
７
月
、
外
国
人
登
録
法
が
廃

止
さ
れ
住
民
基
本
台
帳
法
・
入
管
法
が
改

正
さ
れ
ま
す
。
今
回
は
主
な
変
更
点
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

転
出
届
が
必
要
に

　

法
改
正
後
は
、
ほ
か
の
市
区
町
村
へ
転
入

す
る
場
合
、
転
出
届
に
よ
り
転
出
証
明
書
の

交
付
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

転
入
手
続
き
は
引
越
し
後
２
週
間
以
内
に
新

住
所
地
の
市
区
町
村
で
行
い
ま
す
。
そ
の
際

に
転
出
証
明
書
と
在
留
カ
ー
ド
ま
た
は
特
別

永
住
者
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

外
国
人
住
民
の
利
便
性
が
向
上

　

入
国
管
理
局
で
在
留
資
格
の
変
更
・
在

留
期
間
の
更
新
な
ど
の
手
続
き
を
す
れ
ば
、

そ
の
後
の
市
区
町
村
へ
の
変
更
登
録
申
請

の
届
出
は
不
要
と
な
り
ま
す
。

外
国
人
登
録
原
票
は
法
務
省
で
管
理

　

外
国
人
登
録
原
票
は
、
法
施
行
後
、
法

務
省
の
保
管
と
な
る
た
め
、
市
区
町
村
に

お
い
て
登
録
原
票
記
載
事
項
証
明
書
は
発

行
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
新
制
度
の
開
始

後
は
、
居
住
歴
、
氏
名
・
国
籍
の
変
更
履

歴
や
上
陸
許
可
年
月
日
な
ど
外
国
人
登
録

　

市
で
は
、
住
所
を
分
か
り
や
す
く
、
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
住

居
表
示
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
住
居
表
示
整
備
推
進
計
画
に
基

づ
き
、
近
江
台
、
サ
イ
ド
タ
ウ
ン
、
菩
提

寺
北
に
続
き
、
図
の
区
域
（
約
17
・
９
ヘ

ク
タ
ー
ル
）
で
街
区
方
式
（
道
路
や
河
川

な
ど
の
恒
久
的
な
施
設
に
よ
っ
て
区
画
す

る
方
式
）
で
実
施
す
る
こ
と
が
12
月
市
議

会
定
例
議
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

原
票
の
内
容
に
つ
い
て
の
証
明
が
必
要
な

場
合
は
、
本
人
が
直
接
法
務
省
へ
請
求
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

 

特
別
永
住
者
証
明
書
の
事
前
交
付
申
請

受
付
開
始

　

特
別
永
住
者
に
つ
い
て
は
、
現
在
お
持

ち
の
外
国
人
登
録
証
明
書
の
確
認
（
切
替
）

申
請
時
ま
で
有
効
で
す
が
、
法
改
正
後
に

特
別
永
住
者
証
明
書
の
交
付
を
希
望
す
る

場
合
は
、
事
前
交
付
申
請
を
受
け
付
け
ま

す
の
で
、
外
国
人
登
録
証
明
書
と
写
真
を

１
枚
ご
用
意
の
う
え
問
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
た
だ
し
、
交
付
は
改
正
法
施
行
後
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
2
3

　

72
◦
2
4
6
0

　

旧
石
部
町
域
で
は
住
居
表
示
は
完
了
し

て
い
ま
す
が
、
旧
甲
西
町
域
で
は
理
解
を

得
ら
れ
次
第
、
必
要
性
の
高
い
地
域
か
ら

順
次
推
進
し
て
い
ま
す
の
で
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
民
課
住
居
表
示
推
進
室
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
0
1

　

71
◦
2
3
5
5
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先
月
は
行
政
改
革
大
綱
の
戦
略

経
営
の
４
本
柱
の
一
つ
、
市
民
・

地
域
な
ど
と
の
役
割
分
担
（
協

働
）
に
よ
る
住
民
自
治
の
確
立
を

め
ざ
す
「
協
働
的
戦
略
経
営
」
を

紹
介
し
ま
し
た
。
市
民
や
地
域
、

N
P
O
、
企
業
な
ど
の
多
様
な
主

体
と
行
政
が
協
力
す
る
こ
と
が
必

要
不
可
欠
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
持
続
可
能
な
財
政
運
営

と
財
政
構
造
の
確
立
を
め
ざ
す

「
財
的
戦
略
経
営
」
の
内
容
を
み

て
い
き
ま
す
。

１
．歳
入
の
さ
ら
な
る
確
保

・
市
税
、
使
用
料
な
ど
の
徴
収
率

の
向
上

・
市
有
財
産
の
売
却
お
よ
び
有
効

活
用

・
施
設
使
用
料
の
統
一
お
よ
び
適

正
化

・
備
品
の
整
理
、
処
分

２
．新
た
な
財
源
の
構
築

・
広
告
収
入
な
ど
の
新
た
な
財
源

の
確
保

・
産
業
振
興
と
企
業
誘
致
の
推
進

・
中
長
期
的
な
財
源
の
検
討

３
．効
率
的
な
歳
出
の
実
施

・
経
常
的
経
費
な
ど
の
積
極
的
な

縮
減

・
借
地
の
解
消
と
契
約
単
価
の
統
一

４
．持
続
的
な
財
政
運
営
の
確
立

・
予
算
編
成
の
効
率
化

・
中
期
財
政
計
画
の
策
定

・
繰
出
金
の
抑
制

・
公
債
費
の
抑
制

・
財
政
調
整
基
金
の
安
定
額
確
保

・
新
地
方
公
会
計
制
度
に
よ
る
財

政
分
析
と
公
表

・
地
方
公
営
企
業
な
ど
の
経
営
健

全
化

※
公
共
施
設
使
用
料
の
改
定

　

４
月
１
日
か
ら
新
た
な
使
用
料

に
な
り
ま
す
。
詳
し
い
情
報
は
、

各
施
設
に
備
え
付
け
て
い
る
ほ
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
財
政
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
4
0

　

72
◦
3
3
9
0

公
共
施
設
使
用
料
を
改
定
し
ま
す

行
政
改
革
レ
ポ
ー
ト

　

き
ら
め
き
湖
南
を
め
ざ
し
て
!

～
財
的
戦
略
経
営
の
取
り
組
み
～

今
こ
そ
地
球
に
や
さ
し
い

エ
コ
生
活
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
！

エ
コ
生
活
の
知
恵

「
衣
」
編

・
保
温
性
の
高
い
肌
着
を
着
る

・
室
内
で
１
枚
重
ね
着
を
す
る

「
食
」
編

・
夕
食
は
み
ん
な
で
一
緒
に
食

べ
る
（
体
も
部
屋
も
温
ま
り

ま
す
）

・
根
菜
類
な
ど
体
の
中
か
ら
温
め

る
食
材
を
食
べ
る

「
住
」
編

・
窓
に
断
熱
シ
ー
ト
を
貼
り
厚
手

の
カ
ー
テ
ン
を
掛
け
る

・
扉
や
窓
は
こ
ま
め
に
閉
め
る

「
家
電
製
品
」
編

＜

テ
レ
ビ＞

・
画
面
の
輝
度
を
下
げ
る
な
ど
省

エ
ネ
モ
ー
ド
に
設
定
す
る

・
外
出
時
や
就
寝
時
は
主
電
源
を

消
す

＜

エ
ア
コ
ン＞

・
設
定
温
度
を
20
℃
に
す
る

・
フ
ィ
ル
タ
ー
は
月
に
2
回
以
上

掃
除
す
る

＜
こ
た
つ＞

　
�

敷
き
布
団
の
下
に
断
熱
シ
ー
ト

を
敷
く

＜

冷
蔵
庫＞

・
温
度
設
定
は
「
弱
」
に
す
る

・
扉
の
開
け
る
時
間
は
短
く
す
る

・
食
品
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い

・
本
体
の
周
囲
に
適
度
な
す
き
間

を
空
け
る

＜

掃
除
機＞

・
掃
除
の
前
に
部
屋
を
片
付
け
る

・
本
体
の
ご
み
は
こ
ま
め
に
捨

て
る

＜

温
水
式
便
座＞

・
使
い
終
わ
っ
た
ら
便
座
の
ふ
た

を
閉
め
る

・
便
座
・
温
水
の
設
定
温
度
を
下

げ
る

＜

炊
飯
ジ
ャ
ー
・
電
気
ポ
ッ
ト＞

　

必
要
な
時
だ
け
使
用
し
保
温
機

能
は
使
わ
な
い

＜

照
明＞

　

�

使
わ
な
い
部
屋
で
は
こ
ま
め
に

消
し
、
廊
下
な
ど
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電

球
に
換
え
る

　

エ
コ
生
活
は
、
健
康
に
支
障
が

な
い
程
度
で
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
ガ
ス
・
石
油
ス
ト
ー

ブ
な
ど
を
使
う
場
合
は
、
火
災
に

注
意
し
、
2
時
間
ご
と
に
換
気
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

寒
さ
ま
っ
た
だ
中
の
こ
の
時
季
、
一
人
ひ
と
り
が
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見
直
し
て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
ム
ダ
を
な
く
し
、
地
球
に
も
や
さ
し
い
エ
コ
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
課
〔
東
庁
舎
〕　

71
●
2
3
5
8　

72
●
2
2
0
1

家庭の機器別エネルギー消費量

▲�経済産業省　冬期の節電メニュー（平成23年11月）

エアコン
30%

照明器具
13%

冷蔵庫
11%

テレビ
6%

電気カーペット
4%

温水洗浄便座
2%

電気ポット
2%

食器洗い乾燥機
2%

パソコン
2%

ジャー炊飯器
2%

洗濯・乾燥機
2%

電気こたつ
1%

待機電力
5%

その他
18%
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問 社会福祉課〔東庁舎〕
　 71◦2327　 72◦3788

　12月１日付けで、平野龍雲さん（石部
小・石部南小・石部中学校区担当）が法務
大臣から保護司を委嘱されました。
　また11月末をもって、同地域担当の青木
和さんが退任されました。長い間ありがと
うございました。

保護司さんを紹介します

男女共同参画社会づくりに向けての

� 市民意識調査の結果をお知らせします

　市では、平成19年に「湖南市男女共同参画アクション2007計画」を策定して、男女が互いの人権を尊重し、
喜びも責任も分かち合いつつ、一人ひとりの個性と能力を十分に発揮できる男女共同参画社会づくりに向けて
取り組みを進めてきました。今回その見直しに際し、市民意識調査を行いましたので、その結果を一部紹介し
ます。

・調査対象…20歳以上の市民男女各1,000人　　・回収数……1,092票　　・有効回収率…54.６％

ワーク・ライフ・バランスとは…老若男女だれもが、仕
事、家庭生活、地域生活、個人の自己啓発など様々な活
動について、自ら希望するバランスで展開できる状態の
こと。

　男女がともに輝く社会の実現のためには、性別に
とらわれることなく一人ひとりが生き方を自由に選
択できることが重要です。社会通念や慣習、固定的
な性別役割分担意識が、個人の自由な選択を阻むこ
とのないよう、意識改革の歩みを進めていきましょう。

※ 市民意識調査結果報告書は市ホームページに掲載して
います。ぜひご覧ください。

問： 男は仕事、女は家事・育児と
いう考え方についてどう思い
ますか

　４割が「同感できない」と答え
ています。男女別にみると、「同
感する」の割合は、男性16.6％、
女性７.３％で、男性のほうが９.３
ポイント高くなっています。

同感する
11.5%

同感できない
39.3%

無回答
1.7%

そのほか
3.1%

どちらとも
いえない
44.4%

同感する
32.4%

どちらかといえば
同感する方である

40.6%

無回答
8.3%

同感しない
1.0%

どちらかと
いえば同感しない方である
              2.1%

わからない
15.5%

問： 女性が職業を続けていくため
には、どのようなことが必要
ですか

　「家族や周囲の理解と協力」を
選んだ人が多く、７割を超えてい
ます。

問： 仕事と生活の調和（ワーク・
ライフ・バランス）について
どう思いますか

　「どちらかといえば」という意
見も含めて73％の人が同感してい
ます。

0 20 40 60 80

女性が働くことに対し、家族や周囲の
理解と協力があること

（%）

71.9

52.8

26.9

育児や介護のための施設や制度を
充実すること

パートタイマーや派遣労働者の
労働条件を改善すること

問 人権政策課〔東庁舎〕　 71◦2354　 72◦2201
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市民の皆さんから意見
� （パブリックコメント）を募集します。

　

今
冬
も
節
電
が
求
め
ら
れ
石
油
ス

ト
ー
ブ
な
ど
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
長
年
使
用
し
て
い
な
か
っ
た
古

い
も
の
や
使
い
慣
れ
て
い
な
い
暖
房

器
具
を
使
用
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
Ｎ

Ｉ
Ｔ
Ｅ
︵
独
立
行
政
法
人
製
品
評
価

技
術
基
盤
機
構
︶
に
よ
る
と
石
油
ス

ト
ー
ブ
の
事
故
の
う
ち
６
割
以
上

が
誤
使
用
・
不
注
意
に
原
因
が
あ
る

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

石
油
ス
ト
ー
ブ
、
石
油
フ
ァ
ン

ヒ
ー
タ
ー
を
安
全
に
使
用
す
る
た

め
に
大
切
な
点
は
次
の
８
点
で
す
。

１�

．給
油
の
際
は
油
を
こ
ぼ
さ
な
い

２
．�器
具
の
上
に
洗
濯
物
な
ど
を
干

し
た
り
、
つ
る
し
た
り
し
な
い

３��

．就
寝
時
や
外
出
時
は
消
す

４
．�ガ
ソ
リ
ン
や
不
良
灯
油
は
使
用

し
な
い

５�

．�燃
焼
筒
は
正
し
く
セ
ッ
ト
す
る

６
．� 2
時
間
に
1
回
は
換
気
す
る

７
．�異
臭
や
不
着
火
な
ど
の
際
は
直

ち
に
使
用
を
中
止
す
る

８
．�ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
を
器
具
の
そ

ば
に
置
か
な
い

　

ま
た
、
使
用
し
て
い
る
器
具
に
Ｐ

Ｓ
Ｃ
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
か
、
リ

コ
ー
ル
品
で
な
い
か
を
確
認
し
、
リ

コ
ー
ル
品
に
該
当
す
れ
ば
、
直
ち
に

使
用
を
中
止
し
事
業
者
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　

消
費
者
の
生
命
ま
た
は
身
体
に
危

害
を
お
よ
ぼ
す
お
そ
れ
が
多
い
と
認

め
ら
れ
る
製
品
の
う
ち
、
所
定
の
安

全
基
準
に
適
合
し
た
も
の
に
対
し
て

付
け
ら
れ
る
マ
ー
ク
。
な
お
現
在
、

Ｐ
Ｓ
Ｃ
マ
ー
ク
の
な
い
石
油
ス
ト
ー

ブ
や
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
の
販
売

は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

石
油
ス
ト
ー
ブ
を

�

安
全
に
使
い
ま
し
ょ
う
！

消費者
悩みの相談室

問�

総
務
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

〔
東
庁
舎
〕

　

71

◦

２
３
６
０

　

72

◦

３
３
９
０

　市では、次に掲げる条例や計画をより良いものとするために、案の趣旨や内容などを公表して市民の皆さん
からの意見を募集します。いただいたご意見・ご提案は策定にあたっての参考とします。

■ 閲覧場所　担当課、情報公開室（東庁舎）、市民生
活課（西庁舎）、各まちづくりセンター、市民学習
交流センター、各会館、みくも地域人権福祉市民
交流センター、各図書館

※市ホームページでも閲覧できます。
■応募資格
　○市内に在住または在勤・在学する人

　○市内に事務所や事業所を有する人　など
■応募方法
　 閲覧場所に備え付けの意見書に記入し、その場で
提出するか、郵送またはFAX、Eメールでお送り
ください。意見書は市ホームページからもダウン
ロードできます。

湖南市高齢者福祉計画・
� 介護保険事業計画（案）

　高齢者が尊厳を持って自立した
生活が送れるように、介護を社会
全体で支える介護保険制度を運用
するための計画です。
■計画案の公表日　１月16日（月）
■ 募集期間　公表日～１月27日（金）
問 高齢福祉介護課〔東庁舎〕
　（〒520-3288 住所記載不要）
　 71◦2356　 72◦3788
　  kaigo@city.konan.shiga.jp

湖南市男女共同参画アクション
� 2007計画〔改訂版〕（案）

　男女がともにいきいき輝く男女
共同参画社会の実現に向けた施策
に積極的に取り組むため、平成19
年に制定された計画の改訂版です。
■計画案の公表日　1月13日（金）
■ 募集期間　公表日～１月26日（木）
問 人権政策課〔東庁舎〕
　（〒520-3288 住所記載不要）
　 71◦2354　 72◦2201
　  jinsei@city.konan.shiga.jp

湖南市債権管理条例（案）

　公正かつ円滑な行財政運営を図
るために、債権の管理に関する事
務の処理について必要な事項を定
める条例です。
■条例案の公表日　１月６日(金)
■募集期間　公表日～１月20日(金)
問 財政課〔東庁舎〕
　（〒520-3288 住所記載不要）
　 71◦2340　 72◦3390
　  misyu@city.konan.shiga.jp

ＰＳＣマーク
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あなたの周りの身近な出来事や話題をお待
ちしています。
　秘書広報課 　71●2300　　72●1467 へ

生き

の
芸
術
と
灯
の
幻
想

ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ
ト
展
覧
会
を
開
催

社
会
教
育
功
労
者
表
彰
を
受
賞

　

地
域
の
社
会
教
育
活
動
推
進
に
功
績
が
あ
っ
た
人
に
贈
ら
れ
る
社

会
教
育
功
労
者
文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
、
平
賀
胤
壽
さ
ん
︵
中
山
︶

が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

平
賀
さ
ん
は
、
旧
甲
西
町
立
図
書
館
時
代
か
ら
図
書
館
協
議
会
委

員
と
し
て
、
通
算
20
年
１
か
月
も
の
長
き
に
わ
た
り
図
書
館
運
営
の

向
上
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
受
賞
に
当
た
り
﹁
今
や
市
民
一
人
ひ
と
り
の
﹃
暮
ら
し
の

中
の
図
書
館
﹄
で
あ
る
公
共
図
書
館
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
た
め
、

今
後
も
図
書
館
協
議
会
が
そ
の
一
端
を
担
う
大
切
さ
を
改
め
て
痛
感

し
て
い
ま
す
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

総
務
省
か
ら
緑
の
分
権
改
革
調
査
事

業
を
受
託
し
た
市
は
、
11
月
12
日
か
ら

30
日
に
か
け
て
、
じ
ゅ
ら
く
の
里
福
祉

パ
ー
ク
館
で
こ
に
ゃ
ん
支
え
合
い
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
協
議
会
主
催
に
よ
る

ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ
ト
展
覧
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

フ
ラ
ン
ス
・
パ
リ
市
の
ア
ル
・
サ

ン
・
ピ
エ
ー
ル
美
術
館
で
昨
年
１
月
ま

で
好
評
を
博
し
た
ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ

ト
・
ジ
ャ
ポ
ネ
展
に
出
展
し
た
作
家
の

作
品
を
含
む
30
点
の
作
品
を
展
示
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、
期
間
中
の
11

月
26
日
に
は
、
こ
に
ゃ

ん
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

を
開
催
し
、
キ
ャ
ン
ド

ル
づ
く
り
教
室
で
制
作

し
た
キ
ャ
ン
ド
ル
に
火

を
灯
し
て
音
楽
を
聴
き

な
が
ら
、
ス
ロ
ー
な
夜

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

12
月
20
日
、
地
域
緑
化
に
功
績
の
あ
っ
た
人
に
贈
ら

れ
る
﹁
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
賞
﹂
の
授
与
式
が
県
庁
で
あ
り
、

竹
内
宗
一
さ
ん
︵
西
寺
・
丸
山
︶
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

竹
内
さ
ん
は
、
旧
石
部
町
時
代
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
﹁
み
ど
り
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
﹂
の
会
長
と
し

て
石
部
南
小
学
校
の
児
童
に
間
伐
体
験
な
ど
の
森
林

整
備
活
動
を
通
し
て
緑
の
大
切
さ
を
教
え
る
と
と
も

に
、
西
寺
生
産
森
林
組
合
の
役
員
と
し
て
地
域
林
業
の

振
興
に
大
き
な
功
績
を
残
し
ま
し
た
。
受
賞
に
あ
た
り

竹
内
さ
ん
は
﹁
今
回
、
県
が
誇
る
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
賞
を
頂

け
る
こ
と
に
な
り
、
大
変
う
れ
し
い
で
す
﹂
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

緑
化
功
労
者
「
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
賞
」
を
受
賞
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愛 ド ル大募集　どしどしご応募ください。愛 ド ル大募集　どしどしご応募ください。

　いつも変な関西弁で笑わせてくれてあり
がとう！
　これからもいろんなところへおでかけし
ようね。

裕二さん・香織さん（柑子袋）

幼稚園の畑で大きく育った大根を収穫しました。
大根を抜くたびに「うわぁ～」「すごーい」の連発。
中には、細い大根や食べられて欠けている大根も ･･･。
Aちゃん�「大きくなる方法知ってんで。もう一回、

植えるねん」
Bちゃん�「食べられてる ･･･。虫さんも、おいしい

の知ってるんやなぁ」
子どもたちなりに、いろいろと考えてますね。 

西河　真
しん

之
の

介
すけ

ちゃん ３歳

５歳児

山
中
慎
介
選
手
に
市
民
栄
誉
賞
第
1
号
を
授
与

　

12
月
5
日
、
ボ
ク
シ
ン
グ
Ｗ

Ｂ
Ｃ
バ
ン
タ
ム
級
世
界
王
座
を

獲
得
し
た
本
市
出
身
の
山
中
慎

介
選
手
に
湖
南
市
で
第
1
号
と

な
る
市
民
栄
誉
賞
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　

市
役
所
で
行
わ
れ
た
授
与
式

に
は
、
市
民
な
ど
約
2
0
0

人
が
駆
け
つ
け
、
盛
大
な
拍
手

で
山
中
選
手
を
出
迎
え
ま
し
た
。

式
典
で
は
市
長
か
ら
ガ
ラ
ス
製

の
盾
な
ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　今月は水戸幼稚園です。

　保育園や幼稚園での子ども
たちのとっておきの会話を紹
介するコーナー。

　

山
中
選
手
は
﹁
湖
南
市
、
滋
賀
県
、
日

本
の
代
表
と
し
て
頑
張
る
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
応
援
お
願
い
し
ま
す
﹂
と
思
い
を
語

り
ま
し
た
。

　

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
湖
南
市
民
に
明

る
い
話
題
と
希
望
を
与
え
て
く
れ
た
山
中

選
手
。
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
で
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

▲市職員から花束を受け取る山中選手

▲記念品のガラス製盾を受け取る
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　12月２日、名神竜王カントリー倶楽
部で第35回甲賀・湖南市チャリティー
ゴルフ大会が開催され、集まったチャ
リティー基金から両市の中学校にサッ
カーボール200個を寄贈いただきました。

安心して表現できる
環境や時間を大切に

No.43

　今回は、このほど平成23年度京都新聞大賞の福祉賞を受賞

した濱田多惠子さん（石部南）を紹介します。

　濱田さんは、市内にある知的障がい者施設「社会福祉法人

大木会一麦寮」の生活支援員。創設以来、一麦寮が取り組ん

でいる造形活動を継承し、それぞれの寮生が求める表現素材

を提供し、寮生たちの世界を広げることに努めたとして受賞

しました。

　もともとびわこ学園に勤務していた濱田さんは、結婚を機

に福祉の職場を離れていましたが、40歳のころもう一度福祉

の職場に戻ろうと平成元年近江学園にて復職。平成２年に一

麦寮の職員となり、以降19年間支援員として寮生たちの洗濯

作業や造形活動に携わり、平成21年に退職後も嘱託職員とし

て関わり続けています。

　「寮生さんたちは自分の気持ちに正直で、怒ったりけんかし

たりもするけれど、一緒にいて安心できます。彼らは人が本

来持つ優しさをしっかりと持っています」と寮生たちについ

て語る濱田さん。造形活動については「日中活動や余暇活動

として行っていて、人によって粘土、切り絵、刺しゅうなど

表現方法は違いますが、それぞれの寮生さんがそれぞれの作

品を認め合っているのも興味深いところです。自分が表現し

たい思いと素材がピタッと向き合えると、熱中して１日に何

十枚と切り絵をする人もいますし、私自身も仕事というより

一緒に楽しませてもらっています。寮生さんたちが安心して

表現できる環境や時間を整える役として、これからも共に過

ごし成長していきたい。また、多くのかたがたから展示の機

会や創作活動の材料の

提供を受けていて、そ

れあっての活動ですの

で支援してくださるか

たがたに本当に感謝し

ています」と話してい

ました。

濱田　多惠子さん

菩提寺1300年の歴史を伝える

ありがとうございます
中学校にサッカーボールを寄贈
いただきました

　菩提寺まちづくり協議会では、地域に
点在するいしぶみ（石碑）を映像でまと
めた「我が街菩提寺のいしぶみ」のDVD
を作成しました。「地域の人やここが故
郷という人の多くに見てもらいたい」と
７月から取材を重ね、11月の菩提寺まち
づくりフェスタで披露されました。
　なお、この内容はインターネットの動
画共有サイトYouTubeでも鑑賞するこ
とができます。

▲一麦寮生の色とりどりの作品

男女共同参画社会の実現に
向けて提言書が提出されました
　12月13日、湖南市男女共同参画懇話
会から「湖南市における男女共同参画
社会づくりについての提言書」が提出
されました。この提言書は、だれもが
暮らしやすい社会をめざす湖南市男女
共同参画計画の改訂に生かされます。
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人

権

シ

リ

ー

ズ

　

新
た
な
年
を
皆
さ
ん
は
ど
の
よ

う
に
お
過
ご
し
で
す
か
。
昨
年
は

ど
ん
な
景
色
や
食
べ
物
な
ど
に
出

合
っ
た
り
、
ど
ん
な
人
と
出
会
っ

た
り
し
た
で
し
ょ
う
か
。
ゆ
っ
く

り
と
時
間
が
流
れ
た
人
、
あ
っ
と

い
う
間
に
1
年
が
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
人
、
そ
れ
ぞ
れ
の
1
年
が
あ
っ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
世
界
各
地
で
大
き
な
災

害
が
起
こ
り
、
日
本
で
も
東
日
本
大

震
災
が
起
こ
り
ま
し
た
。
多
く
の
人

が
被
害
を
受
け
、
今
も
辛
い
状
況
に

お
か
れ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
こ
れ

を
受
け
て
、
世
界
中
の
人
た
ち
が
い

ろ
ん
な
形
で
災
害
が
起
き
た
地
域

や
そ
こ
に
住
む
人
た
ち
を
支
え
る

た
め
に
行
動
を
起
こ
し
ま
し
た
。

　

被
災
地
支
援
に
行
け
な
く
て
、

も
ど
か
し
さ
を
感
じ
た
人
も
多
く

い
た
よ
う
で
す
が
、
直
接
行
け
な

く
て
も
義
援
金
や
支
援
物
資
を
提

供
す
る
こ
と
も
、
と
て
も
大
事
な

支
援
で
す
。
ほ
か
に
も
、
被
災
地

に
住
む
親
し
い
人
と
電
話
や
メ
ー

ル
、
手
紙
な
ど
で
つ
な
が
っ
た
り
、

東
北
方
面
へ
に
出
か
け
て
観
光
復

興
に
貢
献
し
た
り
す
る
の
も
支
援

の
一
つ
で
す
。
ま
た
、
被
災
地
の

特
産
物
を
買
う
こ
と
を
通
じ
て
支

援
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
そ
ん

な
支
援
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動

は
、
こ
う
い
っ
た
災
害
時
だ
け
で

な
く
、
普
段
の
生
活
で
も
た
く
さ

ん
で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
交
通
手
段
を
持
た
な
い

人
の
た
め
に
送
迎
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
す
る
、
高
齢
者
施
設
へ
歌
を
歌

い
に
行
く
、
犬
を
連
れ
て
行
っ
て
ふ

れ
あ
っ
て
も
ら
う
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
あ
り
ま
す
。
道

を
教
え
る
、
階
段
で
ベ
ビ
ー
カ
ー
を

降
ろ
す
の
を
手
伝
う
、
つ
い
で
に

買
い
物
を
し
て
来
て
あ
げ
る
な
ど

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
も
、
相
手
の

こ
と
を
思
い
行
動
す
る
こ
と
は
一

つ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
な
り

ま
す
。「
お
手
伝
い
し
ま
し
ょ
う
か
」

と
声
を
か
け
る
こ
と
か
ら
始
め
ま

し
ょ
う
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
と
少
し

身
構
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

相
手
の
気
持
ち
に
思
い
を
は
せ
な

が
ら
何
か
動
い
て
み
る
、
そ
ん
な

1
年
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

相
手
の
気
持
ち
に
思
い
を
は
せ
て

ス
ポ
ー
ツ

健
康
バ
ン
ド
運
動
教
室

■�

日
時　

１
月
13
日（
金
）以
降
毎
週
金

曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時

■�

場
所　

石
部
文
化
総
合
セ
ン
タ
ー

■�

対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

■�

参
加
費　

１
回
1
0
0
円
（
保
険

代
別
途
）

※
ち
ょ
い
ス
ポ
会
員
は
無
料

問�

湖
南
市
ち
ょ
い
ス
ポ
ク
ラ
ブ
事
務
局

〔
総
合
体
育
館
〕

　

・

72
◦
0
3
0
6

い
き
い
き
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

■
日
時　

１
月
20
日（
金
）

　

午
後
７
時
～
９
時

■
場
所　

石
部
中
学
校
体
育
館

問�

生
涯
学
習
課
〔
西
庁
舎
〕

　

77
◦
7
0
4
5　

77
◦
6
2
5
3

第
７
回
湖
南
市
民
駅
伝
競
走
大
会

■
日
時　

1
月
29
日（
日
）

　

�

午
前
11
時
ス
タ
ー
ト
（
小
学
生
の
部

は
10
時
ス
タ
ー
ト
）

■
場
所　

野
洲
川
親
水
公
園

■
種
目

　

小
学
生
…
5.2
㎞
（
4
区
間
）

　

�

中
学
生
、
事
業
所
、
一
般
…
13
㎞

（
5
区
間
）

■�

申
込
締
切　

１
月
16
日（
月
）
午
後

５
時

問�

湖
南
市
体
育
協
会
〔
石
部
文
化
総
合

セ
ン
タ
ー
〕

　

77
◦
3
3
5
6　

77
◦
3
2
2
7

■日時　２月19日（日）　午前９時30分～
■場所　総合体育館
■種目　○一般の部　○ ファミリーの部（ジュニアのみの参加可能）
■申込締切　２月１日（水）

問生涯学習課〔西庁舎〕　 77◦7045　 77◦6253

第11回 キンボールinコナン

キンボールとは･･･
　大人から子どもまで楽しめるスポーツ。カナダ生まれのこ
のスポーツをまだやったことのない人のために、ちょっとご
紹介。
◎競技概略
　15～21メートル四方のコート内でピンク、グレー、ブラッ
クの３チーム（４人で１チーム）が直径122センチメートル、
重さ約１キログラムのボールを巡って10分間でサーブとレ
シーブを繰り返します。色を呼ばれたチームは床にボールが
着く前にレシーブできないと相手の得点となります。

◎ルール（コナンルール）
○ レシーブするチームは身体のどの部分を使っ
てボールをキャッチしてもかまいません。
○ レシーブ後の
サーブはサーブ
チームの３人目
がボールに触れ
てから10秒以内
に行います。
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口座振替日・納期限
 1月31日（火）

21日（土）午前8時30分〜午後5時15分

●国民健康保険税（第９期）
●市県民税（第４期）
●介護保険料
●後期高齢者医療保険料

●保育料
●水道料金
●下水道使用料
●住宅使用料

今月の納税など

今月の休日納税相談日

税務課〔東庁舎〕 71◦2320　 72◦2460
※毎週火・木曜日は、午後７時まで納税相談を行っています

問　環境課〔東庁舎〕 71◦2358　 72◦2201

◎譲ります
●健康器具（足踏みステップ）
●甲西高校制服 ●ベビーベッド
●テレビ台　●チャイルドシート
●女児用服（80㎝～95㎝）

◎譲ってください
●子ども用スキー一式　●女児用自転車（22～24インチ）
●大人用ショートスキー板　●学習机
※ 交換の交渉は、譲りたい人と譲ってほしい人の間で直接行っ
ていただきます。その際、連絡先の電話番号を相手方にお伝
えすることになりますのでご了承ください。

今月の「粗大ごみ」戸別収集日

申込期限 収集日

６日（金）午前中 10日（火）

20日（金）午前中 24日（火）

27日（金）午前中 31日（火）

２月３日（金）午前中 ２月７日（火）

交換銀行

　リサイクルプラザは、燃えないごみ、粗大ごみを処理する
施設です。
　「粗大ごみ」などの受付は、平日の午前９時～午後４時です。
　この時間帯に搬入できない場合は、２月12日（日）の「休日
開所日」をご利用ください（今月の「休日開所日」はありま
せん）。
　「粗大ごみ」を直接搬入できない人は、戸別収集をお申し込
みください。

※ 「粗大ごみ」戸別収集の申し込みは、期限までの平日（執
務時間内）に電話かＦＡＸでリサイクルプラザへ。

75●3933　 75●3904
湖南市リサイクルプラザ

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

（
指
名
願
）を
受
け
付
け
ま
す

平
成
24
年
度
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
（
指
名
願
）
を
受
け
付
け

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
業
種
に
応
じ

た
書
類
を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

■
区
分　

市
内
業
者

・
建
設
工
事

・
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

・
役
務
の
提
供
（
新
規
の
み
）

・
物
品
の
供
給
（
新
規
の
み
）

■
受
付
期
間

　

2
月
1
日（
水
）～
7
日（
火
）

※�

受
付
期
間
を
過
ぎ
た
申
請
は
一

切
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

■ 

提
出
方
法　

持
参
に
限
る
（
午

前
9
時
～
午
後
5
時
）

■�

有
効
期
間　

平
成
24
年
度
の
１

年
間
（
平
成
24
年
4
月
1
日
～

平
成
25
年
3
月
31
日
）

※�

役
務
の
提
供
と
物
品
の
供
給
に

つ
い
て
は
、
昨
年
申
請
し
た
場

合
は
有
効
期
間
が
２
年
間
の
た

め
、
今
回
の
申
請
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

※�
市
外
業
者
の
受
付
は
、
今
年
度

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

要
項
、
様
式
は
管
財
契
約
課
で

配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

問�

管
財
契
約
課
〔
東
庁
舎
〕

71
●
2
3
1
3

　

72
●
2
2
0
1

厳
し
い
寒
さ
に
備
え
て

水
道
管
に
も
冬
支
度
を
！

こ
の
時
期
、
特
に
外
気
温
が
マ

イ
ナ
ス
４
℃
以
下
に
な
る
と
、
水

道
管
が
凍
っ
て
水
が
出
な
く
な
っ

た
り
、
破
裂
す
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。
水
道
の
冬
支
度
を
今
一
度

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

凍
結
を
防
ぐ
に
は

屋
外
に
露
出
し
て
い
る
水
道
管

や
蛇
口
は
特
に
凍
り
や
す
い
の
で
、

布
や
毛
布
、
専
用
の
保
温
材
を
巻

き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
を
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に

敷
き
詰
め
る
の
も
効
果
的
で
す
。

そ
の
ほ
か
に
、
家
の
中
の
蛇

口
の
水
を
鉛
筆
の
芯
ほ
ど
の
細

さ
で
１
か
所
だ
け
出
し
た
ま
ま

に
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
際
の
水
は
、
捨
て
ず
に
浴
槽

な
ど
に
た
め
て
洗
濯
な
ど
に
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

凍
っ
て
し
ま
っ
た
ら

水
道
管
が
凍
っ
て
水
が
出
な
い

と
き
は
蛇
口
を
開
け
、
凍
っ
た
部

分
に
タ
オ
ル
な
ど
を
か
ぶ
せ
、
蛇

口
に
近
い
ほ
う
か
ら
ぬ
る
ま
湯
を

ゆ
っ
く
り
か
け
て
く
だ
さ
い
。
急

に
熱
湯
を
か
け
る
と
破
裂
す
る
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

破
裂
や
ひ
び
割
れ
た
と
き
は

水
が
噴
き
出
し
た
と
き
は
、
ま

ず
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
ま
た

は
横
に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
、
市

指
定
水
道
工
事
業
者
へ
修
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。
現
在
水
道
工

事
を
し
て
い
る
地
域
は
、
露
出
の

仮
設
配
水
管
で
水
道
を
供
給
し
て

お
り
、
特
に
凍
結
し
や
す
く
な
っ

て
い
る
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問�

上
下
水
道
課
〔
東
庁
舎
別
棟
〕

　

71
●
2
3
6
6

　

72
●
2
3
3
2
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※１　特に明記のないものは、月～金曜日の週５日勤務（昼休み１時間）。
※２　必要となる資格、免許については、平成24年３月31日までの取得見込も可。
※３　市の規定により期末手当を支給。
※４　原則水曜日は勤務を要さない。
※５　年間220日（月18日程度）勤務。学校により若干勤務時間が異なる場合あり

（午前８時20分～午後５時５分など）。
※６　シフト制により、早朝・延長保育、土曜保育（午後１時まで）従事の場合あり。
※７　土曜保育（午後１時まで）従事の場合あり。早朝・延長保育以外の時間帯は

時間給980円。勤務場所により勤務時間が異なる場合あり。

※８　水～日曜日の週５日勤務（昼休み1時間）。
※９　年間220日（月18日程度）勤務。１月当たりの勤務日数は園により若干異な

る場合あり。
※10　勤務場所により若干勤務時間が異なる場合あり（午前８時15分～午後５時など）。
※11　勤務場所により若干勤務時間が異なる場合あり（午前８時15分～午後３時など）。
※12　学校給食のない日や学校休業日（夏・冬・春休み）には勤務を要さない。
※13　勤務場所により若干勤務時間が異なる場合あり（午前７時20分～午後４時

５分など）。
※14　勤務時間の詳細については応相談。

嘱
託
・
臨
時
職
員
募
集

（
４
月
１
日
採
用
）

【
嘱
託
・
臨
時
職
員
共
通
事
項
】

■
応
募
資
格　

昭
和
22
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
人

※
職
種
に
よ
り
必
要
資
格
が
異
な
り
ま
す
。

■
通
勤
手
当　

市
の
規
定
に
よ
り
支
給

■
社
会
保
険
な
ど　

週
30
時
間
以
上
勤
務
の

場
合
は
加
入

■
申
込
方
法　

１
月
13
日（
金
）ま
で
（
必

着
）
に
申
込
書
を
問
へ
。

※
申
込
書
は
、
総
務
課
、
市
民
生
活
課
〔
西

庁
舎
〕
に
備
え
付
け
て
い
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
複
数
職
種
へ
の
申
込
不
可
。

※
履
歴
書
・
資
格
証
明
書
な
ど
は
、
試
験
日

に
持
参
く
だ
さ
い
。

【
嘱
託
職
員
】

■
雇
用
期
間　

原
則
１
年
間
（
必
要
に
応
じ

て
５
年
を
超
え
な
い
範
囲
で
更
新
あ
り
）

■
面
接
日　

１
月
23
日（
月
）

■
面
接
場
所　

市
役
所
東
庁
舎

【
臨
時
職
員
】

■
雇
用
期
間　

原
則
６
か
月
間
（
必
要
に
応
じ

て
６
か
月
を
超
え
な
い
範
囲
で
更
新
あ
り
）

■
面
接
日　

１
月
22
日（
日
）・
24
日（
火
）～

27
日（
金
）の
う
ち
市
が
指
定
す
る
日
時

■
面
接
場
所　

市
役
所
東
庁
舎

※
外
国
人
相
談
通
訳
に
つ
い
て
は
、
通
訳
・

翻
訳
等
の
実
技
試
験
あ
り
。

問
総
務
課
〔
東
庁
舎
〕　

�

71
●
2
3
1
2

区
分

記
号 職　種

募
集
人
数

賃金など 勤務時間など（※1） 勤務場所 必要資格など（※2）

嘱
託
職
員

S１ 青少年指導員 1 月額 143,700円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分 岩根会館 青少年の健全育成・生活指導などの経験

S２ 発達相談員 1 月額 182,700円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分 石部保健センター 臨床心理士資格または発達相談の実務経験
がある教員免許保持者、普通自動車免許

S３ 介護保険認定調査員 1 月額 182,700円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分 市役所東庁舎
介護福祉士（介護認定調査員研修（滋賀
県実施）受講済者を含む）または介護支
援専門員（ケアマネージャー）資格を有
する実務経験者、普通自動車免許

S４ 企業人権啓発指導員 1 月額 143,700円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分 共同福祉施設 企業内での人権啓発業務、労務・人事業
務経験３年以上、普通自動車免許

S５ 障がい者就労情報コー
ディネーター 1 月額 143,700円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分 市役所東庁舎 就労相談業務経験、普通自動車免許

S６ 建築指導員 1 月額 180,000円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分
※週４日勤務 市役所西庁舎 １級建築士資格

S７ 家庭児童相談員 1 月額 172,800円 ※３ 午前８時30分～午後５時15分 石部保健センター DV・児童虐待相談の実務経験のある社
会福祉士

臨
時
職
員

A 一般事務 A 12 日額　 6,200円 午前８時30分～午後５時15分 市役所東西庁舎・市内施設 パソコン操作
B 一般事務 B（週4日勤務） 9 日額　 6,200円 午前８時30分～午後５時15分 ※４ 市役所東庁舎・市内施設 パソコン操作
C 一般事務 C（短時間勤務） 7 日額 　5,000円 午前９時～午後４時15分 市役所東庁舎・市内施設 パソコン操作
D 住宅確保・就労支援員 1 日額 　6,200円 午前８時30分～午後５時15分 市役所東庁舎 パソコン操作、普通自動車免許
E 学校事務 4 日額　 6,200円 午前８時15分～午後５時 ※５ 市内中学校 パソコン操作
Ｆ 外国人相談通訳 3 日額　 8,000円 午前８時30分～午後５時15分 市役所東西庁舎・保健センター ポルトガル語の会話と翻訳ができること

Ｇ 保育士
（3歳以上児のクラス担任） 6 月額 179,400円 午前８時30分～午後５時15分 ※６ 市内保育園 保育士資格

Ｈ 保育士
（3歳未満児の担任・加配） 75 日額　 8,000円 午前８時30分～午後５時15分 ※６ 市内保育園 保育士資格

Ｉ パート保育士 10 時間給   980円 午前９時～午後４時 市内保育園 保育士資格

Ｊ 保育士（早朝保育また
は延長保育） 47 時間給 1,000円

早朝保育：午前７時30分～午前10時
延長保育：午後４時～午後６時30分

※７
市内保育園 保育士資格

Ｋ 保育士
（子育て支援センター） 4 日額　 7,700円 午前８時30分～午後５時15分 市内子育て支援センター 保育士資格、普通自動車免許

Ｌ 保育士（児童館） 1 日額　 7,700円 午前８時30分～午後５時15分 ※８ 三雲児童館 保育士資格
Ｍ 保育士（療育） 4 日額　 7,700円 午前８時30分～午後５時15分 石部保健センター 保育士資格
Ｎ 幼稚園教諭（加配） 13 日額　 8,000円 午前８時30分～午後５時15分 ※９ 市内幼稚園 幼稚園教諭免許
Ｏ 栄養士 1 日額　 8,700円 午前８時15分～午後５時 石部中学校 栄養士資格または栄養教諭免許
Ｐ 給食調理員 6 日額 　7,400円 午前８時30分～午後５時15分 ※10 市内保育園 調理師免許

Ｑ 給食作業員 26 日額 　5,250円 午前８時30分～午後３時15分
※11、※12

市内小・中学校、学校給食
センター

Ｒ ボイラー技師 1 日額 　7,400円 午前８時～午後４時45分　※12 学校給食センター ボイラー技師免許（２級以上）
Ｓ 用務員 11 日額　 6,400円 午前７時30分～午後４時15分 ※13 市内幼稚園、小・中学校 普通自動車免許
Ｔ 地域安全サポーター 1 日額　 6,200円 午前９時30分～午後６時15分 市役所東庁舎 普通自動車免許

Ｕ 清掃作業員 2 日額　 8,400円 午前８時30分～午後５時15分 リサイクルプラザ 4トンパッカー車の運転に必要な運転免許
（ＡＴ限定不可）

Ｖ 介護保険認定調査員 4 日額 　8,700円 午前８時30分～午後５時15分 市役所東庁舎
介護福祉士（介護認定調査員研修（滋賀
県実施）受講済者を含む）または介護支
援専門員（ケアマネージャー）資格のい
ずれか、普通自動車免許

Ｗ 看護師 2 時間給 1,500円 午前８時30分～午後５時15分 ※14 訪問看護ステーション 正看護師免許、普通自動車免許
Ｘ ふれあい教育相談室相談員 3 日額 　8,700円 午前８時30分～午後５時15分 勤労青少年ホーム 教員免許
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民
生
委
員
児
童
委
員
・
主

任
児
童
委
員
に
よ
る
「
こ
ん

に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
」が

始
ま
り
ま
す

〜
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
〜

　

子
育
て
中
の
お
父
さ
ん
・
お
母

さ
ん
の
不
安
や
悩
み
を
聞
い
た

り
、
地
域
で
孤
立
し
な
い
よ
う
子

育
て
に
必
要
な
情
報
を
提
供
す
る

た
め
に
、
地
域
の
民
生
委
員
児
童

委
員
と
主
任
児
童
委
員
が
「
お
め

で
と
う
」
の
気
持
ち
と
と
も
に
、

お
お
む
ね
生
後
３
か
月
の
子
ど
も

が
い
る
家
庭
を
訪
問
し
ま
す
。
訪

問
時
間
は
15
分
程
度
で
、
玄
関
先

で
も
結
構
で
す
。

　

民
生
委
員
児
童
委
員
・
主
任
児

童
委
員
が
訪
問
し
た
際
に
は
、
育

児
に
つ
い
て
の
心
配
事
な
ど
遠
慮

な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

民
生
委
員
児
童
委
員
お
よ
び
主
任

児
童
委
員
と
は･･･

　

民
生
委
員
法
ま
た
は
児
童
福

祉
法
に
基
づ
き
厚
生
労
働
大
臣

か
ら
委
嘱
を
受
け
て
、
日
ご
ろ

か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
の
相
談
に

応
じ
、
地
域
の
福
祉
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
非
常
勤
特
別
職

の
公
務
員
で
、
守
秘
義
務
が
課

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

問�

湖
南
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
事
務
局（
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

72
●
4
1
0
2

　

�

子
育
て
支
援
課
家
庭
児
童
相
談

室
〔
石
部
保
健
セ
ン
タ
ー
〕

　

77
●
7
0
0
6

　

�

社
会
福
祉
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
●
2
3
2
7

子
ど
も
手
当
を
寄
附
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す

子
ど
も
手
当
に
つ
い
て
は
、
手

当
額
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
市
に

寄
附
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
寄

附
金
は
、
次
代
の
社
会
を
担
う
子

ど
も
の
健
や
か
な
育
ち
を
支
援
す

る
た
め
の
財
源
と
し
て
活
用
い
た

し
ま
す
。

■
寄
附
の
申
出
方
法　

印
鑑
を

持
っ
て
、
1
月
20
日（
金
）ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

認
定
請
求
書
を
未
提
出
の
対
象
者
は

早
く
提
出
を
！

1
月
13
日（
金
）ま
で
に
子
ど
も

手
当
請
求
書
を
提
出
し
て
、
認
定

さ
れ
た
受
給
者
に
は
、
2
月
10
日

（
金
）に
支
給
し
ま
す
。
ま
だ
認
定

請
求
書
を
提
出
し
て
い
な
い
人
は

早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

子
育
て
支
援
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
●
2
3
2
8

　

72
●
3
7
8
8

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

20
歳
が
ス
タ
ー
ト
！「
国
民
年
金
」

日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
20
歳

か
ら
60
歳
ま
で
の
す
べ
て
の
人

は
、
国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と

が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
学
生
の
人
も
必
ず
加
入
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

国
民
年
金
は
、
老
後
の
生
活
を

保
障
す
る
だ
け
で
な
く
、
万
一
の

病
気
や
け
が
で
障
害
が
残
っ
た
と

き
や
、
一
家
の
働
き
手
が
亡
く

な
っ
た
と
き
な
ど
に
あ
な
た
や
あ

な
た
の
家
族
を
支
え
ま
す
。
た
だ

し
、
加
入
の
手
続
き
が
で
き
て
い

な
か
っ
た
り
、
保
険
料
の
納
め
忘

れ
が
あ
る
と
年
金
を
受
け
取
れ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
忘
れ
ず
に

加
入
し
ま
し
ょ
う
。
20
歳
を
迎
え

る
機
会
に
し
っ
か
り
と
人
生
計
画

を
立
て
、
自
分
自
身
の
将
来
の
た

め
、
国
民
年
金
に
加
入
し
、
保
険

料
を
納
め
ま
し
ょ
う
。

年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ
！

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
が

送
付
さ
れ
ま
す

日
本
年
金
機
構
で
は
、
老
齢
年

金
受
給
者
へ
１
月
下
旬
に
「
平
成

23
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
」
を
送
付
し
ま
す
。
確
定
申
告

に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
課
税
対

象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
源
泉

徴
収
票
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

源
泉
徴
収
票
に
関
す
る
こ
と
は

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
へ
、
ま
た
、

確
定
申
告
な
ど
に
関
す
る
こ
と
は

水
口
税
務
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

0
5
7
0
●
05
●
1
1
6
5

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は

　

03
●
6
7
0
0
●
1
1
6
5

問�

草
津
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

0
7
7
●
5
6
7
●
2
2
2
0

　

0
7
7
●
5
6
2
●
9
6
3
8

１
月
26
日
は「
文
化
財
防

火
デ
ー
」で
す

昭
和
24
年
（
1
9
4
9
年
）
1

月
26
日
、
現
存
す
る
世
界
最
古
の

木
造
建
築
物
で
あ
る
法
隆
寺
の
金

堂
が
炎
上
し
壁
画
が
焼
失
し
た
こ

と
か
ら
、
昭
和
30
年
（
1
9
5
5

年
）
に
こ
の
日
を
「
文
化
財
防
火

デ
ー
」
と
定
め
、
文
化
財
を
火
災

や
地
震
な
ど
の
災
害
か
ら
守
る
た

め
、
全
国
的
に
文
化
財
防
火
運
動

を
展
開
し
、
文
化
財
愛
護
精
神
の

普
及
を
図
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

1
月
、
2
月
は
空
気
が
乾
燥
し

一
年
で
最
も
火
災
の
発
生
し
や
す

い
時
期
で
す
。
国
宝
・
重
要
文
化

財
か
ら
身
近
な
文
化
財
ま
で
湖
南

市
に
は
た
く
さ
ん
の
文
化
財
が
あ

り
ま
す
。
先
人
か
ら
の
遺
産
、
文

化
財
を
市
民
み
ん
な
の
手
で
災
害

か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

問�

生
涯
学
習
課
〔
西
庁
舎
〕

　

77
●
6
2
5
0

　

77
●
6
2
5
3

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
は
、

平
成
24
年
2
月
1
日
を
基
準
日
と

し
て
、
日
本
の
全
産
業
分
野
に
お

け
る
事
業
所
お
よ
び
企
業
の
経
済

活
動
の
実
態
を
地
域
別
に
明
ら
か

に
す
る
た
め
、
総
務
省
お
よ
び
経

済
産
業
省
が
中
心
と
な
っ
て
行
う

全
国
的
な
調
査
で
す
。

各
事
業
所
の
名
称
や
所
在
地
な

ど
の
基
礎
的
な
事
項
を
把
握
す
る

た
め
に
平
成
21
年
に
実
施
し
た
経

済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
の
情
報
を

も
と
に
、
今
回
は
売
上
高
や
費
用

な
ど
の
経
理
項
目
の
把
握
に
重
点

を
置
い
た
調
査
を
行
い
ま
す
。

す
べ
て
の
企
業
、
単
独
事
業
所

が
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

企
画
・
ま
ち
づ
く
り
課
〔
東
庁

舎
〕

　

71
●
2
3
1
6

　

72
●
2
0
0
0
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あらかると情報



　　

有
料
広
告
欄

市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）

75◦8190　 75◦8192

軽
自
動
車
税
納
税
通
知
封

筒
有
料
広
告
募
集

　

5
月
に
送
付
す
る
軽
自
動
車
税

納
税
通
知
書
の
封
筒
裏
面
に
掲
載

す
る
有
料
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

■
発
行
枚
数　

1
4
5
0
0
枚

■
規
格　

縦
6
㎝
×
横
8
㎝

■
募
集
数　

2
枠

■
広
告
料　

1
枠
2
0
0
0
0
円

■
申
込
方
法　

２
月
１
日（
水
）～

15
日（
水
）
の
間
に
申
込
書
と

必
要
書
類
を
問
へ
（
郵
送
可
。

た
だ
し
締
切
日
必
着
）。

※�

広
告
掲
載
の
可
否
に
つ
い
て
は
、

後
日
郵
送
に
て
通
知
し
ま
す
。

※�

応
募
資
格
、
広
告
掲
載
条
件
、

選
定
の
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
要
項

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
書
は
、
問
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

問
税
務
課
〔
東
庁
舎
〕

71
●
2
3
1
9

　

72
●
2
4
6
0

総
合
体
育
館
有
料
広
告
募
集

　

市
内
外
の
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会

が
開
催
さ
れ
る
総
合
体
育
館
大
ア

リ
ー
ナ
の
２
階
西
側
屋
内
手
摺
面

に
掲
載
す
る
有
料
広
告
を
募
集
し

ま
す
。

■
掲
出
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日

■
規
格　

縦
0
・
7
ｍ
×
横
5
ｍ

■
募
集
数　

６
枠

■
掲
載
料　

３
６
０
０
０
円
（
1

枠
／
年
額
）

■
申
込
方
法　

1
月
11
日（
水
）～

31
日（
火
）の
間
に
、
申
込
書
と

必
要
書
類
を
問
へ
（
郵
送
可
）。

※�

広
告
掲
載
の
可
否
に
つ
い
て

サンヒルズぱそこん塾
　パソコンの基礎から実践応用まで自分
のペースで学べます。今月は午前の部で
デジカメ写真の撮影から取り込み・整理
までを行います。デジカメとケーブルを
お持ちください。
■日時　毎週土曜日（７日を除く）
　午前10時～正午　午後７時～９時
■受講料　１時間500円（回数券あり）
■講師　NPO法人湖南ネットしが
※ 初めての人は１月10日（火）までに申し
込んでください。

楽しいシニア向けiPad講習
　いま話題のiPadで、どんな事ができ
るか紹介します。実習機を用意していま
すので、実際に操作できます。
■日時　１月25日（水）　午前10時～正午
■対象　パソコン初心者
■定員　10人（先着順）

石部まちづくりセンター
77◦0003　 77◦0015

フラワーアレンジメント講座
～彩って華やいで～
　バレンタインやひなまつり行事の花をフ
ラワーアレンジメントで作ってみませんか。
■日時　２月９日（木）・22日（水）
　午後１時30分～３時30分
■場所　石部まちづくりセンター
■受講料　１回2,000円（材料代・器代）
■講師　中川昌代さん
■定員　10人（先着順）
■申込締切　１月11日（水）

石部南まちづくりセンター
・ 77◦2535

パソコン初心者向け相談
（パソコンよろず工房）
　基礎からシステムの相談までボラン
ティアメンバーが指導します。
■日時　毎週月曜日（祝日を除く）
　午前９時30分～11時30分
※事前に相談内容をお知らせください。

は
、
後
日
郵
送
に
て
通
知
し

ま
す
。

※�

広
告
の
作
成
や
設
置
・
撤
去
に

か
か
る
費
用
は
、
広
告
主
の
負

担
と
な
り
ま
す
。

※�

応
募
資
格
、
広
告
掲
出
条
件
、

選
定
の
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
要
項

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
書
は
、
問
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
〔
西
庁
舎
〕

77
●
7
0
4
5

　

77
●
6
2
5
3

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

抱
え
て
い
る
問
題
を
自
分
だ
け

で
解
決
し
よ
う
と
し
た
り
、
い
つ

ま
で
も
放
っ
て
お
い
た
り
す
る
と

ま
す
ま
す
複
雑
に
な
り
、
解
決
が

困
難
に
な
り
ま
す
。
で
き
る
だ
け

早
く
弁
護
士
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
相
談
時
間
は
１
人
30
分
で
、

相
談
は
無
料
で
す
。

■
日
時　

２
月
８
日（
水
）

　

午
後
１
時
～
４
時

■�

場
所　

共
同
福
祉
施
設
（
サ
ン

ラ
イ
フ
甲
西
）

■
定
員　

６
人
（
先
着
順
）

■�

申
込
方
法　

１
月
19
日（
木
）以

降
に
問
へ
（
電
話
不
可
）。

問�

住
民
総
合
相
談
窓
口
〔
東
庁
舎

１
階
〕

　

71
●
2
3
7
0
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イベント・講座あらかると情報 information
お知らせあらかると情報 information

イベント・講座あらかると情報 information



　　

有
料
広
告
欄

認知症啓発講座
「認知症になっても安心して暮らせるま
ちづくり～買い物セーフティネットの取
り組みについてまなぶ～」
　買い物という暮らしに身近なテーマか
ら、認知症患者と地域との関わり方を学
びませんか。どなたでもご参加ください。
■日時　１月28日（土）
　午後１時30分～３時
■場所　甲西文化ホール
■講師　尾之内直美さん
問高齢福祉介護課〔東庁舎〕
　 71●4652　 72●3788

子育てサポート講座
「男も子育て〜イクメンで行こう〜」
　子育てに不安を持っている人、サポー
ト活動に興味を持っている人、サポート
活動中の人などを対象とした入門的な講
座です。初めての人もお気軽に。
■日時　１月15日（日）
　午後１時30分～３時
■場所　石部まちづくりセンター
■ 講師　椹英直さん（ファザーリング・
ジャパン・関西副代表）

■定員　40人（先着順）
※子ども連れ可
■申込方法　電話で問へ。
問生涯学習課〔西庁舎〕
　 71●6250　 77●6253

家族介護者交流事業
　介護保険の認定を受けているかたを介
護している人を対象に開催します。シン
セサイザーコンサートを通して交流を深
めましょう。
■日時　２月10日（金）・21日（火）
　午前10時30分～午後２時
■場所　レストラン潮
■講師　井上政廣さん
■参加費　1,000円（食事代）
■申込締切　２月３日（金）
問高齢者支援センターぼだいじ
　 74●4093
　高齢福祉介護課〔東庁舎〕
　 71●4652

湖南市人権教育研究大会
～心をつなぎ　だれもが輝くまちに～
■日時　２月４日（土）
　午後１時～４時10分
■ 場所　石部文化ホール
■内容
○オープニング　菩提
寺保育園児による音
楽発表
○実践報告
・学校から･･･人権作文発表
・職場から･･･「障がい者就労支援の取
組」TOTO株式会社滋賀工場
・地域から･･･「要援護者支援の取組」
　北山台区
○講演『新ちゃんのお笑い人権高座～自
分の人生、自分が主役～』
　講師：露の新治さん（落語家)
　 　「笑う門には福来てる」「差別は不当
な分けへだて」「加差別からの解放」
など、人権についてユーモラスに熱く
語ります。
○人権ポスターと人権標語の展示
○市内作業所による物品販売
※送迎バス・手話通訳・託児あり。申し
込みは１月27日（金）まで。

問 湖南市人権教育研究大会実行委員会事
務局（人権教育課内）〔西庁舎〕

 77●7036　 77●4101

湖南市子育て支援講演会
自分のことが自分でできる子どもを育て
るために～大人は子どもの応援団～
　親子の絆や命について考える講演会です。
■日時　２月11日（祝）
　午前10時～正午
■ 場所　みくも地域人権福祉市民交流セ
ンター

■ 講師　杉本栄子さん（びわこ学院大学
講師）

※ 手話通訳および託児
サービスあり。希望
者は１月27日（金）ま
でに問へ（参加申し
込みは不要）。

問人権教育課〔西庁舎〕
　 77●7036　 77●4101

湖南市美術展
　日ごろの創作活動の成果を発表する機
会として、また身近に文化芸術を鑑賞す
る場として開催します。
■ 期間　１月28日（土）～２月５日（日）
　 午前10時～午後５時
※最終日は午後４時まで
 ■表彰式　２月５日（日）
　午後１時30分～
※式終了後、作品の鑑賞会を行います。
■ 場所　市民学習交流センター（サンヒ
ルズ甲西）
※ 作品受付は１月21日（土）午後１時～４
時、22日（日）午前９時～正午です。申込
書と出品料をお持ちください。

問 湖南市美術展実行委員会事務局（生涯
学習課内）〔西庁舎〕

 77●6250　 77●6253

講座「湖南市の文化財」
　昨年開催した「ともに学ぶ湖南の歴
史」の補講として、湖南市の文化財につ
いて２回に分けて、教育委員会の職員が
講師となって入門的な話をします。
■日時　２月18日（土）・25日（土）
　午後２時～３時30分
■場所　石部まちづくりセンター
■定員　30人
■ 申込方法　２月16日（木）までに電話で

問へ。
問生涯学習課〔西庁舎〕
　 77●6250　 77●6253

つどいの広場おおぞら
　乳幼児を持つ親子が気軽に集い、交流
できる場所として開放しています。
■ 開放日　火～土曜日（祝日は除く）　
午前９時～午後２時

■ 対象　未就園児と保護者
今月のイベント
親子でリズム遊びを楽しもう！
■ 日時　１月27日（金）
　午前10時30分～
■ 講師　建部光恵さん
■ 定員　15組（先着順）
■ 申込期間　１月５日(木)～14日(土)
問NPO法人ふれあいセンター「ふれあい」
72●6153

イベント・講座あらかると情報 information
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甲賀圏域在宅医療推進フォーラム
～自分たちでつくりあげよう在宅医療～
　だれもが安心して暮らせる医療福祉を
めざして、甲賀湖南医師会では、関係機
関と在宅医療受け入れ体制の構築に向け
検討を始めています。今回、医療福祉関
係者と市民の皆さんの在宅医療の現状と
課題の共有をめざして開催します。
■日時　２月５日（日）
　午後１時30分～午後４時45分
■場所　甲西文化ホール
■内容
・基調講演「米原市における地域医療の
取り組み実践から学ぶ」

　 畑野秀樹さん（地域包括ケアセンター
いぶきセンター長）

・講演「滋賀県医師会の在宅療養支援の
取り組みの経緯と現状について」

　橋本修さん（滋賀県医師会理事）
・シンポジウム「甲賀圏域での在宅医療
実践から考える」

■ 申込方法　１月20日（金）までにFAX
で問へ。

問甲賀湖南医師会
　 62●8133　 62●6109

子育てリフレッシュタイム
　毎日の子育てに追われているあなた。
子どもを預けて、自由な時間を過ごして
みませんか。
■日時　２月13日（月）
　午前９時30分～正午
■場所　女性センター 
■ 対象　市内に在住または在勤で、生後
４か月以上の未就学の子どもがいる女
性

■定員　子ども10人（先着順）
■ 参加費　子ども一人につき400円（保
険料含む）

■ 持ち物　お茶、着替え、バスタオル、
ビニール袋など

■保育者　保育サービス「ぽっぽ」
■申込方法　月～土曜日に電話で問へ。
※ 一時保育もしています。午前９時～正
午の間にお問い合わせください。

問女性センター
　 ・ 72●8588

D1だじゃれグランプリ滋賀大会
in湖南市
　だじゃれで初笑いしましょう。市内の
小学校から18組、一般枠から６組、計
24組に、当日会場から選ばれた２組も加
わり、トーナメントで競い合います。審
査員らによるライブイベントや音楽の
ショータイムもあります。
■日時　１月22日（日）
　午後１時30分～４時30分
■場所　石部文化ホール
■ 出演　D1会長：中川ひろたかさん（シ
ンガーソング・絵本ライター）
　 司会：寿太郎さん（おおわだ保育園長）
　 音楽：大友剛さん（マジシャン・ミュー
ジシャン）

■ 審査員　長谷川義史さん（絵本作家）、
市居みかさん（絵本作家）

■ 審査委員長　谷畑英吾さん（湖南市
長）

問いべっくＤ1グランプリ事務局
　 090●8120●9524

ンバラファ ニューイヤーライブ 
～西アフリカの太鼓とダンス～

■日時　１月14日（土）
　開場　午後６時30分
　開演　午後７時
■場所　甲西図書館
■ 出演　M'balafah（ンバラファ）
プロフィール
　2009年、京都・滋賀のメンバーを中心
に活動を開始した西アフリカの太鼓とダ
ンスのグループ。「M′balafah」（ンバ
ラファ）とは、ギニア共和国のマリンケ
語で「おなかいっぱい」という意味。観
る人・聴く人・演奏する人がおなかいっ
ぱい胸いっぱいになる、そんな空間を創
りたいという願いが込められています。
お祭りや地域のイベントなど、各地で演
奏活動をしています。
※ 席を用意しますので、体の不自由な人
は事前にお知らせください。
※路上駐車はおやめください。
※ 会場のいすを並べるボランティアを募
集しています。詳しくは甲西図書館へ
お問い合わせください。

パソフレ講座
「ＩＴサロン」（パソコン相談）
◇三雲まちづくりセンター
　日時　２月２日（木）
　午後１時30分～３時
◇ ふれあいの館（石部）※ネット接続可
　日時　１月13日（金）、２月10日（金）
　午後１時30分～３時
◇ 鳩の街市民交流スペース（平和堂石部
店２階）※ネット接続可
　日時　１月20日（金）、２月17日（金）
　午後１時30分～３時
◇ 市民学習交流センター（サンヒルズ甲
西）※ネット接続可
　日時　１月27日（金）、２月24日（金）
　午後１時30分～３時
※ 申込不要、パソコン
持込可
※ ほかにも困り事な
どがあれば気軽に
ご連絡ください。

問 NPO法人パソフレ
 谷 75●0063　 090●8125●2721
　鈴木 75●5466

  http://www.pasofure.org/

　古くなった図書館資料のうち、再利
用が可能な実用書、一般教養書、小説、
子ども向けの知識の本など約2,000冊を、
市民の皆さんに無料でお譲りします。
■日時　１月21日（土）・22日（日）・25日（水）
　午前10時～午後６時
■場所　甲西図書館
※一人20冊まで。
※雑誌や絵本はありません。
※ 今回は甲西図書館のみです。
※ 混雑を避けるため、午前10時から整理券
を配って入場制限を行う場合があります。

第15回ライブラリー・
コンサート

本のリサイクルをします。
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●：甲西図書館のみ休館（月曜日・火曜日）
■：石部図書館のみ休館（水曜日、祝日）
●：両館とも休館（年末年始、月末木曜日）

1月 〔開館時間　午前10時〜午後6時〕

６日（金）ちっちゃなかぜおはなし会
 （乳幼児と保護者向け）

 午前11時～11時30分
７日（土）おはなしの森
 （幼児から小学生向けのおはなし会）

 午後２時～２時30分
21日（土）ちっちゃなかぜおはなし会
 午後２時30分～２時50分
 （４歳以上の幼児向け）
 午後３時～３時30分（小学生向け）

行事予定 �

甲
西
図
書
館

行事予定行事予定� 石部中央1-2-3　 77●6252　 77●6232

石
部
図
書
館

８日（日）きじっこおはなし会（グループ｢ピッコロロ｣）
 午前11時～正午（幼児から小学校向け）

20日（金）よっといでたいむ（乳幼児と保護者向けのおはなし会）
 午前11時～11時20分

28日（土）よっといでたいむ（幼児から小学生向けのおはなし会）
 午後４時～４時30分

1 月の巡回
スケジュール

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

場　　所 日　　時
岩根小学校 11水 12:55～13:25
石部南小学校 19木 13:15～13:45
阿星保育園 19木 14:20～14:40
三雲小学校 27金 13:00～13:30
三雲保育園 27金 14:00～14:30
水戸小学校 18水 12:55～13:35
石部小学校 26木 13:05～13:30
下田小学校 13金 13:05～13:30
菩提寺北小学校 25水 13:00～13:40
菩提寺保育園 25水 14:30～15:00
三雲東小学校 12木 12:55～13:25
菩提寺小学校 20金 13:05～13:35

※ 移動図書館車で借りた本は、石部図書館・甲西図書館でも返却できます。借りた本についての問い合わせは、甲西図書館へお願いします。
※ 悪天候などで運休になる場合もあります。

　インターネットや携帯電話から両館で貸出中の本と雑誌の最新号を予約できます。予約した資料が用意できたときは、メールで連絡を受
け取ることができます（図書館で発行するパスワードが必要）。

　子どもにとって昔話がなぜ大切かなど
大人に向けて昔話の魅力について語って
いただきます。
■日時　１月29日（日）　午後２時～４時
■ 講師　大舩めぐみさん（近江昔ばなし
大学再話研究会実行委員長）
■定員　30人
■主催　ちっちゃなかぜ
■申込方法　両館カウンターへ（電話可）

糸賀一雄と近江学園展　１月15日（日）まで
○研究発表会　「近江学園の実践と糸賀氏像」
　１月７日（土）　午後１時～２時
　講師： 森本創さん
○シンポジウム　「糸賀一雄と近江学園」
　１月15日（日）　午後１時～２時30分
　パネリスト： 檜山真理さん、小迫弘義さん、平田棟

治さん、吉永太市さん

山中慎介～栄光への歩み～展
� １月21日（土）～２月12日（日）
　滋賀県初のボクシング世界王者になった山中慎介選
手（下田出身）のボクサーをめざした少年期からプロの
世界での活躍までを、関係資料を交えて紹介します。

図書館●展示

中央5-50　 72●5550　 72●5554

湖南市立図書館
ホームページで、
両館のお知らせや蔵書を見る
ことができます。 暗号化あり 暗号化なし

◦パソコンから（暗号化あり）
http://lib.edu-konan.jp

◦携帯電話から（暗号化あり）
http://lib.edu-konan.jp/opw/IMD/IMDMAIN.CSP

◦携帯電話から（暗号化なし）
http://lib.edu-konan.jp/imd/IMD/IMDMAIN.CSP

日時　１月28日（土）　午後２時～３時
演目　「珍念さんのおんちょろ経」ほか
定員　200人
☆開演後の途中入場は、お断りする場合があります。

おにぎり村の人形劇緑綬褒章
受章記念

マツゾウくん移動図書館車　
場　　所 日　　時 日　　時

岩根東農業集落センター前 11水 14:00～14:30
三雲保育園南側駐車場 ６金 14:30～15:00 27金 14:30～15:00
サンヒルズ甲西駐車場 18水 14:00～14:30
下田まちづくりセンター前 13金 14:00～14:30
中山生協集会所予定地 13金 15:00～15:30
北山台自治会館前 25水 15:30～16:00
妙感寺多目的集会所前 12木 14:00～14:30
菩提寺幼稚園前 20金 14:00～14:30
フレンドマート第２駐車場 20金 15:00～15:30

むかしばなしの愉しみ講演会
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湖南市子育て支援センター
◎休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
◎開館時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　�（申し込みの受付は午前9時から）

みつばち開放日（移動支援センター）
時間　午前10時～正午（みつばち午後開放日は午後１時30分～３時30分）
場所　市内まちづくりセンター（カレンダー参照）

子育て支援センター

ひまわり
（岩根保育園2階）　  ・  72◦7089

石部子育て支援センター

たんぽぽはうす
（石部保育園隣接）　 77◦8570　 77◦8572

湖南市子育て支援ホームページ　  http://www.edu-konan.jp/kosodate/　  kosodate-s@city.konan.shiga.jp

開放日
時間　午前10時～正午
　　　（午後開放日は午後１時30分～３時30分）
※１月生まれのお子さんの手形･足形がとれます。

子育て相談日 ※申込不要
　保健師と栄養士が子育て相談に応じます。
日時　１月17日（火）　受付：午前10時～11時

にこにこ広場 ※定員は各20組（先着順）
「ひよこグループ」　※申込不要、定員なし
日時　１月24日（火）　午前10時～11時
対象　８か月までの子どもと保護者
「うさぎグループ」～クッキングをしよう（パフェ）～
日時　１月19日（木）　午前10時～11時
対象　１歳６か月～２歳５か月の子どもと保護者
申込期間　１月10日（火）～12日（木）
「くまグループ」～クッキングをしよう（おはぎ）～
日時　１月27日（金）　午前10時～11時30分
対象　２歳６か月以上の子どもと保護者
申込期間　１月11日（水）～13日（金）
「りすグループ」～栄養士さんの話と試食～
日時　２月９日（木）　午前10時～11時
対象　 ９か月～１歳５か月の子どもと保護者
申込期間　１月23日（月）～25日（水）

おひさまらんど（子育て支援講座）
お母さんリフレッシュ「フラワーアレンジメント」
日時　１月26日（木）　午前10時～11時30分
定員　20人（先着順）　　講師　後村里美さん
材料費　1,300円程度
申込期間　１月５日（木）～10日（火）
うたあそび「ポレポレ遊戯舎」
日時　２月２日（木）　午前10時30分～11時
申込期間　１月17日（火）～19日（木）

開放日
時間　午前10時～正午

ひよこ広場
日時　１月16日（月）　午前10時～11時30分
対象　８か月までの子どもと保護者
※２回目以上の参加はご遠慮ください。
内容　助産師による育児相談、ベビーマッサージ
持ち物　バスタオル、母子健康手帳

にこにこの日
ともだちいっぱい！～遊戯室で思いっきり遊ぼう～

日時　１月11日（水）　午前10時～11時30分
対象　２歳以上の子ども　持ち物　上靴（はだし可）
親子でリトミック～音楽を全身で味わおう～

日時　１月12日（木）　午前10時30分～11時10分
対象　２歳以上の子どもと保護者
講 師　古株亜津紗さん・野出千秋さん（塚本楽器音楽教室）
申込期間　１月５日（木）～10日（火）
絵本とわらべうたを親子で楽しみましょう！

日時　１月27日（金）　午前10時30分～11時
対象　２歳以上の子どもと保護者
申込期間　１月13日（金）～16日（月）
節分のつどい

日時　２月２日（木）　午前10時30分～11時30分
材料費　50円程度
申込期間　１月25日（水）～26日（木）
ヨガでリラックス〜あかちゃんといっしょ！〜

日時　２月３日（金）　午前10時30分～11時15分
対象　８か月までの子どもと保護者
定員　16組（先着順）
講師　浅本徳子さん（Yogic Arts協会公認インストラクター）
申込期間　１月26日（木）～27日（金）

さくらんぼ広場（子育て支援センター合同企画）
癒しの音色トーンチャイムとリトミックを楽しもう！
日時　１月31日（火）　午前10時～11時
場所　水戸まちづくりセンター
対象　未就園児と保護者
定員　30組（先着順）
講師　音楽グループ「SHOCK　STORM」
申 込方法　１月13日（金）～16日（月）にひまわりへ

先輩ママと茶話会をしましょう
日時　１月20日（金）　午前10時～11時30分
場所　柑子袋まちづくりセンター
対象　子育て中の保護者
定員　20人（先着順）
講師　松島静（子育て支援課）
参加費　350円程度
申 込方法　１月６日（金）～11日（水）にたんぽぽはうすへ

※弟・妹の託児については申込時におたずねください。
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親子プレイステーション
　親子でどなたでも参加できます。子育ての先輩であ
るサポーターと一緒に、楽しい時間を過ごしましょう。
時間　午前10時～正午
問生涯学習課〔西庁舎〕　 77◦6250　 77◦6253

きじっこひろば
　おもちゃを通して親子でふれあいませんか。
時間　午前10時～正午
問石部南まちづくりセンター　 ・ 77◦2535

おもちゃの図書館「とまと」
　楽しい遊び場です。おもちゃの貸し出しもしています。
時間　午前10時～正午
問ボランティアセンター　 ・ 72◦1523

いしべおもちゃライブラリー「赤とんぼ」
　楽しい遊び場です。おもちゃの貸し出しもしています。
時間　午前10時～11時30分
問ボランティアセンターふれあい
　 77◦6001　 77◦6006

あひるクラブ
時間　午前10時～11時30分
対象　１歳～３歳の幼児と保護者
内容　リズム遊び
問甲西あかつき保育園　 72◦4960　 72◦4965

つどいの広場つばめ　子育て相談
　保健センターの保健師による子育て相談です。何で
もご相談ください。
時間　午前10時30分～11時30分
問NPO法人鳩の街　 77◦5546　 77◦5549

とんとんとんでておいで
対象　未就園児と保護者
内容　水戸、ひかり･･･親子体操をしましょう
　　　三雲･･･ おにぎり村さんの人形劇をみましょう
時間　午前10時～11時30分
持ち物　上靴、水筒（お茶）、着替え、タオルなど

※ようちえんであそぼうは今月はお休みです。
問学校法人光星学園
　三雲幼稚園　　 72◦0077　 72◦8747
　ひかり幼稚園　 74◦3011　 74◦3461
　水戸幼稚園　　 75◦3350　 75◦4425
※申込受付は各園で行っています。

1
2
3
4
5 たんぽぽはうす午後開放日 石部子育て支援センター

6 ひまわり開放日 子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日 石部子育て支援センター

7
8
9

10
ひまわり開放日 子育て支援センター
みつばち開放日 菩提寺まちづくりセンター
きじっこひろば 石部南まちづくりセンター

11

にこにこの日 子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日 石部子育て支援センター
きじっこひろば 石部南まちづくりセンター
とんとんとんでておいで 水戸幼稚園

12

にこにこの日 子育て支援センター
みつばち午後開放日 岩根まちづくりセンター
たんぽぽはうす午後開放日 石部子育て支援センター

子育てサロン
三雲保育園・平松保育園・石部保育
園・阿星保育園・岩根保育園・菩提
寺保育園・下田保育園・水戸保育園

子育て相談 つどいの広場つばめ
〔平和堂石部店2階〕

とんとんとんでておいで 三雲幼稚園

13 ひまわり開放日 子育て支援センター
とんとんとんでておいで ひかり幼稚園

14
15

16

ひよこ広場 子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日 石部子育て支援センター
親子プレイステーション 柑子袋まちづくりセンター
いしべおもちゃライブラリー
「赤とんぼ」 石部保健センター

17

ひまわり開放日 子育て支援センター
子育て相談日 石部子育て支援センター
きじっこひろば 石部南まちづくりセンター
あひるクラブ 甲西あかつき保育園

18
みつばち開放日 中央まちづくりセンター
きじっこひろば 石部南まちづくりセンター
おもちゃの図書館「とまと」 社会福祉センター

19
ひまわり開放日 子育て支援センター
みつばち午後開放日 岩根まちづくりセンター
たんぽぽはうす午後開放日 石部子育て支援センター

20
21
22

23
ひまわり開放日 子育て支援センター
みつばち開放日 柑子袋まちづくりセンター
親子プレイステーション 菩提寺まちづくりセンター

24
ひまわり開放日 子育て支援センター
にこにこ広場（ひよこグループ）石部子育て支援センター
きじっこひろば 石部南まちづくりセンター

25 たんぽぽはうす開放日・午後開放日 石部子育て支援センター
きじっこひろば 石部南まちづくりセンター

26 ひまわり開放日 子育て支援センター
27 にこにこの日 子育て支援センター
28
29

30

ひまわり開放日 子育て支援センター
みつばち開放日 三雲まちづくりセンター

親子プレイステーション 市民学習交流センター・石部
南まちづくりセンター

31 きじっこひろば 石部南まちづくりセンター

子育てサロン
みんなあつまれ　よっといで。
時間　午前10時～11時30分
対象　未就園児と保護者
問三雲保育園　 ・ 72●1385　平松保育園　 ・ 72●0390
石部保育園　 ・ 77●2073　阿星保育園　 ・ 77●2950
岩根保育園　 ・ 72●1389　菩提寺保育園　 ・ 74●1373
下田保育園　 ・ 75●2420　水戸保育園　 ・ 75●0630
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（受付：午後１時～２時15分　場所：保健センター）
多少時間がかかります。

対　象 日
４か月児健診 平成23年９月生 １月24日（火）
10か月児健診 平成23年３月生 １月17日（火）

１歳６か月児健診 平成22年６月生 １月20日（金）
２歳６か月児相談 
・歯科健診 平成21年６月生 １月13日（金）

３歳６か月児健診 平成20年６月生 １月12日（木）

持ち物　母子健康手帳、質問票、バスタオル（４か月児）、歯
ブラシ（10か月児・１歳６か月児・２歳６か月児・３歳６
か月児）

※３歳６か月児健診では尿検査・視力検査を行います。

乳幼児健診

（受付：午後１時15分～１時30分　場所：保健センター）
もぐもぐ教室

１月26日（木）
午後１時30分～３時30分

離乳食の進め方（調理実習を含む）

対象　平成23年８月生まれの乳児の保護者
持ち物　母子健康手帳、エプロン
※要事前申込。保育が必要な人はお申し込みください。

妊婦健診を受けましょう（受付:午前８時30分～午後４時30分　場所：保健センター）
持ち物　印鑑、妊娠届出書（保健センターにもあります）

母子健康手帳の交付

※ 妊娠届出書をお持ちでない場合は、出産予定日を主治医に確
認してからお越しください。

１月18日（水）
午後１時30分～３時30分

親になるってどういうこと？
妊娠中の過ごし方・パパの妊婦・沐浴体験

対象　妊娠中期～後期の妊婦・夫および家族
持ち物　母子健康手帳
※要事前申込

（受付：午後１時15分～１時30分　場所：保健センター）

ママ・パパ教室

　妊娠中は、普段より一層健康に気を
つけなければなりません。もともと健
康な人でも、妊娠中に特有の病気（高血
圧・糖尿病など）にかかることがありま
す。症状が進んでからでは治療が難し
いので、早く発見して適切な治療や保
健指導を受けることが重要です。
　定期的に妊婦健診を受けて、妊婦さんと赤ちゃんの
健康を守りましょう。
妊婦健診受診の目安
○妊娠23週まで：４週間に１回
○妊娠24週から35週まで：２週間に１回
○妊娠36週から出産まで：１週間に１回
　身体の状態によって頻度が変わる場合がありますの
で、かかりつけ病院と相談してください。なお、市では
健診費用の一部助成をしています。

今後ママになるかもしれないあなたへ
～健やかな妊娠・出産は日ごろの生活習慣から～
　妊娠前の生活習慣は、妊娠中の病気や赤ちゃんの成
長に大きな影響を及ぼします。食生活の乱れや睡眠不
足はありませんか。たばこを吸っていませんか。過度な
ダイエットや体が冷える服装は控えましょう。生まれ
てくる赤ちゃんのために、今一度、生活習慣を振り返っ
てみましょう。

　公立甲賀病院では、地域の皆さんを対象に「健
康講座」を定期的に開催しています。今回は、
医師・薬剤師・社会福祉士による、がん治療と
気になるけど人には聞きにくい医療費について
の話です。

■日時　１月14日（土）
　午後２時～３時30分
■場所　甲賀市社会福祉センター（水口税務署隣）
■ 講演　がん化学療法～治療と医療費のおはなし～
　 講師　沖野孝（副院長）、原口久義（薬剤師）、
福井秀隆（社会福祉士）
■申込方法　電話かFAXで問へ。
問公立甲賀病院地域医療連携室
　 62●0234　 62●5273

第33回公立甲賀病院健康講座

乳がん検診・子宮頸部がん検診
は受けましたか？

乳がん検診は３月15日まで
子宮頸部がん検診は３月31日まで
《医療機関受診》
　毎年度、終了間際は大変混雑し予約が取れな
いことがあります。早めの受診をお勧めします。
　対象者・受診できる医療機関については保健
センターだよりで確認するか、保健センターへ
お問い合わせください。
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各種相談
心配ごと

しごと

育児・教育

高齢者

相談窓口

就労相談
　求職活動やハローワーク
での手続きのしかたなど就
労に関する相談や職場での
トラブルに相談員が応じま
す（就職のあっせんはでき
ません）。
◇時間
　午前９時～11時30分
問 商工労政課〔共同福祉施

設〕
　 71◦2332　 72◦4820

○ 総務課住民総合相談担当〔東庁
舎〕
� 71◦2370　 72◦3788

　人権相談をはじめとした各種相談
窓口を開設しています。
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分

　相談は無料、秘密は厳守されま
す。事前に予約が必要です。一人30
分、定員６人。
◇日時　１月20日（金）
　午後１時30分～４時30分
◇ 場所　共同福祉施設（サンライ
フ甲西）

◇対象　市内在住または在勤の人
問湖南市商工会　 72◦0038

○地域総合センター
三雲ふれあいセンター 72◦3166

72◦3301
夏見会館 ・ 72◦3083
柑子袋会館 ・ 72◦2993
松籟会館 ・ 77◦2972
岩根会館 ・ 72◦2292

保健センター
 　 72◦4008　 72◦1481
◇ 内容　離乳食や子どもの発達など
子育てに関する悩みや心配なこと
※ 発達相談員による発達相談（予約
制）の紹介も行います。

赤ちゃんホットライン
（電話相談）
保健センター 71◦4150
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分
◇内容　妊娠・出産・育児など

少年センター悩み事相談
少年センター「あすくる湖南」

〔西庁舎別棟２階〕
 77◦7053　 77◦7059
　学校や家庭での生活、非行問題な
ど、悩みを抱える中高生やその保護
者の相談、就学・就労に関する20歳
未満の青少年の相談を受け付けてい
ます。面接相談のほか、電話による
相談も行います。
◇日時　月～金曜日
　午前９時～午後４時

ふれあい教育相談室
〔勤労青少年ホーム〕 ・ 72◦4810
　いじめや不登校などで悩みを抱え
る小中学生や、子どもの教育に悩ん
でいる保護者の相談を受け付けてい
ます。電話相談のほか、面談による
相談も行います。
◇日時　月～金曜日
　午前９時～午後４時

もの忘れについての相談
地域包括支援センター〔東庁舎〕

71◦4652　 72◦3788
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分
※ 専門医によるもの忘れ相談（予約
制）の紹介も行います。

介護についての相談・高齢者
の生活相談・福祉用具や住宅
改修の相談
地域包括支援センター〔東庁舎〕

71◦4652　 72◦3788
高齢者支援センターいしべ 77◦5243
高齢者支援センターみくも 72◦7302
高齢者支援センターぼだいじ 74◦4093
高齢者支援センターひ  え 75◦2323

教育電話相談

女性の悩み相談
　事前に予約が必要です。
◇日時　１月19日（木）
　午後２時30分～４時30分
　（一人１時間程度）
◇場所　社会福祉センター
◇対象　市内在住の女性
問人権政策課〔東庁舎〕
　 71◦2354　 72◦2201

法律相談

総務課消費生活相談窓口〔東庁舎〕
 71◦2360　 72◦3788
　消費生活に関する相談に専門の資
格を持った相談員が応じます。
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前９時15分～午後４時

消費生活相談

◇ 日時　１月18日（水）
　午後１時～４時
◇ 場所　社会福祉センター
問総務課〔東庁舎〕
　 71◦2370　 72◦3788

行政相談（行政相談委員による相談）

　税理士による税金に関する無料相談
です。秘密は厳守されます。事前に予
約が必要です。一人30分、定員６人。
◇日時　１月10日（火）
　午後１時30分～４時30分
◇ 場所　水口納税協会
問水口納税協会
　 62◦1151　 63◦0173

税務相談

月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

サンヒルズ
甲西

菩提寺まちづ
くりセンター 夏見会館

9 10 11 12 13
下田まちづく
りセンター

石部南まちづ
くりセンター 柑子袋会館 岩根会館

16 17 18 19 20

松籟会館 三雲ふれあい
センター

サンヒルズ
甲西

菩提寺まちづ
くりセンター 夏見会館

23 24 25 26 27
下田まちづく
りセンター

石部南まちづ
くりセンター 柑子袋会館 岩根会館

30 31

育児相談

税金 健康

○石部老人福祉センター　６日（金）
○社会福祉センター　12日（木）
◇ 時間　午後１時30分～４時
問人権政策課〔東庁舎〕
　 71◦2354　 72◦2201
※ 大津地方法務局甲賀支局でも実施
しています。（全国共通ナビダイ
ヤル 0570◦003◦110）

◇日時　月・水・金曜日（祝日を除く）
　午前10時～午後４時

なんでも相談（人権擁護委員による相談）

保健センター
72◦4008　 72◦1481

　保健師・管理栄養士などが健康
についての相談に応じます。
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分

こころと身体の健康相談
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作り方
❶�れんこんは皮をむいて、厚さ3mmの半月切りにし、酢少々を加えた水にしばらくつ
けて水気を切る。
❷�しょうがは良く洗い、皮をむいて千切りにする。
❸�フライパンにごま油を熱してれんこんと土しょうがを加えて、れんこんが透き通る
まで炒める。
❹�たかの爪、めんつゆ、酒、砂糖で調味し、手早くからめる。

栄養価 (1人分 )
エネルギー：88kcal
たんぱく質：1.6g
脂質：3.1g
カルシウム：16mg
塩分：0.7g

食育推進計画キャラクター
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体が温まる野菜レシピ
寒い季節におすすめの野菜
レシピです。れんこんやか
ぶ、ごぼうなど、冬が旬の
根菜類には体を温める成分
が多く含まれています。お
いしく食べて、体の中から
温まりましょう。
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れんこん････････････････ 280g
土しょうが･･････････････ 20g
ごま油･･････････････････ 大さじ 1
たかの爪････････････････ 少々
めんつゆ（3倍濃縮）･･････ 大さじ 1と 1/3
酒･･････････････････････ 大さじ 1と 1/3
砂糖････････････････････ 小さじ 1
酢･･････････････････････ 少々

れんこんのきんぴら
材料（4人分）
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平成23年12月1日現在

　総人口	 55,154人	（－19）
　男	 28,520人	（－33）
　女	 26,634人	（＋14）
　世帯数	 21,738世帯（＋9）

※（　　）は前月比
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　わたしたちは、悠久の野洲川の
流れに沿った美しい郷土を愛し、
先人が築いてきた文化や歴史に
感謝して、活気と希望に満ちた、
ゆたかで創造的なまちをつくる
ために、この憲章を定めます。

一、美しい水と緑を大切にし、
自然と調和したまちを
つくります。

一、たがいの人権を認めあい、
思いやりのあるまちを
つくります。

一、子どもが健やかに育ち、
障がい者や老人をはじめ、
だれもが安心して暮らせる
まちをつくります。

一、ゆたかな歴史を重んじ、
香り高い文化のまちを
つくります。

一、社会の規律を守り、安全で
住みよいまちをつくります。
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