
今月の表紙
十二坊太鼓、キッズダンス、大声コンテストなどたくさんのイベントが
今年もさくらまつりを盛り上げました！
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●　がん検診を受けましょう

●　土砂災害防止法によりサイドタウン地区の危険箇所を指定しました

●　ひとり親等子育て応援手当の支給制度ができました

●　まちづくりセンター講座一覧

●　まちのわだい
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コナン市民
　共同発電所自然エネルギーは

問 地域エネルギー課〔東庁舎〕
　 71●2302　 72●2000

　一般社団法人コナン市民共同発電所プロジェクト
では、湖南市地域自然エネルギー基本条例の理念に
基づき、市民の皆さんの出資により「コナン市民共
同発電所」を設置しています。地域の自然エネルギー
から得た売電益を「地域商品券」で出資者へ配当し
地域内で循環をさせて、地域経済の活性化をめざし
ています。

　コナン市民共同発電所弐号機は、メガソーラー事
業を展開する甲西陸運株式会社と「協働」で設置し
ます。
◦発電開始　９月予定
◦太陽光発電規模　105.6kW
◦設置場所　 甲陸中央物流センターの屋上（柑子

袋）
◦出資単位　１口10万円（１口単位で出資可能）
◦元本償還　１口目は地域商品券、２口目以降は地
域商品券か現金を選択
◦収益配当　地域商品券による交付
◦募集口数　360口（先着順）
◦募集締切　６月15日（土）
■出資者説明会
◦共同福祉施設（サンライフ甲西）
　５月９日（木）　午後１時30分～３時
◦市民学習交流センター（サンヒルズ甲西）
　５月14日（火）　午後７時～８時30分
◦石部まちづくりセンター
　５月22日（水）　午後７時～８時30分

地域のもの

コナン市民共同発電所
初号機（バンバン発電所）

の実績報告

期　　間　２月22日～３月10日
設備容量　20.8kW
発 電 量　1,155kWh
売 電 額　48,510円

　湖南市商工会では、平成25年度から地域
商品券事業を開始
するため、取扱店
の募集をしていま
す。
■�対象　市内の小
売、飲食、サー
ビス、建設などの事業者

■募集締切　６月30日（日）
問湖南市商工会　 72●0038

地域商品券
取り扱い店舗

募 集

▲特産品の一例

～コナン市民共同発電所弐号機の出資者
� を募集しています～

弐号機の概要

▲弐号機が設置される甲陸中央物流センター
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中
国
の
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
北

朝
鮮
の
ミ
サ
イ
ル
騒
動
な
ど
、
先
月

は
危
機
管
理
が
問
わ
れ
た
月
で
し
た
。

湖
南
市
も
３
月
22
日
に
は
岐
阜
県
瑞

浪
市
と
災
害
時
相
互
応
援
協
定
を
締

結
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

協
定
締
結
式
の
際
に
、
た
ま
た
ま

瑞
浪
市
議
会
議
員
の
報
酬
額
を
伺
う

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
瑞
浪
市
は

人
口
４
万
人
で
す
が
、
議
員
報
酬
は

37
万
５
千
円
で
し
た
。

　

そ
の
と
き
、
湖
南
市
の
市
議
会
議

員
報
酬
が
28
万
円
で
し
か
な
い
こ
と

に
気
が
お
よ
び
ま
し
た
。
同
じ
よ
う

に
民
意
を
市
政
に
反
映
す
る
仕
事
を

し
て
い
て
、
10
万
円
近
く
少
な
い
額

だ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
近
隣
市
の
状
況
を
調
べ

て
み
ま
し
た
。
滋
賀
県
に
は
13
市
あ

り
ま
す
が
、
平
均
額
は
36
万
円
余

り
で
す
。
最
も
大
き
い
大
津
市
を
除

い
た
12
市
で
比
べ
て
も
、
平
均
額
は

34
万
３
千
円
余
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
湖
南
市
は
平
成
の
大
合
併

で
誕
生
し
ま
し
た
が
、
同
じ
平
成
16

年
10
月
1
日
に
誕
生
し
た
甲
賀
市
は

35
万
円
で
、
湖
南
市
は
か
な
り
低
い

額
に
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

合
併
時
に
旧
石
部
町
と
旧
甲
西
町
の

議
員
報
酬
の
間
を
取
っ
た
額
で
あ
る

た
め
で
す
。

　

町
と
市
を
比
較
し
て
も
、
単
純
に

区
域
が
拡
大
し
た
だ
け
で
な
く
、
福

祉
事
務
所
を
設
置
し
て
市
民
生
活
で

対
応
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
範
囲
が

広
が
る
と
と
も
に
、
地
方
分
権
に
伴

い
、
市
が
責
任
を
持
っ
て
取
り
組
ま

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
仕
事
も
格
段
に

増
え
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
他
市
は

仕
事
の
内
容
に
応
じ
て
報
酬
額
の
見

直
し
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
湖
南
市

だ
け
は
旧
町
の
議
員
並
み
の
報
酬
で

市
議
会
議
員
が
活
動
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

町
村
か
ら
都
市
と
な
り
、
行
政
の

扱
う
事
務
内
容
が
よ
り
高
度
か
つ
広

範
囲
に
な
っ
た
こ
と
で
、
近
隣
市
と

比
較
し
て
も
、
湖
南
市
議
会
議
員
の

報
酬
は
見
直
し
を
か
け
ら
れ
る
べ
き

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
滋
賀
県
市
長
会
の
会
長
を

昨
日
勇
退
し
、
本
日
か
ら
滋
賀
県
市

長
会
の
相
談
役
に
就
任
い
た
し
ま
し

た
こ
と
を
ご
報
告
申
し
上
げ
ま
す
。

No.78

平成24年度◦3月末現在

予 算 執 行 状 況
　平成24年度一般会計予算は、昨年９月末現在で、177億4,000万円でした。その後、事業の精査により、１億2,835
万4千円の増額補正を行い、最終的に178億6,835万４千円となりました。
　平成24年度（３月末現在）の歳入歳出予算の執行状況は次のとおりです。
� 問財政課〔東庁舎〕　 71◦2317　 72◦3390

平　成　24　年　度

予算額（歳入歳出） 収入済額 予算比 執行額 執行率

一　　般　　会　　計 178億6,835万円 141億9,966万円 79.5% 149億8,423万円 83.9%

特
別
会
計

住宅新築資金等貸付
特別会計 2,783万円 203万円 7.3% 2,029万円 72.9%

国民健康保険
特別会計 48億6,615万円 42億6,203万円 87.6% 42億6,585万円 87.7%

国民健康保険診療所
特別会計 5億6,417万円 4億6,754万円 82.9% 4億6,888万円 83.1%

後期高齢者医療
特別会計 3億4,373万円 3億3,911万円 98.7% 3億2,714万円 95.2%

介護保険特別会計 25億4,242万円 24億5,799万円 96.7% 22億9,099万円 90.1%

公共下水道特別会計 25億8,441万円 17億8,657万円 69.1% 17億5,047万円 67.7%

企
業
会
計

水道事業会計
収益的収支 12億6,194万円 12億5,205万円 99.2% 9億313万円 71.6%

資本的収支 収入）1億5,379万円 
支出）3億7,570万円 1億239万円 66.6% 3億5,721万円 95.1%

訪問看護ステーション
事業特別会計 収益的収支 5,348万円 4,165万円 77.9% 4,595万円 85.9%
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バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
胃
部
の
レ

ン
ト
ゲ
ン
を
撮
り
ま
す
。

※
秋
に
も
実
施
し
ま
す
。
年
１
回

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

40
歳
以
上
の
人
（
昭
和

49
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
）

　

自
宅
で
２
日
分
の
便
を
専
用
容

器
に
採
り
、
便
の
潜
血
反
応
を
調

べ
ま
す
。
申
し
込
み
は
要
り
ま
せ

ん
。
直
接
容
器
配
付
場
所
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
秋
に
も
実
施
し
ま
す
。
年
１
回

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

40
歳
以
上
の
人
（
昭
和

49
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
）

■
持
ち
物
　
受
診
料
5
0
0
円

（
65
歳
以
上
無
料
）

※
回
収
日
は
、
容
器
配
付
時
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
（
５
～
６
月
ご

ろ
予
定
）。

　

視
触
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を

行
い
ま
す
。

■
対
象　

40
歳
以
上
で
西
暦
偶
数

年
生
ま
れ
の
女
性

ご
注
意
く
だ
さ
い
!!

・
し
こ
り
を
自
覚
し
て
い
る
人
、

乳
頭
異
常
分
泌
が
あ
る
人
、

過
去
に
乳
が
ん
の
治
療
を
受

け
た
人
は
が
ん
検
診
で
は
な

く
、
一
般
診
療
で
直
接
病
院

へ
行
き
ま
し
ょ
う
。

・
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し

て
い
る
人
、
豊
胸
手
術
・
乳

房
形
成
手
術
・
水
頭
症
手
術

を
受
け
た
人
、
授
乳
中
・
妊

娠
中
の
人
は
受
診
で
き
ま
せ

ん
。

①
医
療
機
関
受
診

　

・
生
田
病
院
（
湖
南
市
）

　
　

74
◦
8
5
7
7

　
が
ん
は
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
か
か
る
と
い
わ
れ
、
だ
れ
も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
病
気
で
す
。
そ
し
て

３
人
に
１
人
が
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
早
期
の
が
ん
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
症
状
が
な

く
て
も
定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

�

問
健
康
政
策
課
〔
保
健
セ
ン
タ
ー
〕　

72
◦
4
0
0
8　

72
◦
1
4
8
1

大
腸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

■大腸がん検診　容器配付日程・場所

日　　程 午前９時
� ～11時30分

午後１時30分
� ～４時

５月７日（火） 保健センター

５月８日（水）菩提寺まちづくりセンター サンヒルズ甲西

５月９日（木）
石部保健センター

５月10日（金）

５月13日（月）

保健センター
５月14日（火）

５月15日（水）

５月16日（木）

５月17日（金） 石部保健センター

訂
正
と
お
詫
び

　

保
健
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
で

は
検
診
期
間
を
３
月
14
日

（
金
）ま
で
と
し
て
い
ま
し
た

が
、
15
日（
土
）の
誤
り
で
す
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

・
公
立
甲
賀
病
院
（
甲
賀
市
）

　
　

62
◦
0
2
3
4

■
受
診
方
法　

各
病
院
に
直
接
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
実
施
日

時
は
各
病
院
が
指
定
し
ま
す
。

■
実
施
期
間　

平
成
26
年
３
月
15

日（
土
）ま
で

※
検
診
期
間
終
了
間
際
は
大
変
混

雑
し
、
希
望
す
る
日
に
受
診
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
予
約
し
ま
し
ょ
う
。

■
持
ち
物　

受
診
券
は
が
き
、
健

康
保
険
証
な
ど
身
分
を
証
明
す

る
も
の
、
受
診
料
１
５
０
０
円

（
65
歳
以
上
無
料
）

②�

集
団
検
診
（
同
時
開
催
：
乳
が

ん
自
己
検
診
教
室
）

　
　

９
月
～
11
月
に
実
施
し
ま
す
。

詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
だ
よ

り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
!!

・
妊
娠
中
の
人
、
妊
娠
の
可
能

性
が
あ
る
人
、
消
化
管
の
狭

窄
ま
た
は
そ
の
疑
い
の
あ
る

人
、
バ
リ
ウ
ム
に
対
し
て
過

敏
症
（
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
）

の
既
往
歴
の
あ
る
人
、
飲
み

込
み
が
困
難
な
人
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。

・
通
院
中
の
人
は
、
か
か
り
つ

け
医
の
承
諾
を
得
て
く
だ
さ

い
。

■
申
込
方
法　

５
月
10
日（
金
）ま

で
に
、
希
望
日
を
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

※
石
部
保
健
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
郵
便

で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
込
者
に
検
診
日
の
約
１
週
間

前
ま
で
に
通
知
は
が
き
を
送
付

し
ま
す
。
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■
検
診
実
施
日

受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
10
時
30

分※
番
号
札
を
午
前
８
時
30
分
か
ら

各
会
場
に
出
し
ま
す
。
受
付
は

番
号
札
順
に
行
い
ま
す
。

■
持
ち
物
　
通
知
は
が
き
、
健

康
手
帳
（
お
持
ち
の
人
の
み
）、

受
診
料
１
０
０
０
円
（
65
歳
以

上
無
料
）

■
手
話
通
訳
　
希
望
す
る
人
は
、

５
月
24
日（
金
）ま
で
に
社
会
福

祉
課
〔
東
庁
舎
〕
も
し
く
は
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申
し
込
み

を
希
望
す
る
人
に
は
、
専
用
用

紙
を
送
り
ま
す
の
で
、
氏
名
、

住
所
、
生
年
月
日
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番

号
を
明
記
し
て
、
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

　

子
宮
頸
部
の
細
胞
を
採
取
し
検

査
し
ま
す
。

※
集
団
検
診
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
対
象　

20
歳
以
上
で
、
西
暦
偶

数
年
生
ま
れ
の
女
性

子
宮
頸
部
が
ん
検
診

５
月
31
日（
金
）
保
健
セ
ン
タ
ー

６
月
17
日（
月
）
石
部
保
健

�

セ
ン
タ
ー

６
月
18
日（
火
）
保
健
セ
ン
タ
ー

■子宮頸部がん検診実施医療機関（一部）

医　療　機　関　名 電　話　番　号
湖　南　市 野村産婦人科 72●6633

甲　賀　市

公立甲賀病院 62●0234
甲南病院 86●3131
濱田クリニック 65●3737
親愛レディースクリニック 63●3321

栗　東　市

済生会滋賀県病院 077●552●1221
ちばレディースクリニック 077●551●5383
はなだ婦人クリニック 077●551●2175
渡辺産婦人科 077●551●1331

守　山　市

山本内科婦人科クリニック 077●581●1777
明愛産婦人科 077●582●6686
久保婦人科 077●583●8778
坂井産婦人科 077●581●0565
守山市民病院 077●582●5151

野　洲　市

希望が丘クリニック 077●586●4103
岸本産婦人科 077●586●1821
野洲病院 077●587●4443
平田医院 077●588●2111

医
療
機
関
受
診

■
受
診
方
法　

県
内
指
定
医
療
機

関
の
婦
人
科
で
直
接
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
、
検
診

日
時
を
定
め
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
確
認
の
う
え
、
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
診
期
間　

平
成
26
年
3
月
31

日（
月
）ま
で

■
持
ち
物　

受
診
券
は
が
き
、
健

康
保
険
証
な
ど
身
分
を
証
明
す

る
も
の
、
受
診
料
１
７
０
０
円

（
65
歳
以
上
無
料
）

　麻しん風しんの予防接種（ＭＲ混合ワクチン）は２回必要です。
１歳に１回目（１期）、小学校入学前に２回目（２期）を接種し
ます。早めの接種をお勧めします。
■対象・接種期間
○ ＭＲ１期：満１歳～２歳になるまで
○ ＭＲ２期：幼稚園・保育園年長児相当
　（平成19年４月２日～平成20年４月１日生まれ）
※２期については、できるだけ９月30日までに接種してください。
■接種場所　湖南市指定医療機関（保健センターだよりをご覧く
ださい。市外の医療機関については事前に保健センターへお問
い合わせください）
■持ち物　母子健康手帳、健康保険証など住所・生年月日が確認
できるもの、予診票（医療機関や保健センターにもあります）

麻しん風しんの
� 予防接種を受けましょう

　予防接種法が改正され、病
気によって長期間の治療や療
養で定期の予防接種が受けら
れなかった人に対して、未接
種分の予防接種を実施する機
会が設けられました。
　病気の種類や予防接種の種
類によって対象が異なります。
まずは保健セ
ンターへお問
い合わせくだ
さい。

長期の療養などで
定期接種が受けられ
なかった人へ
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　「
今
は
元
気
だ
か
ら
」「
必
要
な
ら
病
院
で
検
査
す
る
か
ら
」
と
、
つ
い
自
分
に
は
関
係
な
い
と

思
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
健
診
は
自
分
の
現
在
の
状
況
を
知
っ
て
生
活
習
慣
の
改
善
に
つ
な

げ
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
年
に
１
回
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・
年
齢
は
平
成
26
年
３
月
31
日
到
達
時
点
で
の
満
年
齢
で
す
。

　
・
65
歳
以
上
の
特
定
健
診
に
つ
い
て
は
保
健
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

問
健
康
政
策
課
〔
保
健
セ
ン
タ
ー
〕　

72
◦
4
0
0
8　

72
◦
1
4
8
1

JA特定健診について
　ＪＡで実施する集団健診
も特定健診として受診でき
ます。実施日などについて
は保健センターにお問い合
わせください。

成人健診
特定健診

平成25年４月１日現在
湖南市国民健康保険被保険者

対　象
39歳～19歳

（昭和49年４月１日～
 平成７年３月31日生）

64歳～40歳
（昭和24年４月１日～
 昭和49年３月31日生）

内　容
身体測定・腹囲測定・検尿・
血圧測定・問診・血液検査・
診察（希望者のみ）

身体測定・腹囲測定・検尿・血
圧測定・問診・血液検査・診
察・心電図
※心電図は、集団健診または市
内医療機関で受けられます。

※眼底検査は基準に基づき必要
な場合に実施します。

持ち物

受診料（1,000円）
案内はがき（持っている人）
健康手帳（持っている人）
採尿容器・質問票
 （事前に取りに来た人）
※はがきがなくても受診できます。

受診券・質問票（５月上旬に郵
送予定）
国民健康保険証
受診料（1,300円）
健康手帳（持っている人）
採尿容器（事前に取りに来た人）

実施
場所 集団健診日程表のとおり

①集団健診日程表のとおり
② 個別健診については下記市内
医療機関および県内登録医療
機関で６月10日（月）～10月31
日（木）に行います。

健
診
デ
ー
タ
は
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣
を

�

見
直
す
チ
ャ
ン
ス
！

成
人
健
診
・
特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
診
デ
ー
タ
は
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣
を

�

見
直
す
チ
ャ
ン
ス
！

成
人
健
診
・
特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

■受付　各会場に下記の時間、番号札を出し、その順番で受付を行います。
　午前８時30分～10時30分／午後１時～３時
※ 採尿容器・成人健診質問票は当日もありますが、５月７日（火）から保
健センターおよび石部保健センターに備え付けています。事前に取り
に来た人は、当日お持ちください。

●集団健診日程表（申込不要。直接会場へお越しください）

受付：午前９時～10時30分 受付：午後１時30分～３時

５月21日（火）石部保健センター※

５月22日（水）石部保健センター 石部保健センター

５月23日（木）保健センター※

５月25日（土）保健センター

５月29日（水）サンヒルズ甲西※ サンヒルズ甲西※

５月30日（木）菩提寺まちづくりセンター

５月31日（金）保健センター※ 保健センター※

６月２日（日）保健センター

６月３日（月）保健センター※

■�手話通訳　希望日の１か月前までに社会福祉課
〔東庁舎〕もしくは保健センターへお申し込み
ください。FAXでの申し込みを希望する人に
は、専用用紙を送りますので、氏名・住所・生
年月日・FAX番号を明記して保健センターへ
送信してください。
※ 印のついた日は、ポルトガル語・スペイン語の
通訳があります。そのほかの日に通訳を希望す
る場合はご相談ください。
■�受診料免除制度　64歳以下で非課税世帯など
に該当する人については、受診料免除制度があ
ります。印鑑を持って受診日の１週間前までに
申請してください。

●特定健診が受けられる市内医療機関

あらまき内科クリニック 60-1306 湖南労働衛生センター 75-0180
生田病院 74-8577 佐野医院 77-8280
石部医療センター 77-4100 中村医院 75-0025
岩根診療所 72-0039 夏見診療所 72-0015
小川診療所 77-8082 深野内科医院 72-9595
菊田医院 72-3351 ふじた医院 72-8777
こうせい駅前診療所 71-3222 ほしやま内科医院 74-8618
甲西リハビリ病院 72-2881 菩提寺診療所 74-1121
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「健康貯金教室」に
� 参加しませんか�

　日ごろは気づかない自分の健康度。症状が出てからでは健康寿命に影響が出るかもしれません。生活習慣病
は日々の生活習慣から知らないうちに進み、突然症状が出ます。自分の健康状態を知るためにも、まずは（特
定）健診を受けましょう。
� 問健康政策課〔保健センター〕　 72◦4008　 72◦1481
○健康貯金教室
◆�対象　40歳以上の湖南市国民健康保険加入者、または39歳以下で今年度の成人健診を受けた湖南市国民健康
保険加入者
※平成24年度特定健康診査または人間ドックを受けた人も対象となります。
◆申込締切　７月19日（金）
◆教室内容
運　動
◎�あゆみのつぼ：歩数計をつけて日ごろの運動量や消費量を知り、自分
の目標に向けて歩数や消費量の記録をつけ、毎月提出します。
◎�アンチエイジング教室：健康運動指導士によるボールを使ったスト
レッチや正しい歩き方について楽しく学べます。
◎�体力測定会：計測や握力、３分間歩行など体力年齢が分かります。
食　事
　個別栄養面談：自分がどれくらい食べているかを知り、必要な栄養素や摂取量を食事記録で振り返ります。
ともにがんばる仲間づくり
　 集団教室：体育館を歩いたり、グループワークなど同じ目標に向かってともに取り組みます。
　今年度で12年目になります。健康貯金教室OBの仲間も増え、400人を超えました。
◆サポートメンバー
　管理栄養士・保健師・大学教授・健康運動指導士

昨年度の参加者も改善しました

湖南市国保総合
保健指導事業

体　重

55.5
事前 事後

56

56.5

57

57.5

58

58.5

59

59.5
kg

２kg
 減少

中性脂肪

0
20

事前 事後

40
60
80
100
120
140
160
180
mg/dl

 減少

HDL（善玉コレステロール）

62
事前 事後

64

66

68

70

72

74

76
mg/dl

 増加

腹　囲

82
事前 事後

83

84

85

86

87

88

89
cm

４cm
 減少
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４
月
７
日
、
市
役
所
東
庁
舎
で

湖
南
市
消
防
団
入
退
団
式
を
行
い

ま
し
た
。

　

長
年
に
わ
た
り
尽
力
し
た
退
団

者
、
新
た
に
活
躍
す
る
新
入
団
員
、

消
防
団
の
中
心
と
な
る
新
年
度
幹

部
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）。

退
団
者

元
分
団
長�

吉
岡　
　

勝

元
副
分
団
長�

藤
川
人
志
樹

元
部
長�

橋
本　

俊
弘

　

武
田　

正
大　
　

中
村　

惠
一

元
班
長�

橋
本　

安
孝

元
団
員�

山
川　
　

修

　

植
西　

正
彦�

北
村　

和
豊

　

山
村　
　

潤�

芦
田　
　

忍

　

山
中　

健
治�

井
上　

貴
晴

　

北
村　

二
郎�

小
峯　

正
義

　

里
見　
　

豊　
　

井
上　

智
洋

　

園　
　

陽
介　
　

藤
野　

龍
也

　

西
田　

真
司　
　

中
村　

和
輝

　

八
太　

市
丈　
　

坂
尾　

誠
造

　

藤
井　

雅
之　
　

石
本　

雄
祐

入
団
者

団
員�

森
元　

啓
文

　

千
代　

吉
一　
　

中
井　
　

徹

　

橋
本　

真
人　
　

小
田
垣
賢
史

　

園
田　

怜
士　
　

髙
畑
健
太
郎

　

望
月　

孝
至　
　

井
上　
　

隆

　

平
田　

健
人　
　

森
岡
伸
太
郎

　

阪
井　

正
平　
　

中
井　

大
輔

　

河
村　
　

晋　
　

日
暮　
　

透

　

山
本　

匡
暢　
　

上
田　

健
司

　

山
川　
　

健　
　

藤
支　

良
道

　

吉
川　
　

徹　
　

岡
本　

賢
次

新
年
度
幹
部
団
員

団
長�

青
木　

次
郎

副
団
長�

坂
田　

庄
司

　

吉
田　

眞
二

（
第
１
分
団
）

分
団
長�

福
島　

正
典

副
分
団
長�

井
上　
　

太

部
長�

福
山　

康
志

　

今
村　

成
生　
　

八
太　

貴
幸

班
長�

太
田　

勝
政

　

山
本　

茂
雄　
　

並
河　

和
宏

　

菅
沼　
　

九　
　

奥
村　
　

司

　

田
中　

章
夫　
　

田
村　

修
治

（
第
２
分
団
）

分
団
長�

長
束　

英
幸

副
分
団
長�

青
木
伊
知
郎

部
長�

梅
中　

幸
治

　

廣
嶋　

紀
長

班
長�

青
木　

正
樹

　

林　
　

典
王　
　

米
津　

知
揮

　

谷
口　

光
成

（
第
３
分
団
）

分
団
長�

谷　
　

智
幸

副
分
団
長�

山
下　

賢
二

部
長�

吉
岡　

正
人

　

上
西　

敏
生

班
長�

小
室　
　

勇

　

谷　
　

鉄
兵　
　

盛
岡　

利
宏

　

大
鳥　

等
志

（
第
４
分
団
）

分
団
長�

井
上
幸
太
郎

副
分
団
長�

高
田　

幸
男

部
長�

吉
里　
　

徹

　

青
木　

信
行

班
長�

服
部　

紀
彦

　

紀
平　

正
人　
　

下
村　

良
夫

（
第
５
分
団
）

分
団
長�

山
本　

辰
夫

副
分
団
長�

山
元　

博
之

部
長�

井
上　
　

隆

班
長�

伊
勢
谷
清
吾

　

吉
川　

浩
司　
　

青
木　

正
晴

いざという時のために、みんなで確認しましょう！いざという時のために、みんなで確認しましょう！
　　突発的な集中豪雨や長雨によってがけ崩れや土石流が各地で同時多発的に発生すること。

　 　土砂災害防止法の施行に伴い、県
が「砂防基礎調査」を実施し、土砂災
害のおそれのある区域を土砂災害警戒
区域（通称：イエローゾーン）として、
建物が崩壊し住民に大きな被害が生じ
るおそれがある区域を土砂災害特別警
戒区域（通称：レッドゾーン）として
決定し、地図上に示しています。

土砂災害とは？

土砂災害警戒区域、土砂災害特別警戒区域とは？

平
成
25
年

湖
南
市
消
防
団
入
退
団
式

がけ崩れ 土 石 流

急な斜面が大雨などによって緩み、突然崩れ落ちる現
象です。

谷や渓流から土砂や石・木を含んだ濁流が、急激な勢い
で押し流される現象です。
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いざという時のために、みんなで確認しましょう！いざという時のために、みんなで確認しましょう！
　梅雨期の集中豪雨や台風に伴う豪雨などにより土砂災害が発生した場合、被害を受

けるおそれのある区域を土砂災害警戒区域などとして示し、市民の皆さんが避難など

の適切な行動を取れるように危険箇所の指定をしています。

　日ごろから災害に対して備え、知識を身につけておくことで被害を最小限にとどめ

ることができます。

問土木建設課〔東庁舎〕　 71◦2333　 72◦7964

土砂災害防止法により
�サイドタウン地区の危険箇所を指定しました
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皆さんの市民活動を応援します
湖南市まちづくり市民活動補助金

　市では、豊かで活力あふれ魅力あるまちづくりを進めるため、さまざまな分野における市民活動を支援する
補助金を交付します。
　地域の課題に取り組み、地域のまちづくり協議会と連携、協働していく市民活動団体を対象に次のＡ、Ｂの
テーマによる提案から実施します。これまでどおり、テーマにとらわれない自由な提案でもかまいません。た
くさんの応募をお待ちしています。
■テーマ
Ａ「地域資源を利用し、まちの活性化につながる
まちづくり活動」

Ｂ「高齢者が住み慣れた地域で、生涯自分らしく
生き生きと暮らせるまちづくり活動」

■応募資格
　市内に活動拠点があり、ボランティア活動など
非営利の活動をしている４人以上の団体で、その
半数以上が市内に在住していること。活動の規模
は問いませんが、宗教・政治に関するものは除き
ます。また、すでに市・県・国などの財政的支援
を受けている、または受ける予定があるものは除
きます。
■補助対象・補助金額
　活動を実施するために必要となる経費で、１団

体10万円を上限とします。
■応募方法
　５月31日（金）までに応募書類を問へ。詳しく
は、新しい公共推進課、市民課分室（西庁舎）、
三雲・柑子袋・石部南・岩根・菩提寺・下田まち
づくりセンター、市民学習交流センターに備え付
けの応募要領をご覧ください。応募要領は、市ホー
ムページからもダウンロードできます。
■審査方法
　公開審査会での活動説明を受け、湖南市市民活
動補助金審査委員会で決定します。

問新しい公共推進課〔東庁舎〕

　 71◦2315 　 72◦2000

　

昨
年
３
月
、
市
で
は
国
籍
や
民
族
な
ど

の
異
な
る
人
々
が
、
互
い
の
文
化
を
認
め

合
い
、
地
域
の
一
員
と
し
て
共
に
生
き
る

た
め
の
湖
南
市
多
文
化
共
生
推
進
プ
ラ
ン

「
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ａ
Ｎ 

Ｐ
ｌ
ａ
ｎ
」

を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は

多
文
化
共
生
の
地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
る

情
報
を
不
定
期
で
掲
載
し
ま
す
。
第
1
回

は
湖
南
市
に
最
も
多
く
住
ん
で
い
る
外
国

人
住
民
で
あ
る
ブ
ラ
ジ
ル
人
の
母
国
を
紹

介
し
ま
す
。

　

湖
南
市
に
住
ん
で
い
る
外
国
人
住
民
は

２
２
２
９
人
で
そ
の
内
１
１
１
０
人
が
ブ

ラ
ジ
ル
人
で
す
（
３
月
１
日
時
点
）。
平

成
２
年
の
法
律
改
正
に
伴
う
入
国
規
制
の

緩
和
で
、
た
く
さ
ん
の
日
系
ブ
ラ
ジ
ル
人

が
湖
南
市
に
も
住
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

世
界
的
な
不
況
の
影
響
か
ら
、
帰
国
し
た

人
も
い
ま
す
が
、
日
本
で
の
生
活
を
選
び

永
住
を
希
望
し
て
い
る
人
も
多
く
い
ま
す
。

ブ
ラ
ジ
ル
は
、
日
本
か
ら
飛
行
機
で
約
24

時
間
、
南
米
に
あ
り
、
首
都
は
ブ
ラ
ジ
リ

ア
で
す
。
日
本
の
約
23
倍
の
面
積
は
世
界

第
５
位
の
広
さ
で
、
人
口
は
約
２
億
人
、

公
用
語
は
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
で
す
。
ブ
ラ
ジ

ル
と
言
え
ば
、
カ
ー
ニ
バ
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、

ア
マ
ゾ
ン
川
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で

す
が
、
世
界
で
最
も
多
く
の
日
系
人
が
住

ん
で
い
る
と
い
う
特
徴
も
あ
り
ま
す
。
戦

前
か
ら
多
く
の
日
本
人
が
移
民
と
し
て
南

米
へ
と
渡
り
、
そ
の
子
孫
は
ブ
ラ
ジ
ル
社

会
に
溶
け
込
み
な
が
ら
も
自
身
の
ル
ー
ツ

で
あ
る
日
本
の
文
化
や
習
慣
を
大
事
に
し

な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　

大
都
市
で
あ
る
サ
ン
パ
ウ
ロ
に
は
多
く

の
日
本
料
理
店
が
あ
り
、
日
本
人
街
で

は
日
本
の
も
の
は
何
で
も
手
に
入
り
ま

す
。
ブ
ラ
ジ
ル
で
は
２
０
１
４
年
に
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
、
２
０
１
６
年
に
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
、
世
界
か

ら
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
ポ
ル
ト
ガ
ル
語

で
『
こ
ん
に
ち

は
』
は
『
Ｂ
ｏ

ａ　

Ｔ
ａ
ｒ
ｄ

ｅ
（
ボ
ア　

タ

ル
ジ
）
』。
近
所

や
職
場
の
ブ
ラ

ジ
ル
人
に
声
を

か
け
て
、
ブ
ラ

ジ
ル
の
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
聞

い
て
み
ま
せ
ん

か
。

ブラジル

～
ご
近
所
は
ブ
ラ
ジ
ル
人
～

多
文
化
共
生
を
め
ざ
し
て

With KONAN
ニュース
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区長の皆さんを紹介します
　市内にある43の行政区から選ばれた区長の皆さんには、地元住民の代
表として地域のまとめ役や行政とのパイプ役を務めていただきます。43
人の区長が集まる区長会では、行政からの連絡のほかに、区長会独自の
取り組みとして、まちづくり推進の検討や情報交換、住民自治について
の研修などを行います。
　今年度第１回の区長会は４月12日に開催し、区長および市執行部職員
の紹介、役員選出などを行いました。

【区長会役員】
〈会　長〉　山村　聰　  （三雲）
〈副会長〉　植村　武　  （石部中央）
〈副会長〉　山口　道夫（みどりの村）
〈副会長〉　植西　敏生（下田西）
〈会　計〉　大谷　巖　  （宮の森）
〈監　事〉　橋本　創　  （朝国）
〈監　事〉　宮永　隆雄（湖南工業団地南）

学区名 区名 区長氏名

三
　
　
　
雲

三雲 山村　聰
妙感寺 原田　和浩
吉永 井上　武文
夏見 髙木　繁憙
針 奥村　義明
ルモン甲西 茂田　勝美
中央 平馬　敏光
平松 千代　傳吉
柑子袋 立入　孝

石
　
　
部

石部東 内堀　義雄
石部中央 植村　武
石部西 白川　一雄
岡出 広部　武

石 

部 

南

宮の森 大谷　巖
宝来坂 大島　正秀
石部南 黒木　寛
東寺 北村　紀嗣
西寺・丸山 竹内　平一郎

岩
　
　
　
根

朝国 橋本　創
岩根東口 片山　吉政
岩根東 高畑　弥寿治
岩根西 井上　和夫
岩根花園 望月　幸一
正福寺 米津　利武

問 区長会事務局（新しい公共推
進課内）〔東庁舎〕

　 71●2315　 72●2000

平成25年４月現在
学区名 区名 区長氏名

菩
　
提

　
寺

北山台 西山　英資
菩提寺 中野　富雄
みどりの村 山口　道夫
三上台 倉脇　健次
イワタニランド 筒井　正義
近江台 松本　髙治
ハイウェイサイドタウン 服部　清

下
　
　
　
田

下田東 谷村　藤吉
下田西 植西　敏生
下田南 上西　作治
下田北 上西　久善
中山 井上　馨
緑ヶ丘 尾下　紘平
大谷 畑山　茂美
桐松 蘆田　清三
堂の城 冨田　範行

学区名 区名 区長氏名

水
　
戸

湖南工業団地北 平野　英治
湖南工業団地中 望月　惇二
湖南工業団地南 宮永　隆雄

※太字は学区長

よりよい地域づくりのために
区・自治会に加入しましょう

　区・自治会では、自分たちの住む地域を良くしていくため、
環境美化、防犯パトロールなどの活動をみんなで力を合わせ
ながら行っています。
　また、地震などの災害発生時には近所同士の協力、助け合
いが被害を最小限に止めると言われており、日ごろから住民
同士のふれあいを大切にするため、親睦・交流活動にも取り
組んでいます。
　しかしながら、現状では役員になることや活動への参加に
負担を感じ、加入しない人も少なくありません。
　そこで、区長会では、「加入促進プラン」を作成し、だれ
もが加入しやすい魅力ある組織づくりに向けて取り組んでい
ます。また、区・自治会活動を知ってもらうため、市役所な
どに各区・自治会で作成した広報紙を設置しています。
▼区・自治会に加入するには。
　近くの区役員、自治会役員に申し出てください。もし、所
属する区・自治会が分からない場合はお問い合わせください。
問新しい公共推進課〔東庁舎〕　 71●2315　 72●2000

　４月から新たに指定管理者による管理
を行っている施設については次のとおり
です。

問◦石部南まちづくりセンターについて
　　新しい公共推進課〔東庁舎〕
　　 71●2315
　◦石部南運動場について
　　生涯学習課〔西庁舎〕　 77●7045
　◦指定管理全般について
　　財政課〔東庁舎〕　 71●2340

施　設　名 指定管理者 期間
石部南まちづく
りセンター 石部南学区まち

づくり協議会 ３年
石部南運動場

新たな指定管理者が
決まりました
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平
成
25
年
4
月
1
日
付

市
職
員
の
人
事
異
動

　
４
月
１
日
付
で
組
織
改
編
を
行
い
、
16
人
の
新
規
採
用
を
含
む
職

員
２
０
４
人
の
人
事
異
動
を
行
い
、
新
体
制
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

︻
課
長
級
以
上
。︵
兼
︶
は
兼
務
︵
事
︶
は
事
務
取
扱
。
太
字
が
異
動
者
︼

 

問
人
事
課
︹
東
庁
舎
︺　

71
◦
2
3
1
2

議
会
事
務
局

局
長�

内
山　
　

肇

議
事
課
長�

増
田　

義
行

政
策
調
整
部

部
長�

中
川
　
正
己

市
長
公
室
長�

小
島
　
文
彦

次
長�

永
坂
　
茂
美

秘
書
広
報
課
長�

野
畑
　
弘
子

人
事
課
長�

山
中　

直
樹

企
画
調
整
課
長�

宮
村
　
茂
樹

新
し
い
公
共
推
進
課
長

�

中
村　

作
正

危
機
管
理
局

局
長�

三
善
正
二
郎

次
長
（
事
）
危
機
管
理
・
防
災

課
長�

青
木　

義
文

総
務
部

部
長�

岡
本
　
隆
一

次
長�

小
島
　
康
裕

税
務
室
長
（
事
）
収
納
課
長

�

園
　
喜
久
夫

総
務
課
長
（
兼
）
契
約
検
査
課

長�
村
井
　
茂
義

財
政
課
長�
井
上
　
俊
也

税
務
課
長�

小
川　

幸
晶

市
民
環
境
部

部
長�

三
大
寺
芳
昭

次
長�

緩
利
　
哲
也

管
理
監
（
環
境
・
エ
ネ
ル
ギ
ー

担
当
）（
事
）
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー

課
長�

前
田　

研
司

人
権
擁
護
課
長�

山
本　

嘉
博

生
活
環
境
課
長�

下
村
　
常
明

市
民
課
長�

野
﨑　

智
子

健
康
福
祉
部

部
長�

井
上　

利
和

次
長�

中
村　

善
司

子
ど
も
家
庭
室
長

�

奥
村
　
　
明

管
理
監
（
地
域
医
療
担
当
）

（
事
）
地
域
医
療
推
進
課
長

�

千
代　

傳
男

石
部
医
療
セ
ン
タ
ー
院
長

�

東
野
　
克
巳

湖
南
労
働
衛
生
セ
ン
タ
ー
所
長

�

萩
原　
　

広

社
会
福
祉
課
長�

芦
田　

伝
男

高
齢
福
祉
課
長�

伊
藤　

浩
一

子
育
て
支
援
課
長

�

林　
　

明
美

保
険
年
金
課
長�

奥
村
　
政
枝

健
康
政
策
課
長�

深
町　

ル
ミ

建
設
経
済
部

部
長�

眞
野
　
常
雄

理
事�

堀
田
　
繁
樹

次
長�

髙
橋
　
竹
治

特
定
地
域
整
備
室
長

�

佐
渡
　
英
樹

土
木
建
設
課
長�

西
尾
　
　
孝

都
市
政
策
課
長�
安
井　

範
雄

住
宅
課
長�
川
中
　
浩
司

商
工
観
光
労
政
課
長

�

望
月　

敬
吾

農
林
振
興
課
長�

市
井
　
一
彦

上
下
水
道
部

部
長�

中
川　

弘
史

次
長
（
事
）
施
設
課
長

�

久
岡　

久
司

業
務
課
長�

石
部　

泰
郎

会
計
管
理
者

�

菅
沼　

正
治

出
納
局

局
長
（
事
）
会
計
課
長

�

柴
田
　
恵
市

監
査
委
員
事
務
局

局
長�

前
川
　
秀
明

農
業
委
員
会
事
務
局

局
長�

西
村
　
　
正

教
育
部

部
長�

髙
田　
　

薫

次
長�

大
角
　
勝
一

管
理
監
（
人
権
教
育
担
当
）

（
事
）
人
権
教
育
課
長

�

髙
岡
　
愛
子

教
育
総
務
課
長�

岡
田
　
正
彦

学
校
教
育
課
長�

小
野
田
文
雄

生
涯
学
習
課
長�

角
田
　
　
正

図
書
館
長�

平
林
　
敏
也

３
月
31
日
付
け
退
職
者
（
課
長
級
以
上
）

新
海　

善
弘�

（
市
長
公
室
長

�

（
兼
）
危
機
管
理
局
長
）

藤
井　
　

要

�

（
石
部
医
療
セ
ン
タ
ー
院
長
）

青
木　

小
司�（
建
設
経
済
部
長
）

浅
海　

弘
美�（
人
権
教
育
課
長
）

　

今
年
度
か
ら
石
部
医
療
セ
ン

タ
ー
に
着
任
し
ま
し
た
。

　

日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
連
合

学
会
認
定
医
で
、
ど
の
診
療
科
で

も
診
療
し
ま
す
。

問�

地
域
医
療
推
進
課
〔
石
部
医
療

セ
ン
タ
ー
〕

　

77
◦
4
1
0
0

　

77
◦
4
7
6
8

　
湖
南
市
の
皆
さ
ん
と
一

人
で
も
多
く
知
り
合
い
に

な
り
た
い
で
す
。

東
野
克
巳
院
長

石
部
医
療
セ
ン
タ
ー

新
院
長
紹
介
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国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

人
間
ド
ッ
ク
検
診
費
用
を

�

助
成
し
ま
す

問�

保
険
年
金
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
2
4

　

72
◦
2
4
6
0

　

湖
南
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
被
保
険
者
を

対
象
に
特
定
健
康
診
査
の
受
診
を
勧
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の
疾
病
の
早
期

発
見
・
早
期
治
療
を
図
り
、
健
康
の
保
持
・
増

進
に
役
立
て
る
た
め
に
、
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診

費
用
に
対
す
る
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
多
く
は
、
症
状
が
現
れ
た
と

き
に
は
簡
単
に
治
療
で
き
な
い
く
ら
い
進
行
し

て
い
る
可
能
性
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

自
覚
症
状
が
な
い
時
期
に
、
異
常
を
発
見
し
て
、

治
療
を
す
る
こ
と
が
何
よ
り
も
効
果
的
で
す
。

　

人
間
ド
ッ
ク
受
診
を
通
じ
て
、
自
分
の
体
の

健
康
状
況
を
把
握
し
、
食
事
や
運
動
不
足
に
気

を
つ
け
て
、
健
康
な
毎
日
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

■
対
象
者

　

満
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
湖
南
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
で
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人
。

・
市
内
に
３
か
月
以
上
住
所
を
有
す
る
こ
と
。

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

・
市
が
実
施
す
る
特
定
健
康
診
査
を
受
け
て
い

な
い
こ
と
。

・
人
間
ド
ッ
ク
検
診
に
か
か
る
ほ
か
の
助
成
金

な
ど
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

・
人
間
ド
ッ
ク
検
診
後
、
検
診
結
果
票
を
市
に

提
出
し
、
市
か
ら
の
保
健
指
導
と
検
診
結
果

の
統
計
的
な
利
用
を
承
諾
で
き
る
こ
と
。

■
対
象
経
費

　

保
険
適
用
外
の
検
診
に
か
か
る
費
用
（
特
定

健
康
診
査
の
検
査
項
目
を
満
た
さ
な
い
人
間

ド
ッ
ク
や
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
の
み
の
検
診
は
含

み
ま
せ
ん
）

■
助
成
金
額

　

検
診
に
要
し
た
経
費
の
２
分
の
１
に
相
当
す

る
額
（
上
限
２
万
円
）
を
１
人
に
つ
き
１
年
度

１
回
ま
で
。

■
対
象
医
療
機
関

　

県
内
の
医
療
機
関
・
検
診
機
関

■
利
用
方
法

①
11
月
29
日（
金
）ま
で
に
「
人
間
ド
ッ
ク
検
診

計
画
書
」
を
提
出

②
12
月
末
日
ま
で
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診

③
１
月
31
日（
金
）ま
で
に
「
人
間
ド
ッ
ク
検
診

費
助
成
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書
」
と
質
問

票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
領
収
書
と
検
診

結
果
票
を
添
付
し
て
問
へ
。

よろしく
お願いします
新しい

民生委員児童委員
　このたび、次のかたがたに
新しく民生委員児童委員とし
て地域の社会福祉の増進にご
尽力いただきます。悩みや心
配ごとがある場合は、地域の
民生委員児童委員にご相談く
ださい。

・原
はらの

野　克
かつこ

子さん
　（担当区域：平松）

・平
ひらつか

塚　和
かずゆき

行さん
　（担当区域：近江台）
問社会福祉課〔東庁舎〕
　 71●2327
　 72●3788

ワンちゃんの狂犬病
� 予防注射はお済みですか？
　各地域を巡回して集合注射を実施します。注射がまだの場合は必ず受
けてください。
　実施時間・場所など詳しくは広報こなん４月号をご覧ください。
問生活環境課〔東庁舎〕　 71●2326　 72●2201

５
月
20
日︵
月
︶

９：30～９：50 保健センター
10：00～10：20 岩根まちづくりセンター
10：30～11：15 市民学習交流センター（サンヒルズ甲西）
11：25～11：50 下田まちづくりセンター
13：00～13：35 三雲まちづくりセンター
13：45～14：00 妙感寺多目的集会所

５
月
21
日︵
火
︶

９：30～９：45 石部保健センター
９：55～10：10 石部コミュニティセンター
10：20～10：40 石部南まちづくりセンター
10：50～11：00 東寺公民館（東寺多目的集会施設）
11：10～11：20 西寺公民館（西寺多目的集会施設）
11：30～11：50 宝来坂集会所
13：00～13：15 松籟会館

５
月
22
日︵
水
︶

９：30～10：05 柑子袋まちづくりセンター
10：20～10：55 北山台自治会館
11：05～11：35 菩提寺まちづくりセンター
11：45～12：05 みどりの村自治会館
13：10～13：45 イワタニランド自治会館
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人

権

シ

リ

ー

ズ

　

５
月
５
日
の
こ
ど
も
の
日
か
ら
1
週
間

は
、
児
童
に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
深
め

る
た
め
の
児
童
福
祉
週
間
と
さ
れ
、
さ
ら

に
５
月
は
強
調
月
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
国
連
の
『
子
ど
も
の
権
利
条

約
』
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
日
本
で
は

１
９
９
４
年
に
批
准
し
て
い
ま
す
。
こ
の

条
約
で
指
す
「
子
ど
も
」
は
、
18
歳
未
満

の
人
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
そ
し
て
条
約

で
は
、
大
き
く
４
つ
の
権
利
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
立
場
で
も
差

別
さ
れ
な
い
、
生
ま
れ
た
ら
す
ぐ
に
登
録

さ
れ
て
国
籍
や
名
前
を
持
つ
権
利
が
大
前

提
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
生
き
る
権
利

　

 　

治
療
を
受
け
た
り
、
環
境
を
整
備
す

る
こ
と
で
防
げ
る
病
気
や
災
害
な
ど
で

命
を
奪
わ
れ
な
い
こ
と
、
病
気
や
け
が

を
し
た
ら
治
療
を
受
け
ら
れ
る
権
利
な

ど
で
す
。

②
育
つ
権
利

　

 　

適
切
な
教
育
を
受
け
、
休
む
こ
と
も

遊
ぶ
こ
と
も
で
き
る
権
利
で
す
。
大
人

に
押
し
付
け
ら
れ
る
の
で
は
な
く
、
子

ど
も
た
ち
の
考
え
や
信
じ
る
こ
と
の
自

由
が
守
ら
れ
、
自
分
ら
し
く
育
つ
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
と
い
う
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

③
守
ら
れ
る
権
利

　

 　

社
会
保
障
を
受
け
る
権
利
だ
け
で
な

く
、
あ
ら
ゆ
る
虐
待
や
、
非
人
道
的
で

違
法
な
児
童
労
働
な
ど
に
よ
る
搾
取
、

戦
争
か
ら
子
ど
も
た
ち
が
守
ら
れ
る
こ

と
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
や
少
数
民

族
の
子
ど
も
、
難
民
の
子
ど
も
、
病
気

の
子
ど
も
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
少
数
派

の
立
場
に
あ
る
子
ど
も
た
ち
は
特
に
守

ら
れ
る
こ
と
を
う
た
っ
て
い
ま
す
。

④
参
加
す
る
権
利

　

 　

子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
意
見
を
表
し

た
り
、
集
ま
っ
て
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
た

り
、
自
由
な
活
動
を
行
っ
た
り
で
き
る

権
利
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
一
度
『
子
ど
も
の
権
利
条

約
』
を
読
ん
で
み
て
、
子
ど
も
た
ち
の
目

線
に
立
っ
て
考
え
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。

《
今
月
は
人
権
教
育
課
が
担
当
し
ま
し
た
》

子
ど
も
た
ち
の
将
来
を
大
切
に

～
５
月
は
滋
賀
県
児
童
福
祉
月
間
で
す
～

ひ
と
り
親
等
子
育
て
応
援
手
当
の

�

支
給
制
度
が
で
き
ま
し
た

　
ひ
と
り
親
や
、
親
に
代
わ
っ
て
子
ど
も

を
育
て
て
い
る
家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自

立
を
支
援
し
、
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
ひ
と
り
親
等
子
育
て
応

援
手
当
を
支
給
す
る
制
度
が
で
き
ま
し
た
。

な
お
、
こ
の
新
制
度
制
定
に
伴
い
、
湖
南

市
福
祉
手
当
お
よ
び
、
ひ
と
り
親
家
庭
入

学
祝
品
給
付
は
廃
止
し
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
●
2
3
2
8

　

72
●
3
7
8
8

支
給
の
対
象
者
は
？

基
準
と
な
る
日
（
毎
年
10
月
１

日
）
現
在
、
１
年
以
上
湖
南
市

に
住
み
、
18
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
育
て

て
い
る
ひ
と
り
親
、
ま
た
は
親
に
代

わ
っ
て
子
ど
も
を
育
て
て
い
る
人
で
す
。

ど
う
す
れ
ば
支
給
を
受
け
ら
れ

ま
す
か
？

10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
、
11

月
ご
ろ
に
支
給
の
対
象
と
な
る

人
に
対
し
、
市
役
所
か
ら
案
内
を
郵
送

し
ま
す
の
で
、
市
役
所
の
窓
口
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
い
手
続
き
方
法

は
広
報
こ
な
ん
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
。

手
当
の
額
は
い
く
ら
で
す
か
？

子
ど
も
１
人
に
つ
き
年
額
２
２

０
０
０
円
で
、
第
２
子
以
降
は

１
人
年
額
７
０
０
０
円
ず
つ
の
加
算
と

な
り
ま
す
。

支
給
を
受
け
る
人
に
所
得
の
制

限
は
あ
り
ま
す
か
？

所
得
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。
受

給
の
対
象
は
、
両
親
、
兄
弟
な

ど
同
居
の
家
族
も
含
め
て
、
市
民
税
が

非
課
税
と
な
っ
て
い
る
世
帯
の
人
だ
け

で
す
。

手
当
は
い
つ
支
払
わ
れ
ま
す
か
？

決
ま
っ
た
期
間
に
申
請
手
続
き

を
し
た
人
を
市
で
審
査
し
、
認

定
を
受
け
た
人
に
対
し
て
年
１
回
12
月

末
ま
で
に
口
座
振
込
に
よ
る
支
給
を
行

い
ま
す
。
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やしま教養講座【生活編】
■日時・内容〔全６回〕
① ６月６日（木）　午前10時～正午　講話　龍谷大学教
授を招いて「今メタボとともにロコモ（運動器の障
害）を意識するとき」

② ６月20日（木）　午前９時～午後４時　館外研修　そ
ば打ち（高島市）・花菖蒲まつり見学（新旭風車村）

③ ７月25日（木）　午前10時～11時30分　講話「ここち
よい眠りを手に入れます」

④ ９月６日（金）　午前９時30分～午後０時30分　実習
カルシウムを意識した健康料理

⑤ 10月17日（木）　午前10時～正午　実技　健康バンド
体操

⑥ 11月14日（木）　午前10時～正午　実技　NEWスポーツ
カローリングにチャレンジ
■定員　25人（先着順）
■申込方法　窓口か電話で。

やしま教養講座【園芸編】
■日時・内容
　 ６月24日（月）　午前10時～正午
　実習「秋に向けての苔玉づくり」
■講師　植西征弘さん（滋賀山草会）
■定員　20人（先着順）
■材料費　2,000円
■�持ち物　ゴム手袋、エプロン、作品を持ち帰る箱（20
㎝×20㎝）、腕カバー（あれば）

■申込方法　窓口か電話で。

71◦2560　　 71◦2561
柑子袋まちづくりセンター

まちづくりセンター講座平成25年度

リフレッシュ学級・健康体操
■日程〔全５回〕　
①５月20日（月）　②６月17日（月）　③９月24日（火）
④10月21日（月）　⑤11月18日（月）
■時間　午前10時～正午
■�内容　歩きながら無理なく体を動かし、特に下半身筋
力アップをねらいます。
■定員　20人（先着順）
■ 持ち物　上靴、運動しやすい服装、バスタオル、飲み
物
■申込方法　５月10日（金）までに窓口か電話で。

・ 77◦2535
石部南まちづくりセンター

ときめき学級
■日時・内容
① ６月13日（木）　実技「太極拳」～中国伝統武術で心身の
バランスを整えよう～
② ７月18日（木）　実習「絵手紙」～大切な人に気持ちを届
けよう～
③ 10月10日（木）　実技「いきいき百歳体操」～介護予防・
元気な体を作ろう～
④ 12月17日（火）　実習「フラワーアレンジメント」～クリ
スマスを彩ろう～
　午前９時30分～11時30分
■定員　20人（先着順）
■�申込方法　住所、氏名、電話番号を電話かFAXで。
※材料代などは別途必要です。
※申込者が少ない場合は中止することがあります。

74◦3471　　 74◦4005
菩提寺まちづくりセンター

山野草の苔玉

あいいろ学級（成人学級）
■日時・内容〔全６回〕
① ６月６日（木）　午前10時～正午　講話　龍谷大学教授
を招いて「今メタボとともにロコモ（運動器の障害）を
意識するとき」
② ６月18日（火）　午前９時～午後４時　館外研修　そば
打ち（高島市）・花菖蒲まつり見学（新旭風車村）

③ ７月11日（木）　午前10時～11時30分　講話「ここちよ
い眠りを手に入れます」
④ ９月12日（木）　午前９時30分～午後０時30分　実習　
カルシウムを意識した健康料理
⑤ 10月24日（木）　午前10時～正午　実技　健康バンド体
操
⑥ 11月21日（木）　午前10時～正午　実技　NEWスポーツ
カローリングにチャレンジ
■定員　25人（先着順）
■申込方法　窓口か電話で。
※①は柑子袋まちづくりセンターで開催します。

75◦0011　　 75◦4491
下田まちづくりセンター

対象　市内在住または在勤で８割以上出席できる人
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高
齢
者
24
時
間
対
応
型
安
心
シ
ス
テ
ム
は
、

住
み
慣
れ
た
湖
南
市
で
安
心
し
て
暮
ら
し
た

い
と
い
う
願
い
に
応
え
る
た
め
、
ひ
と
り
暮

ら
し
の
高
齢
者
の
健
康
を
24
時
間
体
制
で
見

守
り
、
緊
急
時
に
は
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で

迅
速
な
対
応
を
可
能
に
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

ま
た
、
医
療
や
介
護
の
専
門
職
が
常
駐
し

て
い
る
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
月
１
回
の
お
元
気

コ
ー
ル
や
、
健
康
や
生
活
に
関
す
る
相
談
の

受
け
付
け
な
ど
も
あ
り
、
離
れ
て
暮
ら
す
家

族
の
皆
さ
ん
も
安
心
で
す
。

■�

対
象　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど
で

協
力
員
の
確
保
が
で
き
る
人

※ 

協
力
員
と
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

を
見
守
り
、
緊
急
時
に
駆
け
つ
け
る
こ
と

が
で
き
る
人
で
す
。

問
高
齢
福
祉
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
5
6　

72
◦
3
7
8
8

ほじょ犬を

� もっと知ってください！

　「ほじょ犬」とは、目や耳や手足に障がいの
ある人の生活をお手伝
いする「盲導犬」「聴導
犬」「介助犬」のことで
す。法律に基づき認定
された犬で、特別な訓
練を受けています。障
がいのある人のパート
ナーであり、ペットではありません。
　ほじょ犬は身体に障がいのある人の自立と社
会参加に欠かせません。ほじょ犬のことをもっ
と知って、ほじょ犬ユーザーとほじょ犬を社会
の仲間として受け入れてください。
問社会福祉課〔東庁舎〕
　 71●2364　 72●3788

在宅寝たきり老人等
　　 介護激励金を
� ご存じですか？
　寝たきりの高齢者などを常時介護している家
族に対して、介護の労をねぎらうため、激励金
を支給する制度です。
■対象者
　長期（３か月以上）にわたり在宅で生活し、
寝たきりか認知症により常時介護が必要な65
歳以上の高齢者を介護している家族。病院、福
祉施設に入院（入所）していた場合は、退院（退
所）３か月後に支給対象となります。
※ 特別障害者手当を受給している人は受給でき
ません。
■申請方法
　担当地区民生委員の証明を受けた後、申請書
を高齢福祉課に提出してください。
問高齢福祉課〔東庁舎〕
　 71●2356　 72●3788

高
齢
者
が
24
時
間
相
談
で
き
る

 
安
心
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム

�
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

看護師
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３
月
20
日
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｃ
・
キ
ッ

ズ
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
大
森
節
子
理
事
長

を
迎
え
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
ネ
ッ
ト
環
境
に
つ

い
て
講
演
内
容
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

Ｉ
Ｔ
業
界
の
技
術
進
化
は
速
く
、
親
や

教
師
、
社
会
の
ル
ー
ル
や
法
整
備
が
追
い

つ
い
て
い
な
い
な
か
、
子
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
は
進
ん
で
い
ま
す
。

あ
る
統
計
に
よ
る
と
、
小
学
生
は
パ
ソ
コ

ン
が
主
流
で
す
が
、
年
齢
と
と
も
に
携
帯

電
話
の
利
用
が
増
え
て
、
高
校
生
は
95
％

が
携
帯
電
話
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
９
年
1
月
、
文
科
省
は
小
中
高

校
生
の
学
校
へ
の
携
帯
電
話
持
ち
込
み
を

原
則
禁
止
す
る
と
い
う
通
知
を
出
し
ま
し

た
。
し
か
し
現
実
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

日
常
的
な
使
用
は
避
け
て
通
れ
ず
、
モ
ラ

ル
や
危
険
に
つ
い
て
の
教
育
が
一
層
必
要

に
な
っ
て
い
ま
す
。
利
用
内
容
別
で
見

る
と
、
小
学
生
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
閲
覧
、

ネ
ッ
ト
ゲ
ー
ム
、
サ
ー
チ
エ
ン
ジ
ン
が
多

く
、
中
学
生
に
な
る
と
音
楽
配
信
、
メ
ー

ル
の
送
受
信
、
掲
示
板
の
閲
覧
・
投
稿
、

ブ
ロ
グ
・
プ
ロ
フ
の
作
成
な
ど
が
加
わ
り

ま
す
。
プ
ロ
フ
に
写
真
を
載
せ
る
こ
と
は

い
た
ず
ら
の
材
料
を
提
供
す
る
こ
と
で
あ

り
絶
対
に
や
め
る
、
チ
ェ
ー
ン
メ
ー
ル
は

悪
質
な
も
の
だ
け
で
な
く
善
意
の
も
の
で

あ
っ
て
も
自
分
の
と
こ
ろ
で
止
め
る
な
ど

実
例
を
交
え
て
教
え
て
い
た
だ
き
、
参
加

し
た
中
学
生
も
高
い
関
心
を
示
し
て
い
ま

し
た
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
携
帯
と
パ
ソ
コ
ン

と
カ
ー
ナ
ビ
機
能
が
合
体
し
た
も
の
で
、

ウ
イ
ル
ス
対
策
、
位
置
情
報
を
管
理
し
な

く
て
は
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
友
人
と
同
じ
よ
う
に
使
用
し

て
い
て
も
料
金
が
違
う
こ
と
が
あ
る
の

で
、
契
約
プ
ラ
ン
の
確
認
と
使
い
方
に
応

じ
た
変
更
が
大
切
で
す
。
最
後
に
、
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
必
要
な
こ
と
は
、
依
存

症
に
な
ら
な
い
強
い
心
と
正
し
い
生
活
習

慣
で
あ
る
と
い
う
話
で
締
め
く
く
ら
れ
ま

し
た
。

子
ど
も
を
取
り
巻
く
現
状

～
ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ホ
に
つ
い
て
～

消費者
悩みの相談室

問 

人
権
擁
護
課
消
費
生
活
相
談
窓
口

〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
6
0

　

72
◦
3
7
8
8

　移動に配慮が必要な人が使いやすい駐車場にする
ため、車いすマークなどの駐車区画を利用するため
の利用証を交付する、滋賀県車いす使用者等用駐車
場利用証制度が５月から始まりました。
■利用証の種類

■�対象　身体障がい者、知的障がい者、精神障がい
者、難病患者、要介護高齢者、妊産婦、けが人な
どで移動に配慮が必要な人
■�申請方法　交付を希望する人は、滋賀県健康福祉
部健康福祉政策課へ申請してください。申請書は、
滋賀県健康福祉政策課、各健康福祉事務所および
市役所社会福祉課、高齢福祉課、保健センターな
どで配布しています。また、「しがのユニバーサ
ルデザイン」のホームページからダウンロードも
できます。

車いす駐車場などの利用証制度が始まりました

（
青
色
）

①

（
緑
色
）

②

車いすを常時利用する人

▲利用証は駐車時に外側から見えるように掲示

車いす使用者以外で、移
動に配慮が必要な人

車いす駐車場などの利用証制度が始まりました
問滋賀県健康福祉部健康福祉政策課
　 077●528●3512　 077●528●4850
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あなたの周りの身近な出来事や話題をお待
ちしています。
　秘書広報課 　71●2300　　72●1467 へ

山
中
慎
介
選
手
三
度
目
の
防
衛
成
功

�

Ｗ
Ｂ
Ｃ
ト
リ
プ
ル
タ
イ
ト
ル
マ
ッ
チ

園
舎
も
園
児
も
ピ
ッ
カ
ピ
カ

�

平
松
保
育
園
の
建
て
替
え
が
完
了

保
育
環
境
や
安
全
性
に
配
慮
し
な

が
ら
、
温
か
な
雰
囲
気
の
空
間
づ

く
り
を
意
識
し
て
設
計
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
雨
水
タ
ン
ク
や
太
陽
光

発
電
パ
ネ
ル
を
設
置
す
る
こ
と
に

よ
り
、
環
境
負
荷
の
軽
減
や
子
ど

も
た
ち
へ
の
環
境
教
育
に
配
慮
し

て
い
ま
す
。

　
旧
園
舎
は
築
45
年
が
経
過
し
て

老
朽
化
し
て
い
た
た
め
取
り
壊
し
、

跡
地
を
駐
車
場
と
し
て
利
用
し
ま

す
。

　
４
月
８
日
に
東
京
の
両
国
国

技
館
で
行
わ
れ
た
W
B
C
ト
リ
プ

ル
タ
イ
ト
ル
マ
ッ
チ
で
、
バ
ン
タ

ム
級
世
界
王
者
の
山
中
慎
介
選
手

が
見
事
三
度
目
の
防
衛
に
成
功
し

ま
し
た
。

　
今
回
の
対
戦
相
手
は
元
世
界
フ

ラ
イ
級
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
で
、
現
在

バ
ン
タ
ム
級
１
位
の
強
敵
マ
ル

コ
ム
・
ツ
ニ
ャ
カ
オ
選
手
。
３

ラ
ウ
ン
ド
で
２
度
の
ダ
ウ
ン
を

取
る
も
な
か
な
か
ひ
る
ま
な
い
ツ

　
３
月
29
日
に
竣
工
式
で
完
成

を
迎
え
、
４
月
５
日
に
は
新
し

く
な
っ
た
平
松
保
育
園
で
入
園
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
期
待
を
胸
に
大
き
く
ふ
く
ら

ま
せ
た
新
入
園
児
を
含
め
た
全

1
0
2
人
の
笑
顔
と
元
気
な
声

が
、
木
の
香
り
漂
う
真
新
し
い
園

舎
に
広
が
り
ま
し
た
。

　
新
園
舎
は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
造
り
の
２
階
建
て
の
建
物
で
、

ニ
ャ
カ
オ
選
手
で
し
た
が
、
山
中

選
手
が
徐
々
に
攻
め
た
て
、
最
終

12
ラ
ウ
ン
ド
で
連
打
を
浴
び
せ
て

ダ
ウ
ン
を
奪
い
、
T
K
O
を
勝
ち

取
り
ま
し
た
。

　
今
回
も
地
元
下
田
の
後
援
会
を

は
じ
め
、
3
5
0
人
を
超
え
る

応
援
団
が
駆
け
つ
け
た
ほ
か
、
友

好
交
流
提
携
を
結
ぶ
北
海
道
比
布

町
か
ら
も
植
村
副
町
長
な
ど
が
駆

け
つ
け
、
山
中
選
手
に
熱
い
声
援

を
送
り
ま
し
た
。

ボ
ク
シ
ン
グ
世
界
王
者
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愛 ド ル大募集中　どしどしご応募ください。

３歳児

　園庭で春の草花を集めていたとき�

Ａちゃん「見てーアスパラガスがいっぱいあった♪」
先生「�？これはつくしやで」
Ａちゃん「そうなんや！！」とつくしをまじまじと見るＡちゃ
んでした。

　今月は水戸幼稚園です。

　保育園や幼稚園での子ども
たちのとっておきの会話を紹
介するコーナー。

　石部中学校校長、旧甲西町教育長
を歴任し、学校教育、スポーツ振興
に尽力。また、旧甲西町助役として
地方自治の発展に貢献した功績が評
価され、故片岡恒雄さん（中央）に
瑞宝双光章が贈られました。

故片岡恒雄さんに瑞宝
双光章

ありがとうございます
児童用図書を寄贈

　４月15日、湖南市商工会女性部か
ら、地域の小学生のために児童用図
書を寄贈いただきました。児童の学
習活動に活用させていただきます。

　大正２年（1913年）３月生まれの
中須加かんさんが、100歳の誕生日
を迎えられました。
　いつまでもお元気で、長生きして
ください。

ご長寿おめでとうござ
います

中須加 かんさん 100歳

は
今月お休みです。

こんにちわ!!マイペースな僕です♡

笑顔の絶えない家族になろうね（♡´3｀♡）

将太さん・美奈さん（中山）

高尾　琉
る い

維　ちゃん　  ０歳

家
愛ドル

のわが
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■○ ■ ■
■ ■ □ ○ ■
■ □ ○ ■
■ □ ○ ■
■ □ ○

　

運
転
免
許
証
自
主
返
納
支

援
制
度

　

高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
の
事
故
が

全
国
的
に
増
え
て
い
ま
す
。
市
で

は
こ
う
し
た
交
通
事
故
の
増
加
を

防
止
す
る
た
め
、
運
転
免
許
証
を

自
主
返
納
す
る
70
歳
以
上
の
人
を

対
象
に
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
支
援
内
容

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
回
数
券

２
冊
（
30
回
分
）

・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
顔
写

真
付
き
）
の
無
料
交
付
（
１
回

限
り
）

６
月
議
会
の
開
催
は
６
月

７
日（
金
）か
ら

　

議
会
は
傍
聴
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
開
会
初
日
は
提
案
説
明

の
み
の
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
開
議
時
刻　

午
前
９
時
30
分

　
（
初
日
の
本
会
議
は
午
前
10
時
）

問
議
事
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
２
３
４
７

　

72
◦
２
４
９
５

■
対
象
者　

市
内
在
住
で
満
70
歳

以
上
の
人

■
手
続
方
法　

甲
賀
警
察
署
で
運

転
免
許
証
の
取
消
申
請
を
し
た

後
、
90
日
以
内
に
次
の
必
要
な

も
の
を
持
っ
て
生
活
環
境
課
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

・
申
請
に
よ
る
運
転
免
許
証
の
取

り
消
し
通
知

・
取
り
消
し
を
受
け
た
運
転
免
許
証

・
印
鑑

※
警
察
署
で
の
運
転
免
許
証
の
取

消
申
請
に
は
有
効
期
限
の
残
っ

て
い
る
免
許
証
と
印
鑑
が
必
要

で
す
。

問
生
活
環
境
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
２
３
２
５

　

72
◦
２
２
０
１

十
二
坊
温
泉
ゆ
ら
ら
か
ら

の
お
知
ら
せ

　

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
が
利
用
で

き
る
よ
う
、
営
業
時
間
を
延
長
し

新
料
金
に
て
、
４
月
27
日
か
ら
再

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

■
営
業
時
間
　

　

午
前
10
時
～
午
後
10
時
（
受
付

終
了　

午
後
９
時
20
分
）

■
定
休
日　

毎
月
第
３
火
曜
日

■
料
金

・
入
浴
料　

大
人
6
0
0
円

（
３
０
０
円
）、
子
ど
も
3
0
0

円
（
１
５
０
円
）

・
プ
ー
ル
券　

大
人
１
０
０
0
円

（
６
０
０
円
）、
子
ど
も
5
0
0

円
（
３
０
０
円
）

※
（　

）
内
は
高
齢
者
・
障
が
い

者
料
金

　

新
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室
は
５
月

１
日
か
ら
開
講
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問�

湖
國
十
二
坊
の
森
十
二
坊
温
泉

ゆ
ら
ら

　

72
◦
８
２
１
１

●固定資産税（第１期）
●国民健康保険税（第２期）
●軽自動車税（全期）
●介護保険料

●保育料
●住宅使用料
●水道料金
●下水道使用料

◎譲ります
●学習机　●ベッド　●ひな人形

◎譲ってください
●日枝中制服と体操服（男子160㎝、女子150㎝・Ｌ～LL）
●甲西北中体操服（男子160㎝、Lサイズ上下）
●水戸小制服（160㎝）
●太鼓（和洋どちらでも）　●ソファ　●洗濯機
●コスモドクター（健康器具）
●テレビ（26型）
●90㎝水槽用外部フィルター ●こい釣り用玉網
●食卓用テーブルといす ●プラレール
●チャイルドシート ●ベビーカーA型

　リサイクルプラザは、燃えないごみ、粗大ごみを処理
する施設です。燃えるごみ、家電リサイクル品など持ち
込めないものがあります。「保存版ごみの分け方出し方マ
ニュアル」で必ずご確認ください。

■…休所日　□…「粗大ごみ」戸別収集日
○…「粗大ごみ」戸別収集申込締切日
※「粗大ごみ」戸別収集は、必ず収集日の前の週の金曜
日の午前中までに電話かFAXでリサイクルプラザへ申
し込みしてください。
※搬入（持ち込み）の受付は、開所日の午前９時～午後
４時です。

口座振替日・納期限
 ５月31日（金）

18日（土）午前８時30分～正午

今月の納税など

今月の休日納税相談日

収納課〔東庁舎〕 71 ● 2320　 72 ● 2460
※毎週火・木曜日は、午後７時まで納税相談を行っています

問生活環境課〔東庁舎〕 71 ● 2358　 72 ● 2201
交換銀行

75 ● 3933　 75 ● 3904
湖南市リサイクルプラザ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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聴
覚
障
が
い
者
の
人
へ

　

湖
南
市
手
話
通
訳
者
派
遣
制

度
、
緊
急
時
派
遣
制
度
お
よ
び

メ
ー
ル
中
継
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し

ま
す
。

　

詳
し
い
制
度
内
容
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
手
話
通
訳
者
派
遣
制
度

　

５
月
か
ら
市
単
独
の
派
遣
制
度

を
実
施
し
ま
す
（
従
来
通
り
県
の

派
遣
制
度
も
実
施
し
ま
す
）。

●
緊
急
時
派
遣
制
度

　

緊
急
時
に
手
話
通
訳
を
必
要
と

す
る
場
合
は
、
警
察
ま
た
は
消
防

署
へ
定
め
ら
れ
た
Ｆ
Ａ
Ｘ
用
紙
で

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

●
メ
ー
ル
中
継
サ
ー
ビ
ス

　

聴
覚
障
が
い
者
か
ら
の
メ
ー
ル

内
容
を
中
継
サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
。

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

■
対
象　

市
内
在
住
の
聴
覚
障
が

い
者
お
よ
び
聴
覚
障
が
い
者
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る

必
要
の
あ
る
人

※
各
種
用
紙
は
問
に
設
置
の
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
6
4

　

72
◦
3
7
8
8

市
民
生
涯
学
習
講
座
の
企

画
・
運
営
団
体
募
集

　

市
民
に
学
習
活
動
の
機
会
を
提

供
し
、
生
涯
学
習
へ
の
関
心
や
意

欲
を
高
め
る
た
め
の
講
座
や
事
業

を
企
画
・
運
営
す
る
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

■
応
募
資
格　

市
内
を
拠
点
と
す

る
生
涯
学
習
の
活
動
団
体
で
、

３
人
以
上
（
う
ち
半
数
が
市
内

在
住
者
・
在
勤
者
）
で
構
成
さ

れ
る
団
体

■
講
座
内
容　

平
成
26
年
３
月
末

ま
で
に
開
催
す
る
生
涯
学
習
に

関
す
る
内
容
で
、
市
内
在
住
・

在
勤
の
人
を
対
象
に
原
則
と
し

て
市
内
で
実
施
す
る
講
座

■
委
託
内
容

①
講
座
の
企
画

②
講
師
の
依
頼
・
調
整

③
施
設
借
用
調
整

④
講
座
に
関
わ
る
広
報
活
動

⑤ 

講
座
資
料
の
作
成
、
講
座
当
日

の
会
場
設
営
・
受
付　

ほ
か

■
開
催
経
費　

講
師
謝
礼
、
施
設

使
用
料
、
資
料
代
な
ど
の
経
費

の
う
ち
市
が
認
め
る
も
の
に
つ

い
て
、
15
万
円
を
上
限
に
委
託

金
と
し
て
支
払
い
ま
す
。

※
採
用
数
に
応
じ
て
上
限
額
が
変

わ
り
ま
す
。

■
応
募
方
法　

５
月
20
日（
月
）ま

で
（
必
着
）
に
企
画
提
案
書
を

問
へ
（
郵
送
可
）。

※
企
画
提
案
書
、
募
集
要
項
は
生

涯
学
習
課
に
あ
り
ま
す
。 

※
書
類
審
査
（
企
画
提
案
書
）
の

結
果
を
６
月
下
旬
ま
で
に
通
知

し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
〔
西
庁
舎
〕

　

77
◦
6
2
5
0

　

77
◦
6
2
5
3

「
農
業
者
戸
別
所
得
補
償
制

度
」は
「
経
営
所
得
安
定
対

策
」
へ

　

販
売
価
格
が
生
産
費
を
常
に
下

回
っ
て
い
る
作
物
を
対
象
と
し

て
、
そ
の
差
額
を
交
付
す
る
制
度

で
す
。
農
業
経
営
の
安
定
と
国
内

生
産
力
の
確
保
を
図
る
と
と
も

に
、
食
糧
自
給
率
の
向
上
と
農
業

の
多
面
的
機
能
の
維
持
を
め
ざ
し

て
実
施
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
作
物　

米
、
麦
、
大
豆
、

そ
ば
、
菜
種

※
水
田
に
つ
い
て
は
、
水
田
活
用

の
直
接
支
払
交
付
金
と
し
て
、

右
記
に
加
え
て
、
飼
料
作
物
、

米
粉
用
・
飼
料
用
米
、
ホ
ー
ル

ク
ロ
ッ
プ
サ
イ
レ
ー
ジ
（
Ｗ
Ｃ

Ｓ
）
用
稲
、
加
工
用
米
、
地
域

特
産
物
も
対
象

■
対
象
者　

対
象
作
物
の
生
産
数

量
目
標
に
従
っ
て
販
売
目
的
で

生
産
（
耕
作
）
す
る
販
売
農

家
・
集
落
営
農

■
申
請
方
法　

５
月
13
日（
月
）ま

で
に
申
請
書
を
問
へ
。
申
請
書

は
問
に
あ
り
ま
す
。

※
制
度
に
つ
い
て
詳
し
く
は
農
林

水
産
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
農
林
振
興
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
2
3
3
0

　

72
◦
7
9
6
4

　

近
畿
農
政
局
大
津
地
域
セ
ン
タ
ー

　

0
7
7
◦
5
2
2
◦
4
2
7
4

全
国
戦
没
者
追
悼
式
へ
の

参
列
者
募
集

　

８
月
15
日（
木
）に
日
本
武
道
館

で
開
催
予
定
の
全
国
戦
没
者
追
悼

式
に
参
列
す
る
遺
族
を
募
集
し
ま

す
。

■
対
象　

戦
没
者
（
原
爆
、
一
般

戦
災
死
没
者
を
含
む
）
の
原
則

と
し
て
配
偶
者
、
子
、
父
母
、

兄
弟
姉
妹
、
孫
（
原
則
１
柱
１

回
限
り
）
で
、
８
月
14
日（
水
）

～
15
日（
木
）に
１
泊
２
日
の
団

体
行
動
が
で
き
る
人

■
定
員　

50
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
参
加
費　

5
0
0
0
円
程
度

■
申
込
方
法　

５
月
31
日（
金
）ま

で
（
当
日
消
印
有
効
）
に
、
は

が
き
に
①
郵
便
番
号
②
住
所
③

氏
名
④
生
年
月
日
⑤
性
別
⑥
戦

没
者
と
の
続
柄
⑦
電
話
番
号
⑧

戦
没
者
の
氏
名
⑨
本
籍
都
道
府

県
名
⑩
陸
・
海
軍
の
別
を
記
入

し
て
問
へ
。

※
選
考
結
果
は
６
月
下
旬
に
応
募

者
あ
て
に
通
知
し
ま
す
。

問�

滋
賀
県
健
康
福
祉
政
策
課
保

護
・
援
護
担
当
（
〒
５
２
０－

８
５
７
７
大
津
市
京
町
四
丁
目

１－

１
）

　

0
7
7
◦
5
2
8
◦
3
5
1
4

　

0
7
7
◦
5
2
8
◦
4
8
5
0

　

ea00@
pref.shiga.lg.jp

湖
南
市
美
術
展
実
行
委
員

募
集

　

平
成
26
年
２
月
開
催
予
定
の
湖

南
市
美
術
展
実
行
委
員
を
募
集
し

ま
す
。
市
の
文
化
芸
術
の
発
展
の

た
め
に
、
あ
な
た
の
力
を
貸
し
て

く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格　

市
内
在
住
ま
た
は

在
勤
で
、
本
市
や
ほ
か
の
市
・

町
の
美
術
展
な
ど
で
３
回
以
上

入
賞
し
た
人
。
ま
た
は
同
等
以

上
の
実
績
が
あ
る
人
。

■
募
集
締
切　

５
月
31
日（
金
）

問
生
涯
学
習
課
〔
西
庁
舎
〕

　

77
◦
6
2
5
0

　

77
◦
6
2
5
3
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日
本
赤
十
字
社
社
資
募
集

　

５
月
は
「
赤
十
字
運
動
月
間
」

で
す
。日
本
赤
十
字
社
は
、人
道
・

博
愛
・
奉
仕
を
旗
印
に
、
世
界
平

和
と
人
類
福
祉
増
進
の
た
め
、
地

域
に
根
ざ
し
た
幅
広
い
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
災
害
時

の
救
護
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
、
区
や
赤
十
字
奉
仕
団

を
通
じ
て
社
資
の
募
集
を
行
い
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
日
本
赤
十
字
社
湖
南
市
地
区

　
（
湖
南
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

72
◦
４
１
０
２

こ
こ
ろ
の
風
景
を
募
集
し

ま
す

　

俳
優
の
火
野
正
平
さ
ん
が
、
お

便
り
を
も
と
に
自
転
車
で
各
地
を

訪
ね
ま
す
。
市
内
の
忘
れ
ら
れ
な

い
景
色
や
風
景
を
募
集
し
ま
す
。

滋
賀
県
の
放
送
日

　

N
H
K

－

B
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム

　
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅
」

　

６
月
10
日（
月
）～
16
日（
日
）

　

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は

　

 http://w
w

w
.nhk.or.jp/

kokorotabi/

問
N
H
K
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

０
５
７
０
◦
０
６
６
◦
０
６
６

　

国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
企
画

教
育
支
援
グ
ル
ー
プ

　

外
国
人
児
童
の
学
習
サ
ポ
ー
ト

外
国
人
市
民
支
援
グ
ル
ー
プ

　

 

生
活
相
談
や
就
労
に
つ
な
が
る

講
座
の
開
催

広
報
グ
ル
ー
プ

　

 

広
報
誌
『
Ｋ
Ｉ
Ａ
た
い
む
ず
』

や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
制
作

問�

湖
南
市
国
際
協
会
〔
中
央
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
〕

　

・

71
◦
４
３
３
２

湖
南
市
文
化
協
会
加
入

サ
ー
ク
ル
募
集

　

市
民
の
文
化
・
芸
術
活
動
の
向

上
を
図
り
、
文
化
芸
術
団
体
の
健

全
な
発
展
と
豊
か
な
文
化
・
芸
術

活
動
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
寄

与
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
一
緒
に

活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

■�

加
入
で
き
る
団
体　

市
内
で
文

化
・
芸
術
活
動
を
行
う
３
人
以

上
で
構
成
さ
れ
る
サ
ー
ク
ル

※ 

加
入
す
る
と
11
月
開
催
予
定
の

湖
南
市
文
化
祭
に
優
先
申
込
が

で
き
ま
す
。
一
般
参
加
者
は
、

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行

い
ま
す
。

■�

主
な
活
動
内
容　

芸
能
発
表
・

作
品
な
ど
の
展
示
、
会
員
研
修

や
他
団
体
と
の
交
流
、
文
化
情

湖
南
市
国
際
協
会
会
員
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

湖
南
市
に
は
、
た
く
さ
ん
の
外

国
人
住
民
が
生
活
を
し
て
い
ま

す
。
湖
南
市
国
際
協
会
は
、
市
の

め
ざ
す
多
文
化
共
生
社
会
の
拠
点

と
し
て
、
国
際
交
流
行
事
や
講
座

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て

お
り
、
会
員
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

○
湖
南
市
国
際
協
会
会
員

　

充
実
し
た
事
業
運
営
の
た
め
、

協
会
の
趣
旨
に
賛
同
す
る
個
人
・

家
族
・
法
人
・
団
体
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

■
年
会
費　

個
人
会
員
２
千
円
、

家
族
会
員
３
千
円
、
法
人
・
団

体
会
員
１
万
円

■
会
員
特
典　

各
種
事
業
へ
の
優

先
参
加
・
割
引
、
協
会
提
携
店

舗
で
の
会
員
特
典
、
広
報
誌

『
Ｋ
Ｉ
Ａ
た
い
む
ず
』
の
送
付

な
ど

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

５
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
交
流
や
支
援
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
通
じ
て
、
世
界
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

語
学
教
育
グ
ル
ー
プ

　

 

日
本
語
教
室
や
外
国
語
講
座
の

開
催

国
際
・
文
化
交
流
グ
ル
ー
プ

報
の
収
集
・
伝
達
、
地
域
文
化

の
振
興　

な
ど

■
年
会
費　

 

１
人
2
0
0
円

■
募
集
締
切
　
５
月
31
日（
金
）

問�

湖
南
市
文
化
協
会
事
務
局
（
生

涯
学
習
課
内
）〔
西
庁
舎
〕

　

77
◦
6
2
5
0

　

77
◦
6
2
5
3

湖
南
市
文
化
ホ
ー
ル
友
の

会
会
員
募
集

　

会
員
に
は
次
の
特
典
が
あ
り
ま

す
。

■
特
典

① 

甲
西
・
石
部
両
文
化
ホ
ー
ル
主

催
事
業
（
貸
し
館
は
除
く
）
の

チ
ケ
ッ
ト
を
10
％
以
上
割
引
で

購
入
で
き
ま
す
（
本
人
分
の

み
）。

② 

チ
ケ
ッ
ト
を
一
般
発
売
日
よ
り

早
く
購
入
で
き
ま
す
（
一
人
２

枚
ま
で
）。

③ 
舞
台
鑑
賞
ツ
ア
ー
に
参
加
で
き

ま
す
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
参
加
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
）。

■
申
込
方
法　

６
月
30
日（
日
）ま

で
に
年
会
費
１
０
０
０
円
を
問

へ
。

問�

（
公
財
）
湖
南
市
文
化
体
育
振

興
事
業
団
〔
甲
西
文
化
ホ
ー

ル
〕（
月
曜
休
館
）

　

72
◦
2
1
3
3

　

72
◦
7
3
0
5

平
成
25
年
度
男
女
共
同
参
画

リ
ポ
ー
タ
ー
募
集

地
域
に
根
ざ
し
た
男
女
共
同

参
画
社
会
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格　

市
内
在
住
ま
た

は
在
勤
で
、
男
女
共
同
参
画

に
興
味
が
あ
り
、
意
欲
的
に

取
り
組
め
る
20
歳
以
上
の
人

■
内
容　

会
議
や
研
修
へ
の
参

加
、
新
聞
の
作
成
、
講
座
の

企
画
・
運
営
な
ど

■
期
間　

委
嘱
の
日
か
ら
平
成

26
年
3
月
31
日
ま
で

■
定
員　

10
人
ま
で

■
応
募
方
法　

５
月
17
日（
金
）

ま
で
に
申
込
書
を
問
へ
（
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
可
）。

※
申
込
書
は
人
権
擁
護
課
、
各

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市

民
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
、
各

会
館
、
み
く
も
地
域
人
権
福

祉
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
に
備

え
付
け
て
い
る
ほ
か
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
人
権
擁
護
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
２
３
５
４

　

72
◦
２
２
０
１

　
jinken@city.shiga-konan.lg.jp
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市民学習交流センター
（サンヒルズ甲西）

75◦8190　 75◦8192

三雲児童館
72◦2089（休館日：毎週月・火、祝日）

甲西文化ホール
72◦2133　 72◦7305（月曜休館）
http://www.konan-buntai.jp/

前売券販売所
甲西文化ホール、アルプラザ水口店、
ローソンチケット 0570◦084◦005

イベント・講座
information

児
童
手
当
寄
附
制
度

　

市
で
は
６
月
10
日（
月
）に
、
該

当
者
に
児
童
手
当
（
２
月
～
５
月

分
）
を
支
払
う
予
定
で
す
。
次
代

の
社
会
を
担
う
子
ど
も
の
健
や
か

な
育
ち
を
支
援
す
る
た
め
に
、
寄

附
を
希
望
す
る
場
合
は
印
鑑
を

持
っ
て
、
5
月
20
日（
月
）ま
で
に

問
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
〔
東
庁
舎
〕

　

71
◦
２
３
２
８

　

72
◦
３
７
８
８

近
江
の
美み

知ち

普ぶ

請し
ん

　

滋
賀
県
で
は
「
近
江
の
美
知
普

請
」
と
名
付
け
て
、
県
民
と
協
働

し
て
道
路
管
理
を
行
う
道
路
愛
護

事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
老
人
会
な

ど
の
団
体
で
植
栽
管
理
（
剪
定
・

除
草
・
花
の
植
え
つ
け
な
ど
）
や

県
道
路
肩
の
除
草
、
ご
み
の
除

去
・
清
掃
な
ど
を
年
数
回
実
施
す

る
と
、
活
動
し
た
面
積
に
応
じ
て

県
か
ら
補
助
金
（
金
額
に
は
上
限

が
あ
り
ま
す
）
が
出
ま
す
。

問�

滋
賀
県
甲
賀
土
木
事
務
所
道
路

計
画
課
維
持
補
修
担
当

　

63
◦
6
1
6
0

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

　

抱
え
て
い
る
問
題
を
自
分
だ
け

で
解
決
し
よ
う
と
し
た
り
、
い
つ

ま
で
も
放
っ
て
お
い
た
り
す
る
と

ま
す
ま
す
複
雑
に
な
り
、
解
決
が

困
難
に
な
り
ま
す
。
で
き
る
だ
け

早
く
弁
護
士
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。相
談
時
間
は
１
人
30
分
で
す
。

■
日
時
　
６
月
12
日（
水
）

　

午
後
１
時
～
４
時

■�

場
所　

共
同
福
祉
施
設
（
サ
ン

ラ
イ
フ
甲
西
）

■
定
員　

６
人
（
先
着
順
）

※ 

必
ず
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ

い
（
電
話
予
約
不
可
）。

問�

住
民
総
合
相
談
窓
口〔
東
庁
舎

１
階
〕

　

71
◦
２
３
７
０

サンヒルズぱそこん塾
　パソコンの基本操作、ワード・エクセ
ルの基礎から実践応用まで自分のペース
で学べます。個別学習もできます。
■日時　毎週土曜日 
　午前10時～正午
■受講料　１回500円
■講師　NPO法人湖南ネットしが
※ 初めての人は事前に申し込んでくださ
い。

親子体操教室
　２歳～３歳の幼児と親子で、ダンスや
道具を使った楽しい運動の時間を共有し
ませんか。
■�日時　５月23日・30日、６月６日・13
日・20日・27日、７月４日・11日（す
べて木曜日）〔全８回〕

　午前10時～正午
■対象　２歳～３歳の未就園児と保護者
■定員　20組（先着順）
■講師　東香里さん
■参加費　1,000円
■�申込方法　５月10日（金）までに電話で。

四季を楽しむ寄せ植え教室
　鉢を初夏の花で飾ります。
■日時　５月21日（火）
　午後１時30分～３時
■定員　20人
■�講師　カワシマ種苗グリーンアドバイ
ザー

■受講料　2,000円（材料費）
■�持ち物　ゴム手袋、移植ごて、エプロ
ン、作品を持ち帰る箱か袋

■�申込方法　５月13日（月）までに住所、
氏名、電話番号を電話かFAXで。

みんな大好きおやつタイム
～イチゴ大福を作ろう～
■日時　５月18日（土）
　午前９時30分～11時30分
■�対象　小学生（子どものみ可）および
幼児（親子参加）

■参加費　200円
■定員　20人
■�持ち物　エプロン、手ふき、台ふき、
ふきん、お茶

■申込締切　５月12日（日）
※ 事前に児童館設置の申込み書に必要事
項を記入してください。

三山ひろしコンサート
　「人恋酒場」、「女に生まれて」が大ヒッ
ト。演歌界で今最も注目を集めています。
■日時　６月23日（日）
　 ①午後１時30分開演、　②午後５時開
演
■�入場料　前売り3,800円、当日4,200円
【全席指定】
※Lコード＝57981

湖南名画座。「わが母の記」
　日本アカデミー賞最優秀主演女優賞受
賞の樹木希林をはじめ、優秀作品賞も受
賞した「わが母の記」を上映します。
■日時　８月４日（日）
　①午前10時30分～、②午後２時～
■�入場料　前売り　一般1,000円、中学
生以下800円【全席自由】

※当日は各200円増
※Lコード＝57593

ミュージカル アルプスの少女ハイジ
■日時　９月15日（日）
　午後２時開演
■�出演　青木梨
乃、大沢逸美、
今井ゆうぞう
■�入場料　前売
り　一般2,500
円、 子 ど も
2,000円【全席
指定】
※Lコード＝57590

各種団体役員向けニュースポー
ツ講習会
　各種団体を運営する立場の人を対象に
軽スポーツの講習会を開催します。イベ
ントや行事の企画を検討するときにも活
用できます。
■日時　５月11日（土）
　午前10時～正午
■場所　総合体育館
■�内容　キンボール、ドッヂビー、おじゃ
ビンゴなどのニュースポーツ。じゃん
けんサッカーなどのレクリエーション
問生涯学習課〔西庁舎〕
　 77◦7045　 77◦6253
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第26回すいか・ながいも健康
マラソン大会
　友好交流協定を
結んでいる鳥取県
北栄町で開催され
る「すいか・なが
いも健康マラソン
大会」への参加ツアーを開催します。「名
探偵コナンに会えるまち」北栄町で、大
栄すいかや砂丘ながいもの畑の中を走り、
楽しく体力づくりをしませんか。
■日程　７月６日（土）～７日（日）
■参加費　28,000円（交通費、宿泊費）
※ 別途マラソン大会参加費が必要
■定員　40人
■申込締切　５月10日（金）
問湖南市観光協会
　 71◦2157　 72◦9622
　湖南市商工会　 72◦0038

シニアのための水中ウォーキ
ング教室
　水中での運動は、全身の筋肉を使う効
果的な有酸素運動であり、腰・膝関節疾
患のある人にも適した運動です。スト
レッチ体操も合わせて行います。
■�日時　６月13日～10月３日の毎週木
曜日（８月15日を除く）〔全16回〕

　午後２時～３時
■�場所　十二坊温泉「ゆらら」室内温水
プール

■�対象　市内在住で水中運動をしたこと
がない65歳以上の人

■参加費　一回600円
※レンタル水着あり
■申込締切　５月30日（木）
■定員　15人（先着順）
※ 事前に保健師・看護師による問診があ
ります。問診結果で参加できないこと
もありますのでご了承ください。

問高齢福祉課〔東庁舎〕
　 71◦4652　 72◦3788

甲賀市・湖南市手話基礎講座
　手話で聴覚障がい者と自由に会話がで
きる人を養成することを目的に、基礎講
座を開催します。
■�日時　６月18日～10月22日の毎週火
曜日（８月13日を除く）〔全18回〕お
よび実習３日

　午後７時～９時
■�場所　甲賀市共同福祉施設（サントピ
ア水口）
■�対象　手話入門講座を修了、サークル
でおおむね２年以上の学習経験または
基礎講座受講経験者で市内在住または
在勤で全日程が受講可能な人
■�定員　30人（申込多数の場合は優先順
位あり）
■受講料　1,470円（テキスト代）
■�申込方法　５月31日（金）までに申込用
紙を問へ（郵送、FAX可。郵送の場
合は当日消印有効）。

※ 申込用紙は問に設置のほか、市ホーム
ページからもダウンロードできます。
問�社会福祉課〔東庁舎〕（〒520-3288住
所記載不要）
　 71◦2364　 72◦3788

天体観望会
　５月、６月は美しい環が特徴の土星が
見ごろを迎えます。
■日時　５月11日（土）、６月15日（土）
　午後８時～９時30分
■�場所　石部南運動場（石部南まちづく
りセンター東）
※天候不良時は中止します。
※ 夜間のため、中学生以下は要保護者同
伴。
問石部南まちづくりセンター
　 77◦2535

特集展示　幕末の石部宿展
　幕末に石部宿を往来した人物が記され
た小島本陣の宿帳や旅籠で起こった事件
による血染めの額を展示します。
■期間　５月11日（土）～６月30日（日）
　 午前９時～午後４時30分（入館は午後
４時まで）
■場所　東海道石部宿歴史民俗資料館
■�休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌
日）
■�入館料　大人350円（300円）、児童生
徒150円（100円）
※（　）内は20人以上の団体料金
問生涯学習課〔西庁舎〕
　 77◦6250　 77◦6253

市民と議会のまちづくりトーク
　議会改革の一環として、市議会の活動
内容をお知らせする「議会報告会」を開
催します。
■日時・場所
○５月９日（木）　午後７時～９時
　 市民学習交流センター（サンヒルズ甲
西）

○５月10日（金）　午後７時～９時
　みくも地域人権福祉市民交流センター
○５月15日（水）　午後７時～９時
　石部まちづくりセンター
○５月16日（木）　午後７時～９時
　菩提寺まちづくりセンター
問議事課〔東庁舎〕
　 71◦2347　 72◦2495

まちづくり協議会交流イベン
ト『きらめきＤＡＹ』
　住みよい地域づくりのためにどのよう
な活動が進められているのか、見て・聴
いて・食べて、一緒に考えましょう。
■日時　５月25日（土）　正午～
■�場所　市民学習交流センター（サンヒ
ルズ甲西）

■内容
○ 昼食・特産品販売（予定）　ごぼう
ドッグ、カレーなど

○ オープニングセレモニー　菩提寺きら
めき合唱団ほか

○きらめき湖南事業実施発表
○市民活動団体補助金事業実施発表
○各まちづくり協議会によるパネル展示
○講演～協働のまちづくり～
　講師：近藤隆二郎さん（県立大学教授）
※手話通訳あり
問新しい公共推進課〔東庁舎〕
　 71◦2315　 72◦2000

介護者のつどい
　高齢者を介護している人を対象に開催
します。認知症のことをよく知り、介護
者同士の交流を深めませんか。
■�日時　５月28日（火）
　午前９時30分（受付）～正午
■�場所　社会福祉
センター

■�講師　渡辺哲弘
さん（認知症介
護指導者）

■申込締切　５月21日（火）
問高齢者支援センターぼだいじ
　 74◦4093
　高齢福祉課〔東庁舎〕
　 71◦4652　 72◦3788

声明公演in正福寺
　声

しょうみょう

明とはインドから中国を渡って日本
に伝来したといわれ、真言や経文などに
節をつけて唱える、仏教儀式の古典的音
楽です。
■日時　６月１日（土）　午後６時30分～
■定員　100人
■入場料　500円
■申込締切　５月12日（日）
※予約方法など、詳しくは問へ。
問湖南市観光協会
　 71◦2157　 72◦9622
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初めての水中運動体験教室
■日時　５月15日（水）・22日（水）
　午後６時30分～７時30分
■�場所　甲西イトマンスイミングスクー
ル

■�対象　市内在住または在勤で40歳以上
の人

■定員　各30人
■参加料　１回100円
■講師　藤田真緒さん
■�持ち物　水着、スイミングキャップ、
バスタオル

■�申込方法　各開催日前日までに直接会
場へ。

問�湖南市体育協会〔石部文化総合セン
ター内〕

　 77◦3356　 77◦3227

出前マジック講座
　手品を覚えて老人施設や子どもたちに
楽しさや感動を届けませんか。月２回の
例会と年間60数回の公演を行っていま
す。
■日程〔全６回〕
　６月11日・25日
　７月９日・23日
　８月27日・９月10日
　（いずれも火曜日）
■時間　午後１時30分～３時30分
■場所　湖南市「ふれあいの館」
■�対象　市内在住でできるだけすべての
講座に参加できる人
■定員　５人程度
■主催　出前マジック

自宅の庭木の剪定講座
　自分でできる庭木剪定にチャレンジし
ませんか。
■日時
①５月24日（金）　剪定の目的
② ５月31日（金）　実技演習
■時間　午前10時～正午
※剪定道具があれば持参ください。
■場所　社会福祉センター
■定員　10人
■参加費　500円（資料代）
■�申込方法　５月20日（月）までに電話か
FAXで問へ。
■主催　レイカ湖南園芸クラブ

問�ボランティアセンター
　 ・ 72◦1523
　湖南市「ふれあいの館」
　 77◦6001　 77◦6006

災害ボランティア講座
～自分のまちは自分で守る～
　もしも災害が起こったら、ほんの
ちょっとした知識や備えが大きな違いに
なるかもしれません。一緒に災害につい
て学び、できることを考えていきません
か。
■日程・内容
①５月21日（火）
　湖南市の防災について
②６月11日（火）
　被災された方のお話しと模擬体験
③６月25日（火）
　日頃から自分でできる備え(1)
④７月９日（火）
　 日頃から自分でできる備え(2)
　自主防災と防災用品
⑤７月下旬予定
　災害ボランティアセンター設置訓練
■時間　午後１時30分～３時
■場所　社会福祉センター
■対象　市内在住の人
問社会福祉協議会　 ・ 72◦4102
　ボランティアセンター
　 ・ 72◦1523

いきいきスポーツデー
■日時　５月17日（金）
　午後７時～９時
■場所　石部中学校体育館
■�内容　卓球、バドミントン、キンボー
ル、パドルテニス、ビーチボール、バ
スケットボールなど

問生涯学習課〔西庁舎〕
　 77◦7045　 77◦6253

子育てリフレッシュタイム
　毎日の子育てに追われているあなた。
子どもを預けて、自由な時間を過ごして
みませんか。
■日時　６月10日（月）
　午前９時30分～正午
■場所　女性センター 
■�対象　市内に在住または在勤で、生後
４か月以上の未就学の子どもがいる女性

■定員　子ども10人（先着順）
■�参加費　子ども一人につき400円（保
険料含む）

■�持ち物　お茶、着替え、バスタオル、
ビニール袋など

■保育者　保育サービス「ぽっぽ」
■申込方法　月～土曜日に電話で問へ。
※ 一時保育もしています。午前９時～正
午の間にお問い合わせください。

問女性センター　 ・ 72◦8588

障がいがある人のための無料
パソコン教室
■日時　原則として毎週金曜日、土曜日
　午後１時30分～３時30分
■場所　生活支援センターあかつき
■�内容　ワード、エクセル、メール、イ
ンターネットの基礎
■対象　市内在住で障がいがある人
※ センターへ来ることができない人は、
自宅での受講も可（希望に添えない場
合もあります）。

問�生活支援センターあかつき（甲賀市水
口町暁３－44）
　 65◦4641　 65◦4642

地域の大学　淡
お う み

海生涯カレッジ
学習テーマ「地域で学ぶ健やか生
活～暮らしを見直してみよう～」
　入門的な内容から高校などでの実習、
大学での専門的な講義まで、健康や歴史、
伝統文化などに関する「知恵」と「技」
を体系的に学べます。
■�日時　６月15日～11月９日までの土曜
日のうち全15回

　 午前９時30分～11時30分（初回のみ午
前９時～）
■�場所　石部まちづくりセンター、石部
高校、立命館大学びわこ・くさつキャ
ンパス（草津市）など

■対象　18歳以上で通学可能な人
■内容
・問題発見講座（健康に夏を乗り切るエ
コ生活～ソーラー実践編～など）４回
・実験・実習講座（異文化を味わおう～
ペルー料理教室～など）４回

・理論学習講座（あなたの身体年齢は何
歳？生活の質は健全な身体からなど）
７回
※ 詳しくは市ホームページに掲載してい
ます。

■定員　30人（定員を超えたときは抽選）
■受講料　5,000円（別途材料費1,000円）
■�申込方法　５月31日（金）までに、必
要事項（①氏名、②年齢、③郵便番号、
④住所、⑤電話番号、⑥湖南校受講希
望）をはがき、または電話、FAX、E
メールで問へ。

問�淡海生涯カレッジ湖南校実行委員会
（生涯学習課内）〔西庁舎〕（〒520-3195
住所記載不要）

　 77◦6250　 77◦6253
　 syougaku@city.shiga-konan.lg.jp
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イベント・講座
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視覚障がい者向け歩行訓練会
　視覚障がい者の社会参加を進めるため、
外出時の歩行訓練とかまぼこの工場見
学・手づくり体験を行います。
■日時　５月10日（金）
　午前９時30分～午後５時
■集合場所　社会福祉センター前
■行き先　小牧かまぼこ（敦賀市）
■定員　15人
■参加費　1,260円（食事代）
■申込締切　５月６日（月）
問社会福祉協議会
　 72◦4102　 72◦8898

パソフレ講座
「ITサロン」（パソコン相談）
　こんなことできないか、もっと簡単に
できないかなど。一緒に考えていきま
しょう。
◇６月６日（木）
　 三雲まちづくり
センター

◇ ５月10日（金）、
　６月14日（金）
　 ふれあいの館 （石部東）
◇５月17日（金）、６月21日（金）
　 鳩の街市民交流スペース（平和堂石部
店内２階）

◇５月24日（金）、６月28日（金）
　 市民学習交流センター（サンヒルズ甲
西）本館

※時間はすべて午後１時30分～３時
※パソコンを持参してください。
※ ほかにも困り事や希望などがあれば気
軽にご連絡ください。

問NPO法人パソフレ
　谷 75◦0063　 090◦8125◦2721
　鈴木 75◦5466
　 http://www.pasofure.org/

2013みんなおいでやコンサー
ト糸賀一雄生誕100年記念事
業
■日時　６月１日（土）
　午後２時～
■場所　雨山研修館　宿場の里
■出演　山本隆子（ソプラノ）ほか
■�入場料　大人1,200円、中高生600円、
小学生以下無料（要申込）

※ 一部を今年も東日本震災復興資金とし
て寄付します。

■後援　湖南市教育委員会ほか
問NPOワイワイあぼしクラブ事務局
　 60◦2903　 60◦2907

つどいの広場おおぞら
　乳幼児を持つ親子が気軽に集い、交流
できる場所として開放しています。
■開放日　火～土曜日（祝日は除く）
　午前９時～午後２時
■対象　未就園児と保護者 
今月のイベント　音楽を楽しもう
■日時　５月28日（火）
　午前10時30分～（受付：午前10時～）
■定員　15組（先着順）
■申込締切　５月10日（金）
問NPO法人ふれあいセンター「そよ風」
　 72◦6153

アフリカへ毛布をおくる運動
　今もアフリカでは、１枚の毛布が暑さ
と寒さから身を守る「家」の役目を果た
します。国境を越えた援助をお願いしま
す。
■日時　５月26日（日）
　午前10時～午後３時
■場所　中央まちづくりセンター
※穴が開いている、破れている、綿毛布、
赤ちゃん用の小さい毛布はご遠慮くだ
さい。

※汚れている毛布は洗濯してきてくださ
い。

問�NPO法人明るい社会づくり運動滋賀
県協議会湖南支部（梅原）

　 74◦1612

雑誌のリサイクル

　古くなった図書館資料のうち、再
利用が可能な雑誌約3,000冊を、無料
でお譲りします。
・甲西図書館…５月18日（土）、19日
（日）、22日（水）
・石部図書館…５月25日（土）～28日
（火）
■時間　午前10時～午後６時
※一人何冊でも。
※図書・児童書はありません。
※混雑を避けるため、午前10時から
整理券を配って入場制限を行う場
合があります。

「わたしの詩たち」

　「きらきらぼし」の作詩者であり、
詩人の武鹿さんを迎え、詩や童謡に
ついてお話をうかがいます。
■日時　６月15日（土）
　午後２時～３時30分
■場所　甲西図書館
■定員　50人
■講師　武鹿悦子さん
　 　詩人の西条八十と会い、童謡の
道を指し示され志を固める。童謡
集『こわれたおもちゃ』で赤い鳥
文学賞、日本童謡賞を受賞。『ねこ
ぜんまい』で産経児童出版文化賞
受賞。ほかに『りえの雲の旅』など。

■申込方法　石部・甲西図書館へ
（電話可）

図書館講演会　武鹿悦子講演会
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図書館 う行こへ図書館 う行こへ

■ ■ ■
■ ● ● ■

● ● ■
● ● ■
● ● ● ● ●

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
●：甲西図書館のみ休館（月曜日・火曜日）
■：石部図書館のみ休館（水曜日、祝日）
●：両館とも休館（29日（水）、月末木曜日）

５月 〔開館時間　午前10時〜午後6時〕

３日（金）ちっちゃなかぜおはなし会
 （乳幼児と保護者向け）
 午前11時～11時30分
11日（土）おはなしの森
� （幼児から小学生向けのおはなし会）
 午後３時～３時30分
18日（土）ちっちゃなかぜおはなし会
 午後２時30分～２時50分
 （４歳以上の幼児向け）
 午後３時～３時30分（小学生向け）

甲
西
図
書
館

行事予定行事予定� 石部中央1-2-3　 77●6252　 77●6232

石
部
図
書
館

12日（日）きじっこおはなし会（グループ｢ピッコロロ｣）
 午前11時～正午（幼児から小学生向け）
17日（金）よっといでたいむ（乳幼児と保護者向けのおはなし会）
 午前11時～11時20分
25日（土）よっといでたいむ（幼児から小学生向けのおはなし会）
 午後４時～４時30分

マツゾウくん ５月の巡回
スケジュール

湖南市立図書館
ホームページで、
両館のお知らせや蔵書を見る
ことができます 暗号化あり 暗号化なし

◦パソコンから（暗号化あり）
http://lib.edu-konan.jp

◦携帯電話から（暗号化あり）
http://lib.edu-konan.jp/opw/IMD/IMDMAIN.CSP

◦携帯電話から（暗号化なし）
http://lib.edu-konan.jp/imd/IMD/IMDMAIN.CSP

移動図書館車　

場　　所 日　　時 日　　時
三雲保育園南側駐車場 17金 14:30～15:00
妙感寺多目的集会所前 ２木 14:00～14:30 23木 14:00～14:30
岩根東農業集落センター前 １水 14:00～14:30 22水 14:00～14:30
北山台自治会館前 15水 15:30～16:00
フレンドマート第２駐車場 10金 15:00～15:30
下田まちづくりセンター前 24金 14:00～14:30
中山生協集会所予定地 24金 15:00～15:30
サンヒルズ甲西駐車場 ８水 14:00～14:30
三雲東小学校 ２木 12:55～13:25 23木 12:55～13:25
三雲小学校 17金 13:00～13:30

場　　所 日　　時 日　　時
石部小学校 16木 13:05～13:30
石部南小学校 22水 10:25～10:45
岩根小学校 ８水 12:55～13:25 22水 12:55～13:25
菩提寺小学校 10金 10:25～10:45
菩提寺北小学校 15水 13:00～13:40
下田小学校 31金 13:05～13:30
水戸小学校 １水 12:55～13:35
三雲保育園 17金 14:00～14:30
阿星保育園 ９木 14:20～14:40
石部南幼稚園 16木 14:00～14:30
菩提寺保育園 15水 14:30～15:00
菩提寺幼稚園前 10金 14:00～14:30

※移動図書館車で借りた本は、石部図書館・甲西図書館でも返却できます。借りた本についての問い合わせは、甲西図書館へお願いします。
※悪天候などで運休になる場合もあります。

　インターネットや携帯電話から両館で貸出中の本と雑誌の最新号を予約できます。予約した資料が用意できたときは、メールで連絡を受け取るこ
とができます（図書館で発行するパスワードが必要）。

こどもの読書週間記念行事
「戦後子どもの本の歩み」
� ５月12日（日）まで
　福音館書店の月刊絵本「こどものとも」を中心
に戦後の子どもの本の歩みをたどります。

近江ロケ地巡り展
� ５月18日（土）～６月９日（日）
　湖南市を中心に、県内各地で撮影された映画や
ドラマの撮影状況を写真で紹介します。

行事予定

� 中央5-50　 72●5550　 72●5554

　５月31日（金）と６月１日（土）は、石部図書館が利用できます。休館期間中の本の返却は、ブッ
クポスト（市立図書館以外の本やCDなど壊れやすいものを除く）または石部図書館へお願いし
ます。

※３日（祝）～５日（祝）は甲西図書館、６日（月）は石部図書館を
　開館します。

甲西図書館は、特別蔵書整理期間のため、５月29日（水）から６月１日（土）まで休館します。

図書館展示

蔵書点検に伴う休館のお知らせ
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子育て支援センター

ひまわり
（岩根保育園2階）　  ・  72◦7089

石部子育て支援センター

たんぽぽはうす
（石部保育園隣接）　 77◦8570　 77◦8572

開放日
時間　午前10時～正午　午後１時30分～３時30分
※５月生まれの子どもの手形･足形をとれます。
※イベント開放日（16日）は「銀の笛」です。
子育て相談日　※申込不要
　保健師と栄養士が子育て相談に応じます。
日時　５月14日（火）　受付：午前10時～11時
にこにこ広場　※定員は各20組（先着順）
ひよこグループ　※申込不要
日時　５月８日（水）　午前10時～11時
対象　８か月までの子どもと保護者
りすグループ～栄養士さんとお話しよう～
日時　５月17日（金）　午前10時～11時
対象　９か月～１歳５か月までの子どもと保護者
申込締切　５月７日（火）
うさぎグループ～サーキットで遊ぼう～
日時　５月29日（水）　午前10時～11時
対象　１歳６か月～２歳５か月までの子どもと保護者
申込期間　５月７日（火）～９日（木）
くまグループ～サーキットで遊ぼう～
日時　５月30日（木）　午前10時～11時30分
対象　２歳６か月以上の子どもと保護者
申込期間　５月13日（月）～15日（水）
おひさまらんど（子育て支援講座）
親子リズム体操～リズムに合わせてうきうき体操～
日時　５月24日（金）　午前10時～11時
対象　２歳以上の子どもと保護者
定員　20組（先着順）
講師　杉江のりこさん
申込期間　５月２日（木）～８日（水）
幼児食を作ろう～栄養たっぷり美味しい副菜～
日時　６月12日（水）　午前10時～11時30分
対象　未就園児の保護者
定員　20人（先着順）
場所　保健センター
講師　服部淳子（管理栄養士）
申込期間　５月23日（木）～27日（月）

開放日
時間　午前10時～正午　午後１時15分～３時15分
ひよこ広場
日時　５月13日（月）　午前10時～11時30分
対象　８か月までの子どもと保護者
内容　助産師による育児相談、ベビーマッサージ
※子ども一人につき１回の参加です。
持ち物　バスタオル、母子健康手帳
にこにこの日
ともだちいっぱい！～遊戯室で思いっきり遊ぼう～

日時　５月８日（水）　午前10時～11時20分
対象　２歳以上の子ども
持ち物　上靴（はだし可）
はいはいキッズ～親子ふれあいタイム～

日時　５月16日（木）　午前10時30分～11時30分
対象　９か月～伝い歩きのできる子ども
内容　親子ふれあい遊び、お母さんのおしゃべりタイム
音楽と遊ぼう！

日時　５月20日（月）　午前10時～11時
対象　２歳以上の子どもと保護者
定員　20組（先着順）
講師　宇野保子さん（日本ミュージックケア協会）
申込期間　５月７日（火）・８日（水）
おかあさんのリフレッシュタイム

～エアロビクスとボールトレーニング～

日時　５月30日（木）　午前10時～11時30分
対象　未就園児の保護者
定員　15人（先着順）
参加費　105円（ボール代）
講師　藤岡時子さん（（財）日本体育協会公認スポーツ指
導員）
申込期間　５月14日（火）・15日（水）

助産師さんと話そう！
日時　５月31日（金）　午前10時～11時30分
場所　石部子育て支援センター
対象　妊婦～１歳未満の子どもの保護者
定員　15人（先着順）
講師　斎藤智孝さん（助産師）
申込方法　５月10日（金）～14日（火）にたんぽぽはうすへ。

多胎児ママ交流会～先輩ママとお話しよう～
日時　６月18日（火）　午前10時～11時30分
場所　石部子育て支援センター
申�込期間　５月27日（月）～６月14日（金）にたんぽぽは
うすへ。

さくらんぼ広場（子育て支援センター合同企画）
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湖南市子育て支援センター
◎休館日　土・日曜日、祝日、年末年始
◎開館時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　 （申し込みの受付は午前9時から）

みつばち開放日（移動支援センター）
時間　午前10時～11時30分
場所　左ページのカレンダーでご確認ください。

湖南市子育て支援ホームページ　  http://www.edu-konan.jp/kosodate/　  kosodate-s@city.shiga-konan.lg.jp

※弟・妹の託児については申し込み時におたずねください。



子育てサロン
「みんなあつまれ　よっといで！」
時間　午前10時～11時30分
対象　未就園児と保護者
問三雲保育園　 ・ 72●1385　平松保育園　 ・ 72●0390
石部保育園　 ・ 77●2073　阿星保育園　 ・ 77●2950
岩根保育園　 ・ 72●1389　菩提寺保育園　 ・ 74●1373
下田保育園　 ・ 75●2420　水戸保育園　 ・ 75●0630

1
2 ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
3 ちっちゃなかぜおはなし会 甲西図書館
4
5
6

7
ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日（午前）石部子育て支援センター

8

にこにこの日 子育て支援センター
ひまわり開放日（午後） 子育て支援センター
にこにこ広場（ひよこグループ）石部子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日（午後）石部子育て支援センター

つばめイベント「腹話術」 つどいの広場つばめ〔平和堂
石部店２階〕

9 子育てサロン「みんなあつま
れ　よっといで！」（開放日）

三雲保育園・平松保育園・石
部保育園・阿星保育園・岩根
保育園・菩提寺保育園・下田
保育園・水戸保育園

10
ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
つどいの広場くまさんとクラブ 菩提寺優愛保育園モンチ
とんとんとんでておいで 三雲幼稚園

11 おはなしの森 甲西図書館
12 きじっこおはなし会 石部図書館

13
ひよこ広場 子育て支援センター
親子プレイステーション 柑子袋まちづくりセンター

14

ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
子育て相談日 石部子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日（午後）石部子育て支援センター
とんとんとんでておいで 水戸幼稚園

15
あひるクラブ 甲西あかつき保育園
おもちゃの図書館「とまと」 社会福祉センター

16

ひまわり開放日（午後） 子育て支援センター
にこにこの日 子育て支援センター
たんぽぽはうすイベント開放日 石部子育て支援センター

子育て相談 つどいの広場つばめ〔平和堂
石部店２階〕

17
ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
よっといでたいむ 石部図書館

18 ちっちゃなかぜおはなし会 甲西図書館
19

20
親子プレイステーション 菩提寺まちづくりセンター・

市民学習交流センター
いしべおもちゃライブラリー「赤とんぼ」石部保健センター
とんとんとんでておいで ひかり幼稚園

21 みつばち開放日 下田まちづくりセンター

22
たんぽぽはうす開放日（午前）石部子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日（午後）石部子育て支援センター

23
ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
ひまわり開放日（午後） 子育て支援センター
ようちえんであそぼう 三雲幼稚園

24 ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
25 よっといでたいむ 石部図書館
26

27

みつばち開放日 三雲まちづくりセンター
たんぽぽはうす開放日（午後）石部子育て支援センター
親子プレイステーション 石部南まちづくりセンター
ようちえんであそぼう 水戸幼稚園

28
ひまわり開放日（午前） 子育て支援センター
たんぽぽはうす開放日（午前）石部子育て支援センター

29 ひまわり開放日（午後） 子育て支援センター
30

31
絵本の読み聞かせ会 菩提寺優愛保育園モンチ
ようちえんであそぼう ひかり幼稚園

親子プレイステーション
　木のおもちゃと絵本。親子一緒に遊びましょう。
時間　午前10時～正午
問生涯学習課〔西庁舎〕　 77◦6250　 77◦6253

おもちゃの図書館「とまと」
　楽しい遊び場です。おもちゃの貸し出しもしています。
時間　午前10時～正午
問ボランティアセンター　 ・ 72◦1523

いしべおもちゃライブラリー「赤とんぼ」
　楽しい遊び場です。おもちゃの貸し出しもしています。
時間　午前10時～11時30分
問ボランティアセンターふれあい
　 77◦6001　 77◦6006
あひるクラブ
時間　午前10時～11時30分
対象　０歳～３歳の幼児と保護者
問甲西あかつき保育園　 72◦4960　 72◦4965

つどいの広場　くまさんとクラブ
内容　親子でしゃぼん玉遊び
対象　２歳～５歳の子ども
定員　10人程度
絵本の読み聞かせ会
対象　０歳～５歳の子ども
定員　６人

時間　午前10時～
持ち物　手ふきタオル、お茶
問菩提寺優愛保育園モンチ　 ・ 74◦3220

つどいの広場つばめ　子育て相談
　保健センターの保健師による子育て相談です。
時間　午前10時30分～11時30分
つばめイベント　腹話術
　ボランティアサークルが交代で来てくれます。
時間　午前11時15分～11時45分
問ＮＰＯ法人鳩の街　 77◦5546　 77◦5549

とんとんとんでておいで
対象　未就園児と保護者
内容　アンパンマンの仲間と遊びましょう
ようちえんであそぼう
対象　２・３歳児（平成21年４月２日～平成23年４
月１日生まれ）と保護者
内容　ペープサートを見ましょう

時間　午前10時～11時30分
持ち物　上靴、下靴を入れる袋、水筒（お茶）、着替
え、タオル、帽子など
問学校法人光星学園
　三雲幼稚園　 72◦0077　 72◦8747
　ひかり幼稚園　 74◦3011　 74◦3461
　水戸幼稚園　 75◦3350　 75◦4425
※申込受付は各園で行っています。

図書館の事業について詳しくは27ページをご覧ください。
29 KONAN  2013.5



（受付：午後１時～２時15分　場所：保健センター）
多少時間がかかります。

対　象 日

４か月児健診 平成25年１月生 ５月28日（火）

10か月児健診 平成24年７月生 ５月21日（火）

１歳６か月児健診 平成23年10月生 ５月17日（金）

２歳６か月児相談
・歯科健診 平成22年10月生 ５月10日（金）

３歳６か月児健診 平成21年10月生 ５月９日（木）

持ち物　母子健康手帳、質問票、バスタオル（４か月児）、歯
ブラシ（10か月児・１歳６か月児・２歳６か月児・３歳６
か月児）

※３歳６か月児健診では尿検査・視力検査を行います。

乳幼児健診

５月27日（月）
午後１時30分～３時30分

離乳食の進め方（調理実習を含む）

対　象　平成24年12月生まれの乳児の保護者
持ち物　母子健康手帳、エプロン、バスタオル、おむつ、お茶
など

※要事前申込。保育が必要な人はお申し込みください。

（受付：午後１時15分～１時30分　場所：保健センター）

もぐもぐ教室

母 子健康手帳の交付
（受付：午前８時30分～午後４時30分　場所：保健センター）
持ち物　印鑑、妊娠届出書（保健センターにもあります）
※ 妊娠届出書をお持ちでない場合は、出産予定日を主治医に確
認してからお越しください。

　たばこの煙には4,000種類以上の化学物質が存在
し、そのうち60種類以上の物質に発がん性があると
いわれ、がんや循環器疾患、呼吸器疾患などの危険
性を高めます。
　日本では喫煙によって年間12～13万人が死亡し
ていると推定されています。これは全死亡者数の１
割です。また、がんに限ってみると全がん死亡者数
の約２割～３割は喫煙によるものといわれ、禁煙す
ることで多くのがんの予防につながると考えられま
す。
　では、喫煙していない人にはこれらのことは関係
ないのでしょうか。実は、受動喫煙によって6,800
人が肺がんまたは心筋梗塞で死亡していると推定さ
れています。平成22年には厚生労働省から、たくさ
んの人が利用する公共的な空間は原則として全面禁
煙をめざすことが示され、平成24年２月には再び受
動喫煙防止の徹底が呼びかけられています。
　家庭での受動喫煙対策も重要です。受動喫煙に
よって子どもの気管支炎やぜんそく、中耳炎などの
リスクが高まり、乳幼児が誤って飲み込む事故も起
きています。また、親の喫煙は中高生の喫煙開始の
危険因子となることから、子どもをたばこから守る
環境づくり（大人がたばこを吸うところを見せない、
たばこを置く場所に気を付けるなど）が大切です。

禁煙スタートのコツ
　たばこをやめにくい一番の原因はニコチン依存で
す。禁煙補助剤やニコチンパッチを活用することで
ニコチン切れの症状が和らぎます。禁煙治療や禁煙
補助剤は保険適応となる場合があるので、禁煙外来
に相談してみましょう。
　保健センターでも、個別禁煙サポートを随時行っ
ていますのでご利用ください。

「親子でいい歯のコンクール」
に応募しませんか

　応募者は保健センターで行われる市の予選に
参加し、それを通過すると県大会へ出場できま
す。
■�対象　平成24年４月～平成25年３月に３歳
６か月児健診を受診した子どもとその保護者
で、虫歯のない親子（保護者は数本なら治療
済み可）。

■�申込方法　５月31日
（金）までに、保健セン
ターへ電話でお申し込
みください。

たばこの危険性を知り、
　みんなで禁煙を
� サポートしましょう

たばこの危険性を知り、
　みんなで禁煙を
� サポートしましょう

５
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各種相談

相談窓口

就労相談
　求職活動やハローワーク
での手続きのしかたなど就
労に関する相談に相談員が
応じます（就職のあっせん
はできません）。
◇時間
　午前９時～11時30分
問�商工観光労政課〔共同福
祉施設〕

　 71◦2332　 72◦4820

○�人権擁護課住民総合相談室〔東
庁舎〕 71◦2370　 72◦3788
○地域総合センター
三雲ふれあいセンター� 72◦3166

72◦3301
夏見会館� ・ 72◦3083
柑子袋会館� ・ 72◦2993
松籟会館� ・ 77◦2972
岩根会館� ・ 72◦2292

赤ちゃんホットライン
（電話相談）
保健センター� 71◦4150
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分
◇内容　妊娠・出産・育児など

少年センター悩み事相談
少年センター「あすくる湖南」
〔西庁舎別棟２階〕
� 77◦7053　 77◦7059
　学校や家庭での生活、非行問題
など、悩みを抱える中高生やその
保護者の相談、就学・就労に関す
る20歳未満の青少年の相談を受け
付けています。面接相談のほか、
電話による相談も行います。
◇日時　月～金曜日
　午前９時～午後４時

介護についての相談・高齢
者の生活相談・福祉用具や
住宅改修の相談
地域包括支援センター〔東庁舎〕

71◦4652　 72◦3788
高齢者支援センターいしべ� 77◦5243
高齢者支援センターみくも� 72◦7302
高齢者支援センターぼだいじ� 74◦4093
高齢者支援センターひ��え� 75◦2323

ふれあい教育相談室
〔勤労青少年ホーム〕 ・ 72◦4810
　いじめや不登校などで悩みを抱
える小中学生や、子どもの教育に
悩んでいる保護者の相談を受け付
けています。電話相談のほか、面
談による相談も行います。
◇日時　月～金曜日
　午前９時～午後４時

教育電話相談

女性の悩み相談
　事前に予約が必要です。
◇日時　５月２日（木）・16日（木）
　　　　６月６日（木）・20日（木）
　午後２時30分～４時30分
　（一人１時間程度）
◇場所　女性センター
◇対象　市内在住の女性
問人権擁護課〔東庁舎〕
　 71◦2354　 72◦2201

　相談は無料、秘密は厳守されま
す。事前に予約が必要です。一人
30分、定員６人。
◇日時　５月24日（金）
　午後１時30分～４時30分
◇�場所　共同福祉施設（サンライ
フ甲西）
◇対象　市内在住または在勤の人
問湖南市商工会　 72◦0038

法律相談

◇ 日時　５月16日（木）
　午後１時～４時
◇�場所　社会福祉センター
問�人権擁護課住民総合相談室
〔東庁舎〕� 71◦2370　 72◦3788

行政相談（行政相談委員による相談）

保健センター
� 　 72◦4008　 72◦1481
◇�内容　離乳食や子どもの発達など
子育てに関する悩みや心配なこと

※ 発達相談員による発達相談
　（予約制）の紹介も行います。

育児相談

　税理士による税金に関する無料
相談です。秘密は厳守されます。
事前に予約が必要です。一人30分、
定員６人。
◇日時　５月８日（水）
　午後１時30分～４時30分
◇�場所　水口納税協会
問水口納税協会
　 62◦1151　 63◦0173

税務相談

税金

健康

保健センター
72◦4008　 72◦1481

　保健師・管理栄養士などが健康
についての相談に応じます。
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分

こころと身
から だ

体の健康相談

心配ごと 育児・教育

もの忘れについての相談
地域包括支援センター〔東庁舎〕

71◦4652　 72◦3788
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分
※ 専門医によるもの忘れ相談
　（予約制）の紹介も行います。

高齢者

しごと
月 火 水 木 金

1 2 3
サンヒルズ
甲西

菩提寺まちづ
くりセンター

6 7 8 9 10
三雲ふれあい
センター

石部南まちづ
くりセンター 柑子袋会館 岩根会館

13 14 15 16 17
下田まちづく
りセンター

サンヒルズ
甲西

菩提寺まちづ
くりセンター 夏見会館

20 21 22 23 24

松籟会館 三雲ふれあい
センター

石部南まちづ
くりセンター 柑子袋会館 岩根会館

27 28 29 30 31
下田まちづく
りセンター

　法務大臣が委嘱した人権擁護委
員がさまざまな相談に応じます。
○石部老人福祉センター ５月９日（木）
○社会福祉センター ５月９日（木）
◇ 時間　午後１時30分～４時
※ 来月は両会場とも６月３日（月）
午前10時～午後４時に行いま
す。
問人権擁護課〔東庁舎〕
　 71◦2354　 72◦2201

人権なんでも相談

人権擁護課住民総合相談室
〔東庁舎〕� 71◦2360　 72◦3788
　消費生活に関する相談に専門の
資格を持った相談員が応じます。
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前９時15分～午後４時

消費生活相談

　人権相談をはじめとした各種相
談窓口を開設しています。
◇日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分
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作り方
❶�ベーコンは短冊切りにし、玉ねぎはみじん切りにする。
❷�にんじんは皮をむき1cm角に、じゃがいもは皮をむき1.5cm角に
切り、ブロッコリーは小房に分ける。にんじん、じゃがいも、ブ
ロッコリーの順にゆで、ブロッコリーはさらに細かく切る。
❸�卵を割ってほぐし、塩、こしょう、ヨーグルト、チーズを加え
て混ぜる。
❹フライパンでバターを溶かし、❶を炒め、❷を入れる。
❺�具に火が通ったら、強火にして、卵を流し込む。弱火にしてこ
げないように火を通し、両面を焼く。
❻切り分けて皿に盛る。ミニトマトとりんごも添える。

食育推進キャラクター

湖
こ
なすちゃん

朝ごはんを抜くと、生活習
慣病のリスクを招き、仕事
や勉強の能率を下げること
も。食べている人でもバラ
ンスが悪くなりがちです。
見直してみましょう。

No.59

平
成

2
5

年
５

月
１

日

No.104

スパニッシュオムレツ
材料（４人分）

ん
こ
な

平成25年４月1日現在

総人口　54,950人　（－55）
男　　28,387人　（－24）
女　　26,563人　（－31）

世帯数  21,991世帯（＋56）
※（　　）は前月比

湖南市の人口	

湖 南 市 市 民 憲 章
　わたしたちは、悠久の野洲川の
流れに沿った美しい郷土を愛し、
先人が築いてきた文化や歴史に
感謝して、活気と希望に満ちた、
ゆたかで創造的なまちをつくる
ために、この憲章を定めます。

一、美しい水と緑を大切にし、
自然と調和したまちを
つくります。

一、たがいの人権を認めあい、
思いやりのあるまちを
つくります。

一、子どもが健やかに育ち、
障がい者や老人をはじめ、
だれもが安心して暮らせる
まちをつくります。

一、ゆたかな歴史を重んじ、
香り高い文化のまちを
つくります。

一、社会の規律を守り、安全で
住みよいまちをつくります。

栄養価（1人当たり）
エネルギー：318kcal
たんぱく質：11.9g
脂質：17.7g
塩分：1.2g

朝ごはんをしっかり食べよう
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