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■趣旨・目的 

本市における市民の運動実施率は国・滋賀県平均と比較して低い状況です。健康づくり習慣

化モデル事業（※）の実施により運動に対して関心を持った参加者を含め、自分に適した運動・

スポーツの場を探している市民等に対して、情報提供できるマップを提供することにより、運動の

習慣化を促進させることをめざします。 

作成については、龍谷大学社会学部井上教授と井上研究室ゼミ学生 20 名との官学連携によ

り、市内フィールドワークを通して運動・スポーツ資源の情報を収集します。また、若者のアイデ

アをより具体的に反映するため、地域をよく知るデザイナーが若者による提案を直接聞き取り、

マップに落とし込みます。 

                   ※健康づくり習慣化モデル事業についてはこちらから➢ 

                       現在、参加募集中（申込期限：8/19（月）まで） 

■作成スケジュール 

  いずれの日程も開始時間は 10 時 30 分から（場所：湖南市保健センター） 

 日程 内容 

１日目 ７/30（火） 市の概要説明、グループワーク（目標設定等） 

２日目 ８/６（火） 市内フィールドワーク 

３日目 ８/16（金） 市内フィールドワーク 

４日目 ８/30（金） マップデザインの作成（地域のデザイナー参加） 

５日目 ９/６（金） 市内フィールドワーク 

６日目 ９/17（火） マップデザインの作成（地域のデザイナー参加） 

 

■問い合わせ 

担当課名：健康政策課健康企画係   担当者：宮島 

（直通）0748-72-4008 （17 時 15 分まで）      （FAX）0748-72-1481      

 

     

〒520-3288 

滋賀県湖南市中央一丁目１番地 

湖南市役所 秘書広報課 

TEL 0748-71-2314  FAX 0748-72-1467 

 

【龍谷大学社会学部井上研究室連携】 

ゼミ学生との協働による 

運動・スポーツ関連資源マップを作成！ 

＜全６回スケジュール決定＞ 

キックオフミーティング 

７/30（火）10：30～  

 


