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先生同士で学び合い、互いのスキルを高めましょう！ 

湖南市にこんなステキな先生が！？ 

魅力ある講座がいっぱい♪ ぜひご参加ください！ 

夏季研修 

＜連絡事項＞ 

〇教師力アップセミナーは、市内教職員の研修の機会や選択の幅を広げ、教師力向上の土台を築く

ことをねらいとした選択研修です。ぜひ、積極的にご参加ください。 

〇各講座定員に達していなければ、１人が複数の講座を受講いただくことも可能です。 

 

＜非常変災時の対応＞ 

当日午前７時現在で滋賀県内に「特別警報」および「暴風を含む警報」が発令されている場合は、

研修を中止します。 

すき間時間にご活用ください！「教師力アップサイト」 

 

学校のタブレット端末や 

お手持ちのスマホから 
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令和 4 年 6 月 17 日時点 

 

 

 

【全員研修】 

No. 日時 種類 講座名・内容等 講師等（敬称略） 会場 

１ 
８/４（金） 

９：００～ 

※別案内参照 

市内小中

教 職 員 

全 員 

楽 し く て 力 が つ き 元 気 に な る 

湖 南 市 保 育 士 教 職 員 全 員 研 修 会 

映画「私のはなし 部落のはなし」 

教育長だよりをご覧ください。※後日発行 

 
甲西文化 

ホ ー ル 

【選択研修】 

No. 日時 種類 講座名・内容等 講師等（敬称略） 会場 

２ 

７/２１（金） 

14：00～15：30 

（受付 13：45） 

幼 保 小 

連 携 

講座名 

「学びに向かう力」を育てる保養小連携 

～  大人同士の 「語り 」 を重ねて  ～ 

内容 
 湖南市では、子どもの「学びに向かう力」の育成の
ため、幼・保・・こども園から小学校への円滑な接続

を目指して取組を進めています。しかし、どのように

すればうまくいくのでしょう。 

 久米先生を講師として迎え、子どもの学ぶ姿に着

目しながら就学前と小学校での学びの具体例を考

えます。大人同士が「語る」ことを重ねて、互いの保

育・授業の質を向上させること、そして、幼・保・こど

も園・小の滑らかな接続の実現を目指しましょう。 

滋賀短期大学 

教授 

久 米  央 也 

石 部 

まちづくり

センター 

中会議室１ 

※西庁

舎の駐

車場を

ご利用く

ださい。 

３ 
７/２４（月） 

９：00～10：30 

（受付８：45） 

 

※R５年度 ICT

授業推進WG メ

ンバー（悉皆） 

I C T 

講座名 

ICT授業推進WGメンバーと２学期の授業実

践（指導案）を考えよう！ 

内容 
 湖南市では、ICT[を活用した授業実践を推進する

WG メンバーが各校１名以上おられます。メンバーと

一緒に２学期の実践について考えませんか。 

 昨年度の WG メンバーが講師となり、授業者目線

でアドバイスをいただけます。 

 チャレンジしたいけど、どうしらたら・・・。ぜひWG メ

ンバーにご相談ください。 

R ４ 年 度 

ICT 授業推進

W G メンバー 

甲西北中

３ 階 

集 会 室 

４ 

７/２４（月） 

11：00～12：00 

（受付 10：45） 

I C T 

 

プ ログ ラ 

ミ ン グ 

講座名 

使ってみよう！MESH 

内容 
教育研究所では、プログラミング教材「MESH」を

貸し出しています。 

ライトやセンサー等のブロックを組み合わせて、

iPad で作成したプログラミング実行します。 

販売元の SONY さんが、MESH の基本や実践事

例を説明してくださいます。 

S o n y 

B u s i n e s s 

S o l u t i o n s 

Corpo ra t ion 

甲西北中

３ 階 

集 会 室 

令和５年度  

 湖南市教師力アップセミナー 

夏季研修 
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No. 日時 種類 講座名・内容等 講師等（敬称略） 会場 

５ 

７/２４（月） 

13：30～15：00 

小 学 校 

家 庭 

講座名 

プロから学ぼう！ 

暖かく快適に過ごす住まい方 
 

内容 
住まいのプロ、（株）ミサワホーム近畿 から講師

を招き、小学校家庭科の内容で扱う快適な住まい方

について、実験も交えながら学びます。家庭科学習

で悩みがちな「住まい」領域の授業力をアップデート

しませんか？ 

(株）ミサワホーム近畿 

草津展示場より 2 名 
水 戸 小 

６ 

７/２５（火） 

9：00～11：45 

（受付 8：45） 

小 学 校 

体 育 

講座名 

小学校体育実技講習会 

「やってみたい！ 

みんなができる体育科の学習Ⅱ」 

内容 
「主体的・対話的で深い学び」を実現する体育科

学習に向けて、授業改善のポイントを体育部会の取

組から紹介したり、県内研修で学んだボール運動・

器械運動領域について実技や説明を通して考えた

りしていきます。 

みんなで体を動かし、楽しく学びましょう！ 

 

こんな方におすすめです！ 

✔ボール運動・器械運動について知りたい方 

✔体を動かしたい方はもちろん体育授業に

生かす運動を体験したい方 

 

※運動できるような服装・体育館シューズを

ご用意ください。 

湖南市教育研究会 

小学校体育部 

部 会 員 

岩 根小 

多 目的

ホ ー ル 

７ 

７/２６（水） 

9：00～11:00 

小 学 校 

理 科 

講座名 

理科実験基礎講座 

内容 
小学校４・５・６年生で学ぶ単元の実験を研修しま

す。正しい実験器具の扱い方や実験を成功させるコ

ツを学びます。 

 

こんな方におすすめです！ 

✔理科実験の苦手な方 

✔９月以降の理科実験に活用したい方 

湖南市教育研究会 

小学校理科部会 

菩提寺小 

理 科室 

８ 

７/２６（水） 

9：30～11:30 

図 工 

美 術 

講座名 

「楽しい土粘土づくり」 

内容 
土粘土を実際に触り、作品づくり、指導のポイント

を学びます。土粘土で造形を楽しんでください。 

・つまんで出す、ひねる、のばす等 

・かたまりから足を出す 

・かたまりから動物に 

 

持ち物 
・作品を載せる木の板または粘土板 １枚 

・残った粘土の保存用ビニール袋、ぼろ布 

・へら、ペットボトルキャップ等型抜きできそうなもの 

甲賀市立甲南

第 一 小 学 校 

校長 

松 山 辰 也 

石部小 

３ 階 

図 工室 
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No. 日時 種類 講座名・内容等 講師等（敬称略） 会場 

９ 

７/３１（月） 

13：30～15：00 

（受付 13：15） 

保健 

講座名 

子どもの姿勢講座 

「ねこ背が与える心と体への影響」 

内容 
・姿勢が与える心と体への影響 

・タブレットやスマホとの向き合い方 

・姿勢と脳の発育について 

・ねこ背の原因 

こんな方におすすめです！ 
✔タブレットやスマホとの向き合い方を学びたい方 

✔ねこ背の緩和方法について学びたい方 

ポスポジ協会 

山 口  克 志 

石部南 

小 学校 

多目的室 

１０ 

７/３１（月） 

13：30～15：00 

 

生徒指導 

講座名 

『子どものＳＯＳ・被害の訴えを受けたら』 

～ 事実や思いを正しく聴きとるために ～ 

内容 

トラブルが起こったとき、子どもがＳＯＳのサインを

出したとき、先生の聞き取りの仕方次第で、子どもた

ちが話をする内容が大きく変わることがあります。つ

いつい何度も同じことを聞いてしまったり、誘導した

聞き方をしたりしていませんか。子どもたちの思いや

事実を正しく聞き取ることが、その子を救い出す一

歩になるはずです。 

甲賀警察署 

生 活 安全課 

安 井  美 妃 

西庁舎 

３ 階 

大会議室 

１１ 

８/３（木） 

９：30～11：00 
書写 

講座名 

 「楽しく取り組む書写指導講座」 

内容 
 ダイナミックと言われる滋賀の書教育。毛筆の基

本を押さえながら、子どもが興味・関心をもって楽し

く取り組める書写の指導について、実技を交えなが

ら楽しく体験してみませんか。 

 子どもが満足する作品となるような新しい手法な

ど、9 月以降の取組の参考にしていただけます。 

持ち物 
習字セット・新聞紙・ぞうきん 

こんな方におすすめです！ 
✔滋賀の書教育って何？と思っておられる方 

✔子どもがもっと書きたいと思う作品づくりが知りたい方  

菩提寺北小 

青 木  弥 美 

菩提寺北小 

図 工 室 

１２ 

８/３（木） 

13：30～15：00 

（受付 13：15） 

ＩＣＴ 

校務 

 

各校２名程度 

（１校につき 

PC１台） 

講座名 

 「スズキ校務講習会 
 ～月末・学期末に必要なスキルから 

  進学に必要な情報を取り出すスキルまで～」 

内容 
 月末の出席簿、学期末の通知表の作成のしかた

や調査書の作成に必要なデータの取り出し方 など

書類作成に役に立つ基本的なスキルを、スズキ校

務のスペシャリストから教わります。 

こんな方におすすめです！ 
✔今年度、湖南市に赴任された先生 

✔進路指導担当者 

スズキ教育ソフト 

株 式 会 社 

西庁舎 

３ 階 

大会議室 
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No. 日時 種類 講座名・内容等 講師等（敬称略） 会場 

１３ 

８/７（月） 

14：00～16：00 

（受付 13：45） 

ＩＣＴ 

教科 

講座名 

 「ＣＢＴ（１人１台端末上テスト）を作ろう！」 

 ～ＭＥＸＣＢＴを使って～ 

内容 
 本年度、学学調査外国語（話すこと）調査で、１人

１台端末を利用したテストが実施されました。令和７

年度からは国語、数学等で実施される予定です。 

 今後もこの流れが大きくなると予想されます。１度

みんなで、どんなものなのか触ってみたりテストを作

ってみたりみませんか？ 

湖南市教育研究会 

中学校数学部会 

甲西中 

ＣＰＵ室 

１４ 

８/１７（木） 

14：30～16：00 

（受付 14：00） 

性教育 

講座名 

性教育指導者セミナー 

～正しい知識を伝えるために。～ 

内容 
 児童生徒から性に関する相談を受けたら・・・。不

安に思う方が多いのではないでしょうか。 

 野村産婦人科の先生方が正しい知識をもとに、児

童生徒の相談にどう対応するかヒントをくださいま

す。 

参加校には、令和５年４月に発行された「思春期

産婦人科相談マニュアル」がプレゼントされます。保

健体育科や養護教諭だけでなく、たくさんの先生の

お役に立つこと間違いなし。 

湖南ロータリ

ークラブ主催 

 

＜ 講 師 ＞ 

野村産婦人科 

院長 

野 村  哲 哉 

医師 

水 谷 ひ か り 

サンライフ 

甲 西 

１５ 

８/１８（金） 

９：00～17：00 

（受付 8:30） 

ライフスキル 

 

定員３名 

講座名 

 Lions Quest「ライフスキル教育」 
 

内容 
「アクティブラーニングのための指導スキル」「集

団の力を高める教師力アップ」「本当の学力をつけ

る授業のコツ」「いじめのない学級づくり」など、体験

を通して実践的な指導力を学ぶ研修です。 

こんな方におすすめです！ 
✔アイスブレイクなど学級開きのヒントを得たい方 

✔ライフスキルや集団づくりについて学びたい方 

✔他校他市の先生と交流を図りたい方 

ライオンズクラブ

国 際 財 団 

ラ イ オ ン ズ 
ク エ ス ト 

認 定 講 師 

栗 東 市 

総合福祉

保 健 

センター 

（なごやか

センター） 

１６ 

８/１８（金） 

15：00～16：30 

（受付 14:45） 

人権 

多文化 

講座名 

「異文化の中で暮らす生徒を取りまく壁」 
 

内容 
 異文化の中で暮らす外国籍の生徒たちが、普

段どのような壁を感じているのか。また、どのような

サポートがあれば嬉しいのか。若い世代の生の声を

聴いて学校の人権のあたり前について考え直して

みませんか。 

学級や学年に外国籍の生徒がおられる先生方、

そういった生徒にどのようなサポートが必要か迷っ

ておられる先生方、ぜひご参加ください。 

ディアス・グス

タ ー ボ さ ん 

日枝中学校卒 

現：立命館大学

３ 回 生 

みくも地

域 人権

福祉市

民交流

センター 

機能回復

訓 練 室 

１７ 

８/２１（月） 

13：30～15：30 

（受付 13:00） 

教科教育 

道徳 

講座名 

 「道徳教育の充実をめざして」 

内容 

・子どもの瞳が輝く道徳科の授業づくり 

・感動のある授業が子供を変える 

・道徳科の授業づくりと評価 

麗 澤 大 学 

大学院客員教授 

広 中 忠 昭 

甲西北中 

３ 階 

集 会 室 
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No. 日時 種類 講座名・内容等 講師等（敬称略） 会場 

１８ 

８/２１（月） 

13：30～15：30 

生徒指導 

子ども理解 

 

講座名 

「思春期の子どもへの関わり」 

～メンタルヘルスの視点から～ 
 

内容 
 「リスカ」「死にたい」「消えたい」自殺願望、希望死

念慮を抱く児童生徒が増えています。子どもたちの

ＳＯＳにどうこたえたらよいのか。子どもの心はどう

なっているのか。 

 希望死念慮を抱く児童生徒だけでなく、さまざまな

ＳＯＳを発している子どもへの理解や関わり方のヒン

トをつかめる講座です。 

湖南市健康政策課 

金 澤 敬 子 

 

甲 賀 保 健 所 

川 瀬  雅 

西 庁舎 

３ 階 

大会議室 

１９ 

８/２２（金） 

14：00～16：00 

（受付 13:45） 

※別途申込用 

紙あり 

 

特別支援 

講座名 

ことばの教室ってこんなところ！ 

～ことばの教室見学会～ 
 

内容 
 みなさんはことばの教室に来られたことはあります

か。今年度は、念願だった湖南市初の中学校通級

も開設しました。この夏、ぜひ「ことばの教室見学

会」に参加して、ことばの教室ってどんなところかを

実際に見に来ませんか。施設の見学だけでなく教材

の紹介や体験、支援についてのご相談もしていただ

けます！ 

こんな方におすすめです！ 

✔ことばの教室がどんなところか知りたい方 

✔様々な教材や支援について知りたい方 

ことばの教室 
ス タ ッ フ 

ことばの

教 室 

各 教室 

・ 三 雲 

・ 水 戸 

・菩提寺 

・ 石 部 

・甲西北 

２０ 

８/３０（水） 

13：30～15：30 

（受付 13:15） 

ＩＣＴ 

管理者向け 

講座名 

湖南市欠席連絡システム 

「演習・システムのしくみと運用」 
 

内容 
 湖南市が開発！保護者が学校に欠席や遅刻、早

退の連絡する際に活用するシステム。その仕組みと

運用方法を説明します。 

 現在導入している学校の担当者はもちろん、これ

から導入したいという学校からも参加可能です。導

入校は、１名以上の参加をお願いします。 

 

持ち物 
 Ｍ365 アカウントのＩＤとパスワード 

教 育 研 究 所 
 

研究員 
植 西  亮 太 

西 庁舎 

３ 階 

大会議室 

２１ 

未定 

※後日連絡 
外国語 

講座名 

「ひとりでもできるもん！外国語授業作ろう会」 
 

内容 
 「外国語活動はどうも苦手・・・。ALT の先生、助け

て～！」と思ってらっしゃる先生方。自信を持って外

国語活動の１単元を作れるようになりましょう！！イ

ンタラックのALTの講習でネタを蓄えた後、みんなで

いっしょに１単元の計画を１から作ります。完成した

単元計画をもとに、実際に外国語部会で公開授業を

行います。 

こんな方におすすめです！ 
☑外国語が苦手だなあ・・・と思ってらっしゃる方。 

☑授業のネタをたくさん仕入れたい！と思ってらっし

ゃる方。 

（株）インタラッ

ク 関 西 東 海 

ALT（未定） 

未 定 

 



令和５年度 教師力アップセミナー 

～幼稚園・保育園・こども園研修会～ 
 

講座名  

  『学びに向かう力』を育てる保幼小連携 

～ 大人同士の「語り」を重ねて ～ 

講 師  滋賀短期大学 教授 久米 央也 氏 

日 時  ７月２１日（金）１４：００～１５：３０ （受付１３：４５） 

場 所  石部まちづくりセンター中会議室１ 

湖南市石部中央一丁目２番３号（石部文化総合センター２階） 

内 容 

湖南市では、子どもたちの「学びに向かう力」の育

成のため、幼・保・こども園から小学校への円滑な接

続を目指して取組を進めています。しかし、どのよう

にすればうまくできるのでしょう。 

久米先生を講師としてお迎えし、子どもたちの学ぶ

姿に着目しながら就学前と小学校での学び方の具体

例を考えます。先生のアドバイスを得ながら、大人同

士が「語る」ことを重ねて、互いの保育・授業の質を

向上させること、そして、幼・保・こども園・小の滑

らかな接続の実現を目指しましょう。 

こんな方におすすめです！ 

✔保幼小連携で大切にすべきこと「学びの接続」について学びたい方 

✔他園・他小学校の取組について、情報共有・意見交換したい方 

 




