
【資料１①】 
部活動地域展開アンケート（2025 年７月実施） 

小学生５，６年 
◇５，６年生徒数 ９８０名  ◇回答数  ８２３名  ◇回答率 ８４.０％ 

 
質問４－⑬ その他、思うこと 
・サッカー・バスケットボール・野球など、さまざまな競技で、もっと上手くなりたい、試合で活躍したい。 
・自分が所属する部活動やチームを引っ張りたい、練習を一生懸命がんばりたい。 
・地域や学校で新しい活動（例：ダンス、体操など）をしたい。 
・礼儀作法を身につけたい。 
・絵、音楽、ピアノ、ダンス、手芸など、創造的な力を育てたい。 
・間違えても立ち直れる力、我慢強さなど、心を成長させたい。 
・対人関係で、仲良くしたい、協力したい、優しくなりたい、下の学年のお手本になりたい。 
・いじめや嫌がらせのない、安心できる学校生活を送りたい。 
・障がいのある人との交流があったらいい。 
・自由に好きな部活に入りたい。 
・学年や年齢を越えた交流がしたい。地域活動に参加したい。 
・授業や活動に楽しみながら取り組みたい。思い出に残る学校生活を送りたい。 
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4-①自分がやりたいスポーツや、音楽の演奏や絵を描くなど
の文化芸術活動がうまくなる

4-②がまん強くなる、精神的に強くなる

4-③練習できる日や時間が増える

4-④くわしくていねいに教えてもらえる

4-⑤他の学校の中学生と一緒にでき、仲良くなれる

4-⑥いろんな年齢の人と一緒にでき、仲良くなれる

4-⑦通う予定の中学校ではできない活動ができる

4-⑧１つの活動だけでなく２つ以上の活動に参加することがで
きる

4-⑨楽しみながら取り組める

4-⑩設備の整った場所で活動できる

4-⑪試合やコンクール、展覧会などでよい成績を残すことがで
きる

4-⑫あいさつなどの礼儀や集団行動を学ぶことができる

質問４ 自分が「こうなりたい」「こんなふうになったらいいな」と思う

度合い

強(つよ)く思(おも)う まあまあ思(おも)う 少(すこ)し思(おも)う 全然(ぜんぜん)思(おも)わない



 

 
質問５－⑫その他、思うこと 
・けがをしないか心配。けがをしたとき、みてもらえるか。 
・熱中症などの体調面。 
・助け合って活動できるか。 
・不審者が出ないか心配。 
・練習場所が遠くないか。 
・おうちの人の金銭的負担。 
・友人関係が上手にできるか。いじめや喧嘩が心配。先輩は優しいか。 
・自分の意見を聞いてもらえるのか。個性が認めてもらえるのか。 
・先生は優しいか。丁寧に教えてくれるのか。 
・自分のやりたい部活に入れるか、入らないと不利にならないか。 
・部活を休めるか、他の習い事と両立できるか。 
・試合に出してもらえるか。 
・先生がいない時はどうなるのか。 
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5-①お家の人のお金の負担が増える

5-②練習場所まで自分で行かなければならないこと

5-③お家の人に送りむかえをしてもらわなければ練習場所に行
けないかもしれないこと

5-④他の中学校の人とトラブルにならないか

5-⑤トラブルが起こったときに話を聞いてくれたり解決をしても
らえたりするか

5-⑥自分がしたいスポーツや、音楽の演奏や絵を描くなどの文
化芸術活動があるかどうか

5-⑦試合やコンクール、展覧会などでよい成績を残すためだけ
の練習にならないか

5-⑧教えてくれる人が、自分の思いを聞いてくれたり分かってく
れたりしてくれるか

5-⑨個人情報をもらされないか

5-⑩事故やケガが起きないように考えてくれたり、もし起こった
としてもしっかり対応してくれたりするか

5-⑪試合やコンクール、展覧会などに何度も参加させてもらえ
るか

質問５ 心配に思う度合い

強(つよ)く思(おも)う まあまあ思(おも)う 少(すこ)し思(おも)う 全然(ぜんぜん)思(おも)わない



 

 
 

 

１時間くらい, 34.6 %

２時間くらい, 36.5 %

３時間くらい, 15.3 %

４時間以上, 13.6 %

質問６

土日祝などの休日に地域クラブの活動があったら、練習時間は

どれくらいがよいですか
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質問７

部活動の地域展開が進んでいくと、平日の活動は学校が終わって

からの時間帯になります。 平日の地域クラブ活動について、現時

点で参加可能なのはどの時間帯ですか。複数回答可

１時間くらい, 44.3 %

２時間くらい, 39.0 %

３時間くらい, 11.1 %

４時間以上, 5.6 %

質問８

平日の地域クラブ活動の練習時間はどれくらいがよいですか



 

 

 
 

月に１～３日, 13.7 %

週１日, 17.7 %

週２日, 23.2 %

週３日, 23.1 %

週４日, 11.8 %

週５日, 6.8 %

週６日以上, 3.6 %

質問９

地域クラブ活動の練習は何日くらいがよいですか

人数 ％ 人数 ％
①軟式野球 71 8.6 ⑬ダンス 144 17.5
②サッカー 153 18.6 ⑭空手 56 6.8
③ソフトボール 49 6.0 ⑮吹奏楽 131 15.9
④陸上競技 105 12.8 ⑯美術 165 20.0
⑤ソフトテニス 107 13.0 ⑰プログラミング 122 14.8
⑥水泳 171 20.8 ⑱科学 123 14.9
⑦バスケットボール 148 18.0 ⑲家庭 163 19.8
⑧バレーボール 140 17.0 ⑳習字 83 10.1
⑨バドミントン 168 20.4 ㉑ボランティア 74 9.0
⑩卓球 139 16.9 ㉒放送 89 10.8

⑪剣道 65 7.9 ㉓月替わりのスポーツ教室 26 3.2

⑫柔道 40 4.9 ㉔月替わりのアウトドア体験 56 6.8

㉕その他 人数 ％ 人数 ％
ドッジボール 7 0.9 硬式野球 2 0.2
合唱 2 0.2 絵画 2 0.2
ポケカ 1 0.1 プラモデル 1 0.1
ボードゲーム 1 0.1 体操 3 0.4
ｅ－スポーツ 1 0.1 アーチェリー 2 0.2
硬式テニス 2 0.2 芸術家 1 0.1
歌 1 0.1 軽音楽 1 0.1
トランポリン 1 0.1 チャンバラ 1 0.1
ピアノ 1 0.1 ラグビー 2 0.2
お絵かき 1 0.1 ゴルフ 2 0.2
帰宅 3 0.4 漫画・ポスター 1 0.1
馬術 1 0.1 TikTok 1 0.1
掃除 1 0.1 車整備 1 0.1
飼育 1 0.1 茶道 2 0.2
合気道 1 0.1

質問１０　地域クラブにあったらやってみたい活動はどれですか　　何個選んでもかまいません


