
湖南市教育研究所

先生同士で学び合い、互いのスキルを高めましょう！

湖南市にこんなステキな先生が！？

魅力ある講座がいっぱい♪ ぜひご参加ください！

湖南市教師力
アップセミナー

令和８年度

＜連絡事項＞
〇教師力アップセミナーは、市内教職員の研修の機会や選択の幅を広げ、教師力向上の　
　土台を築くことをねらいとした選択研修です。ぜひ、積極的にご参加ください。
〇各講座定員に達していなければ、１人が複数の講座を受講いただくことも可能です。

＜非常変災時の対応＞
当日午前７時現在で滋賀県内に「特別警報」「危険警報」および「暴風を含む警報」が発
令されている場合は、研修を中止します。

夏季研修

最新のお知らせは
こちらから
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令和８年 6 月２５日時点 

 

 

 

【全員研修】 

No. 日時 種類 講座名・内容等 
講師等 

（敬称略） 
会場 

１ 

７/３1（金） 

９：２５～ 

（受付９：１０） 

※別案内参照 

市内小中

教 職 員 

全 員 

Edu Fes Konan 2026 

(令和８年度湖南市保育士・教職員 

夏季全員研修会) 
 

 
甲西文化 

ホ ー ル 

【選択研修】 

No. 日時 種類 講座名・内容等 
講師等 

（敬称略） 
会場 

２ 

７/21（火）～ 

８/21（金） 

 

人権教育 

講座名 

湖南市教職員保育体験研修 

 

内容 

湖南市人権教育ネット推進事業では、学校と、

地域や家庭、そして園との連携を大切にしてい

ます。子どもたちを多面的にとらえ、より良く関

わっていくためには、学校だけでなく、他機関と

の連携が不可欠だからです。湖南市内の 18

の園が協力してくださっている本事業にぜひ

参加し、園の先生方の子どもに関わる様子や、

園での保育における工夫などから、２学期以

降の子どもたちとの関わりのヒントを得ましょ

う。 

 

おすすめポイント！ 

小学校の先生だけでなく、中学校の先生もぜ

ひ。園の先生方の取組や姿勢から、ご自身の

子どもへの関わり方を見つめ直すきっかけに

なるかもしれません。 

  

服装、持ち物については各園ごとに異なりま

す。市教委から人権担当へ送付した資料を確

認してください。 

 

  

湖南市内 

各園 

令和８年度  

 湖南市教師力アップセミナー 

夏季研修 
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３ 

7/21（火） 

１０：００～ 

１１：３０ 

幼保小中 

連携 

講座名 

支援しすぎない勇気 ～子どもの成長を支える

『任せる・見守る』支援とは～ 

 

内容 

子どものためを思って行う支援が、知らず知ら

ずのうちに挑戦や失敗、試行錯誤の機会を奪

ってしまうことがあります。本研修では、「手助

けしすぎ」を見直し、子どもが自ら考え、選択

し、行動するための自己決定の機会を保障す

る支援の在り方について考えます。 

 

失敗や試行錯誤がもつ教育的価値や、「寄り

添う」と「支援しすぎる」の違いについて理解を

深めるとともに、子どもの成長を促す「任せる」

「見守る」支援の実践について学びます。 

 

また、教師・保育者・支援員・加配職員が支援

のゴールを共有し、共通理解のもとで連携しな

がら子どもを育てるための視点について考え

ます。 

花園大学 

教育学部 

初等教育学科 

講師 

川島 民子 

西庁舎 

３階 

大会議室 

４ 

7/22(水） 

9:00～ 

11:30 

小学校 

体育 

講座名 

やってみたい、みんなができる体育科の学習 

 

内容 

「主体的・対話的で深い学び」を実現する体

育科学習に向けて、授業改善のポイントを体育

部会の取組から紹介したり、県内の研修で学

んできたボール運動・器械運動領域について

実技や講習を通して考えたりしていきます。 

 

また、今回は「日頃の体育お悩み相談交流

会」の時間をつくって、体育学習を行う上での

疑問やわからないことを相談しながら解決して

いく場も設定しました。みんなでちょっと体を動

かして、楽しく学びましょう！ 

持ち物 

・運動できる服装 

・屋内用運動靴 

・筆記用具 

・タオル 

・水筒 

「ボール運動」 

菩提寺小学校 

松儀 拳太 

水戸小学校 

山中 茜里 

 

「器械運動」 

岩根小学校 

有元 沙紀                      

石部南小学校      

中村 彩音 

 

「日頃の体育 

お悩み相談 

交流会」 

岩根 

小学校 

体育館 
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5 

７/２２（水） 

９：００～ 

１１：００ 

 

ICT 

 

 

講座名 

新学期からすぐに活用できる Goodnotes 

Educationワークショップ 

 

 

内容 

授業の流れに沿った Goodnotes Education

の活用方法を、ハンズオン形式で学んでいた

だけます。具体的な活用事例や、効果的に日々

の授業へ取り入れていただけるヒントもご紹介

いたします。新学期からすぐに授業で活用する

イメージを、具体的に描いていただけます。質

疑応答のお時間も設けておりますので、ご不明

な点や不安をその場で解消しながら、安心して

はじめの一歩を踏み出していただけます。 

 

 

持ち物 

・１人１台端末 

 

 

 

 

 

Goodnotes 

Education 

認定パートナー 

堤 友也 

 

西庁舎

3階 

大会議室 

 

６ 

7/22(水) 

9:00～ 

11:00 

 

小学校 

理科 

 

講座名 

理科実験実技講座 

～だれでもワクワク、推し授業～ 

 

 

内容 

子どもたちと一緒にワクワクできる授業のため

の実験を学びます。 

 

こんな方におすすめです！ 

・理科実験の苦手な方 

・ワクワクする理科実験を学びたい方 

 

 

 

 

三雲小学校 

宮本まり 

 

湖南市教育 

研究会小学校 

理科部会 

 

三雲東

小学校

理科室 
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７ 

７/２２（水） 

１４：００～ 

１６：００ 

 

ICT 

 

講座名 

夏休み明けから即実践！ミライシード活用セミ

ナー「～たくなり、考えが深まる」授業を目指し

て、すぐに使える活用術 

 

内容 

夏季休業後、子どもたちが自ら学びを深める

ための ICT 活用を共に考えてみませんか？ 

昨年度ご好評いただいた「オクリンクプラス講

座」を、今年度はさらにパワーアップして開催

いたします。 

今回のテーマは「夏休み明けから即実践！」で

す。「オクリンクプラス」に加え、今年度から本

格導入されている「ドリルパーク」「テストパー

ク」、そしてそれらのデータを一括管理できる

「カルテ」機能にも焦点を当てます。 

 

持ち物 

・１人１台端末 

 

株式会社 

ベネッセコーポ

レーション 

丹羽 梓月 

 

西庁舎

3階 

大会議室 

 

８ 

７/２３（木） 

１０：００～ 

１１：３０ 

 

ICT 

講座名 

業務改善につながる！Googleアカウント活用

研修 ～実践交流から広がる新たなアイデア～ 

 

研修内容 

７月から湖南市の小中学校教職員に Google

アカウントが配布されました。NotebookLM

をはじめ、Gemini、Google Classroom、

Google ドライブ、Google フォーム、Google

カレンダーなどの各種サービスをより便利に利

用することができます。 

本研修では、その中でも校務の効率化や情報

整理に役立つ「NotebookLM」に焦点を当

て、活用方法について学びます。 

Googleアカウントの活用が広がる今だからこ

そ、AIや Googleサービスを日々の業務にど

う生かせるのか、一緒に考えてみませんか。明

日からすぐに試してみたくなるアイデアや工夫

が見つかる研修です。 

 

持ち物 

・１人１台端末 

教育研究所 

研究員 

大澤 輝 

石部 

小学校 

４階 

多目的室 

↑ 

西庁舎

から 

変更して

います。 
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９ 

7/23(木) 

9:30～ 

11:00 

 

学級づくり 

ほか 

 

講座名 

演劇の力で、発見の喜びと学びの安心を 

 

 

内容 

「演劇」と聞くと、舞台発表や劇づくりを思い浮

かべるかもしれません。しかし演劇には、仲間と

協力する力、自分の思いを伝える力、相手の気

持ちを想像する力など、学校教育に欠かせな

い要素が数多く含まれています。 

 

本セミナーでは、演劇的手法を活用した授業

づくりや学級づくりについて、体験を交えなが

ら学びます。 

 

国語や社会、音楽などの授業はもちろん、学級

活動や生徒指導にも生かせるアイデアを、体

験の中から発見してみましょう。 

※劇づくりの講座ではありません。 

 

持ち物 

・少し動きやすい服装 

・楽しもうとする気持ち 

三雲小 

教頭 

南出 治義 

 

三雲 

小学校 

 

10 

7/23(木) 

13:30   

 ～15:００ 

受付 

(13:15) 

 

小学校 

図画工作科 

講座名 

「平面作品の技法に関わる研修会～お話の絵

の指導のヒント～」 

 

内容 

お話の絵の作品づくりのポイント、構想のヒント

を付属小学校の木村先生に教えていただきま

す。後期からの図画工作科の学習に活かせる

ことがあるはずです。 

 

こんな方におすすめです！ 

「お話の絵」の課題図書をもとに、子どもたち

が作品の構想を膨らませていく過程で、上手く

いかないと感じておられる方。 

 

持ち物 

・筆記用具 

 

附属小学校 

木村 仁 

 

石部 

小学校 

図工室 
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１１ 

７/２３（木） 

１４：００～ 

１６：００ 

 

授業づくり 

 

講座名 

「～たくなり、考えを深め合う」授業デザイン  

内容 

「本気で変わる・変える 1年」を共に創りませ

んか？学びを深めるワーキンググループ

（WG）のメンバーだけでなく、市内のすべての

先生方を対象としたオープンな研修会です。 

指導案の検討を通じて、湖南市が大切にする

「授業改善の 4つの視点」を具体的にどう授

業に落とし込むかを共に学び合いたいと考え

ています。 

 

持ち物 

・１人１台端末 

学校教育課 

指導主事 

村田 俊宏 

 

教育研究所 

研究員 

大澤 輝 

 

学びを深める

WG有志 

 

西庁舎

3階 

大会議室 

 

１２ 

７/24（金） 

 

9:30～ 

11:30 

 

現地集合 

（9:00） 

 

見学・制作 

定員 20

名程度 

 

講座名 

湖南市社会科夏期現地研修会 

「滋賀県の伝統工芸を体験しよう！」 

内容 

滋賀県の伝統工芸である信楽焼の体験活動

を通して、地域の特色ある産業や歴史、文化へ

の理解を深めましょう！ 

こんな方におすすめです！ 

・社会科について学びたい・知りたい方 

・滋賀県の伝統工芸の一つである信楽焼を体

験したい方 

 

持ち物 

・1,700円（信楽焼体験費用） 

湖南市 

教育研究会 

小学校社会科 

部会員 

 

信楽陶

芸の森 

※現地

集合で

す。 

 

１３ 

７/２４（金） 

1４:００～ 

１６:００ 

 

道徳 

 

講座名 

「心を耕す時間」～道徳的な人間力を育成し

よう～ 

内容 

先生の元気が子どもの元気につながります。２

学期から先生方が前向きに元気になっていた

だける講座です。 

「美点発見カード」「心を育てるカルタ」といっ

た教材を体験し、楽しみながら人との関わりや

よさを認めあえる活動を行います。 

さらに講師の鍵山先生が中学校教諭として培

ってきた経験や児童相談所での勤務経験をも

とに、子どもや保護者と向き合うことの大切さ

についてお話しいただきます。 

生涯学習本部 

学校教育支援

センター 

 

センター長   

鍵山 智子 

 

西庁舎

3階 

大会議室 
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１４ 

７/2８（火） 

13:30～ 

15:00 

 

不登校支援 

 

講座名 

「ポートルームの取組から学ぶ ～校内教育支

援センターのあり方について～」 

内容 

今年度から市内小中学校で始まった SSR（ス

ペシャルサポートルーム）の取組。「こんな時ど

うしたらいいんだろう？」 取組を進めていただ

く中でわからないこと、悩むこともたくさん出て

きたのではないでしょうか。栗東西中学校で

は、20年以上前から SSR として「ポートルー

ム」を設置し、これまで運営されてきました。今

回、現 SSR担当の森田先生に来ていただき、

SSRのあり方や運営体制についてたくさん教

えていただきます。 

 

こんな方におすすめです！ 

✔教育相談担当者、生徒指導担当者、特別支

援教育担当者、不登校児童生徒に関わる方ど

なたでも 

栗東市立 

栗東西中学校 

教諭 

森田 和之 

 

西庁舎 

３階 

大会議室 

 

１５ 

７/30（木） 

13:30～ 

15:00 

人権 

 

講座名 

 「部落差別問題学習基礎講座」 

 

内容 

湖南市の人権教育では、すべての小中学校で

部落差別問題学習を軸にしながら人権教育

に取り組んでいます。授業される先生方の疑

問や不安を少しでも取り除き、自信をもって子

どもたちとともに考えていただくために、一緒に

学びませんか？今年度は、授業づくりの参考に

なる内容を廣岡先生がお話しくださいます。 

 

おすすめポイント！ 

 単発の参加も大歓迎です。 

  

持ち物 

・筆記用具 

  

 

 

 

大阪公立大学 

准教授 

廣岡 浄進 

甲賀市 

かえで

会館 

１６ 

７/30（木） 

1５:１５～ 

1６:４５ 

１７ 

８/3（月） 

13:30～ 

15:00 

湖南市

サンライフ 

甲西 

１８ 

８/3（月） 

1５:１５～ 

1６:４５ 
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１９ 

８/３（月） 

9:30～ 

11:00 

 

児童理解 

包括的な

支援 

連携 

 

定員はあり

ません。 

 

講座名 

「保育・教育の中にある ”当たり前” を見直そ

う」 

内容 

・園や学校、地域、家庭のつながりを強め、連

携していくための方策を考え、交流します。 

・子どもの居場所づくりについて、個に応じた 

”安心、安全な居場所”や”学び方”について、

広い視野をもって考えるきっかけとなるような

お話を聞きます。 

甲西中学校 

SSW 

上原 裕介 

 

みくも地

域 人 権

福 祉 市

民 交 流

センター 

（予定） 

※ 変 更

の 可 能

性あり 

20 

８/４（火） 

１3：００～ 

１4：３０ 

 

図書館 

教育 

講座名 

魅力ある学校図書館 

～読書活動の活性化のために～ 

 

内容 

 本研修では、子どもたちが思わず足を運びた

くなる学校図書館づくりや、読書への興味・関

心を高めるための工夫について考えます。ま

た、電子図書館を活用した新しい読書活動の

可能性や、学校司書と図書館教育主任をはじ

めとする教職員が連携して取り組む読書推進

についても学びます。 

大妻女子大学 

有山 裕美子 

 

西庁舎 

3階 

大会議室 

 

21 

8/4（火） 

10:00～ 

12:00 

 

人権教育 

 

講座名 

「（仮）人権学習で変わった１５歳のオレ 

～今、親としてあのころの学校生活をふりかえ

って」 

内容 

現在様々な場でご活躍していらっしゃる高橋さ

んを講師でお迎えして、中学時代に学習した

人権学習について語ってもらいます。（具体的

に受けた授業の内容や受けた支援や思い出

など） 

みなさん、今、指導に悩んでいる児童・生徒は

いませんか？そんな生徒たちも人権学習では

いきいきと活躍し、発言する機会・考える機会

となっていることが多いのではないでしょうか。

高橋さんの講演を聞いて少し未来に視点を向

け、明日の指導・支援を行う活力を得てほし

い！と思い、講演を企画しました。ぜひ、ご参加

ください！ 

持ち物 

・筆記用具 

高橋ファビオ 

みくも地

域 人 権

福 祉 市

民 交 流

センター 
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22 

８/４（火） 

14：00～ 

16：00 

 

授業づくり 

15～20

名程度 

 

 

講座名 

「みんなで楽しくできるもん！ Let’ｓ Try!」 

 

内容 

・外国語活動に困っていませんか？ 

・英語が苦手だし、どう授業を組み立てていい

かわからないな、好きだけどどうやったら楽し

い授業になるかな？ 

と考えていらっしゃる先生にぴったりです。 

前半は、いろんな activityを一緒に体験しま

しょう。後半は、実際に 4年生の内容で授業を

組み立ててみます。2学期すぐに使える内容を

知って、楽しい授業をつくっていきましょう。 

 

また、中学校の先生も大歓迎！小学校での外

国語活動を体験すると、小中のスムーズな連

携のヒントが見つかるかもしれません！お待ち

しています！ 

 

持ち物 

 

・1人 1台端末 

・はさみ、のり、子どもが持っていそうな短い鉛

筆や使いかけの消しゴム、定規、分度器などの

学習用品 

・Let's Try 1, Let's Try 2(それぞれ児童

用、教師用朱書き）←中学校の先生にはお貸

しします。 

 

 

三雲小学校 

英語専科 

七里 美佳 

 

三雲 

小学校 

English 

room 
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23 

８/４（火） 

１５：００～ 

１６：５０ 

算数・数学

授業づくり 

 

 

講座名 

「算数・数学実践交流会」  

～算数・数学の実践を交流し、２学期からの授

業づくりのヒントを見つけよう！～ 

 

 

内容 

校種別学年部ごとのグループに分かれ、これ

までの自らの算数・数学の実践を５～１０分 

程度で紹介。算数・数学の指導に関して情報

交流できる貴重な機会です。 

 

滋賀県の算数・数学部会の取組や実践も紹介

していただきます。また、他校の新たな実践を

聞くことで、２学期からの授業づくりのヒントを

得て、互いに学び合いましょう。 

 

【実践交流内容】  

※テーマは問いません。５～１０分程度 

・個人の実践（昨年度、４月からの授業の実践

など） 

・「主体的な学びから深い学びにつなぐ算数・

数学教育の指導」（県研究主題）と関わって 

・校内での取組 

・ICT機器、デジタル教材を生かした授業づく

り 

・家庭学習や学ぶ力向上の取組   等 

 

 

持ち物 

・発表に必要なもの 

（１人１台端末での説明、紙面での資料配布

が必要な方は各自ご準備ください。ペーパー

資料１５部） 

 

※プレゼン用に電子黒板をグループごとに用

意します。 

口頭説明でも結構です。 

日枝中学校 

植西 亮太 

岩根 

小学校 

３F 

多目的

ホール 
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24 

８/４（火） 

14:00～ 

15:30 

 

人権研修 

 

 

講座名 

障がいのある児童生徒への理解教育をどのよ

うに進めていけばよいか ～特別支援学校の

取組を通して～ 

 

 

内容 

ちがいを認め合い、助け合う集団や社会をつく

っていくために、学校や園でどのようなことをし

ていけるのか。多様化する社会の中で、子ども

たちはこれからいろいろな人とのちがいに出会

います。ちがいを認め合い、誰もが生きやすい

社会をつくっていくために、教員である私たち

にはどのようなことができるでしょうか。 

 

この研修では三雲養護学校の先生を講師に

招き、副籍交流で大切にされていることなどの

話を伺いながら、お互いの個性を尊重し、認め

合う風土を醸成するためにどのようなことがで

きるかについて参加者の皆さんと一緒に考え

ていきたいと思います。 

 

 

三雲養護学校 

高木 未来 

 

三雲養護学校 

原田 優香 

 

みくも地

域人権

福祉市

民交流

センター 

25 

8/5（水） 

10：00～ 

11：30 

 

特別支援

教育 

 

 

講座名 

「すべての子どもが育つ学級・集団づくり 

 ～個別の支援から学級全体へのアプローチ

へ原点回帰～」 

 

内容 

市内の園や小中学校で「個別の指導計画」の

作成・活用が進み、一人ひとりの子どもに合わ

せた個別の支援が充実してきています。そんな

今だからこそ、学級や集団全体の実態を踏ま

えた支援について一度考えてみませんか。この

研修では特別支援教育の視点を活かして、

「一人ひとりを大切にするとともに、集団の中

で互いに育ち合う学級づくり」について学べま

す。 

 

花園大学 

教育学部 

初等教育学科 

講師 

川島 民子 

西庁舎 

３階 

大会議室 
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26 

8/5（水） 

14：00～

16:00 

 

特別支援

教育 

 

講座名 

 「楽しくて力のつく読み書き指導 

 ～取組実践をもとに～」 

 

内容 

昨年度の本講座「読み書きの土台づくり」から

発展し、読み書き指導に関する取組実践を発

表します。実際に取り組んだ子どもたちからは

“楽しかった！”“もっとやりたい！”という声が続

出！！また、会場内には、明日から使える読み書

き指導に関する教材も展示する予定です。 

 単なる読み書き指導ではなく、“楽しんで”取

り組みたくなるような指導を一緒に学びましょ

う！ 

 

こんな方におすすめです！ 

・特別支援教育に興味のある方 

・読み書きについて指導方法のヒントを得たい

方 

 

持ち物 

・筆記用具 

滋賀大学教育

学部教授 

窪田知子 

 

菩提寺 

まちづくり 

センター 

多目的

ホール 

 

27 

8/6（木） 

9:30～ 

11:30 

 

書写 

 

講座名 

 「楽しく取り組む書写指導講座」 

 

内容 

ダイナミックといわれる滋賀の書教育。毛筆の

基本を押さえながら、子どもが興味・関心をも

って楽しく取り組める書写の指導について、実

技を交えながら楽しく体験してみませんか。 

 子どもが満足する作品となるような手法や指

導法など、９月以降の取組の参考にしていた

だけます。 

 

こんな方におすすめです！ 

✔滋賀の書教育って何？と思っておられる方 

✔子どもがもっと書きたいと思う作品づくりが

知りたい方 

持ち物 

・習字セット 

・新聞紙 

・ぞうきん 

菩提寺北小 

青木 弥美 

菩提寺北 

小学校 

図工室 
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２８ 

8/6（木） 

１０：００～ 

１２：００ 

 

学級経営 

授業づくり 

 

体験型 

研修 

（定員：２０名） 

講座名 

学習者体験から子ども理解へ 

～デザインのり巻き調理実習で学ぶ主体的・

協働的な学び～ 

内容 

普段は教える立場にある先生が「学習者」と

なり、チームでデザインのり巻き作りに挑戦しま

す。仲間と協力しながら一つの作品を完成さ

せる過程で、子どもたちの学びの姿への理解

を深めます。 

2 学期以降の授業作りや学級経営、校内の協

働体制づくりにも生かせる体験型研修（チー

ムビルディング研修形式の調理体験）です。 

※調理技術に関係なく、どなたでもご参加い

ただける内容です。 

※お召し上がり：1人 2切れ 

持ち物 

・筆記用具 

・ 米 0.5合 

健康政策課所属     

地域活性化 

起業人 

(株)ABC 

Cooking 

Sutudio 

 

木田幸代 

西庁舎 

３階 

大会議室 

２９ 

８/７(金） 

８:50～ 

16:00 

 

人権教育 

25名程度 

 

講座名 

「湖南市教職員県外研修」 

内容 

湖南市人権教育ネット推進事業では、教員の

人権感覚を磨き、子どもたちとともに学び続け

る姿勢を大切にしています。今年度は、「アイデ

ンティティから考える部落差別」「新たな視点

での人権学習」等をテーマに研究されている

坂田良久さんの講話や柳原銀行記念資料館

等のフィールドワークを通して、私たちが「差別

をなくすために」できることを学びます。 

おすすめポイント！ 

被差別部落の住民によって設立された、日本

で唯一の銀行の柳原銀行を坂田さんのガイド

で見学します。昼食は「崇仁お店MAP」で、お

気に入りのお店を見つけましょう。 

持ち物 

・筆記用具 

・飲み物 

・タオル 

・帽子 

・バインダー 

崇仁 

発信実行 

委員会 

理事 

世界人権問題

研究センター 

研究員 

坂田良久 

人権問

題研究

センター 

柳原銀

行記念

資料館 
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30 

8/7（金） 

１４：００～ 

１６：0０ 

 

研究発表

大会 

 

講座名 

かふか教育会研究発表大会 

 

内容 

【研究発表の部】１４：００～１４：４０ 

「みんなが行きたくなる学校づくりⅡ」日野小

学校 

「生徒の”なぜ？”を引き出す導入の工夫」竜

王中学校 

【講演の部】１４：５０～１６：００ 

「湖南市立甲西中学校夜間学級の取組と今

後に向けて」(仮題) 

                  

日野町立日野

小学校校長 

武久 世紀子 

 

竜王町立竜王

中学校教諭 

平木 亮祐 

 

湖南市立甲西

中学校校長 

藪下 和彦 

 

湖南市 

市民学習 

交流 

センター

（サンヒ

ルズ 

甲西） 

 

31 

８/７（金） 

９：００～ 

１７：００ 

受付（８：４５） 

 

ライフ 

スキル 

定員３名 

 

講座名 

Lions Quest「ライフスキル教育」 

内容 

「アクティブラーニングのための指導スキル」

「集団の力を高める教師力アップ」「本当の学

力をつける授業のコツ」「いじめのない学級づ

くり」など、体験を通して実践的な指導力を学

ぶ研修です。 

 

こんな方におすすめです！ 

・ライフスキルや集団づくりについて学びたい

方 

・他校種他市の先生と交流を図りたい方 

 

ライオンズ 

クラブ 

国際財団 

ライオンズ 

クエスト 

認定講師 

寺本 之人 

 

栗東市 

総合福祉 

保健 

センター

（なごやか

センター） 

3２ 

8/18（火） 

13:30 

 ～ 14:30 

 

受付（13:15） 

 

健康・保健 

 

講座名 

「腸脳相関を教育に活かす～子どもの心身を

整える生活習慣とは～」 

 

内容 

・腸と脳が相互に影響し合う仕組みについて 

・睡眠、食事、運動が学習に及ぼす効果につい

て 

 

こんな方におすすめです！ 

・保護者との連携に役立つ最新の知見を知り

たい方 

・不登校や登校渋り、情緒面の課題への理解

を深めたい方 

（株）健革

JAPAN  

代表取締役  

遠塚 将麻 

 

健スマ整骨院

栗東院長  

松本 庸平 

 

（株）健革

JAPAN総務部 

野山 幸香  

下田 

小学校 

 

会議室 
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33 

８/20（木） 

13:30～ 

15:30 

 

教育相談 

 

 

講座名 

「児童生徒の自殺未遂者支援の連携と実際」 

 

 

内容 

思春期特有のメンタルヘルスや自殺関連事象

に対する正しい知識を理解するとともに、自殺

の危険を示すサインに気づき、声をかけ、話を

聴き、つなぎ、見守る方法を学ぶことができま

す。また、医療現場での症例を聴かせていただ

き、具体的な対応についても知ることができま

す。 

 

 

こんな方におすすめです！ 

・教育相談担当者だけでなく、校種を問わずど

なたでも。 

 

訪問看護 

ステーション 

和来 

 

福岡 

雅津子 

 

西庁舎 

３階 

大会議室 

 

34 

８/２１（金） 

１４：３０～ 

１６：３０ 

 

幼小連携 

 

 

講座名 

子どもの育ちと学びをつなぐ 幼小接続・架け

橋期カリキュラム研修 

 

 

内容 

子どもたちの育ちや学びを切れ目なく支える

ために、幼小接続の考え方や架け橋期カリキ

ュラムの意義について学びます。幼児期に培わ

れる力と小学校教育とのつながりを理解し、

園・学校それぞれでできることや協働して進め

る取組について考えます。また、実践事例を通

して、明日からの教育活動に生かせるヒントを

得る機会とします。 

 

 

幼児期教育 

センター 

井川 充子 

 

西庁舎

3階 

大会議室 
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35 

８/２７（木） 

9:45～ 

11:45 

 

インクルー

シブ教育 

 

２０人程度 

 

講座名 

「支援学校からインクルーシブ教育を考える」 

 

内容 

本研修では、Aさんとの関わりを通して、障が

いの有無に関わらず、一人ひとりの子どもを理

解し、その子に合った支援や関わり方を考えま

す。 

竹花先生の実践を振り返りながら、互いを認

め合える学級づくりや一人ひとりに寄り添う教

育の在り方を考え、深めます。 

支援学校での実践を通して、インクルーシブ教

育の本質とは何かを参加者の皆さんと共に学

び合いましょう。 

 

元三雲養護 

学校教諭 

竹花 すま 

 

みくも地

域人権

福祉市

民交流

センター 

36 

８/28（金） 

15:30～ 

16:50 

 

グループ 

ワーク 

30名 

 

講座名 

「ここあいパスポートを自分のものにするため

に」 

 

内容 

発達支援部会では学校と他機関が連携する

ためのツールとして、ここあいパスポートの活

用を勧めてきました。特別支援学級・教育相談

などでの活用の工夫や、将来どのように活か

されるのかを知り、他機関の支援者と交流する

ことで、明日からできることを考えましょう。 

※第 2回発達支援部会と兼ねます。各校から

特別支援に関わる方の参加をお願いします。 

 

持ち物 

・ここあいパスポート 

発達支援室 

室長 

名田 早苗 

甲賀地域ネット

相談サポートセ

ンター 

巽 亮太 

 

甲賀合

同庁舎 

４－A 

会議室 
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