
申込(締切：5月12日23：59)
下記QRコードにアクセスし、

応募フォームから申し込みください

湖南市スポーツ推進委員会

【事務局】湖南市文化スポーツ課
〒520-3288 湖南市中央一丁目１番地

【TEL  0748-71-2325】

【FAX 0748-72-2000】

モルックとは
フィンランド発祥のスポーツで

木の棒を投げてピンを倒し、目標点数を

目指すスポーツです。とても簡単なルール

で誰でもスーパープレイが可能です。

スケジュール

8：00～ 受付（親水公園）

8：30～ 開会式・イベント開始

12：00頃 終了予定

対象
小学生以上の方

簡単申込♪

初心者大歓迎！

2024.5.26(日)＠湖南市親水公園

第２回ＥＮＪＯＹ

モルックｉｎＫＯＮＡＮ

参加費

１人100円
※当日受付で集めます

※参加賞もあります！

QRコード

誰でも簡単プレイ！

※雨天やグラウンド状況により

イベントを中止する場合があります。

※申込多数の場合は抽選で参加者を決定する場合が

あります。

※チームについては事務局で編成し、当日発表します。



総合体育館（夏見589番地）

駐車場

駐車場

受付

会場

親水公園

夏見交差点至栗東 至水口県道草津伊賀線

注意：親水公園の駐車場へは矢印のルートからしか進入できません。

木製の棒。モルックという。

下手投げが基本です。
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木製のピン。それぞれ数字が書かれ

ています。モルックを投げてスキッ

トルを倒します。

モルック スキットル

１.上図のようにスキットルを並べます。

２.プレイヤーは規定位置からモルックを投げてスキットルを倒します。

スキットルを倒した場合、次のように点数が決まります。

①１本だけ倒れた→スキットルに書かれた数字が得点。

②２本以上倒れた→倒れた本数が得点。

※倒れても他のスキットルと重なる等して地面から浮いている場合は倒れて

いないものとして考えます。１本も倒れせなかった場合は０点（ミス）

となり、ミスを３連続すると失格となります。

３.倒れたスキットルは倒れた位置で立て直し、次のプレイヤーの番になります。

（どんどんスキットルの間隔が広がったり、位置が遠くなっていきます）

４.２～３を繰り返して先にぴったり５０点に到達したプレイヤー（チーム）が勝利。

※５０点を超えてしまった場合は２５点に戻ります。

◎その他の詳しいルールは日本モルック協会のＨＰでご確認ください。
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書かれている数字が得点→上の場合５点

①１本だけ倒れた
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②２本以上倒れた

倒した数が得点→上の場合３点

※５のスキットルは寄りかかって

浮いているのでカウントしない。

野洲川
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