
月齢 妊娠
赤ちゃん誕生～

生後１か月頃まで
生後２か月～

生後３～
４か月頃まで

生後５～
７か月頃まで

生後８～
10か月頃まで

１歳頃 １歳６か月頃 ２歳頃 ３歳頃 ６歳

　 　

　

健診 妊婦健診
産婦健診

１か月児健診
４か月児健診 １０か月児健診 １歳６か月児健診 ３歳６か月児健診 就学時健康診断

ロタウイルス

各種助成制度

手当

母子健康手帳交付

出産応援給付金

出生届
出産育児一時金･出産手
当 等
産婦健康診査助成
福祉医療費受給券(乳幼
児)
児童手当 等
子育て応援給付金
こなんママパパ子育て応
援クーポン券

赤ちゃんの
発達の様子

定期予防接種

教室

訪問

相談

子育てカレンダー

ゆりかごアンケート
（妊娠８か月頃）

おめでとう！
こんにちは

あかちゃん

離乳食

寝返り

腹ばいで

頭をあげる

腹ばいで

胸をあげる

首のすわり つかまり立ち

ひとり座り

はいはい

ひとりで立てるように

なります

ひとりで歩けるように

なります

赤ちゃんの発達には個人差があります。

目安としてご覧ください。

ヒブワクチン 生後２か月以上５歳未満（標準的接種パターン 生後２か月以上７か月未満に接種開始）

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的 ２か月から９か月未満の接種）

四種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風・不活化ポリオ） 生後２か月以上７歳６か月未満

ＢＣＧ １歳未満

（標準的接種パターン

生後５か月以上８か月未満の接種）

麻しん風しん混合（ＭＲ混合）１期

１歳以上２歳未満

麻しん風しん混合

（ＭＲ混合）２期

水痘（みずぼうそう） １歳以上３歳未満

新生児訪問
こんにちは

赤ちゃん訪問
もぐもぐ教室

２歳のにこ

にこ相談会

妊娠・子育て相談（子ども家庭総合センター、妊娠・赤ちゃんホットライン）

ママ・パパ教室

わくわく♡ゆりかご教室

産後ケア事業

ぴよぴよ教室（保健センター）


