A Fe) 8 41 F 91 B R E B H \ W

g HRTE - 758 - EED3F~5F D
| HFSFLZOREESFHR $ﬂ

%i}‘ﬁ Y taf A
I\ 5

_ ﬁw15ﬁ<wt‘ SR,
Sinii vy N

T 520-3252 B A tﬂﬁeﬁ fif 1 kR1155- 1

gzt 10/30(%)
GRAEL 1 0RL20 %

X B b 5
B > 13513 dm 5t

. F NRIYRKE=NA YR b T 74—
~~\
4 B BET YA

& ok (B HH)

B XD FUHRE CTHBE L C XN

| o
L gt B
- 480 A AL CUE K

_ (FFME vt L cHEm L cwE D)
HAhRFrEEEESSHERE

oo i

gy

EEF TR DHER SBLIAHBEIES :HI EI
(©) 0748-77-6250 i

9 syougaku@city.shiga-konan.lg.jp



	令和８年度湖南市家庭教育講座
	笑顔いっぱい
	バランスボール体操
	１１月２８日(土)　１０：００～１１：００
	参加費
	無料
	場　所
	岩根まちづくりセンター
	　　　　　　　　　大会議室
	〒520-3252    滋賀県湖南市岩根1155-1

	申込〆切
	１０/３０(金)
	募集人数
	１０組２０名
	※定員以上に募集が
	あった場合は抽選

	講　師
	バランスボールインストラクター
	矢島　貴美子　さん

	持ち物
	・水筒（お飲み物）
	・動きやすい服装でお越しください

	託児
	なし
	お申し込みはこちら
	syougaku@city.shiga-konan.lg.jp





